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Depuis cet  été, il est possible de se balader sur le barrage de Plan d’Aval à
Aussois.  Une manière de redécouvrir un patrimoine industriel. Voir p. 4
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Qu’on se le dise, 
Terra Modana

est le nom du territoire
touristique de Modane !

L’été, le Point 
Info Tourisme 

de la Maison Cantonale 
est  ouvert tous les jours

Du lundi au samedi de 8h30 à 12h 
et de 13h30 à 18h30

Le dimanche de 10h à 12h et de 16h à 18h30

Maison Cantonale, 9, place
Sommeiller 73500 Modane

www.terramodana.com
maison-cantonale@canton-de-modane.com

Tél. : 04 79 05  26 67

Août 2015. Journal gratuit d’information touristique et des patrimoines 
des habitants des sept communes du canton de Modane : 

Aussois, Avrieux, Fourneaux, Le Freney, Modane, Saint-André, Villarodin-Bourget 
et des trois stations, Aussois, La Norma, Valfréjus. 

Site internet : www.terramodana.com E-mail : l.sevenier@terramodana.com

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . page 2

Les mécanos du véloVVuuee  dd’’hhiieerr

L’été vélo se poursuit en Haute
Maurienne. Après le Critérium, la
Rando cyclo Terra Modana et le Tour
de France, place au VTT avec la
Transmaurienne-Vanoise (voir p. 6).

Mais si le vélo est bien la star de l’été
2015, la bicyclette n’a rien d’une
nouvelle mode. Sur cette photo des
années 30 à Modane, on voit par
exemple le magasin de “Réparations
cycles et motos A. Maggiorotto”.
Deux affiches publicitaires, une
enseigne au-dessus de la porte et
trois vélos posés contre le mur :
l’atelier n’a rien de clinquant mais il

était essentiel à l’époque. Le vélo
était en effet le principal moyen de
locomotion, avec la marche à pied.
Et si tout le monde savait bricoler un
guidon ou poser une rustine, il fallait
parfois passer par le garage pour de
gros pépins, pour trouver une pièce
détachée ou pour commander le vélo
de ses rêves. 

Près d’un siècle plus tard, les deux
roues ont encore de beaux jours
devant eux. Et si les mécanos vélo
n’ont plus le béret sur la tête, ils ont
toujours du boulot.

Nouvelle adresse :
ZAC MATUSSIERE-FOURNEAUX

Tél. : 04 79 05 10 63

Vente directe de Beaufort et Bleu de Bonneval sur Arc
Fromages Fermiers de Haute Maurienne
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Gros programme en août pour les
11-17 ans au Point Relais Jeunes
(PRJ) de Modane : karting, baignade
à Aix-les-Bains, à Villargondran ou à
La Norma, sortie à Turin, ateliers...
Des mini-camps sont aussi proposés
pour les  12-14 ans. Avec de l’hy-
drospeed et du déval-bike du 3 au
5 août à Porçieu (2 nuits sous tente)
et un raid en catamaran sur le lac du
Bourget du 10 au 12 août. De quoi
découvrir de nouvelles activités et
engranger des souvenirs pour la vie.

Le PRJ de Modane accueille tous les
jeunes de 11 à 17 ans, qu’ils habi-
tent le territoire ou qu’ils soient
juste en vacances. A noter que cet
été, les 11-14 ans et les 15-17 ans
ne sont plus mélangés. Chaque
tranche d’âge à ses activités et ses
propres lieux de rendez-vous. 

Sur inscription, un bus gratuit passe
prendre les 11-14 ans tous les
matins et les ramène en fin de jour-
née sur les villages du territoire.

Tarif : de 7,50 à 20€/semaine selon le QF.
Renseignements et informations au

04 79 05 17 90 ou par mail à  
prj@canton-de-modane.com.

Camp catamaran du 10 au
12 août au lac du Bourget

pour les 12-14 ans.

L’été des ados



Charme et 
Convivialité

57, rue du  Passour
73500 Avrieux

Auberge de la Cascade
Hôtel-Restaurant

04-79-05-83-73
aubergelacascade@orange.fr

SERVICES
PLOMBERIE

INSTALLATION NEUF 
& RÉNOVATION

ENTRETIEN-DÉPANNAGE

Avec l’intervention de
Bernard FAVRE 

ex-employé des Ets BOTTE

Choisissez 
la tranquillité, 
faîtes réviser 

vos installations

info@clefs-services.com

73500
LA NORMA
MODANE

06 60 66 47 03

06 66 49 90 60

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . page 3

Retrouvez les aventures de Castor, Fauvette et de l’Eterlou dans “Les pieds sur Terre” de Jérome Phalippou. 
BD en vente notamment au Museobar à Modane

Le 15 août est depuis longtemps une date importante à Aussois. Cérémonie
religieuse, cette fête traditionnelle est aujourd’hui devenue un véritable évé-
nement touristique qui se déroule sur 2 jours et qui attire des centaines de
personnes.  

Après la messe en l'honneur de la Vierge Marie, protectrice du village, une
grande procession réunit la Compagnie de Sapeurs Pompiers en tenue
d'Empire, les habitantes en tenue traditionnelle, des groupes folkloriques…
Puis une grande fête se déroule dans les rues du village. Et quand la météo
est clémente, la place reste animée une bonne partie de la nuit… Le program-
me des animations :

Vendredi 14 août :
A partir de 9h : baptême de parapente (45€, sur réservation au
06 08 16 15 51). En matinée : fabrication et vente de brioches au four banal
du village et atelier décoration pour préparer les objets roulants (vélos,
planche à roulettes, tricycle, poussette…) qui vont défiler en fin d’après-midi.
A 17h30 défilé en musique des objets roulants. Puis à 22h, retraite aux flam-
beaux avec la clique “L'Echo d'Aussois” et feu d'artifice. La soirée se poursuit
par un bal sur la place du village avec le groupe "Blackstage"

Samedi 15 août : 
A partir de 9h : baptême de parapente (45€, sur réservation au
06 08 16 15 51). A 9h30, messe en plein air sur la place du village en l'hon-
neur de la Vierge Marie (Assomption) suivie des danses des groupes folklo-
riques (les enfants d’Aussois avec "Lo z'Oérin" et "Le Quadrille Sisteronnais).
Fabrication et vente de pizzas au four banal. A 15h, l’un des grands moments
de la journée avec le défilé des Pompiers d'Aussois en tenue d'Empire, des
Mauriennaises et des groupes folkloriques. Puis kermesse au cœur du village
avec de nombreux stands. Danses des groupes folkloriques sur la place du vil-
lage. Enfin, soirée festive avec le concert des Farfadets à partir de 21h30 sur
la place (à la salle des fêtes en cas de météo incertaine).

Un 15 août à Aussois

En montagne, à chacun de ramener ses déchets ! Une appli pour 
randonner en Vanoise
Le Parc national de la Vanoise
vient de lancer rando.vanoise.com,
un portail internet qui permet de
préparer facilement sa balade ou
sa randonnée. A vous de choisir la
durée, le secteur, le dénivelé... Le
portail vous propose ensuite des
itinéraires détaillés avec des
cartes mais aussi des photos, des
zooms sur la faune et la flore... Un
site qui se décline en application
pour smartphone : Geo trek. Le but
n’est pas de marcher le nez dans
l’écran en mode geek des mon-
tagnes, mais simplement de dispo-
ser d’un outil “tout en un” qui rem-
place les cartes impossibles à
replier, les lourds ouvrages sur la
nature… Bref, des outils numé-
riques pratiques, simples et très
complets.

L’histoire de la Compagnie 
de Sapeurs Pompiers 
d’Aussois remonte au XIXème siècle. 
Le défilé en grande tenue est un événement 
à ne pas rater.

C’est un vrai super-héros qui est
passé par Modane fin juillet. Dans la
vie de tous les jours, Will Hodson est
instituteur à Londres. Mais quand il
enfile sa tenue moulante et sa cape
rouge, il se transforme en “Super
Cycling Man”. Son super pouvoir ? La
capacité de rouler sur 100 000 kilo-
mètres sur les 7 continents,
Antarctique compris ! Et comme tous
les super-héros, il travaille pour la
bonne cause : son but est de récolter
100 000£ (140 000€) au profit de la
lutte contre le cancer, la recherche sur
la maladie d’Alzheimer ou d’associa-
tions qui encouragent la pratique du
vélo. 

Le tour du monde, 
un rêve de gosse

Il y a 5 ans, Will Hodson était déjà
passé à Modane. Il était alors dégui-
sé en gladiateur. Certains se souvien-
nent encore de ce cycliste enthou-
siaste et décalé. « Après mon
GladiaTour dans les Alpes, je me suis
lancé de nouveaux défis. Année
après année, dès que les grandes
vacances arrivaient, je roulais un peu
plus loin, un peu plus longtemps.
Finalement, un ami m’a fait remar-
quer que je passais ma vie à attendre
ces quelques semaines de vélo. Ça

m’a marqué.
Le temps
passe vite, j’ai
38 ans et j’ai
toujours rêvé
de faire le tour
du monde.
Alors je me
suis préparé
p e n d a n t
2 ans, j’ai tout
vendu et je
me suis lancé.
Evidemment,

il n’est pas simple de tout plaquer, les
adieux à ma famille au pied de Tower
bridge n’ont pas été faciles. Mais je
vis une expérience extraordinaire.
Quant au costume, il provoque spon-
tanément la sympathie et entraîne
des questions. On m’offre une tarti-
flette à la Croix de Fer, un lit aux
chutes du Rhin… Bref, le pouvoir de
“Super Cycling Man” est aussi de bri-
ser la glace » explique Will Hodson
dans un très bon français. 

Parti en mai de Londres, il a déjà
sillonné le Nord de l’Europe. Modane
était sa dernière étape française
avant de passer en Italie direction
l’Afrique, l’Asie, l’Australie,
l’Antarctique et les Amériques. Un
périple de 5 ans. « Je réalise mon
rêve d’enfant, que sont devenus les
vôtres ? » lance Super Cycling Man
avant d’enfourcher son vélo.

A gauche, Will Hodson à Modane en 2010 lors
de son GladiaTour. Ci-dessus, en “Super

Cycling Man”. 
Suivez le périple de Will Hodson 

sur supercyclingman.com
Photos J.L. Viart

Super Cycling Man 
en Terra Modana

Photo F. Montaz.collec. A. Peynichou
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« Les barrages d’Aussois sont l’une des
portes d’entrée du Parc national de la
Vanoise. Chaque été, des milliers de per-
sonnes viennent profiter du panorama, faire
de petites balades familiales ou se lancer
dans de grandes randonnées vers les cols et
les sommets. Mais l’accueil n’était pas à la
hauteur de ce lieu exceptionnel. Nous avons
donc souhaité réhabiliter l’ensemble du site »
explique le maire d’Aussois, Alain Marnezy,
qui a impulsé et porté ce projet 

Jusqu’à l’été passé, il n’était en effet pas rare
de découvrir des centaines de voitures entas-
sées de manière anarchique au pied des bar-
rages. Quelques panneaux vieillissants
apportaient des informations aux visiteurs
mais rien n’était prévu pour les recevoir dans
de bonnes conditions. Les barrages d’Aussois
étaient un site industriel avant d’être touris-
tique. 

En partenariat avec EDF et le Parc national de
la Vanoise, Aussois a donc lancé de grands
travaux pour améliorer l’accès au site mais
aussi donner des clefs pour appréhender les
barrages et leurs impacts. Des “regards de
vue” ont été installés dès l’été passé sur le
belvédère dominant Plan d’Aval et cette
année l’ancienne carrière de quartzite ayant
servi à la construction des barrages a été
réhabilitée pour devenir le point central du
site. 160 places, des informations sur les
refuges et les randonnées, des explications
sur la zone humide où croassent les gre-
nouilles rousses et des toilettes à lombricom-
posage attendent aujourd’hui les visiteurs.
Des chemins partent désormais directement
de ce parking pour monter vers les refuges
ou, au contraire, pour descendre vers le bar-
rage de Plan d’Aval qu’il est désormais pos-
sible de traverser. 

L’accès au sommet de Plan d’Aval était en
effet fermé depuis des années pour des rai-
sons de sécurité. Mais grâce aux aménage-
ments, il est désormais possible de passer
d’une rive à l’autre à pied, en vélo, en pouset-
te ou en fauteuil roulant. 

De plus, EDF a installé des panneaux d’infor-
mation qui résument en quelques chiffres
l’importance et le fonctionnement des
ouvrages d’Aussois. On apprend par exemple
que 63 km de galeries souterraines parcou-
rent la Haute Maurienne pour relier prises
d’eau et barrages. Ainsi, l’eau qui se déverse
en cascade au centre de Plan d’Aval est cap-
tée à Entre Deux Eaux, à 17 kilomètres de là. 

L’accès au sommet de ce barrage offre aussi
de nouvelles possibilités de balades et de ran-
données. On peut tout simplement faire le
tour du lac de Plan d’Aval, mais aussi franchir
le barrage pour rejoindre le Barbier, passer
en VTT pour redescendre vers Aussois…

Bien sûr, des aménagements doivent encore
être réalisés autour des barrages, avec
notamment l’installation d’un point d’eau sur
le parking de la carrière, la pose de panneaux
indiquant la possibilité de passer sur Plan
d’Aval, l’organisation des places de parking à
Plan d’Amont, le défrichement de certains
sentiers pour les rendre accessibles à tous...
Mais en attendant la troisième tranche de tra-
vaux, les visiteurs sont déjà au rendez-vous.
« Et c’était également notre but » précise
Nicolas Savelli,  le nouveau directeur général
des services de la mairie d’Aussois : « en
réhabilitant ce patrimoine industriel, nous
souhaitons donner du sens aux sens des
vacanciers afin qu’ils redécouvrent l’en-
semble des richesses patrimoniales de la
Haute Maurienne. »

Balade au sommet du barrage

Randonnée “De l'eau à l'hydroélectricité” 
Cet été, la Facim (Fondation d’action culturelle en mon-
tagne) propose des balades pour comprendre le fonction-
nement des barrages. Depuis Plan d’Aval, Jean-Marie
Fressard, accompagnateur en montagne d’Aussois, vous
raconte la construction des barrages et le développement
du village. 
Les 11 et 18 août. Tarif : 15€. Inscription avant la veille
18h à la Maison d’Aussois.

De grands travaux d’aménagement se déroulent depuis 2 ans
autour des barrages d’Aussois pour améliorer l’accueil et l’infor-
mation des milliers de personnes qui fréquentent le site. Depuis
cet été, il est même possible de circuler sur le barrage de Plan
d’Aval à Aussois. Une balade insolite, perchée sur une énorme
masse de béton de 50m de haut, qui permet de redécouvrir une
partie des installations hydroélectriques de Haute Maurienne.

Fenêtres 
avec vue

Lors de leur installation l’année
passée sur le belvédère surplom-
bant le barrage de Plan d’Aval, ils
ont provoqué le débat. Il est vrai

que les “regards de vue”, ces
grands cadres de béton qui gui-

dent le regard du visiteur vers un
point particulier du paysage, ne

passent pas inaperçus. Béton trop
brut, contours trop flashy, inadap-

tés… les réactions ont été vives.
Mais ces regards ont pourtant le

mérite de présenter l’ensemble du
site. A l’intérieur des cadres, des

panneaux rappellent l’histoire des
barrages et des alpages, expli-

quent le fonctionnement des
usines hydroélectriques… Textes et
photos permettent de comprendre

facilement les deux barrages de
Plan d’Amont et de Plan d’Aval.

Quant à l’esthétique des cadres,
elle a aussi ses adeptes : « moi

j’aime bien. Le béton rappelle les
barrages » explique spontanément

un vacancier, « il y a un côté art
contemporain mais aussi beaucoup

d’informations qui permettent de
comprendre les barrages et le vil-

lage. »

Il est désormais possible de traverser le barrage de Plan d’Aval (ci-dessus). Commencé en 1945, cet ouvrage a été terminé en 1951. Plan d’Amont,
a quant à lui été construit entre 1946 et 1956. Les deux retenues permettent de stocker 11 000 000 m3 d’eau et de produire  120 GWh par an,

l’équivalent de la consommation électrique annuelle de 50 000 habitants. 

Au milieu du XXème siècle,
la construction des bar-
rages a bouleversé la vie
d’Aussois avec des cen-
taines d’ouvriers venant
travailler sur le site. A
noter d’ailleurs que le film
“La meilleure part” avec
Gérard Philippe a été
tourné sur ce chantier. Si
EDF a noyé des alpages,
les barrages ont surtout
apporté une manne qui a
favorisé le développe-
ment touristique et l’éclo-
sion d’une station de ski.



HHiissttooiirree
LLeess  bbaattaaiill lleess  oouubblliiééeess

La dernière
charge du
général
Sarret

Au-dessus de
Bramans, une éton-
nante crête percée
de dolines porte le
nom d'un général
français battu en
1794 par les
troupes
savoyardes. 

C’est un paysage lunaire. Une crête à
2 400 mètres d’altitude constellée de
cratères. D’énormes trous qui ne doi-
vent rien à une pluie de météorites
ou à un terrible bombardement mais
qui viennent du lent travail de l’eau
creusant peu à peu des dolines dans
le gypse. Drôle d’endroit pour une
bataille. C’est pourtant là qu’est
tombé le 6 avril 1794 un général
français. Henri Sarret n’avait pas
encore 30 ans mais il était déjà géné-
ral de la toute jeune République fran-
çaise. En laissant sa vie sur cette
crête, il lui a donné son nom.

Henri Amable 
Alexandre de Sarret

Comme le rappelait l'historien André
Dupouy lors d’une conférence de la
Société d'Histoire et d'archéologie de
Maurienne, Henri Amable Alexandre
de Sarret était né à Millau en sep-
tembre 1767. Issu d’une vieille famil-
le de notables, il avait commencé des
études de médecine avant de se lan-
cer dans une carrière militaire.
Quand la Révolution éclate, il est en
Espagne avec le grade de lieutenant.
Il rentre alors en France après avoir
prudemment fait disparaître la parti-
cule de son nom de famille. S’il aban-
donne l’aristocratie, il reste fidèle à
l’armée et se retrouve capitaine dans
les Hautes-Alpes en 1792. C’est là
qu’il s’initie à la guerre en montagne.
Nommé aide de camp du général
Kellermann, il est envoyé en Haute-
Savoie en septembre 1793 où la
situation des troupes françaises est
de plus en plus précaire.

Un an plus tôt, les armées de la
République avaient envahi la Savoie
qui faisait alors partie du Royaume de
Piémont-Sardaigne. Officiellement,
les Français n’avaient aucune inten-
tion de conquête : ils répandaient les
idées révolutionnaires et versaient
leur sang pour libérer les Savoyards
du joug d’un tyran. Et peu importe ce
qu’en pensaient les Savoyards…  

Face aux 40 000 français de l’Armée
des Alpes, les troupes “sardes”, qui
regroupaient des hommes venus du
Piémont, de Maurienne, de
Tarentaise... s’étaient prudemment
retirés sur le Mont-Cenis et le Petit

Saint Bernard. En octobre 1792, les
Français arrivent donc en Maurienne
et occupent la vallée. Mais au prin-
temps suivant, les troupes sardes
repassent à l’offensive. Les Français
reculent partout et la situation est
grave, surtout dans le Faucigny. C’est
là-bas que Kellermann envoie Sarret
pour reprendre les choses en main. Il
s’illustre sur le secteur de Sallanches
en passant de nuit avec ses hommes
à plus de 2 000 mètres d’altitude.
Une attaque audacieuse qui force les
Piémontais à se replier sur le
Val d’Aoste.

Manœuvres audacieuses 
en montagne

Suite à ses faits d’armes, Sarret est
nommé général de brigade et envoyé
en Ubaye. Là encore, il prône les
attaques de nuit par la montagne et
obtient des résultats. Mais il n’a pas
vraiment le temps de se reposer sur
ses lauriers : le Comité de salut
public exige en effet que l’Armée des
Alpes s’empare « le plus prompte-
ment possible des postes que les
ennemis occupent aux Grand et Petit
Mont-Cenis. » Suite à ses succès en
altitude, Sarret est logiquement dési-
gné pour remplir cette mission.

En mars 1794, il arrive donc en
Maurienne. Pendant que les troupes
sardes fortifient leurs positions
autour du Mont-Cenis, il envoie des
éclaireurs et des espions pour
connaître leur dispositif. Le capitaine
Ratel, un Modanais qui commande la
compagnie des guides, fait une incur-
sion au Mont Froid. Après 12 heures
de marche dans la neige, parfois jus-
qu’aux aisselles, il conclut qu’il est
impossible d’attaquer de ce côté.
Finalement, Sarret décide d’em-
ployer la stratégie qui a si bien fonc-
tionné à Sallanches et en Ubaye : il va
lancer une attaque sur trois fronts.
Au centre, une attaque feinte sur le
Mont-Cenis, et sur les côtés deux
colonnes pour encercler l’ennemi.
Lui-même sera à la tête de la colonne
de droite. Les hommes sont prêts, les
ordres sont donnés, mais tout ne va
pas se passer comme prévu.
Le 5 avril à 21h, le général Sarret se
met en marche depuis Saint-Pierre
d’Extravache à la tête de

2 200 hommes. Mais le chemin prévu,
qui monte raide vers la combe  des
Archettes, est si dangereux en cette
saison que la colonne doit faire
marche arrière. Sarret décide de
revenir à Bramans et de passer par la
forêt du Jeu par un sentier qui porte
encore aujourd’hui le nom de
“Chemin des Français” en souvenir
de cette expédition nocturne. 

2 200 hommes coincés 
sur une crête

Mais une fois le plus dur de la mon-
tée effectué, les Français se sont
retrouvés face à des fortifications
garnies de soldats. Les rapports
reçus par Sarret assuraient pour-
tant que le site était sans défense.
2 200 hommes brassant dans la
neige et se faisant tirer dessus : la
situation était critique. Sur cette
crête, impossible de contourner les
positions ennemies : il fallait renon-
cer ou attaquer de front.

Dans l’esprit d’une époque révolu-
tionnaire où le panache et l’ardeur
permettait à un jeune officier de
devenir général en quelques
semaines, et où la retraite était
presque une trahison pour les
“Représentants du Peuple” chargés
de surveiller l’armée, Sarret s’est
lancé à la tête d’une poignée
d’hommes pour prendre la position.
Mais à quelques mètres de l’objectif,
il est mortellement touché par une
fusillade. Sans leur général, les
Français se sont rapidement repliés
et l’attaque s’est soldée par un cui-
sant échec.

Une victoire des
Mauriennais chèrement
payée par Lanslebourg et
Lanslevillard

Ou par une belle victoire si on se
place de l’autre côté. Car les soldats
qui tenaient la crête étaient des
Mauriennais. Des grenadiers du
Régiment de Maurienne étaient en
effet en poste aux Granges
Mestrallet, situées non loin de là, et
c’est eux qui sont intervenus pour
stopper l’avance des Français.

Quand la nouvelle de cette victoire
des Mauriennais s’est propagée dans
la vallée, les habitants ont manifesté
leur joie. La réaction du
Représentant du Peuple Gaston, qui
soupçonnait aussi les villageois
d'avoir prévenu les troupes sardes de
l'arrivée de Sarret, fut brutale : le
20 avril, la population de
Lanslebourg et de Lanslevillard est
déportée pendant plus de 2 mois à
Fort Barraux, en Isère. 

La victoire des Mauriennais aura
cependant été de courte durée. Une
nouvelle attaque était lancée sur le
Mont-Cenis le 14 mai 1794. Cette
fois, les Français emportaient la posi-
tion et s’ouvraient la porte de l’Italie.  

Quant au général Sarret, ses
hommes réussirent à le descendre
jusqu’à Bramans où il fut enterré.
Une plaque lui rend d’ailleurs hom-
mage :  “Le général Sarret, comman-
dant l’armée de la République en
Maurienne, a été tué le 17 germinal
de l’an II dans l’attaque du Mont-
Cenis. Ses frères d’armes admirent
sa valeur, ses amis donnent des
larmes à ses vertus, la postérité
honorera sa mémoire.” La postérité a
en tout cas conservé son nom pour
un site qui n’est plus un champ de
bataille mais un but de randonnée à
la géologie insolite et au panorama
grandiose.

Pour se rendre sur la crête du général
Sarret, prendre la longue piste du Jeu
(possible en 4x4) depuis les Hauts du
Verney. Ou monter depuis Bramans par le
Chemin des Français. A la Croix du Jeu,
suivre la crête où l’on découvre les éton-
nantes dolines. Possibilité de rejoindre le
Mont Froid en prenant la dernière montée
(assez raide). Attention, itinéraire hors-
sentier après la Croix du Jeu.

Les combats du Mont Froid
en 1944-45

150 ans après la mort du général
Sarret, de nouveaux combats se sont

déroulés au Mont Froid. L’historien
Laurent Demouzon dévoile les détails
de cette bataille entre les Français et
les Allemands alliés des Italiens lors

d’une conférence le mardi 4 août 2015
à 20h30 au Foyer rural de Sollières-

Sardières. Entrée libre.

L’évolution des uniformes du “Régiment Savoie” de l’armée sarde. Le cavalier porte la tenue officielle
de 1789. C’est dans ce style de costume que les Mauriennais ont arrêté les troupes du général Sarret.

©collec. Chinal
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Du 5 au 9 août, la Transmaurienne-Vanoise se déroule d’Aussois à Bonneval. Une course de
VTT de 5 jours pour 9000 mètres de dénivelé positif. Mais en plus de cette épreuve de très
haut niveau, la Transmaurienne-Vanoise propose aussi des parcours pour les familles, les
enfants, des initiations, des animations... Une véritable fête du vélo de montagne.
Interview de Ludovic Valentin, co-organisateur de l’événement.

La Transmaurienne-
Vanoise, c’est quoi  ?
Ludovic Valentin : C’est une épreuve
de VTT créée en 1988. Après 7 édi-
tions en Haute Maurienne, la course
est partie pendant 20 ans aux
Sybelles. Aujourd’hui, elle revient
sur ses terres d’origine. Cette épreu-
ve a pour objectif  de faire découvrir
la Haute Maurienne à tous les prati-
quants du VTT. 

Pourquoi revenir en
Haute Maurienne ?
Au bout de 20 ans, on avait fait le
tour des Sybelles. De plus, Aussois
et la Haute Maurienne avaient une
volonté forte de récupérer cette
épreuve et la marque
“Transmaurienne”. Ce retour ici
donne un nouveau souffle à l’épreu-
ve et offre un nouveau terrain de
jeux aux participants. Un terrain plus
ludique et sans doute plus adapté au
VTT avec moins de pentes raides et
de portages qu’aux Sybelles. Les
parcours seront donc plus acces-
sibles au grand public. Nous atten-
dons d’ailleurs 600 à 800 inscrits,
bien plus que sur les dernières édi-
tions.

La Transmaurienne a
pourtant la réputation
d’être une course difficile !
Oui, certains des meilleurs VTTistes
français seront présents. La compéti-
tion sur 5 jours avec ses
9000 mètres de dénivelé positif reste
l’épreuve reine et arriver au bout est
un défi pour ceux qui s’engagent.
Mais si on ne pense pas pouvoir faire
les 9000, on peut tenter le parcours
de 6000, s’inscrire seulement pour
1 ou 2 jours, faire simplement une
randonnée famille… On a une image
de marque, mais on ne veut surtout
pas être élitiste. Il n’est pas néces-
saire d’être un grand pratiquant pour
venir sur la Transmaurienne
Vanoise :

nous proposons des formules pour
les familles et les enfants. On peut
d’ailleurs s’inscrire en VTT classique,
en tandem, en fat-bike ou en VTT à
assistance électrique. 

Ces VTT à assistance 
électrique, c’est l’avenir
en montagne ?
Complètement. C’est génial car l’as-
sistance électrique permet à tous de
découvrir le VTT et la montagne sur
des randonnées de 40 à 50 km. On
remarque d’ailleurs qu’il y a un
engouement en Maurienne avec plus
de 150 exemplaires proposés à la
location, un chiffre en très forte pro-
gression. Des vélos à assistance
électrique qui attirent des clients qui
ne pratiquaient pas le VTT. C’est une
bonne nouvelle pour ce sport mais
aussi pour la montagne en général.
Quant aux pratiquants “tradition-
nels”, ils ne regardent plus ces vélos
électriques de haut, et certains s’y
mettent. 

Que proposez-vous 
pour les enfants ?
Le “Mode enfants” se déroule sur
2 jours à Val Cenis. Les enfants de
6 à 14 ans auront la possibilité de
découvrir le trial sur des parcours
avec des petites bosses, des virages
relevés... Le but est d’apprendre à
bien gérer son vélo. Ils pourront
aussi faire du cross-country avec un
parcours en forêt pour cheminer en
VTT comme les grands. Et ils pour-
ront aussi tester le biathlon. Une
adaptation du biathlon hiver avec
une alternance de tours en vélo et de
5 tirs avec une carabine à plomb. Et
si on rate la cible, il faut faire une
petite course à pied en pénalité. Des
épreuves très ludiques qui s’adres-
sent aussi bien aux enfants inscrits
en club qu’à ceux qui n’ont jamais
fait de VTT. La

Transmaurienne-Vanoise est un évé-
nement sportif mais aussi festif.
Notre but est d’ouvrir le VTT au
grand public, de faire découvrir le
vélo, la montagne et le Parc national
de la Vanoise. 

Organiser une telle course
aux portes d’un Parc
national implique des
contraintes supplémen-
taires ?
Non, on travaille avec le Parc natio-
nal de la Vanoise, comme avec l’ONF
et les partenaires locaux qui gèrent
la faune et la flore. Les gens connais-
sent le Parc de la Vanoise, en tout
cas ils en ont déjà entendu parler.
C’est une marque forte mais nous
souhaitons aussi que nos partici-
pants, et leurs accompagnateurs,
découvrent le Parc, ses animaux, les
hommes qui y vivent et qui y tra-
vaillent. Et si aujourd’hui une course
de VTT ne peut pas pénétrer dans le
Parc, nous avons entamé les
démarches pour tracer des parcours
en cœur de Parc l’année prochaine
avec le tour de Plan d’Amont à
Aussois et le sentier balcon entre
Bessans et Bonneval. 

Transmaurienne-Vanoise, course de VTT
du 5 au 9 août entre Aussois et

Bonneval. En “Mode compétition”, possi-
bilité de s’inscrire pour 1 à 5 jours.

Parcours : 9000m de dénivelé positif et
6000m. “Mode randonnée” sportif ou

familiale et “Mode enfants”. Programme
complet et inscription auprès des offices

de tourisme ou sur 
www.transmaurienne-vanoise.com

600 à 800 par-
ticipants sont attendus sur  la

Transmaurienne-Vanoise. Certains se lancent
dans l’épreuve reine pour 5 jours de course et 9000m de dénive-

lé, d’autres ne viennent que pour 1 ou 2 jours, d’autres enfin s’inscrivent seu-
lement pour des randonnées. Les enfants de 6 à 14 ans ont rendez-vous les

8 et 9 août à Val Cenis pour du trial, du biathlon et du cross country. 
En plus de la course et des spectaculaires départs en ligne, de nombreuses

animations sont prévues : démonstrations de BMX, trial, stands... Programme
complet, parcours et secteurs privilégiés pour assister au passage des cou-

reurs auprès des offices de tourisme.

Le 6 août, la course passera par le sentier des Arts
(ci-dessus), entre Aussois et Sardières.

Transmaurienne-Vanoise

“Ouvrir le VTT au grand public”

VTT électriques en location à
la Maison cantonale

Il est possible de participer à la
Transmaurienne-Vanoise en VTT à

assistance électrique. Une bonne
manière de découvrir ce sport et de

profiter de la montagne sans trop se
fatiguer dans les montées. Cet été,

des VTT à assistance électrique sont
en location à la Maison cantonale de

Modane et dans certains magasins de
sport en station.

Tarifs de location à la Maison cantonale : 10€
pour 2h,  18€ la 1/2 journée, 30€ pour la

journée (attention, prévoir un chéquier : une
caution vous sera demandée). 
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Les cinéastes Anne et Erik Lapied viennent de sortir leur nouveau
film : “Le Clan des Renards”. Un documentaire tourné en partie en
Maurienne qui raconte la vie d’une famille de renards. Un joli pré-
texte pour dévoiler la variété de la faune en Vanoise et l’immensi-
té de la montagne, comme l’explique Anne Lapied.

La star 
renard

Ci-contre, Anne Lapied dans un
affût. Quand ils partent en tour-
nage, Erik et Anne Lapied peu-

vent porter des sacs de 10 à
25 kilos. En hiver, leur quotidien
est de faire la trace dans la pou-

dreuse caméra sur le dos.

En août, découvrez “Le Clan
des Renards” le 4 et le 19 août
à Aussois en présence d’Anne

Lapied. 
Dates et horaires des autres

projections en Maurienne sur
www.lapiedfilm.com

Jusqu’à présent, nos films
animaliers présentaient les

espèces phares des Alpes comme le
chamois, le bouquetin, la marmot-
te… les animaux attendus par les
spectateurs. Evidemment, le renard
n’est pas vraiment une espèce
emblématique du milieu monta-
gnard. Mais il a une très grande
capacité d’adaptation, une forte
interaction avec les autres animaux
et un rôle très important au niveau
écologique. Non seulement il
consomme chaque année des mil-
liers de rongeurs, mais il s’occupe
aussi des charognes. D’ailleurs il
n’est plus considéré comme nui-
sible en Savoie. 

Et puis pour qu’un documentaire
fonctionne, il faut que les specta-
teurs puissent s’identifier aux “per-
sonnages”. Ça marche parfaitement
avec le renard. De très nombreuses
personnes ont une affinité particu-
lière pour cet animal et dans le film,
quand on voit la bouille des renar-
deaux, on rentre facilement dans
l’histoire.
On ne veut surtout pas faire d’an-
thropomorphisme, on ne donne

d’ailleurs pas de nom aux animaux,
mais on voit rapidement que les dif-
férents individus ont chacun leur
caractère. Un renardeau est cha-
pardeur, un autre timide, un troisiè-
me à l’esprit aventurier… Tout cela
sous le regard de la renarde à
laquelle nous nous sommes nous-
même attachés et que nous sur-
nommions “mère courage”…

Même si notre film n’est pas une fic-
tion, nous avons monté des images
tournées entre le Grand Paradis en
Italie, la Maurienne et la Tarentaise,
pour recréer une année dans la vie
d’une famille de renards. En présen-
tant une unité de lieu et un fil
conducteur, nous faisons passer des
informations sur la nature, le com-
portement et la vie des animaux sans
tomber dans le cours ennuyeux ou la
leçon des choses. 

Pour des plans de coupes ou pour
des renards qui n’avaient pas de
traits caractéristiques, nous avons
par exemple utilisé des images qui
remontent à 2006. Déjà à l’époque
nous avions l’idée de ce film et
comme nous travaillons toujours

“

”

sur plusieurs projets en même
temps, dès qu’on voyait un renard
avec un comportement particulier,
on filmait. C’est ainsi qu’on accu-
mule des heures et des heures
d’images qu’il faut ensuite monter
autour de scènes fortes. 

En tout, ce film nous a demandé
250 jours de tournage. Pour un
documentaire d’1h10, c’est énor-
me. Mais c’est un mode de vie. Et
puis quand on travaille avec des
animaux sauvages, rien n’est écrit à
l’avance. Par exemple, nous avons
rencontré un renard qui semblait
assez familier, nous pensions le
retrouver le lendemain pour conti-
nuer la séquence mais on ne l’a
revu qu’un mois plus tard ! Et puis
montrer les interactions entre le
renard et les autres espèces exige
du temps, beaucoup de temps. Et il
en faut de la patience avant de cap-
ter sur la même image le renard et
l’aigle, le renard et le chamois, le
renard et la perdrix bartavelle…

Et il y a le loup… Un autre grand
prédateur qui peut faire concurren-
ce au renard. Il est sur le territoire
et nous avons donc voulu le mettre
dans le film. En septembre 2014,
nous avons ainsi filmé 7 louveteaux
en Maurienne.

A travers ce film, comme à travers
nos autres documentaires d’ailleurs,
on souhaite sauvegarder ce qui est
beau, ce qui interpelle. Depuis les
années que nous sillonnons les
Alpes, certains se demandent ce
qu’on peut encore faire de nouveau.
Mais c’est le milieu que nous
aimons, celui où nous nous sentons
bien. Et même après toutes ces
années, on a toujours des sur-
prises. Sans tomber dans les
grands discours écolos, on espère
que les spectateurs captent le res-
pect qu’il y a dans nos films.
Respect pour les animaux car nous
tentons de les déranger le moins
possible, et respect pour la mon-
tagne.

Le nouveau documentaire d’Anne et Erik Lapied suit une famille de renards pendant un an. Des
animaux qui vivent 4 à 5 ans maximum en pleine nature. 1 renardeau sur 2 n’arrivera pas à 1 an.
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C’est une architecture étonnante. A
2 100 mètres d’altitude, la pyramide
du Mont-Cenis se détache face aux
fortifications militaires et aux eaux
turquoise du lac. Une pyramide au
cœur des alpages ? L’idée paraît
improbable mais cet édifice qui abrite
un musée et une chapelle est pour-
tant le lointain héritier d’un concours
d’architecture lancé par… Napoléon
Bonaparte.

Le 13 mai 1813, après sa victoire sur
la Russie et la Prusse, Napoléon émet
un décret qui ordonne la construction
d'un monument au Mont-Cenis. Un
concours est lancé et des architectes

de tout l’empire peuvent proposer
des projets. Un budget de 25 millions
de francs était prévu pour la réalisa-
tion, une somme énorme pour
l’époque qui montre l’attachement de
l’Empereur pour le Mont Cenis. Un
site stratégique qu’il a rapidement
mis en valeur. C’est par exemple lui
qui a fait tracer la route actuelle. Son
but était notamment de faciliter le
passage des troupes entre France et
Italie. Il a également fait construire
un immense hospice pouvant
accueillir 2 000 soldats et 250 che-
vaux et accordé au site le statut de
commune indépendante. Sur ce pla-
teau d’altitude, il voulait tout simple-
ment installer un bourg de
5 000 habitants.

Ce n’est donc pas un hasard si
Napoléon pense au Mont-Cenis pour
un monument. Un édifice qui devait
non seulement célébrer ses victoires
de Lützen et de Wurschen mais sur-
tout illustrer l'alliance franco-italienne.

En juin 1813, une commission de
l’Institut impérial est créée. Elle
regroupe des architectes, dont
P ierre-Franço is-Léonard
Fontaine, 1er architecte de
France, mais aussi des
représentants des
Beaux-Arts, des litté-
raires et des histo-
riens. Cette com-
mission était char-
gée de lister les

différents projets reçus mais aussi de
fournir les éléments nécessaires aux
candidats. Un mathématicien et un
archéologue ont donc été envoyés sur
place pour réaliser une maquette et
un plan détaillé du site.

La mode des pyramides

Alors que l’Europe est un vaste
champ de bataille, organiser un
concours d’architecture pour un
immense monument au Mont-Cenis
peut sembler incongru. Mais le projet
était aussi pensé comme un stimulant
dans le contexte politique très diffici-
le pour Napoléon. Une architecture de
propagande au service de l’empire. Le
ministre de l'intérieur Montalivet
pressait d’ailleurs l’Institut impérial
d'aller vite et les participants
n’avaient que jusqu’au 1er novembre
pour faire parvenir leur offre à la

commission.

Malgré ces délais
extrêmement courts,

les projets se sont
rapidement accu-

mulés. Des
a r c h i t e c t e s

français, ita-
liens et

h o l l a n -
d a i s

o n t

planché sur le Mont-Cenis pour pro-
poser des monuments aussi variés
qu’extravagants. On retrouve notam-
ment plusieurs projets de pyramides,
un monument à la mode à l’époque
qui rappelle la campagne d’Egypte de
Napoléon. Une pyramide avait par
exemple été envisagée à Montmartre
quelques années plus tôt avec une
statue équestre de l’Empereur à son
sommet. Une autre pyramide, ronde
celle-là, devait également être
construite à Paris en l’honneur de la
Grande Armée…

Pour le Mont-Cenis, on peut citer le
projet d’un monsieur Balzac “chef
divisionnaire des vivres de la guerre”
de la ville de Tours, qui souhaitait
bâtir une pyramide monumentale
couronnée par une statue de
10 mètres de haut représentant un
“Hercule Pacificateur” avec une main
qui s’appuie sur une massue pendant
que l’autre tient un rameau d’olivier.
Louis Combes, une figure à l’époque
puisqu’il avait gagné le prix d’archi-
tecture de Rome en 1781, proposait
lui une pyramide en escalier d’une
centaine de mètres de haut, construi-
te avec le matériel récupéré en creu-
sant la montagne. Au sommet, il vou-
lait placer une statue de Napoléon de
20m de haut. Toujours dans le même
esprit mégalo, Giannantonio Selva,
de l’académie de Bologne, proposait
lui aussi une pyramide de 100 mètres
de haut. Couronné par une Victoire,
l’édifice devait être agrémenté par

Les pyramides de NapolE
Au Mont Cenis
On peut y voir une idée folle et mégalo. Ou un projet grandiose à la hauteur de l’Empereur.
En 1813, Napoléon Bonaparte a lancé un concours d’architecture pour un monument au Mont-
Cenis afin de célébrer l’alliance franco-italienne. Immenses pyramides, statues gigantesques,
temples… les architectes voyaient les choses en grand et ne reculaient devant rien. Mais
avec les défaites militaires et la fin de l’empire, le monument resta à l’idée de projet.

La pyramide proposée par le hollandais Abraham Van der Hart. 
L’intérieur devait être composé de 5 étages. Les 2 premiers devaient être sertis de colonnes rondes et les 2 derniers devaient avoir une grande coupole à la place du plafond.  

“Plan du monument à élever sur le Mont-Cenis
en conformité du décret rendu sur le champ de
bataille de Wurschen par Sa Majesté,
l’Empereur et Roi”. Le projet de Jean-Baptiste
Ferréol Mignon, professeur d’écriture et de
dessin à Nîmes, était un édifice monastique
renforcé avec comme fondation une étoile à
5 branches de 125m de long. Le long des
murs, l’implantation de 60 habitations desti-
nées aux moines était prévue.



des portiques copiés sur ceux du
Parthénon d’Athènes et l’intérieur
aurait ressemblé au Panthéon de
Paris. L’Egypte, la Grèce et la France
réunie dans un même monument
dessiné par un Italien ! Un projet de
pyramide pour le Mont Cenis est aussi
venu de l’académie d’Amsterdam :
l’architecte Van der Hart propose un
monument entouré de colonnes. Lui
aussi propose un portique antique
mais à l’intérieur, il dispose une
immense coupole.

Aigle géant, sphinx 
et obélisque

Parmi les projets farfelus reçus par
l’Institut impérial on ne trouve pas
que des pyramides. Giuseppe
Manetti, architecte de l’académie de
Florence proposait très sérieusement

de faire sculpter un aigle de 200m de
haut. Guglielmo de Goury envisageait
plutôt un obélisque géant bâti sur une
fondation de 4 sphinx avec une base
de 30x30m et une hauteur de…
190 mètres !  Un monument “utile”
puisqu’il devait servir en tant qu’ob-
servatoire astronomique avec à sa
base une forteresse gardée. Rien
n’est trop beau, ni trop haut, pour
l’Empereur et certains architectes se
laissent aller à toutes les fantaisies :
Giovanni Antolini, de l’académie de
Bologne veut sculpter un monument
de 400 mètres à même la montagne
et, pour faire bonne mesure, il propo-
se de rajouter au-dessus un dé de
600 mètres de haut avec des repré-
sentations du Pô et du Rhône. Enfin,
comment ne pas citer l’extravagant
projet de Carmine Lippi, de l’acadé-
mie des sciences de Turin, qui voulait
carrément faire passer par le Mont-
Cenis un canal navigable reliant
l'Adriatique, la Méditerranée et
l'Atlantique.

D’autres architectes ont des projets
plus réalistes, et plus concrets.
Plusieurs proposent des hospices.
Certes rehaussés de statues, d’arches
et d’architectures monumentales,
mais ces bâtiments restent dans l’es-
prit du Mont-Cenis puisque un hospi-
ce existait sur le site dès 825.
Guiseppe Vernazza, de l’académie de
Turin,  proposa lui une "maison d'ins-
truction gratuite dans les domaines
de l'art et des manufactures" où de

jeunes enfants français et italiens
pourraient apprendre la lecture et
être formés aux différents métiers
manuels. Un autre architecte italien,
Giuseppe Pistocchi, voulait carrément
construire une académie militaire
pouvant accueillir 14 500 personnes
dans un bâtiment circulaire de
6 étages. Comment cette population
aurait pu passer l’interminable hiver
du Mont-Cenis,  l’architecte ne le dit
pas… D’ailleurs, il faut également
citer le projet d’un Mauriennais, l’un
des premiers à avoir candidaté.
Monsieur Gastaud, “garde magasin
des vivres de la guerre de Saint-Jean-
de-Maurienne”, bien conscient des
difficultés pour franchir le Mont-Cenis
quand la neige est là, voulait profiter
des 25 millions pour construire une
galerie couverte de 5,5 km de long
avec 2 voies de circulation entre
La Ramasse et la plaine Saint-Nicolas.
Un tunnel pratique et utile, même si
sa réalisation à la poudre à canon et
à la barre à mine risquait de prendre
quelques années.

Et des années, Napoléon n’en avait
pas. En octobre 1813, sa défaite à la
bataille de Leipzig, où il perd
60 000 hommes, l’oblige à se replier
au-delà du Rhin.  La fin est proche
pour l’Empereur et il n’est plus ques-
tion d’un quelconque monument au
Mont-Cenis.  La commission chargée
d’organiser le concours d’architecture
arrête ses travaux. 

Le monument napoléonien devant
célébrer l’alliance franco-italienne
tombe dans l’oubli et, ironie de
l’Histoire, quelques dizaines d’années
plus tard le Mont Cenis se couvre de
fortifications, de bunkers et de barbe-
lés, symboles des tensions qui mon-
tent entre les deux pays. Après la
Seconde Guerre mondiale, le Mont
Cenis a cependant retrouvé son rôle
de trait d’union entre France et Italie.
Les vacanciers venus des deux pays
passent le col et découvrent l’éton-
nante pyramide de béton. Une pyra-
mide qui abrite la mémoire du site
mais qui rappelle aussi les projets
fous des architectes de Napoléon. 

Eon 

La Pyramide du Mont-
Cenis. Construite en
1967, elle conserve la
mémoire du plateau du
Mont-Cenis et de ses
ouvrages noyés sous les
eaux du barrage EDF. 
Avec ses 23,50 mètres de
haut, elle est divisée en
3 volumes. Avec à sa
base le musée du Mont-
Cenis, au centre le pres-
bytère et une chapelle
dans la partie supérieure .

Musée ouvert tous les jours
de 10h à 12h30 et de
13h30 à 18h. Tarifs : 3,50€
(2,50€ - de 18 ans). Tél. :
04 79 64 08 48

Une pyramide de 100 mètres 
de haut proposée par

Giannantonio Selva. Pour lui, 
la pyramide est un symbole 

de force et de fermeté. Pour
contrer l’idée de monument

aux morts lié à l’image
des pyramides, il ajoute

les mêmes portiques
qu’au Parthénon à

Athènes.

Remerciements à l’association des Amis du Mont-Cenis pour la documentation nécessaire à la réalisation de cet article.

La pyramide proposée par l’architecte
hollandais  Bartholomeus Ziensis.

Ci-dessus, le projet de Giuseppe Manetti. Un
aigle de 200 mètres de haut tenant une lance en

forme d’éclair dans ses serres. Le socle devait
faire 60 mètres de côté.

Dans la veine antique, plusieurs architectes ont
également proposé des temples pour célébrer
Napoléon et l’amitié franco-italienne.

Un dessin de Fernandino Bonsignore, un grand architecte turinois.
L’édifice devait servir en tant qu'hospice ou de caserne. Le bâtiment
central est surmonté par un petit génie ailé qui porte 2 couronnes de

laurier. Ces couronnes sont disposées sur 2 personnages assis
représentant la France et l'Italie.



EExxppoossiittiioonnss

HHiissttooiirree

Pianos mécaniques 
et patins à glace au Museobar

Le Museobar raconte l’histoire de Modane à travers
des reconstitutions de cafés d’époque agrémentée
de photos, et de témoignages sonores.
Avec l’ouverture du tunnel ferroviaire en  1871, la
population de Modane a explosé. Une ambiance far
west à découvrir au son des pianos mécaniques.
Cet été, nouvelle exposition temporaire “La vie est
un sport” consacrée à un Mauriennais devenu le
professeur de patins à glace du Tout Paris à la Belle
époque.
Museobar, 42, rue de la République à Modane. Du mardi
au dimanche : 15h-19h. (en plus de 10h à 12h jeudi,
vendredi et samedi). Tarif de 2 à 4,5€. Tarif réduit à 2€
pour tous le samedi. Tél. : 04 79 59 64 23.

La saga du tunnel du Fréjus 
à Modane
Le tunnel du Fréjus, entre Modane et Bardonnèche,
est la première grande percée des Alpes. Entamé à
la barre à mine en 1857, le tunnel de près de
13 km est terminé à la fin de l’année 1870. Un
chantier incroyable pour l’époque. C’est cette aven-
ture qui est présentée à l’entrée monumentale du
Fréjus, l’entrée historique du tunnel côté français,
dans un espace original : une vieille locomotive à
vapeur, son tender et des wagons.  
A la sortie de Modane sur la route de Valfréjus.  Ouvert
tous les jours, sauf le lundi, de 14h à 18h30. Tarif : 2€.

La Ligne Maginot des Alpes 
à Saint-Gobain
Presque invisible à la sortie de Modane en direction
d’Aussois, le fort Saint Gobain  est l’une des pièces
maîtresses du dispositif de défense mis en place en
Haute Maurienne avant la Seconde Guerre mondia-
le. Plus de 150 soldats étaient positionnés dans cet
immense fort souterrain de la ligne Maginot des
Alpes. La visite permet de découvrir les postes de
combat, les salles de vie... Une plongée étonnante
(et rafraîchissante en été : la température ne
dépasse pas 10° dans les galeries souterraines !)
au cœur de l’histoire.
Ouvert tous les jours (sauf mardi) de 10h à 12h et de 14h
à 18h30.  Tarif : 8€ (5€ enfant)

De l’agriculture au ski 
à l’Arche d’Oé
Le musée d’Aussois, installé dans une maison tra-
ditionnelle, présente l’histoire du village, du pasto-
ralisme à l’économie touristique. Chaque pièce a
été aménagée et regroupe une belle collection
d’objets. De nombreux témoignages permettent de
comprendre la vie autrefois, le métier des artisans,
l’activité des bergers, l’histoire des barrages… 
Rue de l’Eglise à Aussois. Ouvert de 15h à 19h (de 15h à
18h mercredi et dimanche). Fermé le samedi. Tarif 4€
(3€  enfant). Tél : 04 79 20 49 57. 

SScciieenncceess  eett  tteecchhnniiqquueess

Géologie et grenouilles à la Rizerie
Installée au sein de La Rizerie,
un étonnant bâtiment en
forme de temple grec, exposi-
tion gratuite sur le percement des Alpes. Une
expo qui permet de comprendre les enjeux de la
future ligne ferroviaire à grande vitesse qui doit
relier Lyon à Turin, avec notamment un tunnel de
57 km qui passera sous Modane.
Et cet été, La Rizerie accueille aussi l'exposition
temporaire "Reptiles et amphibiens." Crapauds,
salamandres, grenouilles, serpents, lézards et
autres tortues nous inspirent sympathie ou dégoût,
mais restent largement méconnus. Décryptant
quelques mythes et légendes, décortiquant
quelques rumeurs ou fables, l'exposition "Reptiles
et amphibiens" propose de faire connaissance avec
ces petits vertébrés dits à "sang froid". Qui sont-
ils? Comment vivent-ils? Où habitent-ils?
L'exposition permet de découvrir la beauté, la
richesse et la fragilité de ces espèces et de leurs
milieux de vie. Des manipulations, des vitrines, des
jeux et des vidéos offrent une approche très
ludique de l'herpétologie, la branche de la zoologie
qui étudie ces petites bêtes.
Place du 17 septembre 1943 à Modane. Tél : 04 79 05 84
31.  Ouvert du mardi au samedi de 14h à 18h. Exposition
temporaire “Réptiles et amphibiens” jusqu’au 26 sep-
tembre. Entrée libre.

L’hydroélectricité à Avrieux

Venez découvrir l’énergie
hydroélectrique à travers le
Centre d’Information du Public
d’Avrieux. Un espace interactif, attractif et pédago-
gique, articulé autour de films, de maquettes, d’un
arbre à questions... L’occasion pour petits et
grands de découvrir avec un guide de manière
ludique l’histoire de l’hydroélectricité et le fonction-
nement des barrages.
Tous les mercredis à 17h. Gratuit. Sur inscription à
La Maison de La Norma. Tél. : 04 79 20 31 46

Matière noire au LSM
A la sortie de Modane (direc-
tion Valfréjus), l’exposition
“Petits secrets de l’Univers” permet de
comprendre l’activité du Laboratoire Souterrain de
Modane (LSM). Une exposition ludique et adaptée
pour toute la famille. Avec des films, des objets et
de petites expériences pour découvrir des parti-
cules comme le neutrino, la matière noire, les très
faibles radioactivités...
Carré Sciences, 1125 route de Bardonnèche à Modane.
Tél : 04 79 05 22 57. Ouvert du lundi au vendredi de 14h
à 17h. Entrée libre.

PPaattrriimmooiinnee

Histoires d’eau à Saint André 
Au hameau de Pralognan,
deux moulins à eau ont été
joliment restaurés. L’un est tou-
jours en fonction (production de farine le 7 août) et
permet de découvrir le mécanisme et les diffé-
rentes céréales. L’autre abrite une belle collection
d’objets liés aux moissons. 
Au hameau de Pralognan (Saint André). Visites gratuites
tous les vendredis de 14h à 18h. Production de farine au
moulin le vendredi 7 août de 10h à 12h et de 14h à 18h.

Messages codés à Saint André
A 1800 mètres d’altitude, un
télégraphe Chappe (système
de communication optique construit à
l’époque de Napoléon pour faire passer rapidement
des messages entre Paris et Turin) a été entière-
ment restauré par des passionnés. Tous les ven-
dredis, on découvre son fonctionnement. Les béné-
voles tracent des messages codés dans le ciel de
Haute Maurienne.
Au Plan de l’Ours (route de l’Orgère depuis Saint André).
Visites gratuites tous les vendredis de 14h à 18h.

Les secrets des forts à la Redoute
La Redoute Marie-Thérèse, cinquième citadelle de
la barrière de l’Esseillon, abrite le Centre
d’Interprétation du Patrimoine Fortifié. Venez
découvrir l’histoire de ces forts militaires du
XIXème siècle construits par le Royaume Sarde pour
se prémunir d’une invasion française. Visite libre ou
guidée. Petits et grands peuvent même partir à
l’aventure avec des jeux scénarisés dans les gale-
ries de contrescarpe et autres souterrains.
Sur la route entre Villarodin et Bramans. Ouvert tous les
jours de 11h30 à 18h30. Tarif : 4€ (3€enfant). Tél. :
06 78 22 48 38 

NNaattuurree

Les secrets des fleurs 
à la Maison cantonale

Cet été, l’espace Expo Terra
Modana de la Maison cantona-
le accueille une exposition consacrée
aux fleurs en altitude. Des panneaux explicatifs
permettent de tout comprendre sur les fleurs et sur
leur adaptation à la montagne. Des dizaines de
grandes photos permettent également de décou-
vrir la diversité des couleurs et des fleurs. Et pour
trouver le nom de ces fleurs, à vous de jouer. Si
vous ne les connaissez pas, il suffit de soulever une
étiquette qui dévoile le nom de la belle et qui
donne en plus quelques explications sur cette
espèce.
Espace Expo Terra Modana, entrée libre tous les
jours (horaires de la Maison cantonale en p.2).

PPaattrriimmooiinnee,,  hhiissttooiirree,,  sscciieenncceess,,  fflloorree......  uunnee  ddiizzaaiinnee  ddee  ll iieeuuxx  dd’’eexxppoossii--
ttiioonn  eett  ddee  mmuussééeess  ddéévvooiilleenntt  lleess  ffaacceetttteess  ddee  TTeerrrraa  MMooddaannaa..

ENTREE LIBREENTREE LIBRE

ENTREE LIBRE

ENTREE LIBRE

ENTREE LIBRE

GRATUIT
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BIBLIOTHEQUE
de Fourneaux
“C’est chouette”, la bibliothèque munici-
pale de Fourneaux propose de la lecture
pour les enfants et les adultes. Romans,
BD, documentaires, magazines...
La bibliothèque de Fourneaux se trouve
au rez-de-chaussée de l’immeuble Jean
Moulin, entrée n° 3.
Permanence : contacter la mairie de
Fourneaux au 04 79 05 07 46.

BIBLIOTHEQUE
de Modane
Bibliothèque ouverte à tous. Documents
consultables gratuitement sur place.
Emprunt possible grâce à un abonne-
ment annuel (8€ pour les habitants de
Modane, 12€ pour les extérieurs. Gratuit
pour les Modanais de - de 18 ans).
Possibilité d’emprunter 6 documents
(livres, CD, DVD ou CD-Rom) maximum
pendant 3 semaines. 

Lundi et jeudi de 13h30 à 18h. Mercredi
de 10h à 11h30 et de 13h30 à 18h.
Samedi de 9h à 11h30.
130, rue Paul Bert. Tél : 04 79 05 12 93.
bibliotheque.modane.fr

Le comité de lecture de la biblio-
thèque municipale de Modane est
ouvert à tous les amoureux de lecture
désirant partager leurs découvertes lit-
téraires sans contrainte. C'est un
moment très convivial où chacun, s'il le
désire, peut parler de ses coups de cœur
littéraires.
Le comité de lecture a fêté ses 2 ans cet
été. Les sept membres poursuivent
leurs découvertes de livres. Chaque
mois, un thème est choisi : prix Inter,
littérature italienne, Prix Rosine Perrier,
coups de cœur…
Le dernier vendredi du mois, les lecteurs
donnent leurs avis, discutent de l’écritu-
re, des émotions que les textes ont sus-
citées. A l’issue de ces débats, les cri-
tiques sont mises en ligne sur le site
internet de la bibliothèque.  
Apportez vos lectures et vos proposi-
tions ! Pas d’inscription préalable, venez
vous asseoir autour de la table !
Les rencontres ont lieu le dernier ven-
dredi de chaque mois à 15h à la biblio-
thèque de Modane.
Si l'aventure vous tente, renseignez-
vous auprès de Fabienne Chauveton au
04 79 05 12 93 ou sur
bibliotheque-modane@orange.fr

PISCINE DE MODANE
En été ouvert tous les jours
Lundi : 10h30-19h
Mardi : 10h30-20h 
Mercredi :10h30-19h
Jeudi : 10h30-19h
Vendredi : 10h30-19h
Samedi : 10h30-18h15
Dimanche : 10h30-18h15

2 bassins, toboggans. Nouveau : châ-
teau gonflable sur la pelouse extérieu-
re tous les jours de 14h à 17h (accès 2€).
Piscine de Modane, rue des Lissières.
Tél : 04 79 05 26 43. Tarifs : 3,30€
(2,20 étudiants ou – de 18 ans), gratuit
pour les – de 4 ans.

OFFICES DE TOURISME

Modane Point Info Tourisme :
04 79 05 26 67

Valfréjus (O.T.) : 04 79 05 33 83 

La Norma (O.T.) : 04 79 20 31 46

Aussois (O.T.) : 04 79 20 30 80
Nouveau : “Point Info Guinguette”.
L’OT d’Aussois dispose cet été d’une
annexe au fort Victor-Emmanuel (juste
en dessous du parking). Les vacanciers
qui viennent visiter le fort, se balader ou
tenter les via-ferratas du Diable peuvent
retrouver les brochures et informations
touristiques mais aussi s’offrir des bois-
sons fraîches.

Les infos 
pratiques

Témoignez
pour le Musée
Le Musée Savoisien recueille les
témoignages des Savoyards pour une
étude ethnographique.

Dans le cadre de son projet de réno-
vation, le Musée Savoisien, musée du
Département de la Savoie, soutient
une politique de recherche dans des
domaines tels que le franco-proven-
çal (patois), les migrations, l’indus-
trialisation ou encore le développe-
ment touristique. 

Il lance dans ce cadre un appel à
témoignages auprès des Savoyards
afin de compléter la documentation
rassemblée par le musée.

Comprendre l’apport 
des migrations

Longtemps terre de départ et de pas-
sage, la Savoie est devenue une terre
d’accueil. Alors qu’on estime aujour-
d’hui qu’environ un Savoyard sur
deux n’est pas né en Savoie, le Musée
Savoisien souhaite comprendre l’ap-
port des migrations dans la société,
l’économie et les changements cultu-
rels en Savoie depuis une centaine
d’années. Pour cela, il a confié une
étude ethnographique à des cher-
cheurs de l’Université Savoie Mont
Blanc. 

De juillet à octobre 2015, tous les
Savoyards issus de l’immigration –
première ou deuxième génération –
qui le souhaitent sont invités à parta-
ger leur histoire avec le Musée
Savoisien.

Travail à l’usine 
et “villages nègres”

Tous les témoignages seront appré-
ciés, en particulier ceux portant sur le
travail (industrie, agriculture, ser-
vices, stations…), sur les conditions
de logement (quartiers immigrés,
baraques, “villages nègres”), mais
aussi sur les raisons qui ont conduit à
immigrer en Savoie : choix, opportu-
nité, famille...

Pour participer à cette étude, contacter
Cécile Blanc au 06 30 92 07 98 ou adresser
un courriel à : olivier.chavanon@univ-
savoie.fr

Taxi à la demande
pour tous 
les jeudis matin

Depuis cet été, la Communauté de
communes Terra Modana a élargi son
offre de transport à la demande. Un
service de taxi à  prix réduit destiné en
priorité aux plus de 60 ans mais qui est
désormais ouvert à tout le monde :
personne âgée qui ne conduit plus,
jeune sans permis, vacancier venu en
train ou habitant qui n’a pas envie de
déneiger devant son garage en hiver…
Pour profiter de cette facilité de dépla-
cement, il suffit de s’inscrire à la
Maison Cantonale de Modane avant le
mercredi midi.

Un taxi de 8 places prend en charge les usagers tous les jeudis matin, dès 8h30 (départ d’Aussois). Des ramassages
sont possibles au Bourget, Avrieux, Villarodin, La Norma, Modane, Fourneaux, La Praz, Le Col, Le Villard, Saint André
et au Freney.

Les lieux de déposes et de reprises à Modane ou Fourneaux sont à la demande des passagers. Le marché n’est plus la
seule destination possible et le taxi peut déposer les usagers chez le coiffeur, à la banque, chez le boucher, au foyer
logement ou au supermarché… Ce taxi circule dans Modane et Fourneaux pendant 2h pour effectuer les transferts sou-
haités. Les utilisateurs peuvent donc se faire déposer, aller à leur rendez-vous ou faire leurs courses, puis reprendre ce
taxi. Un service simple et accessible à tous : le transport aller-retour ne coûte que 1,50€.

Taxi à la demande tous les jeudis matin sur le territoire de la Communauté de communes Terra Modana. 
Inscription à la Maison cantonale de Modane avant le mercredi midi au 04 79 05 26 67

TTrraannssppoorrtt

Fouille au 
télégraphe 
de Termignon
En juillet, les membres de l’association “Moulins et patrimoine de
Saint André” ont pris pelles et pioches pour partir à la recherche de
leur trésor. Ni diamants ni pièces d’or mais les fondations d’un bara-
quon situé à la Turra de Termignon. C’est là, dans les alpages, qu’ils
ont en effet retrouvé les restes du télégraphe Chappe qui avait été
construit sous Napoléon. Un télégraphe optique qui permettait de
transmettre des messages codés entre Paris et Turin. 

Grâce à des mâts articulés, on pouvait tracer des signes dans le ciel.
6 à 7 kilomètres plus loin, l’opérateur du télégraphe suivant observait
les signes à la longue vue et les reproduisait pour le télégraphe
d’après. De baraquon en baraquon, les messages circulaient à une
vitesse considérale pour l’époque. 

Les passionnés de Chappe connaissaient l’existence d’un télégraphe
sur le secteur de Termignon. Restait à situer précisément l’endroit.
Pour arriver à ce résultat, il a fallu quelques visites sur le terrain, des
recherches à la bibliothèque nationale à Paris et… se retrousser les
manches pour vérifier si oui ou non le tas de pierres envisagé était
bien le reste d’un édifice de communication. Au bout de quelques
heures de travail, plus de doute : la taille du baraquon, sa position par
rapport aux autres télégraphes avec lequel il devait communiquer,
l’angle de vue… tout concorde. 

Le télégraphe Chappe de Termignon a été retrouvé mais lui n’aura pas
droit à une restauration. Car la Haute Maurienne a la chance d’abriter
deux télégraphes Chappe entièrement réhabilités à Saint-André et à
Sardières. Malheureusement, ces deux télégraphes « optiques » ne
peuvent pas se voir… Une avancée de la montagne les cache l’un à

l’autre. Pour que les messages passent, il
manque donc celui du milieu chargé de faire la
liaison sur les hauteurs d’Avrieux. Une affaire à
suivre. 

Possibilité de visiter gratuitement le télégraphe Chappe
de Saint André (photo ci-contre),  au site du Plan de
l’Ours sur la route de l’Orgère, tous les vendredis de
14h à 18h. www.moulins-telegraphe-chappe-st-andre.fr

PPaattrriimmooiinnee
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Jeudi 30 juillet
Polset-Randonnée Vanoise
Randonnée pour faire le tour de Tête
Noire avec un garde moniteur du Parc
national de la Vanoise. Une belle ran-
donnée à la journée avec cascades,
alpages, lac d’altitude et marmottes. 
Tarif : 15€ (6€ pour les 13-18 ans, 4€
- de 12 ans). Inscription aux Points
info PNV (Modane et Aussois).

Vendredi 31 juillet
Aussois-Documentaire
Soirée de clôture de la Semaine cultu-
relle d’Aussois avec la projection du
film “Un jour pousse l’autre”. Dans un
petit village des Alpes françaises,
l’histoire de deux frères, paysans
montagnards, célibataires, qui vivent
ensemble depuis toujours et  parta-
gent un quotidien hors du temps. Mais
si l’un devait disparaître ? Après la
projection, débat avec le réalisateur
du film, le cinéaste Bernard Boyer.
Horaire auprès de la Maison d’Aussois.
Gratuit.

Modane-Sortie fleurs

Dans le cadre de l’exposition
“Montagne de fleurs” à la Maison can-
tonale, randonnée au vallon de
l’Orgère avec un garde-moniteur du
Parc national de la Vanoise et le char-
gé de mission Flore du PNV. Balade
par le sentier nature de l’Orgère,
découverte de la forêt puis retour à
Modane pour une visite commentée
de l’exposition. 
Sortie à la journée. RDV à 8h15 à la
Maison cantonale de Modane. Tarifs :
15€ (6€ pour les 13-18 ans, 4€ - de
12 ans). Inscription aux Points info
PNV (Modane et Aussois).

Samedi 1er août
Valfréjus-Concert au sommet
Cet été, le refuge du Thabor propose
des concerts à 2500m d’altitude.
L’accès se fait par le GR5 (2h de
marche depuis le parking du Lavoir à
Valfréjus) pour des après-midi entre
musique et randonnée. 
Le 1er août, cinq artistes vous entraî-
neront dans une farandole de musique
flamenco. Des complaintes chantées,
rythmées par le cajon et la guitare,
endiablées par les danseuses.
Après la 1ere partie du concert, vous
aurez le temps de redescendre au
parking en toute sécurité. Mais ceux
qui le souhaitent peuvent aussi rester
pour la 2ème partie du concert en dor-
mant au refuge (sur réservation).
Gratuit. Au refuge du Thabor, au-des-
sus de Valfréjus. 1ere partie à 17h30.
2eme partie à 20h30.

Aussois-Concert classique
Concert de musique classique avec

Laurent Doubroff (orgue) et Pierre-
Marie Charvoz (trompette). 
A 20h30 à l’église d’Aussois. Entrée
libre.

1er et 2 août
Avrieux-Fête médiévale
La Redoute Marie-Thérèse, fort sarde
du XIXème siècle, se transforme en châ-
teau fort à l’occasion d’un grand
week-end médiéval. Venez découvrir
un marché authentique et rencontrez
de véritables passionnés qui vous
feront plonger dans l’univers médié-
val. Un week-end comme il y a
1000 ans où se mêleront chevaliers,
forgerons, soldats… Un événement
destiné à tous, petits et grands.
A la Redoute Marie-Thérèse de 10h30
à 18h. Entrée libre.

Dimanche 2 août
Aussois-Rassemblement auto
Premier rassemblement Automobile
d'Aussois. Une soixantaine de véhi-
cules seront exposés à côté de la
Maison d’Aussois. Quelques voitures
historiques (la plus ancienne datant
de 1924), des voitures des années 70-
80 mais aussi des voitures de sport
comme une Ferrari F550 Modena. 
En plus de l’exposition de véhicules,
des animations pour toute la famille
sont prévues : circuit karting pour les
enfants, marché artisanal, stand de la
sécurité routière pour découvrir de soi
-même les effets d’un tonneau ou d’un
choc frontal...
A partir de 9h à côté de la Maison
d’Aussois. Gratuit.

Valfréjus-Marche alpine
35ème édition de la Marche Alpine orga-
nisée par l'Association pour les
Jumelages. Cette marche entre trans-
frontalière et ouverte à tous, se
déroulera cette année dans le sens
Bardonecchia (Italie)-Modane
(France). 
Compter environ 5h30 de marche : col
de la vallée Etroite (2 450m), refuge
du Thabor (2 500m), chalets du
Mounioz, la Losa (2 100m) puis Le
lavoir avant de redescendre sur
Valfréjus où le repas sera servi salle
du Thabor.
Rassemblement à 6h, devant la mai-
son du Thabor à Valfréjus, transport
par car de Valfréjus à Bardonecchia
pour le départ de la marche.
Inscription à la Maison Cantonale de
Modane  jusqu'au 31 juillet. Tél :
04 79 05 26 67 ou maison-cantona-
le@canton-de-modane.com. Tarif
(transport en car jusqu’à
Bardonecchia et repas compris) : 18€.
Membres adhérents du jumelage :
12€. Enfant moins de 15 ans : gratuit.

Du 2 au 8 août
Aussois-Semaine sport
Ateliers sportifs, tournois, rallye des
familles en cani-rando… Une semaine
d’activités sportives à Aussois.
Gratuit.

Lundi 3 août
Aussois-Spectacle enfant
Le professeur Totoche débarque à
Aussois. Un drôle de prof tout droit
sorti du XIXème siècle avec son chapeau
gibus et sa chemise redingote.
Chansons, théâtre et comédie autour
d’étranges animaux sont au program-
me d’un cours pas comme les autres.
Un spectacle pour petits et grands.
A 17h15 sur la place du village (ou à
la salle des fêtes si météo incertaine).
Gratuit.

Du 3 au 7 août
La Norma-Semaine Country

A vos chapeaux de cow-boys et
Santiag ! Campement indien avec
chants, contes et légendes sous tipis,
danse amérindienne et line danse.
Mais aussi des spectacles de cow-boys
et d’indiens, des initiations au manie-
ment du lasso et du fouet, des
concours de taureau mécanique...
Début août, La Norma devient un vil-
lage du far-west ! Et pour finir la
semaine, une grande soirée country
avec barbecue géant est au program-
me.

Mardi 4 août
Aussois-Ciné documentaire
“Le clan des renards”, le nouveau film
documentaire de la famille Lapied,
suit la vie de 5 renardeaux. Des pre-
miers jeux aux tensions pour s’appro-
prier un territoire en passant par les
rencontres avec les marmottes, l’aigle
royal ou l’arrivée des loups... Des
images grandioses qui dévoilent la vie
sauvage.
La cinéaste Anne Lapied sera présen-
te pour échanger avec le public à la fin
de la séance. 
1ère séance à 18h, 2ème séance à 21h.
Tarif : 8€, (5,50€ enfant, gratuit pour
les - de 5 ans).

Du 5 au 9 août
Aussois-Course VTT
28ème édition de la Transmaurienne-
Vanoise. Une course de VTT qui
revient en Haute Maurienne, là où elle
a été créée. Plusieurs parcours sont
proposés. De la compétition sur plu-
sieurs jours aux circuits découverte
pour toute la famille. Nombreuses ani-
mations au programme.  
Course à Aussois les 5 et 6 août.
Voir p. 6.

Mercredi 5 août
Aussois-Randonnée Vanoise
Randonnée à la découverte de la
faune et de la flore du Parc national de
la Vanoise en compagnie d’un garde-
moniteur du Parc.  Une randonnée à la
journée pour découvrir le secteur du
fond d’Aussois et du lac du Génépy.
RDV à 7h30. Tarifs : 15€ (6€ 13-18 ans,
gratuit pour les - de 13 ans). Inscription
aux Points info PNV (Modane et Aussois).

Aussois-Soirée contes
Soirée contes à l’Arche d’Oé, le musée
qui retrace l’histoire du village
d’Aussois. Venez revivre une veillée
d'antan dans la chaleur et la convivia-
lité d'une grange avec le conteur de
Haute-Maurienne Yves Berneron. Il
vous dévoilera les légendes de la val-
lée où se croient simples monta-
gnards, les anges et... le diable ! 
A 20h30 à l’Arche d’Oé, rue de l’église

à Aussois. Tarifs : 5,70€ (4,20€
enfant).

Jeudi 6 août
L’Orgère-Randonnée Vanoise
Randonnée d’une demi-journée avec
un garde moniteur du Parc national de
la Vanoise à la découverte des secrets
de l’Orgère, un des plus beaux vallons
du territoire. 
RDV à 7h30. Tarifs : 8€ (4€ 13-18 ans,
gratuit pour les - de 13 ans). Inscription
aux Points info PNV (Modane et Aussois).

L’Esseillon-Visite nocturne
Partez de nuit pour une découverte du
fort Victor-Emmanuel et de ses
secrets en compagnie d’un guide du
patrimoine. 
Plus imposant ouvrage de la Barrière
de l’Esseillon (ensemble de 5 forts
construits par le Royaume de
Piémont-Sardaigne au début du
XIXème siècle pour se protéger des
invasions françaises), le fort Victor-
Emmanuel est une mini-ville à lui tout
seul. Il pouvait accueillir 1500 soldats
et disposait, en plus de ses installa-
tions militaires, de fours, de dortoirs,
d’une chapelle et... d’une prison.
Visiter ce dédale de couloirs, de pièces
voûtées et de recoins à la lueur des
lanternes est une expérience à ne pas
rater.
A 21h. Rdv au parking du Fort Victor
Emmanuel.Tarif : 8€. Inscription
avant 12h à l’OT d’Aussois.

Vendredi 7 août
Saint André-Moulins
Journée portes ouvertes aux Moulins
de Pralognan. 2 moulins à eau ont été
restauré. Découvrez le mécanisme et
assistez à la production de farine.
Au hameau de Pralognan (Saint
André). Production de farine de 10h à
12h et de 14h à 18h.

Avrieux-Soirée pizza
Soirée pizza proposée par le Comité
de jumelages d’Avrieux. Chacun peut
venir commander sa pizza cuite au feu
de bois au four banal du village.
Apéritif offert en attendant la cuisson
de sa pizza.
A partir de 19h au four banal
d’Avrieux. 7€ la pizza.

Samedi 8 août
Valfréjus-Concert au sommet
Cet été, le refuge du Thabor propose
des concerts à 2500m d’altitude.
L’accès se fait par le GR5 (2h de
marche depuis le parking du Lavoir à
Valfréjus) pour des après-midi entre
musique et randonnée.
Le 8 août, “Les p'tits Go” est en
concert. 2 voix, 2 guitares, 1 mando-
line et une section rythmique (stomp-
box maison, œuf maracas) pour des
reprises et compos à forte tendance
folk, aux influences mêlées de chan-
son française, musique classique,
jazz, country et rock.
Après la 1ere partie du concert, vous
aurez le temps de redescendre au
parking en toute sécurité. Mais ceux
qui le souhaitent peuvent aussi rester
pour la 2ème partie du concert en dor-
mant au refuge (sur réservation).
Gratuit. Au refuge du Thabor, au-des-
sus de Valfréjus. 1ere partie à 17h30.
2eme partie à 20h30.

Aussois-Concert classique
Concert de musique classique avec
Claire Lizon (orgue) et Guy Angelloz
(flûte). Au programme : Bach, Vivaldi,
Paganini... 
A 21h à l’église d’Aussois. Entrée libre.

AAggeennddaa
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Ancolie des Alpes
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Dimanche 9 août
Valfréjus-Fête de la montagne

Toute la journée, Valfréjus fête la
montagne. De nombreuses animations
sont au programme et notamment des
démonstrations des secours en mon-
tagne. L’hélicoptère du Peloton de
gendarmerie de haute montagne de
Modane (PGHM) sera présent à partir
de 15h30. Le public pourra rencontrer
les hommes du PGHM et assister à un
hélitreuillage.
De 10h à 22h à Valfréjus. Gratuit. 

Du 9 au 15 août
Aussois-Jeux du monde
Semaine “Jeux du monde” à Aussois.
Venez tester gratuitement des jeux
insolites : billard hollandais, crokinole
du Canada, kapla…
Gratuit.

Lundi 10 août
Aussois-Spectacle enfant
“Le Petit Chaperon rouge... au goût
bulgare”. Un spectacle de marion-
nettes et de clowns où l’on retrouve
bien la mamie, le loup, le chasseur et
le Petit Chaperon rouge. Mais là, per-
sonne ne veut manger personne !
A 17h15 sur la place du village.
Gratuit.

Aussois-Concert harpe celtique
Dans le cadre du festival “Orgue et
patrimoine” dont le but est de récolter
des fonds pour la restauration de
l’orgue de Saint-Michel-de-Maurienne,
concert d’Yvon Le Quellec (harpe cel-
tique et chant) et de Florence
Duchène (contralto).
A 20h30 à l’église d’Aussois. Entrée
sur libre participation.

Du 10 au 14 août
La Norma-Semaine cabaret
Plongez dans une ambiance festive. La
Norma en partenariat avec l’institut
des arts du music-hall du Mans vous
propose des ateliers, spectacles afin
de finir cette semaine par une grande
fête du cabaret où se croisent chan-
sons, danses, humour et visuels. Et le
vendredi, les stagiaires et les profes-
sionnels de l’institut des arts du
music-hall du Mans présenteront leurs
numéros.
Gratuit. Programme complet auprès
de la Maison de La Norma.

Mardi 11 août
Aussois-Randonnée découverte
“De l'eau à l'hydroélectricité” :  depuis le
site des barrages EDF, un accompagna-
teur vous raconte la construction des
barrages et le développement du village
d'Aussois. 
Tarif : 15€. Inscription avant la veille 18h

à la Maison d’Aussois.

Mercredi 12 août
Aussois-Concert
Concert des “Polis sont acoustiques”, un
trio qui revisite le répertoire français.
Original, humoristique et plein de vitali-
té. A découvrir !
A 21h au centre CCAS, 19 rue du Coin à
Aussois. Gratuit.

Jeudi 13 août
Polset-Randonnée Vanoise
Randonnée pour faire le tour de Tête
Noire avec un garde moniteur du Parc
national de la Vanoise. Une belle ran-
donnée à la journée avec cascades,
alpages, lac d’altitude et marmottes. 
Tarif : 15€ (6€ pour les 13-18 ans,
4€ - de 12 ans). Inscription aux Points
info PNV (Modane et Aussois).

Aussois-Théâtre
“La brique”, une “conférence sur la
question de l’homme patrimoine” par
la Cie Hendrick van der Zee (Pas-de-
Calais). Seul sur scène, le comédien et
fondateur de la compagnie Guy
Alloucherie s’interroge. Fait-il partie
du patrimoine ? Ce fils de corons vaut-
il une brique ? Humour, poésie et émo-
tion au menu de ce spectacle. 
A 21h au centre CCAS, 19 rue du Coin à
Aussois. Gratuit.

13 et 14 août
Valfréjus et Aussois-Concerts
Pour sa 3ème édition, “La Tournée des
refuges” passe par Terra Modana. Un
projet un peu fou qui mêle musique et
randonnée : la tournée des refuges
c’est des musiciens qui parcourent le
GR5. Ces randonneurs un peu particu-
liers transportent avec eux leur instru-
ment. Et on ne parle par d’harmonica
ou de flûte à bec ! Jour après jour, col
après col, ils avancent avec une guita-
re, une contrebasse ou un accordéon.
De drôles de sac à dos qui ne facilitent
pas vraiment la marche...
Les 13 et 14 août, on pourra donc
découvrir Gaspard Panfiloff (balaïka,
guitare et chant), Florian Vella (guita-
re et chant) et Jean Rusell (contrebas-
se) au refuges du Thabor (Valfréjus)
puis de la Dent Parrachée (Aussois).
Des concerts dont le programme peut
passer du classique à la variété en
fonction du lieu, du public et... des
crampes des musiciens ! 
Le 13 août au refuge du Thabor
(1ère partie à 17h30, 2ème partie à
20h30). Le 14 août au refuge de la
Dent Parrachée.

14 et 15 août
Aussois-Fête du village

Grande fête du village à Aussois. Une
fête qui mêle tradition religieuse
(Assomption), patrimoine, folklore et

animations touristiques.  
Voir p. 3

15 et 16 août
La Norma-Festi’kid’s
1er Festi’Kid’s La Norma, en partenariat
avec le Festishow. Village de struc-
tures gonflables, jeux en bois, parc
acrobatique, circuit de voitures à
pédales... Et le samedi soir, concert du
groupe Blackstage à 21h suivi d’un feu
d’artifice à 22h.
Gratuit. De 10h à 22h le samedi, de
10h à 18h le dimanche.

Du 17 au 21 août
La Norma-Semaine magie
Dans l’univers magique de la station
de La Norma, partagez spectacles et
animations autour de la Magie.
Apprenez des tours et faites vous
prendre aux pièges de l’illusion !
Gratuit. Programme complet auprès
de la Maison de La Norma.

Aussois-Semaine des enfants
Ateliers, sorties nature, spectacles et
rencontres. Au cours des animations,
petits et grands découvriront Aussois,
son histoire et son environnement. 
Gratuit. Programme complet auprès
de la Maison d’Aussois.

Lundi 17 août
Aussois-Démo VTT
Démonstration de l’équipe de France
VTT XC. Animation sportive et festive
avec dédicaces en présence sur
Aussois de l’équipe de France VTT XC
qui est en stage de préparation aux
championnats du monde qui auront
les 2 et 5 septembre prochain. Course
relais avec les vacanciers. 
De 16h30 à 18h à l’Espace sensation
de la Dotta (sous l’église). Inscription
avant le lundi 12h à l’OT pour la cour-
se relais.                                        

Mardi 18 août
Aussois-Randonnée découverte
“De l'eau à l'hydroélectricité” :  depuis le
site des barrages EDF, un accompagna-
teur vous raconte la construction des
barrages et le développement du village
d'Aussois. 
Tarif : 15€. Inscription avant la veille 18h
à la Maison d’Aussois.

Mercredi 19 août
Aussois-Randonnée Vanoise
Randonnée à la découverte de la
faune et de la flore du Parc national de
la Vanoise en compagnie d’un garde-
moniteur du Parc.  Une randonnée à la
journée pour découvrir le secteur du
fond d’Aussois et du lac du Génépy.
RDV à 7h30. Tarifs : 15€ (6€ 13-18 ans,
gratuit pour les - de 13 ans). Inscription
aux Points info PNV (Modane et Aussois).

Jeudi 20 août
L’Esseillon-Visite nocturne
Partez de nuit pour une découverte du
fort Victor-Emmanuel et de ses
secrets en compagnie d’un guide du
patrimoine. 
Plus imposant ouvrage de la Barrière
de l’Esseillon (ensemble de 5 forts
construits par le Royaume de Piémont-
Sardaigne au début du XIXème siècle
pour se protéger des invasions fran-
çaises), le fort Victor-Emmanuel est
une mini-ville à lui tout seul. Il pouvait
accueillir 1500 soldats et disposait, en
plus de ses installations militaires, de
fours, de dortoirs, d’une chapelle et...
d’une prison. Visiter ce dédale de cou-
loirs, de pièces voûtées et de recoins à
la lueur des lanternes est une expé-

rience à ne pas rater.
A 21h. Rdv au parking du Fort Victor
Emmanuel.Tarif : 8€. Inscription
avant 12h à l’OT d’Aussois.

L’Orgère-Randonnée nocturne
Balade nocturne dans le vallon de
l’Orgère avec un garde moniteur du
Parc national de la Vanoise. Pour
découvrir la nature la tête dans les
étoiles. 
RDV à 21h. Tarif : 8€ (4€ pour les 13-
18 ans, gratuit - de 12 ans).
Inscription aux Points info PNV
(Modane et Aussois).

Dimanche 23 août
Aussois-Brocante
Venez chiner aux Puces Aussoyennes
organisées par l'ACAPLA (Association
des commerçants d'Aussois). Vendeur
ou acheteur, ne ratez pas l'occasion !
Rendez-vous à 8h30 sur place pour les
vendeurs.
Marché aux puces de 9h à 18h au
coeur du village. 

Du 24 au 27 août
La Norma-Semaine astronomie

Passez une semaine la tête dans les
étoiles à La Norma. Tous à vos téles-
copes pour découvrir le ciel de Haute
Maurienne grâce à des ateliers ouverts
à tous : découverte des étoiles en soi-
rée et du soleil en journée, construc-
tion de fusées... 
Gratuit. Programme complet auprès
de la Maison de La Norma.

Mardi 25 août
Aussois-Théâtre
“Comment ils ont inventé le chôma-
ge”, une pièce de théâtre politique de
Richard Dethyre par la compagnie des
Z’en trop. Avec Milton Friedman,
Margaret Thatcher et Warren Buffet,
on découvre les coulisses du chômage
et comment il est utilisé par les plus
riches. Une pièce étonnante, drôle et
déjantée. 
A 21h au centre CCAS, 19 rue du Coin à
Aussois. Gratuit.

Mardi 25 août
Aussois-Concert jazz
Concert jazz avec le Yves Brouqui Trio
A 21h au centre CCAS, 19 rue du Coin à
Aussois. Gratuit.

Excursions à Turin et au Mont
Cenis,  visites de centrales

hydroélectriques,  randonnées,
découverte du patrimoine...

Retrouvez les visites hebdoma-
daires en page suivante

L’hélicoptère EC 145 du
PGHM de Modane.
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Les mardis

Avrieux-Visite de centrale
En Haute Maurienne, l’hydroélectricité a façonné le
paysage avec les barrages d’Aussois et du Mont Cenis.
L’été, il est possible de visiter les centrales hydroélec-
triques qui turbinent les eaux descendues de ces bar-
rages par des conduites forcées. Des installations
étonnantes et normalement fermées au public. 
Inscription obligatoire auprès des offices de tourisme
de La Norma et d’Aussois. 8€. Places limitées.
Réservé aux + de 12 ans.

Avrieux-Eglise baroque

Visite de l'église baroque Saint Thomas Becket à
Avrieux, l’une des plus belles de la vallée. Angelots,
décor de stucs et de médaillon, profusion de Saints,
retables dorés, couleurs, jeux de lumière... Un
incroyable patrimoine qui témoigne du baroque flam-
boyant du XVIIème siècle. 
A 14h à l’église d’Avrieux. Tarif : 3€. 

Tout le territoire-Voyage en car : 
Suse par le Mont Cenis
“Sur les pas des grands voyageurs” : lors d’un circuit
accompagné en car, découvrez histoire du Mont-
Cenis, lieu de passage historique entre la France et la
péninsule italienne, puis suivez votre guide à Suse.
Temps libre pour profiter du marché. Egalement au
programme, un arrêt sur le plateau du Mont-Cenis
pour visiter le musée de la Pyramide, la Maison fran-
co-italienne et le Jardin Alpin.
Les mardis 4, 11 et 18 août. Horaire en fonction du
lieu de départ. Rens. auprès des offices de tourisme.

Aussois-Visite guidée de l’Esseillon
Visite guidée de l’esseillon. Partez à la découverte des
forts de l'Esseillon et de leur histoire avec un accom-
pagnateur en montagne.  Construits au début du
XIXème siècle par le royaume de Piémont-Sardaigne
pour se défendre des invasions françaises, les forts de
l'Esseillon sont classés "Monuments historiques". 
Tous les mardis à 13h30. Tarif : 5,50€ (gratuit pour

les - de 12 ans). Inscription obligatoire à la Maison
d'Aussois la veille avant 11h30. A noter, possibilité de
visite libre toute l'année.

Les mercredis

Avrieux-Hydroélectricité
Venez découvrir l’énergie hydroélectrique à travers le
Centre d’Information du Public d’Avrieux. 
Tous les mercredis à 17h.Gratuit. Sur inscription à La
Maison de La Norma. Voir p. 11

Tout le territoire-Voyage en car : Turin
Passez une riche journée en Italie, à la découverte
des centres historiques de Turin (centre et "bourg
médiéval") et de Suse. Profitez également d'un temps
libre pour vos achats. Un guide-conférencier vous
accompagnera toute la journée et profitera du voya-
ge en car pour vous présenter l’histoire et l’environ-
nement du territoire. Aller par le tunnel du Fréjus et
retour par le Col du Mont-Cenis.
Tous les mercredis (horaire en fonction du lieu de
départ). Tarifs : 39€ (27€ pour les - de 12 ans).
Renseignements auprès des Offices de tourisme.

Aussois-Randonnée en Vanoise

Balade d’une journée avec un garde moniteur du Parc
national de la Vanoise. Balade sur le secteur d’Aussois
à la découverte de la faune, de la flore en direction du
“Trou de la Lune” (une curiosité géologique, photo ci-
dessus) ou du lac du Genepy. 
Les mercredis 5, 12 et 19 août. Tarif : 15€ (6€ pour
les 13-18 ans, 4€ - de 12 ans). Inscription aux Points
info PNV (Modane et Aussois).

Avrieux-Visite nocturne de la Redoute
Visite guidée de la Redoute Marie-Thérèse et de ses
souterrains (fort du XIXème siècle construit quand la
Savoie faisait encore partie du Royaume de Piémont-
Sardagne), démonstration de forge puis repas convi-
vial dans une ancienne casemate. 
Tous les les mercredis à 19h. Tarif visite + repas : 25€
(15€ enfant).  Sur réservation au 06 78 22 48 38

Valfréjus-Visite de la chapelle du Charmaix
Visite nocturne de la chapelle du Charmaix. Une cha-
pelle du XVème siècle construite sur la paroi qui domi-
ne le torrent. La chapelle abrite une vierge noire à
laquelle de nombreux miracles sont attribués. Un site
grandiose et solennel à découvrir avec un guide.
Tous les mercredis de 18h30 à 20h15. 4€ (gratuit
avec pass Val Free). Inscription à l’OT de Valfréjus.

Les jeudis

Aussois-Visite archéologique

Le Parc archéologique des Lozes à Aussois abrite
des roches gravées : scènes de chasse, signes,
cavaliers (photo ci-dessus)... Les plus anciennes
ont près de 3000 ans. Un guide vous accompagne-
ra pour un véritable voyage dans le temps.
Tous les jeudis de 18h à 19h30. Tarifs : 3€ (gratuit
pour les - de 12 ans).

La Norma-Cours de cuisine
Partagez en petit groupe un moment convivial autour
de recettes originales (traditionnelles et exotiques,
sucrées ou salées) que vous mettrez en œuvre et que
vous dégusterez au restaurant le "Tao" à La Norma. 
Tous les jeudis à 10h. Réservation obligatoire avant
lundi soir. Tarif : 30€. Rens. : Tel 06 80 51 14 45 

Avrieux-Visite culturelle
Visite de la superbe  église baroque Saint Thomas
Becket à Avrieux, de la chapelle ND des Neiges et du
vieux village.
A 14h à l’église d’Avrieux. Tarif : 5€ 

Le Bourget-Visite de Brasserie
Visite de la Brasserie des Sources de la Vanoise au
Bourget. Une jolie brasserie installée dans une maison
traditionnelle avec un espace expo pour tout com-
prendre sur la bière, ses ingrédients et sa prépara-
tion. Visite suivie d’une dégustation. 
A 17h. Rue Château Feuillet (derrière la mairie du
Bourget). Tarif : 3€ (gratuit pour les - de 16 ans).
Rens. : 04 79 20 39 83. 

VViissiitteess  eett  aaccttiivviittééss  jjoouurr  aapprrèèss  jjoouurr



Numéros 
d’urgence

SECOURS

Appel d’urgence 
européen : 112

Gendarmerie : 
17 (services locaux)

Pompiers : 18 (services locaux)
SAMU : 15 (services locaux)

Secours en montagne : 
04 79 05 11 88

MEDECINS

EN DEHORS DES HEURES 
D’OUVERTURE, 

TELEPHONER AU 15

Modane : Bérard Bruce, 550 avenue
E. Charvoz  04 79 05 02 89 

Modane : Burnier Michel, 550 ave-
nue E. Charvoz 04 79 05 10 89 

Modane : Monvignier Annick, 6 rue
Jean Jaurès 04 79 05 22 30

Fourneaux : Guitton Hervé, 18 ave-
nue de la Liberté 04 79 05 19 25
Aussois : Adra Clément, 20 rue

En Haut 04 79 20 33 42
La Norma : Cabinet Médical. 

Le Village 04 79 20 33 58 

PEDIATRE
Fourneaux: Mme Andréeva, ZAC

Matussière 09 84 02 19 58

SAGE-FEMME
Modane : Courtois Déborah, 13 rue

Jules Ferry 06 85 50 59 92

AMBULANCE
Ambulances Vanoise 04 79 05 00 40

DENTISTES
Modane : Pierre Illien (dentiste et

stomatologue), 22 place Sommeiller, 
04 79 05 30 90

Modane : Pierre-Yves Colin 440, ave-
nue Emile Charvoz 04 79 05 17 04 

PHARMACIES
Modane : Pharmacie Principale 8 av

Jean Jaurès  04 79 05 00 08
Modane : Grande pharmacie de
Modane, 5 place Hôtel de Ville 

04 79 05 06 09
Fourneaux : Pharmacie Des Alpes  

ZAC Matussière 04 79 05 21 76

INFIRMIERES
Modane : Robert Sophie, Sartori

Dominique, Paquier Corinne, Gilbert
Elisabeth, Damevin Camille. 33 rue

Jules Ferry  04 79 05 13 05 
Fourneaux : Fournet-Fayas
Véronique, Gomesse Judith,

Guilhermet-Bermond Aurélie, Mercier
Sandra, 26 avenue de la Liberté

04 79 05 26 16

VETERINAIRES
Modane : Dessertenne Karine,

Duguet Marie-Bénédicte, Hars Jean,
6 rue de l’Eglise 04 79 05 13 44

Modane : Fort Vincent, 1 rue de la
République 04 79 59 63 04

Les infos 
pratiques En Terra Modana,

des entreprises et des artisans

à votre service

MESSES
Samedi 1er août : 
18h30 au Charmaix (Valfréjus).
Dimanche 2 août : 
10h à Modane, 10h30 à l’Orgère (ND
des Neiges), 11h au col d’Aussois
(2 914m d’altitude)
Samedi 15 août : 
(Assomption) 9h30 à Aussois (place du
village), 10h à Modane.
Dimanche 16 août : 
10h à Modane.
Samedi 22 août : 
18h30 au Charmaix (Valfréjus).
Dimanche 23 août : 
10h à Modane, 17h30 à Aussois.
Dimanche 30 août :
10h à Modane.

SOINS INFIRMIERS
nursing auprès des plus de 60 ans
et pour personnes handicapées.
Renseignements auprès de Valérie
Jacquemmoz (infirmière coordinatrice).
Tél.04 79 20 75 26 ou 04 79 05 22 33
(standard hôpital).

POINT ECOUTE
Modane : Parents-Familles-Jeunes.
Gratuit. Sur RDV au 04 79 59 69 36.

PSYCHOLOGUE
Fourneaux : Stéphanie Baudin, 
22 avenue de la Liberté. 04 79 05 32 35.
Modane : Catherine Vié, 90  rue de
Polset. Tél : 04 79 59 85 70 ou 
06 07 04 39 87

PSYCHOTHERAPEUTE
Fourneaux : Béatrice Arnaud-Gros,
10 av Liberté. 06 80 52 41 93

PSYCHANALYSTE
Aussois (se dépalce à domicile) :
Alexandra Alazet 06 01 23 75 67

CPAS
Centre Polyvalent d’Actions Sociales, rue
Ste-Barbe à Modane. 04 79 44 54 05

TTTTAAAAXXXXIIII

TAXI FREDERIC DONADIO
TRANSPORT MEDICAUX ASSIS
06 08 99 10 13 / 04 79 05 25 66 / MODANE

TAXI GERARD FELLMANN
Hospitalisation. Transport médical assis.
Modane et Fourneaux 06 08 40 34 60

MONT TAXI PLEASE Modane
Tourisme, médical assis, 6 places, CB, wifi.
Jérôme Mollard : 06 60 47 03 06

TAXI GROS-GRUART MODANE
32, rue Gambetta, Modane.
Tél : 06 60 38 01 23

BBBBIIIIEEEENNNN----ÊÊÊÊTTTTRRRREEEE

ESPACE ESTHETIQUE ET BIEN-ÊTRE
349 r St Sébastien Avrieux. Tél : 04 79 20 39 67.
www.esthetique-avrieux.com

Institut Béauté CENTRE DERMARINE
5, pl. Hôtel de Ville à Modane. 04 79 59 66 60.
Du lundi au samedi. www.institut-dermarine.fr 

COIFFURE MARILYN Masculin féminin
6, rue Gambetta, Modane. Tél : 04 79 05 06 22.
1er prix au concours qualité totale.

MAGALIE BEAUTÉ Esthéticienne à
domicile. Epilations, soins visage,
maquillage... Tél. : 06 73 54 39 28

BEAUTÉ PASSION Stéphanie
14, rue de la République à Modane
Soins visage et corps. Tél. : 04 79 64 29 66

HARMONIE BIEN-ETRE Massages bien-
être Californien, indien, reflexologies. Sur RDV
au 06 85 69 82 68 à Modane (près de la gare)

SALON BRUN D’COUPE Coiffure et
esthétique 4, rue de la Concorde,
73500 Fourneaux. Tél : 04 79 05 83 94

SSSSAAAANNNNTTTTEEEE

OSTEOPATHE MRP POYET MODANE
C. BELLISSAND 9 rue de la République
04 79 05 49 37 ou 06 61 87 41 30

OSTEOPATHE D.O. Marie Gauthier 
459 av. Emile Charvoz - Loutraz (Modane).
Tél. : 09 80 57 06 93 ou 06 28 32 55 37

TTTTRRRRAAAAVVVVAAAAUUUUXXXX

M.G DÉCO. TÉL : 06 14 42 64 29
Plâtrerie, peinture, 
papier peint, cloisons…

SERVICES PLOMBERIE Clefservices.
BERNARD FAVRE (ex Ets Botte) La Norma.
Entretien, dépannage... Tél : 06 60 66 47 03

LLLLIIIIBBBBRRRRAAAAIIIIRRRRIIIIEEEE

LIBRAIRIE HISTOIRE DE LIRE 15 rue
de la république. Modane 04 79 05 87 74 
www.histoiredeliremodane.com

RRRREEEESSSSTTTTAAAAUUUURRRRAAAANNNNTTTT

RESTAURANT “LE PETIT FOURNEAU”
Cuisine traditionnelle et spécialités. 40, avenue
de la Liberté, Fourneaux.Tél : 04 79 05 33 17.

CCCCAAAAMMMMPPPPIIIINNNNGGGG

CAMP. CARAVANEIGE*** LA BUIDONNIÈRE
Aussois. camping@aussois.com  Ouvert 7 / 7 jrs
04 79 20 35 58  www.camping-aussois.com

CAMPING LES COMBES MODANE
(Wifi) Route de Valfréjus. Tél : 04 79 05 00 23.
Internet : www.camping-modane.com

CCCCEEEENNNNTTTTRRRRAAAALLLLEEEE    DDDDEEEE
RRRRÉÉÉÉSSSSEEEERRRRVVVVAAAATTTTIIIIOOOONNNN

AUSSOIS RÉSERVATION (Appartements,
résidences...) Tél : 04 79 20 42 21 
resa@aussois.com              www.aussois.com

VALFRÉJUS RÉSERVATION (Chalets,
appartements, résidences..) Tél : 04 79 05 33 83
resa@valfrejus.com           www.valfrejus.com

HHHHOOOOTTTTEEEELLLLLLLLEEEERRRRIIIIEEEE

LA GRANGE 3 épis Chambre d’hôtes
“Gîtes de France” 73500 Avrieux
04 79 20 37 09 www.la-grange-avrieux.com

Hotel*** LE COMMERCE Refait à neuf
20, place Sommeiller - 73500 Modane Gare
04 79 05 20 98 www.hotel-le-commerce.net

Hotel** RESTAURANT LE PERCE NEIGE
14 av. Jean Jaurès 73500 MODANE GARE
04 79 05 00 50 auperceneige@wanadoo.fr

FLEURS ET NEIGE, Maison familiale
34, rue Saint Nicolas à Aussois. 
Tél 04 79 20 33 53 www.fleursetneige.asso.fr

Auberge de la Cascade 
Hôtel-Restaurant 57, rue du Passour
Avrieux. Tél. : 04 79 05 83 73

CCCCRRRREEEEAAAATTTTIIIIOOOONNNN

MULTICREATION ST ANDRE
Broderie, couture, retouche et repassage
www.multicreation73.com  06 58 23 08 95

LLLLOOOOIIIISSSSIIIIRRRRSSSS

ânes et randonnées 
Nathalie CHOISEAU - 06 83 49 91 46
Aussois - www.aneetrando.com

28 €

Trésor Public

Pour garder le lien, acheminer Terra Modana vers un
ami, un parent...
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MALADIE D’ALZHEIMER
et troubles apparentés
Intervention au domicile par l’équipe
spécialisée Alzheimer (ESA) de l’hôpital
de Modane. Sur prescription d’un
médecin  Renseignements au
04 79 20 75 26 ou 04 79 05 22 33
(hôpital).
Accueil de jour géré par l’association
Alzheimer Savoie. Au nouvel établis-
sement  de Fourneaux (ancienne maison
paroissiale, rue de l’Eglise). Les mardis
et vendredis de 10h à 16h30.
Renseignements au 04 79 60 51 83.

DECHETTERIE
Modane : 04 79 05 34 83
Horaires d’été (jusqu’au 31 octobre) :
lundi, mardi, mercredi et vendredi : 
de 7h45 à 12h et de 14h à 17h30. 
Samedi de 7h45 à 12h et de 14h à
16h30.
Fermeture jeudi, dimanche et jours
fériés.
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L’Embellie
04 79 20 31 46

Tél : 04 79 05 36 60
cinema@canton-de-modane.com

Le Grand Air
Chalet “le Grand Air” à l’entrée 
de la station de La Norma
Tél : 04 79 20 31 46

Lundi 3 août 18h Les Minions, 21h Jurassic world
Mercredi 5 août 18h Les fant4stiques (3D), 21h Les profs 2
Jeudi 6 août 18h Le petit prince, 21h Ant-Man
Lundi 10 août 18h Vice Versa, 21h Ted 2
Mercredi 12 août 18h Les Minions (3D), 21h Les fant4stiques (3D)
Jeudi 13 août 18h Le petit prince, 21h Les profs 2

Lundi 17 août 18h Une famille à louer 2, 21h Les fant4stiques
Mercredi 19 août 18h Les Minions, 21h Mission impossible
Jeudi 20 août 18h Le petit prince, 21h Les profs 2
Lundi 24 août 18h Les Minions, 21h Les fant4stiques (3D)
Mercredi 26 août 18h Floride, 21h Une famille à louer
Jeudi 27 août 18h Le petit prince, 21h Mission impossible

Mardi 4 août 17h30 Pitch perfect 2, 20h30 Mustang (vo)
Mercredi 5 août 17h30 Amy (vo), 20h30 Nos futurs
Vendredi 7 août 17h30 Les Minions, 20h30 Ant-Man
Samedi 8 août 17h30 Le petit prince, 20h30 Les fant4stiques (3D)
Dimanche 9 août 17h30 Le petit prince (3D), 20h30 Nos futurs
Mardi 11 août 17h30 La isla minima (vo), 20h30 Les fant4stiques (3D)
Mercredi 12 août 17h30 Les fant4stiques, 20h30 La isla minima (vo)
Vendredi 14 août 17h30 Pixels (3D), 20h30 Une famille à louer

Samedi 15 août 17h30 Le petit prince, 20h30 Ted 2
Dimanche 16 août 17h30 Les fant4stiques, 20h30 La femme au tableau (vo)
Mardi 18 août 17h30 La femme au tableau, 20h30 Ted 2
Mercredi 19 août 17h30 While we’re young (vo), 20h30 Les fant4stiques
Vendredi 21 août 17h30 La dame dans l’auto, 20h30 Absolutely anything
Samedi 22 août 17h30 Les fant4stiques (3D), 20h30 Mission impossible
Dimanche 23 août 17h30 Une famille à louer, 20h30 La dame dans l’auto...
Mardi 25 août 17h30 Une famille à louer, 20h30 Mission impossible

Jurassic world 2h04
Film d’aventure de Colin Trevorrow. Avec
Nick Robinson, Bryce Dallas Howard...
Un dinosaure génétiquement modifié sème la
terreur dans le fameux parc d’attraction. Les
espoirs de mettre fin à la menace se portent
sur le dresseur de raptors Owen Grad...

Les Minions 1h31
Film d’animation de Pierre Coffin.
A l'origine de simples organismes monocellu-
laires de couleur jaune, les Minions ont évo-
lué au cours des âges au service de maîtres
plus abjectes les uns que les autres...

Ant-Man 1h57
Film de science-fiction de Peyton Reed. Avec
Paul Rudd, Michael Douglas...
L'histoire d'Ant-Man est celle d'un petit
escroc du nom de Scott Lang. Doté d'une
capacité étonnante - celle de rétrécir à
volonté tout en démultipliant sa force... 

Les profs 2 1h32
Comédie de Pierre-François Martin-Laval.
Avec Kev Adams, Didier Bourdon...
Les pires Profs de France débarquent en
Angleterre pour une mission ultra-secrète.
Parachutés dans le meilleur lycée du pays,
ils vont appliquer leurs méthodes...

Vice-versa 1h34
Film d’animation de Pete Docter
Au Quartier Général, le centre de contrôle
situé dans la tête de la petite Riley, 11 ans,
cinq Émotions sont au travail : Joie, Peur,
Colère, Dégoût et Tristesse. Lorsque Riley
déménage, les Emotions ont fort à faire...

Le petit prince 1h46
Film d’animation de Mark Osborne.
C’est l’histoire d’une petite fille, intrépide et
curieuse, qui vit dans un monde d’adultes.
C’est l’histoire d’un aviateur, excentrique et
facétieux, qui n’a jamais vraiment grandi...
A partir de 3 ans

Une famille à louer 1h46
Comédie de Jean-Pierre Améris. Avec Benoît
Poelvoorde, Virginie Efira, François Morel...
Paul-André, la quarantaine, est un homme
timide et plutôt introverti. Riche mais seul, il
s'ennuie profondément et finit par conclure
que ce dont il a besoin, c'est d'une famille ! 

Les fant4stiques 1h46
Film d’action de Josh Trank. Avec Miles Teller,
Kate Mara, Michael B. Jordan...
Quatre jeunes génies se retrouvent projetés
dans un univers alternatif et dangereux, qui
modifie leurs formes physiques mais aussi
leurs vies de façon radicale...

Mission impossible - Rogue Nation 2h11
Film d’action de Christopher McQuarrie. Avec
Tom Cruise, Jeremy Renner...
L’équipe IMF est dissoute et Ethan Hunt se
retrouve désormais isolé alors que le groupe
doit affronter un réseau d’agents spéciaux
particulièrement entraînés, le Syndicat...

Floride 1h46
Comédie dramatique de Philippe Le Guay.
Avec Jean Rochefort, Sandrine Kiberlain...
A 80 ans, il arrive de plus en plus souvent à
Claude Lherminier d'avoir des oublis. Sa fille
Claude, très proche de lui, décide de s'envo-
ler sur un coup de tête pour la Floride... 

Pitch perfect 2 1h54
Comédie d’Elizabeth Banks. Avec Anna
Kendrick, Rebel Wilson, Hailee Steinfeld...
Les Barden Bellas sont de retour. Mais elles
vont devoir se battre pour avoir le droit de
concourir au championnat du monde de
chant a capella de Copenhague...

Amy 2h07
Documentaire d’Asif Kapadia. Avec Amy
Winehouse, Mark Ronson, Tony Bennett...
Dotée d’un talent unique au sein de sa généra-
tion, Amy Winehouse a immédiatement capté
l’attention du monde entier. Mais son talent a
fini par être la cause même de sa chute...

Nos futurs 1h37
Comédie de Rémi Bezançon. Avec Pio
Marmai, Pierre Rochefort, Mélanie Bernier...
Deux amis d’enfance, qui s’étaient perdus de
vue depuis le lycée, se retrouvent et partent
en quête de leurs souvenirs…

La isla minima 1h44
Policier d’Alberto Rodriguez Avec Raúl
Arévalo, Javier Gutiérrez...
Deux flics que tout oppose, dans l'Espagne
post-franquiste des années 80, sont envoyés
dans une petite ville d'Andalousie  pour enquê-
ter sur l'assassinat de deux adolescentes.

Pixels 1h46
Film de science-fiction de Chris Columbus.
Avec Adam Sandler, Michelle Monaghan... 
A l’époque de leur jeunesse, dans les années 80,
4 amis ont sauvé le monde des milliers de fois…
en jouant à des jeux d’arcade. Mais aujourd’hui,
ils vont devoir le faire pour de vrai…

Ted 2 1h55
Comédie de Seth MacFarlane. Avec Mark
Wahlberg, Seth MacFarlane... 
Les deux meilleurs amis du monde vont cette
fois-ci s’aventurer en territoire totalement
inconnu : le moment est venu de légaliser
l’existence de Ted. 

La femme au tableau 1h50
Drame de Simon Curtis. Avec Helen Mirren,
Ryan Reynolds, Daniel Brühl...
Une septuagénaire excentrique engage un jeune
avocat de Los Angeles pour l’aider à récupérer
un célèbre tableau volé par les Nazis et aujour-
d’hui exposé dans un grand musée autrichien.

While we’re young 1h37
Comédie dramatique de Noah Baumbach.
Avec Ben Stiller, Naomi Watts, Adam Driver...
Josh et Cornelia, la quarantaine, sont mariés
et heureux en ménage. La rencontre avec un
jeune couple aussi libre que spontané,
apporte à Josh une bouffée d’oxygène...

La dame dans l’auto... 1h33
Thriller de Joann Sfar. Avec Freya Mavor,
Benjamin Biolay, Elio Germano...
Elle est la plus déroutante des héroïnes. La
dame dans l’auto n’a jamais vu la mer, elle
fuit la police et se répète sans cesse qu’elle
n’est pas folle… Pourtant… 

Absolutely anything 1h25
Comédie de Terry Jones. Avec Simon Pegg,
Kate Beckinsale, Rob Riggle...
Neil Clarke se voit attribuer par des extrater-
restres le pouvoir de faire absolument tout ce
qu’il veut. Mais la manière dont il va se servir de
ce pouvoir va dicter le destin de l'humanité... 

Mustang 1h37
Drame de Deniz Gamze Ergüven. Avec
Günefl Nezihe Fensoy...
Dans un village reculé de Turquie, Lale et ses
quatre sœurs rentrent de l’école en jouant
avec des garçons et déclenchent un scanda-
le aux conséquences inattendues...

Cinémas

Tarifs pour L’Embellie et Le Grand Air
Plein tarif : 7€. Tarif réduit : 5€
Tarif - de 14 ans : 4€ 
Abonnement 10 entrées : 58€. 
Abonnement - de 18 ans : : 45€ 
(abonnements valable sur les 2 salles)

(vo) : version originale sous-titrée. 
(3D) : version en 3 dimensions avec lunettes spéciales
(supplément 1,50€).


