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Journal gratuit
d’information du territoire
Haute Maurienne Vanoise.

Art de vivre, habitat, culture,
économie, sport et nature,
circuits courts, sorties,
spectacles,
patrimoine, histoire...

www.cchautemaurienne.com

Modana

HAUTE MAURIENNE VANOISE
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taxedesejour@cchmv.fr

interrompue jusqu’a nouvel ordre.
+ sur www.cchautemaurienne.com

La Communaute de communes
Haute Maurienne Vanoise

A Modane, a Ia Maison Cantonale (Gare), 9 place Sommeiller

@Pour joindre les services de la CCHMV : 04 79 05 10 54

@®Pour joindre I'accueil / Maison de Services Au Public : 04 79 05 26 67
Lundi, mardi et jeudi 9h - 12h / 14h - 17h30 et mercredi 14h - 17h30.

v/ Point Info Tourisme / Espace Expo / Ordinateurs en libre-service / WIFI

v/ MISAP Maison de Services Au Public, sur RDV en appelant le 04 79 05 26 67 :
accompagnement de 1° niveau sur Péle Emploi / CAF / cartes grises & permis
de conduire. Plages de rdv : mardi 14h-17h et jeudi 9h-12h.

v/ Taxe de Séjour, permanence le lundi matin de 10h a 12h.

Contact privilégié par téléphone au 04 79 05 06 03 et par mail

v/ Autres permanences (Logement : SOLIHA/Mission Locale/...) se renseigner.

AVal-Cenis Lansiehoury - Antenne CCHMV, 6 rue Napoléon ienr
@Pour joindre les services de la CCHMV : 04 79 05 90 78
v/ Taxe de séjour. Permanence de Lanslebourg
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SOLIDAIRES POUR L'HABITAT

e confinement a pris fin le 15

décembre, il est remplacé par

un couvre-feu entre 20h et 6h

du matin. Dans la journée, entre
6h et 20h, les personnes peuvent cir-
culer librement y compris entre les
régions et sans attestation. Le couvre-
feu ne sera levé que lors de la soirée
de réveillon de Noél, maintenu pour
le nouvel an. Les cinémas, musées et
salles de spectacles demeurent fer-
més, ainsi que les bars et restaurants.
Pour connaitre le timing de reprise des
services a la population, se reporter aux
informations accessibles en page d’ac-
cueil de www.cchautemaurienne.com.

Location du gymnase
des Terres Blanches

ors de la réunion de conseil com-
munautaire du mercredi 9 dé-
cembre, les élus ont délibéré sur
le principe de location du gymnase
des Terres Blanches, a Modane, a titre
payant. Il s’agit de pouvoir répondre
aux demandes occasionnelles éma-
nant du privé, spécialement durant les
vacances scolaires, quand le college La
Vanoise, principal usager du gymnase,
ne l'occupe pas. Le conseil a adopté
une grille tarifaire permettant de louer
le gymnase et le dojo dans ces condi-
tions, avec différentes formules (heure,
matinée, aprés midi et soir, journée...).
En dehors du collége, la mise a disposi-
tion est gratuite pour les associations a
but non lucratif (gym, volley, badminton,
judo, tennis, jeet-ki-do, taekwondo...
+ service Jeunesse CCHMV).
A noter que depuis le début de la crise
sanitaire, tout a été mis en ceuvre pour
satisfaire l'accueil des différents publics
dans les meilleures conditions, et en
respectant les consignes.
+ d’info au 04 79 05 10 54
d.flandin@cchmv.fr
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es commerces non essentiels ont
rouvert leurs portes le samedi 28 no-
vembre. Pas les restaurateurs ! La ré-
ouverture des bars et restaurants n’est
pas prévue par le Gouvernement avant la
mi-janvier voire début février 2021. Aprés
la colere, la résignation, c’est la patience qui
s’installe. Mais des restaurateurs ont mis en
place des initiatives pour continuer d’offrir
a leurs clients leurs meilleurs produits et
services.
Ci-dessous, une liste de ces « initiatives prés
de chez vous ». Attention, cette liste n’est
pas exhaustive : n’hésitez pas a faire part
d’autres initiatives en adressant un mail a
j.grivel@cchmv.fr

FOURNEAUX

e Le Petit Fourneau : 04 79 05 33 17
¢ Pulcinella : 04 79 83 42 66

e 'échappée : 04 79 05 42 99

e Le Caprice : 095202 46 14

¢ l'international : 09 53 91 06 29

e Pizza Presto : 04 79 05 25 04

* RestoBio Modane : 0479 0542 78
e O’'VIP:04 79058373

VAL-CENIS BRAMANS
¢ Les Glaciers : 04 79 05 22 32

VAL-CENIS LANSLEBOURG
¢ La Vanoise : 04 79 05 86 16
¢ La Vieille Poste : 04 79 05 93 47

VAL-CENIS LANSLEVILLARD
e Howard’s : 04 79 83 19 67

BONNEVAL-SUR-ARC
e Les Délices de la Bergeronnette :
06 75 86 28 92

AUSSOIS

e Le Barillon : 04 79 20 46 32
e Al Dente: 0479051381
e La cave du pére Fressard :
0479203195

BESSANS
e Le Paradis : 04 79 05 96 11
* Au coeur des Alpages : 04 79 59 64 29

AVRIEUX
¢ Auberge de la Cascade : 04 79 20 25 58

LES COMMERCES EN ITINERANCE

¢ Boucherie Rittaud : 04 79 05 00 92
¢ Favre Viandes : 04 79 05 09 62

¢ Ferme La Grieffine : 06 62 56 27 35
e Burger Truck : 07 84 06 56 44

Vous étes concernés par la fermeture
administrative, vous n'étes pas dans

la liste, contactez j.grivel@cchmv.fr
Cette liste est accessible en ligne sur
www.cchautemaurienne.com, en page
d’accueil, avec les liens vers les pages
Facebook des restaurateurs.

Quelques infos essentielles pour les entre-
prises qui s’interrogent sur les dispositifs
auxquels elles ont droit. Retrouvez les
liens sur la page d’accueil de
www.cchautemaurienne.com

=>Aides a la digitalisation des commerces.
Ce n’est pas la stratégie majeure de tous les
commerces, mais cela peut étre une oppor-
tunité pour certains, notamment pour les
restaurants quin’ouvriront pas avantjanvier.

@Aide par la Région via le dispositif « Mon
commerce en ligne ». La Région prend en
charge les dépenses de création de site
internet de fagon rétroactives depuis le 1°
janvier, et jusqu’a 1 500 €.

@®Aide par I'Etat : un dispositif de cheque
numérique de 500 € est en cours de déve-
loppement. La demande se fera auprées de
I'ASP a partir de janvier 2021.

=>Aide exceptionnelle de la Région aux
investissements. Maximum 5 000 € de sub-
vention. Taux d’intervention a 25 %. Pour
tout investissement lié a l'installation ou la
rénovation d’un local commercial.

=>Aide de la Région pour la vente a em-
porter : Maximum 5 000 € de subvention.
Taux d’intervention a 80 %. Pour tout inves-
tissement lié a l'organisation de la vente et
a sa livraison.

=>Aide aux équipements de protection de
la CCHMV pour les artisans et commerces
avec vitrine pouvant aller jusqu’a 500 € :
elle est active jusqu’au 31/12/2020.

=>Des outils pour augmenter votre visibilité :

®Des formations en ligne au e-commerce
proposées par la Région

®La page Facebook « Bons plan HMV » ou
publier votre offre du moment.

@ Un annuaire régional « jachéte dans ma
Région » sur lequel vous référencer.

Le n° vert de la Région :
0805 38 38 69 Yy :

T" en cours ; utile pour un
- conseil personnalisé !

C&M
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I IMMOBILIER

Achat - Vente - Gestion - Location - Syndic
C&M Immobilier - 26 Pl. Sommeiller 73500 MODANE

BRAMANS Chef-lieu Maison 330 m?.

VALFREJUS Chalet d’Arrondaz 45 m?

Pascal ROBIN Tél : 07 83 41 23 48 modane@immocm.fr

Pour réussir votre vente ou votre achat, faites confiance
a un professionnel qui saura vous écouter, vous conseiller,
vous orienter et vous accompagner jusqu’au bout de
votre projet

Maison de village mitoyenne pleine de
potentiel ouverte a I'Ouest sur son jardin,
composée d’une partie habitable de 80 m?
et d’'une partie aménageable de 250 m2.
Beau terrain plat. 235.000 € (H.A.l.)
Mandat : MT-0082

VALFREJUS Mélézets (3/5 pers.) 24 m2
Appartement cosy au 3¢ étage. Entrée,
placards, kitchenette équipée, séjour
(2 couchages) + balcon, cabine (3 couch.)
salle de bains avec wc. Meublé et équipé.
Ceeur de station. 58.500 € (H.A.1.)
Mandat : MT-0072

Bel appart. meublé et équipé 6/8 pers.,
sur balcon 10 m? orienté S-O, 1°" étage.
Entrée, 2 ch., grande piece avec coin
cuisine équipée, sdb, salle d’eau + wc,
et wc indépendant. 116.000 € (H.A.l.)
Mandat : MT-0062
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a montagne va bien mais elle est
en crise : les remontées méca-
niques sont maintenues fermées
pour Noél sur décision gouverne-
mentale ! La bonne nouvelle dans
ce contexte tres particulier est que
fin novembre, plus d’un tiers des
Frangais souhaitaient quand méme partir
a la montagne cet hiver : 38% répondaient
oui a I'appel des cimes selon I'étude Kan-
tar-Travelski. En Haute Maurienne Vanoise,
72% des réservations annoncées étaient
maintenues. Les Frangais venaient juste
de se prendre la douche froide d’une fin
d’année sans ski alpin, mais cela ne refroi-
dissait pas leur désir. Un désir qui rencontre
la mobilisation sans faille des profession-
nels du tourisme en Haute Maurienne
Vanoise mais également celle des socio-
professionnels qui, malgré les incertitudes
du moment, font la promesse de recevoir
comme il se doit les vacanciers de Noél.

Car avec ou sans ski de piste,
et méme sans équipement
collectif ouvert, la montagne reste un
formidable espace de rupture avec les
rythmes du quotidien, un espace de
retrouvaille, un espace de ressourcement,
un espace de convivialité, un espace de
nature et de découverte,
a vivre sans modération.

L'Office de Tourisme a vite donné le ton de
la mobilisation : il a revu ses actions com-
merciales pour les adapter a la situation, il
a activé ses plans de communication « digi-
taux » (sur Internet, les réseaux sociaux...),
il a embauché son personnel saisonnier
pour assurer l'accueil et 'animation dans

La montagne
est un espace de |
retrouvaille,
avec soi-méme,
avec les autres,
avec la nature !

Pendant les vacances
de Noél, il est possible
de pratiquer le Ski de
fond a Bessans, au
Monolithe de g
Sardiéres, |-

ou au Planay
(Bramans)

les 6 stations HMV, il a ouvert ses bureaux
d’information touristique il y a quelques
jours, le 19. Et le 20 décembre il proposait
des animations sur I'ensemble des stations.
Coté spectacles, malheureusement, la pro-
grammation culturelle du territoire et de
I'Auditorium Laurent Gerra de Val-Cenis
a vu son début de saison amputé par les
annonces du Premier ministre Jean Cas-
tex, le 10 décembre. Pas de cinéma, pas de
musée, pas de spectacle au moins jusqu’au
7 janvier.

Coté programme, les vacanciers de Noél
pourront donc néanmoins compter avec
le Bulletin d’Animations hebdomadaires et
un Guide Pratique référengant les activi-
tés possibles et les offres de restauration a
emporter.

Ph. B. CILIO

Bienvenue a ceux qui aiment la montagne et
viennent y passer leurs vacances de Noél !
Et meilleure saison possible a tous les pro-
fessionnels, qu’ils puissent, début 2021,
se dire rapidement que cette fin d’année
2020 minée par des mesures dévasta-
trices pour I'économie de la montagne ne
sera bient6t plus qu’'un mauvais souvenir !

Respect des régles sanitaires

Les régles sanitaires sont respectées en
Haute Maurienne Vanoise, notamment le
port du masque qui reste obligatoire en in-
térieur et en extérieur. Les regroupements
ne sont pas autorisés, le couvre-feu est dé-
crété de 20h a 6h, sauf le soir de Noél.

Pas de ski de piste, mais glisser, marcher, flotter...
Ski de fond, promenade, marche nordique, raquettes sur itinéraires balisés, ski de randonnée, parapente, chiens de traineau,
marche nordique, via ferrata, cascade de glace, ice-floating, ski joéring... Le territoire Haute Maurienne Vanoise et ses six stations
proposent beaucoup d’activités et des dizaines de glisses différentes et incroyables, comme autant d’opportunités de contempler ses
paysages et ses ambiances hivernales. Pour connaitre la liste des activités proposées en station durant les vacances de Noél,
connaitre les adresses et téléphones des prestataires, loueurs de matériels, lieux de garderie des enfants, restaurateurs proposant
des plats et produits du terroir a emporter en pique-nique... Rendez-vous sur www.haute-maurienne-vanoise.com/hiver/haute-
maurienne-vanoise/activite/outdoor/ ou téléphoner a I'Office de Tourisme au 04 79 05 99 06

- ne pas s'aventurer dans des endroits risqués pour la raquette a neige, le ski de randonnée, la promenade... Se renseigner aupres de 'office de tourisme -

La destination touristique
Haute Maurienne Vanoise
objet des éloges de la presse.
Les derniéres « retombées » :

Un plateau télé grace & UAgence Savoie
Mont Blanc : Haute Maurienne Vanoise a
été au coeur de I'émission télé de France 5,
La Quotidienne. Une belle visibilité sur nos
stations, nos grands espaces et quelques
activités ainsi que la mise en avant de
quelques produits locaux. A revoir sur le Fa-

cebook de la Communauté de communes
Haute Maurienne Vanoise (24/11) ou en
scannant le QRCode ci-contre.

Une télé endirect : Le 14 décembre au ma-
tin, France 3 a fait un direct depuis Aussois.

Des bréves dans le magazine ELLE (ice
floating a Val Cenis et splitboard a La Nor-
ma), dans L’Obs (ice floating a Val Cenis et
yoga du rire a Bessans), dans le magazine
MOOVE dédié aux sports féminins (ski de
rando sur les traces d’Hannibal), Maxi (les

Fréjus

CIRLLCOLLE

M O D A N E

Fréjus Optique
Zone Commerciale Matussieres
73 500 Modane Fourneaux
04 79051063

Spécialiste
6 et Relais Opinel,
Déceration
montagne,
Forloges a
M couceu
& fantaisie
Ut de la tabile
Location de draps
Le chalet de Calou
4 we d’en haut - 73500 AUSSOIS
Jel: 09 52 46 73 04

Mait: Cechaletdecalou@yatos.fr

plus beaux villages de montagne avec Bon-
neval-sur-Arc). Dans le supplément hiver de
L’Equipe Mag (séjours 1% fois au ski et sé-
jours pour non skieur), dans Le Point.fr (sur
les bleus de Termignon et de Bonneval).

SEREINES

Partout ou vous verrez ce logo affi-
ché sur les vitrines, vous saurez que le
prestataire d’activités, le commergant,
I’'hébergeur, le restaurateur a signé la
charte « Vacances sereines en HMV »
et qu’il respecte les consignes sanitaires de
sa filiere. C’est une belle fagon de concilier
esprit vacances et sécurité sanitaire. Pour
adhérer a la charte :
apidae@hautemaurienne.com

T (o .

Haute Maurienne Vanoise propose cet
hiver encore son service de transport
(voir en page 4). Il est fort apprécié | Dé-
but décembre, le service HMV de conseil
en séjour réalisait un sondage (entre le
2 et le 4/12) auprés d’une cinquantaine
de personnes (52) ayant réservé leurs va-
cances de Noél dans l'une des 6 stations
de Haute Maurienne Vanoise. A la ques-
tion : comptez-vous utiliser sur place les
transports organisés pour vous déplacer
en HMV : 37 personnes répondaient par
I'affirmative (8 répondaient non), soit 82%
des personnes ayant décidé d’'un mode
de déplacement durant leurs vacances.
Pour info, 19 personnes déclaraient qu’elles
se rendraient en Haute Maurienne Vanoise
en voiture, 28 en train et 5 ne savaient pas
encore quel moyen de transport elles utili-
seraient.

OSEZ L'INSOLITE

ROOMS
MOBILE

+33(0)479642369

WWW.ESCAPEGAMESUNITED.COM

. .
s
?Ilaye e“g(\\t‘

| 73300 Saint Jean de Maurienne 73500 Fourneaux

Blenvenue chez nous! 6470 59'8034| 0479 05 27 19
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Inmmwobilier Loisir

Participez au Wehinaire
du propriétaire,
jeudi 7 janvier de 18h a 20h.

Théme : la location touristique de
particulier a particulier (Cto C) :
mode d’emploi et avantages en HMV

‘événement annuel dédié aux propriétaires de
résidences secondaires de HMV est reporté
cette année en raison des circonstances que
I’'on connait. On ne vous oublie pas pour autant.
Nous mettons un point d’honneur a garder le contact
avec les propriétaires de résidences secondaires, d’ici
et d'ailleurs, en cette période post-confinement.
Pour cela, nous vous proposons de participer au ler
webinaire des propriétaires (peut-étre le ler d’'une
longue série ?). Le théme est lancé : la location de
particulier a particulier (« PaP » ou « CtoC » pour les
initiés). L'occasion de (mieux ?) comprendre ce mode
de gestion et de s’approprier les étapes-clés pour
booster les réservations et garantir la satisfaction des
vacanciers.
Un théme également bien ancré dans lactualité
puisqu’il aborde les avantages que ce mode de ges-
tion permet aux propriétaires et aux vacanciers, dans
un contexte touristique ou adaptation et souplesse
sont une nécessité. Un événement numérique a ne
pas mangquer pour garantir une offre d’hébergements
adaptée aux attentes actuelles.

Programme

- Analyse des tendances de la location de particulier a par-
ticulier en HMV : évolution de la clientele et chiffres-clés
des propriétaires gestionnaires (G2A Consulting)

- Garantir la satisfaction et la fidélité de la clientéleenCto C:
les étapes incontournables et outils a disposition en HMV
(Corine Binet, directrice adjointe de I'Office de Tourisme HMV)
- Focus fiscalité : quel régime pour ma gestionen Cto C ?
(Sébastien Reffet, Expert en fiscalité, Société Unicompta)

- Focus « Home-staging et aménagement » : trucs et as-
tuces pour apporter modernité et confort a mon héberge-
ment (Kim Théolier, Experte en home-staging)

Webinaire en présence de Yann Chaboissier (Président
Directeur Général de 'OTHMV) et Stéphane Bect (Conseiller
délégué a I'immobilier de loisir, CCHMV).

Inscription gratuite par mail dans la limite des places disponibles :

maisondesproprietaires@cchmv.fr ou sur notre site :
www.cchautemaurienne.com/maison-des-proprietaires

a destination Haute Maurienne Vanoise veille a
renforcer la qualité des expériences proposées
a ses clients, or I'hébergement est parmi les
tout premiers criteres de réservation d’'un sé-
jour. Lensemble des socio-professionnels du secteur
touristique, en particulier les hébergeurs, sont donc
mobilisés pour que le « clic » HMV I'emporte dans
I'offre en ligne des massifs alpins. En Haute Mau-
rienne Vanoise, seul le Label Qualité Confort Héber-
gement garantit aujourd’hui le respect des critéres

bi

Réseau de transport

en Haute Maurienne vanoise
HIVER WINTER 20-21

Haute Maurienne
vanoise

de confort et une meilleure visiblité du bien auprés
de la clientéle. Vous pouvez I'obtenir ! Un processus
« gagnant-gagnant » qui permet aux propriétaires de
disposer d’une source de revenus supplémentaire et
a HMV de disposer de nouveaux lits marchands pour
augmenter son attractivité !

Laura Gagniére
Référente « Labellisation Qualité Confort Hébergement »
Mail : label@hautemaurienne.com Tél. 07 66 35 43 73

Bérénice Lemoine
Référente « Mise en commercialisation »
Mail berenice.lemoine@hautemaurienne.com

Amélie Strentz
Référente coordination « Immobilier de loisir »
Mail : a.strentz@cchmv.fr Tél. 06 18 71 21 24.

y

L
Qualité « Confort » Hébergement

outes les lignes fonctionnent depuis le 21 décembre.
La consistance du service est en revanche « dégradée »
durant toute la période de fermeture des remontées
mécaniques, avec néanmoins et toujours la possibilité

pour l'usager de monter a bord des bus au moyen du Pass’
Mobilité ! Le Pass’Mobilité Semaine sera exceptionnellement

vendu au tarif de 5 € pour répondre a cette optimisation de

service. Une baisse des tarifs intervient également sur les

lignes 1 et 2, les tickets a l'unité seront désormais vendus au
prix d’1,5 € l'aller et 3 € l'aller-retour.
Le réseau de transport devrait retrouver 100% de son agilité
cet hiver, dés la réouverture des remontées mécaniques !
Tous les détails du réseau et les fiches horaires dans le Guide
Mobilité, téléchargeable sur www.haute-maurienne-vanoise.
com/hiver/haute-maurienne-vanoise/destination/

@@ se-deplacer-en-hmv/ ou en scannant le QRCode

)

Navette interne Aussois (gratuit)

Correspondances
Connections

Les lignes ne sont pas automatiquement en correspon-
dance. Pour plus d’informations se reporter aux grilles
horaires. Lines are not automatically in connection. Read
timetables for more informations.

@ saint-André - Modane (acces payant*)

® Transport & la demande - sur réservation

@ Le Bourget - La Norma (accés payant*)

@® Transport a la demande - sur réservation

valfréjus - La Norma (accés payant*)

Attention, le SAMEDI, cette ligne ne dessert pas la Gare SNCF
de Modane. Pour rejoindre la gare, se référer aux horaires précisés
dans le Guide Mobilité 2020 / 2021.

Modane - val Cenis Lanslebourg
(accés payant*)

Modane - Bonneval sur Arc
(accés payant*)

§l’z
M

La Région (2]

@ e e

Navette Val Cenis Termignon
- Val d’Ambin (gratuif)

Navette val Cenis Termignon
- Val Cenis Lanslevillard (gratuit)

Navette interne val Cenis Termignon
(gratuit)

Navette interne Bonneval sur Arc
(gratuit)

* Transports « en libre accés » (sauf samedi) pour les por-
teurs d’un forfait de ski 6 jours et + en cours de validi-
té, d’un forfait annuel Haute Maurienne Vanoise ou d’un
Pass’Mobilité. Pass’Mobilité Haute Maurienne Vanoise en
vente 10 € dans Offices de Tourisme.

*Service available on presentation of a 6 days and + ski
package, annual Haute Maurienne Vanoise package or a
Pass’Mobilité. Haute Maurienne Vanoise mobility pass for
sale € 10 at the Tourist Offices.

Informations Office de Tourisme

Auvergne-Rhéone-Alpes ii\ etz
Ces services de transport sont mis en place
par la Haute Maurienne Vanoise, en partena-
riat avec la Région Auvergne Rhéne Alpes.

&P

LE MASQUE EST OBLIGATOIRE pour toutes les personnes
présentes dans les véhicules, le conducteur peut refuser 'accés au
véhicule a un passager ne portant pas de masque.

%)

@

Remontées mécaniques

Ski lifts Nordic area

Domaine Nordique

Haute Maurienne Vanoise

04 79 05 99 06

Stade de Biathlon
Biathlon stadium
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Crrand chawnkier

Toute activité humaine a des répercussions sur I'environnement et sur le milieu naturel, a fortiori quand il
s’agit d’un grand chantier comme celui du Lyon-Turin ! L'un des impacts que le territoire Haute Maurienne
Vanoise cherche a cerner aujourd’hui touche I'eau potable, notamment dans le secteur de Modane. D’aprés
plusieurs documents publics liés au grand chantier, le tunnel de base, qui traversera le sous-sol modanais en
profondeur pourrait agir comme un drain dans les réserves aquiféeres millénaires jusque la préservées. Les eaux
souterraines de surface pourraient étre conséquemment impactées.
Le point avec I’"hydrogéologue modanaise Erica Sandford.

Il ne s’agit pas de révélation, cela
n’a rien de secret. Ces informations
sont juste extraites de documents
certes publics, mais peu diffusés et
qui restent trés peu accessibles aux
citoyens parce que trés techniques. Il
s’agit entre autres de la derniére ver-
sion du rapport commandé par TELT
sur 'impact de I'excavation du tunnel
transalpin Lyon-Turin sur 656 points
d’eau des communes concernées par le
chantier®. Uhydrogéologue modanaise
Erica Sandford, par ailleurs élue a la
commune de Modane et a la CCHMV,
a pu étudier ce rapport et elle y reléve
que les réserves d’eau potable de Mo-
dane sont potentiellement menacées
par I'excavation en profondeur du futur
tunnel de base transalpin.

uand le chantier d’un tun-
nel progresse a travers les
couches solides d’un sous-sol,
il rencontre des terrains de
natures différentes. Certains
terrains, fracturés ou poreux, contiennent
plus ou moins d’eau.
Si le front du chantier rencontre des ar-
rivées d’eau faibles, elles peuvent étre
colmatées. Mais si le front du chantier
rencontre de fortes arrivées d’eau, par-
ticulierement en profondeur, il devient
difficile d’étanchéifier la galerie et donc
le futur tunnel, a cause du poids trop
important de la colonne d’eau au-dessus
de l'ouvrage. Alors, la solution c’est d’éva-
cuer cette eau...
C’est ce qui est envisagé a Modane dans
le cadre du percement du tunnel de base
bitube qui reliera la France et I'ltalie. A
plusieurs centaines de meétres de profon-
deur sous le territoire de la commune, le
chantier du tunnel va en effet traverser
des terrains fracturés potentiellement
saturés d’eau. Les ingénieurs du chantier
prévoient donc de drainer I'eau rencon-
trée vers l'extérieur du tunnel de base,
par un conduit descendant a la fois vers le
cOté italien et le coté francais, en suivant
la pente naturelle sur chaque versant.
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Le traitement de I'eau au réservoir de Loutraz.

Entre 650 et 1000 litres a la seconde
Surle papier, les estimations actuelles font
état de 650 a 1000 litres/seconde le débit
d’un tel rejet d’eau souterraine vers les
entrées du futur tunnel®.

Si techniquement cela semble faisable,
cela n’est pas sans répercussions. La
crainte est méme, qu’a terme, les eaux
profondes soient peu a peu remplacées,
par percolation, par les eaux de surface.

Ce scénario présente deux risques impor-
tants :

- premier risque : le tarissement des cap-
tages de surface servant a alimenter les
foyers et les entreprises modanaises. Les
captages de la Combacile (alt 1450 m) et
du Claret (alt 1260 m) dans les hauts de
Loutraz sont concernés, mais également
le forage de secours de Loutraz.

- deuxiéme risque : la pollution des eaux
profondesconsidéréescomme « fossiles »*
(elles ont plus de 1 000 ans selon les ana-
lyses réalisées) par mélange aprés perco-
lation avec les eaux souterraines de sur-
face (4gées seulement d’environ 1 an).

Lon retiendra du phénomeéne que la
nature a horreur du vide : l'eau est un
fluide qui s’insinue partout. Méme si les
terrains s’empilant dans le sous-sol sont
en apparence peu perméables entre eux.

Dans ce dossier, c’est toute I'alimentation
de Modane en eau potable, hormis Val-
fréjus, qui est sur la sellette. Si le mau-
vais scénario se réalise, les captages de la
Combacile (alt 1450 m) et celui du Claret
(alt 1260 m) dans les hauts de Loutraz
seront condamnés, mais également le fo-
rage de secours de Loutraz. Il faudra réali-
menter Modane par les eaux de Valfréjus.

TELT envisage des mesures compensa-
toires : en finangant des interconnexions
avec d’autres communes, ou d’autres
captages, ou en finangant un pompage
dans la riviere Arc, avec épuration de
I'eau. Une autre ressource envisageable
pourrait étre d’utiliser les eaux d’exhaure
de la descenderie de Villarodin-Bourget/
Modane.

« Nous avons des captages de qualité
et c’'est dommage de les mettre en péril.

Si cette menace devient réalité, alors
nos ressources naturelles en eau seront
purement et simplement sacrifiées. De
plus, nous avons aujourd’hui des pro-
jets de réfection de ces captages, ce que
nous découvrons remet donc ces projets
en question. Cette menace s’ajoute a la
sécheresse, aux répercussions lentes du
réchauffement climatique... »

L'hydrogéologue Erica Sandford indique
que le document de TELT d’olu sont ex-
traites ces données a connu plusieurs
versions successives. Elle estime qu’il se-
rait intéressant de pouvoir étudier toutes
les versions pour voir comment a évoluer
I'approche du probléme. Elle pense qu'il
faut anticiper la réflexion sur ce dossier
et affiner au maximum le degré du risque.
Elle a proposé début décembre une réu-
nion de travail a 'ensemble des élus des
communes de Haute Maurienne Vanoise
pour exposer ce probléme.

Bureau d’études TSE3 — Gruppo di progetto TSE3. BG
Ingénieurs Conseils — Amberg-Lombardi-Arcadis-Tech-
nimont Civil Construction - Studio Quaranta - Géodata
Engineering — ITALFERR — SYSTRA

2Cela correspond a 20,5 millions de m? par an (pour
650 I/s). Pour info :

- les volumes consommés par Modane en une année
sont d’environ 250 000 m?

- la consommation moyenne d’une famille de 4 per-
sonnes est estimée a 120 m¥an et donc ce qui sort du
tunnel, méme en estimation basse (650L/s) équivaut a
la consommation de 170 000 familles de 4 personnes
ou 683 000 personnes.

3Etude hydrogéologique et géochimique compléte de
la galerie excavée au tunnelier du chantier SMP4 (Partie 2).

L'eau douce sur la terre

L'eau douce représente seulement 3,5%
de I'eau sur la planéte. Elle est principa-
lement stockée dans les glaces (68,7%)
et dans le sous-sol (30,1%). Les eaux de
surface ne représentent que 0,3% et les
cours d’eau seulement 0,006%.

Source : Gleick, PH. Water resources,
In Encyclopedia of climate and weather
1996

L’Arc : A titre indicatif, le débit moyen de
I’Arc au niveau de Modane est de 20m?¥
seconde.
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Plan de coupe. Le tunnel de base de la ligne ferroviaire Lyon-Turin observe une pente cété Maurienne et une autre cété Val de Suse, avec un « plat » entre les deux. Des
collecteurs sur ces deux pentes évacueront, de part et d’autre de la frontiére, les eaux usées du tunnel et les eaux naturelles des nappes souterraines drainées par I'ouvrage.
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dans le quartier de Loutraz, a Modane,

est constituée d’'un ensemble d’apparte-
ments destinés a des personnes de plus de
60 ans, habitant déja ou non sur le territoire
Haute Maurienne Vanoise, qui ne peuvent
plus ou n’ont plus I'envie de vivre chez elles
(a cause d’une baisse de revenus, de difficul-
tés d’accés aux commerces, d’un sentiment
d’isolement, ou pour d’autres raisons...).
Elle accueille des personnes seules ou en
couple. Choisir la résidence autonomie
c’est continuer a vivre de maniére indépen-
dante en bénéficiant d’'un environnement
plus sécurisé, d’'une restauration collective,
d’une lingerie, d’animations, le tout pour
un loyer modéré.
La résidence dispose de 48 T1, 5 T1 bis et
4 T2 répartis sur 4 étages, avec des ser-
vices et espaces communs : coin salon/
détente, salle de restaurant, salle polyva-
lente, espaces extérieurs. Elle est gérée par
le Centre Intercommunal d’Action Sociale
(CIAS), structure affiliée a la Communauté
de communes Haute Maurienne Vanoise.
Point important, la résidence autonomie
Pré Soleil n'est pas destinée a recevoir des

| a résidence autonomie Pré Soleil, située

Nakure

personnes ayant besoin de soins médicaux
importants ou d’une assistance importante
ans les actes de la vie quotidienne. Les
soins médicaux et les soins courants des ré-
sidents y sont réalisés par des intervenants
extérieurs (médecins libéraux, Services de
soins infirmiers a domicile, infirmiers libé-
raux). Une coordinatrice médico-sociale y
intervient quotidiennement, qui exerce une
mission de proximité avec les résidents,
de suivi particulier des personnes isolées
n’‘ayant pas de famille proche et qui ont
besoin d’accompagnement dans certains
aspects de leur vie quotidienne (social, ad-
ministratif). Elle fait également le lien avec
les familles, quand celles-ci sont éloignées.
Les résidents sont représentés au Conseil
de la Vie Sociale, une instance importante
d’échange et d’expression sur toutes les
questions qui concernent son fonctionne-
ment. A noter que la résidence est conven-
tionnée pour l'obtention de I'Aide Person-
nalisée au Logement (APL) versée par la
CAF ou la MSA.
Tout renseignement au 04 79 56 89 89
accueil.presoleil@cchmv.fr

Vous étes domicilié sur les communes de
Val-Cenis (Bramans, Solliéres, Sardieres,
Termignon, Lanslebourg, Lanslevillard),

Bessans et Bonneval-sur-Arc ? Vous avez

plus de 65 ans ou vous étes convalescent et
avez des difficultés a confectionner vos re-
pas (sur justificatif médical)... Vous pouvez
bénéficier du portage de repas. Service as-
suré par le CIAS Haute Maurienne Vanoise
Plus d’infos au 04 79 05 10 54.

De Saint-André a Aussois, le portage de re-
pas est assuré par le Centre Hospitalier de
Modane. Plus d’infos au 04 79 05 22 33.

Transport

votre solution
mobilité

C’est la possibilité pour les habitants du
territoire d’accéder aux commerces et
services, de rejoindre la gare de Modane
ou tout simplement de rendre visite a des
proches. Ce service est réservé au + de 65
ans. Les lignes :
®Bonneval-sur-Arc/Modane/Fourneaux
Circulation en alternance d’'une semaine a
l'autre le mardi a.-m. ou le jeudi matin. Se-
maine paire a partir du mardi 5 janvier 2021 =
mardi a.-m. Semaine impaire = jeudi matin.
®Sardiéres/Aussois/Avrieux/Villarodin/
Modane - Fourneaux/St André-La Praz
oSt André-La Praz / Modane - Fourneaux
®Val Fréjus / Modane - Fourneaux
Toute les jeudis matin
Horaires sur :
www.cchautemaurienne.com/je-dis-bus
ou 04 79 05 26 67.

Tarif 2020 : 3 €. Mesures sanitaires : Port du
masque obligatoire. Nombre de places limitées
(priorité aux + de 65 ans). Pas de clim’ dans les
véhicules.

Votre journée se prolonge sur Modane ou sur
une autre commune ? Vous avez la possibilité
de rentrer avec le bus des collégiens pendant la
période scolaire (départ 17h en gare routiére,
tarif Belle Savoie Express applicable).

Maison des jeunes

la Maison de Jeunes reprendra ses
activités aux jours et horaires habi-
tuels du mardi au samedi. Nouveau :
les jeunes pourront étre pris en charge
a la sortie du college a 17h et redépo-
sés chez eux. Dés mardi 5 janvier 2021,
les jeunes retrouveront un programme
varié et riche. Il y en aura pour tous les
golits :
- activités de pleine nature en lien avec
le territoire
-jeux de stratégies
-escape game et laser game
-ateliers découvertes
-de la customisation et de la décoration.
Sans oublier des projets atelier vidéo,
clip... Programme détaillé consultable
et téléchargeable sur le site
www.cchautemaurienne.com
+ réseaux sociaux (Fbk, Snap et Insta).
Vous, tu, ils ont des questions ? N’hési-
tez plus, appelez le 06 32 79 39 86 ou
07 57 4073 81. Bureau : 04 79 05 17 90.
Mail : jeunesse@cchmv.fr

Sauf nouvelles mesures sanitaires,

Avec le PNV, protection des oiseaux de montagne entre, sur et autour des pistes de ski

Les massifs montagneux des Alpes du
nord jouent un réle majeur pour la pro-
tection des galliformes de montagne
(tétras-lyre, lagopéde alpin) et des
grands rapaces (gypaéte barbu, aigle
royal). lls abritent aussi une grande
concentration de domaines skiables
qui peuvent avoir des impacts sur les
oiseaux : fragmentation des habitats,
mortalité par percussion des cables,
dérangement.
ans ce contexte, le Parc natio-
nal de la Vanoise échange depuis
de nombreuses années avec les
domaines skiables de Haute Mau-
rienne Vanoise pour prendre en compte
ces thématiques. Aujourd’hui le Parc
de la Vanoise porte un projet européen
intitulé « Birdski », en partenariat avec
Asters et I'Observatoire des Galliformes
de Montagne. Ainsi, depuis le 1°" janvier
2020, le domaine skiable de Val Cenis
est un acteur privilégié du projet Birdski
(financé avec le concours de I’'Union euro-
péenne et du CIMA-FNADT).
Ce projet a pour objectif la création de
zones de tranquillité au sein des domaines
skiables en lien avec les acteurs de terrain
(UCPA, ONF, ...), ainsi que I'équipement
des cables de remontées mécaniques pour
éviter les percussions des oiseaux. Pour
faire état de l'efficacité de ces dispositifs,
des tétras-lyres sont équipés de colliers
GPS miniatures.
Au printemps 2020, ce sont 7 tétras-lyres
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qui ont été équipés de GPS sur le domaine
de Val Cenis. Freebird, Fuego, Fantasio,
... sont maintenant suivis de pres par les
équipes du Parc national de la Vanoise pour
connaitre leurs déplacements pendant
I"hiver au sein des domaines skiables. Ces
suivis permettront aussi de mieux com-
prendre l'utilisation des deux nouvelles
zones de tranquillité mises en place par Val
Cenis pour 'hiver 2020/2021.

Lintérét des GPS ne s’arréte pas la, ils per-
mettent de connaitre les couloirs aériens
utilisés et donc les troncons de cables
potentiellement dangereux. Ces sections
seront équipées en priorité par le domaine
skiable grace a différents systéemes de vi-
sualisation : les flotteurs ou les birdmarks.
Il n"est pas nécessaire d’avoir des oiseaux
équipés de GPS sur son domaine skiable
pour s’engager ! Les stations de Haute
Maurienne Vanoise mettent en place des
actions pour préserver ces oiseaux de mon-
tagne. La Norma a créé une zone de tran-
quillité, Bessans a démonté une remontée
mécanique obsoléte, Aussois va équiper le
TSF d’Eterlou cette année, ....

Skieurs (piste, hors piste, randonneurs)
Vous aussi pouvez agir cet hiver ! Respectez
les zones de tranquillité, en hors-piste ne
multipliez pas les traces et n’hésitez pas a
échanger avec les pisteurs sur ce sujet.
Marion GUILLOT

Ph. PNV Thierry FAIVRE

Pour en savoir plus sur la quiétude
hivernale et la visualisation des cables,
vous pouvez découvrir les 3 clips vidéo
suivants ou vous rendre sur
www.vanoise-parcnational.fr

vimeo.com/412357714/5c38ba3f66
vimeo.com/412359914/36f75218f0
vimeo.com/412719259/04731ebfe2

Envol d’un tétras-lyre équipé de son
gps. Ci-dessus, un Birdmark posé sur
un cdble de télésiége. Le matériau
luminescent produit une émission de
lumiére ultraviolette, visible dans un
rayon de 400 m. Il permet aux oiseaux
de voir les balises en basse lumiére et
dans le brouillard.

Ph. PNV Patrick FOLLIET
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Tout était prét ! Le service Culture de la CCHMV et I'Office de Tourisme avaient travaillé,
comme en amont les artistes, pour proposer un début de saison orné de beaux spectacles.

Et les cinémas L’Embellie a Fourneaux, La Ramasse a Val-Cenis Lanslebourg et le Grand Air a La
Norma avaient concocté une belle programmation de reprise pour cette fin d’année. Mais le
renforcement des mesures sanitaires oblige a annuler tous les spectacles, au moins jusqu’au 7 janvier.
C’est a partir de cette date qu’une nouvelle annonce sera faite par. le Gouvernement. Gardez votre
Scénes Hivernales bien au chaud, 'agenda est normalement arrivé dans votre boite aux lettres,
distribué par La Poste. Il est également disponible en téléchargement sur www.cchautemaurienne.com

La Conférence Humoristique « Pfff...

Blessese o,

%ewo& aa)

Lagenda culturel hiver 2020-21
Haute Maurienne vanoise

» de Pierre-Emmanuel Barré initialement prévue le samedi 19 décembre 2020 a 19h30 est reporté a la

saison culturelle hivernale 2021, le vendredi 17 décembre 2021 a 21h. Vous pouvez échanger votre billet pour le nouveau spectacle « Focus »
de Vérino qui aura lieu le jeudi 11 mars 2021 a 21h a 'Auditorium Laurent Gerra de Val-Cenis ou vous faire rembourser votre billet sur le compte
ayant servi a la transaction lors de I'achat en ligne. Vous pouvez indiquer votre choix (1 ou 2) dans les 30 prochains jours par courriel a I'adresse
suivante billetterie@hautemaurienne.com Sans réponse apres le 12 janvier 2021 inclus, votre billet sera remboursé de facto.

Le spectacle « A.O.C » de Jean-Michel Mattei initialement prévu le jeudi 7 janvier a 19h30 est reporté au jeudi 25 février 2021 a 20h30

(sous réserve de réouverture effective des salles de spectacles courant janvier et aprés acceptation par la préfecture de Savoie). Vos billets déja
achetés seront valables pour ce report. Si vous n’étiez pas disponible a cette date, et que vous avez acheté vos billets en ligne, vous pouvez
demander le remboursement, jusqu’au 10 janvier inclus, en adressant un courriel a I'adresse suivante : billetterie@hautemaurienne.com

A table !

Le Bleu de Bonneval-sur-Arc
Farfurw d’ Auvergne et savoir-faire mauriennais

a France est d’une telle créativité
fromagere qu’elle invente conti-
nuellement de nouveaux produits,
rapidement recherchés par les
amateurs. Le Bleu de Bonneval-
sur-Arc en est un | Ce fromage réali-
sé exclusivement avec le lait des troupeaux
des exploitations de Bessans et Bonneval-
sur-Arc est né dans les années 90 dans I'ate-
lier de fabrication de la fromagerie du vieux
village, a Bonneval-sur-Arc. L'idée est venue
d’un fromager auvergnat, puis les froma-
gers successifs locaux ont maintenu la fa-
brication en amenant chacun leur touche.
Aujourd’hui, le Bleu de Bonneval-sur-Arc
est fabriqué sous la houlette de la coopé-
rative laitiere de Haute Maurienne Vanoise,
qui a unifié les anciennes coopératives sous
son nom.
Depuis 2015, il est fabriqué dans un ate-
lier neuf, a Val-Cenis Sollieres, permettant
de répondre aux normes sanitaires en
vigueur et a l'objectif d’augmenter les vo-
lumes produits. Le travail des fromagers et
I'amélioration des conditions d’affinage ont
permis d’obtenir le résultat attendu : des
bleus doux a la texture douce et fondante
et une production multipliée par 2,5. Par

Simple et avec un goit délicat...

Ingrédients pour 6 personnes

-1 gros oignon jaune,

- 4 poires mdres (+ une pour la déco)
- 3 Panais

- 2 pommes de terre

- 1 pincée de sel, poivre

La recette :

Emincer l'oignon jaune puis le faire dorer
dans une marmite (spéciale soupe ou cas-
serole. Eviter la cocotte minute qui détruit
par son action rapide une partie des vita-
mines des fruits et [égumes. Laver les poires
et les panais, les pommes de terre, puis les
éplucher, les couper en morceaux.

Si les panais sont issus de l'agriculture biolo-

CHEZ BIOCOOFP
ON SEME POUR LA VIE !

. RESTAU\‘_D‘CI))‘(;AL
2 emp
A DECOUVRIR !

Cuisine origi
100% dans un Boca

Tous les midis

son histoire originale, le Bleu de Bonneval-
sur-Arc a une technologie de fabrication
trés proche de celle d’un Bleu d’Auvergne.
Le lait est chauffé a 34-35 °C, ensemencé
avec un Penicillium roqueforti puis empré-
suré. Le décaillage est effectué de maniere
a obtenir des cubes de caillé de 2 cm de
cOté environ qui sont ensuite brassés pour
égoutter et coiffer le grain. Le fromager
procede alors au moulage de chaque fro-
mage. Les fromages sont ensuite retournés
plusieurs fois pour finir I'égouttage puis
salés par frottage et ensuite piqués avant le
début de I'affinage.

Le Bleu de Bonneval-sur-Arc est un fromage
persillé au lait cru et entier. Il se présente
sous la forme d’une fourme de 2,5 kg envi-
ron, de 10 a 20 cm de hauteur et de 20 cm
de diameétre environ avec un talon légére-
ment convexe.

Sa péate est souple et fondante, de couleur
ivoire avec des cavités remplies de bleu.
Son go(t est franc, un peu salé, Iégérement
métallique et pouvant présenter une cer-
taine amertume. Le Bleu de Bonneval-sur-
Arc est une marque déposée par la Coopé-
rative Laitiere Haute Maurienne Vanoise.

gique, pas besoin d’enlever la peau. Mélan-
ger les légumes et les poires aux oignons,
et les faire rissoler quelques minutes, puis
ajouter assez d’eau froide pour recouvrir les
légumes.

Cuire a feu doux a couvert pendant 20
minutes. Vérifier la cuisson des légumes
a l'aide d’un couteau. Mixer cette délicate
soupe et servir sans attendre :-)

Pour la déco, faire revenir quelques quar-
tiers de poire et les poser délicatement sur
la soupe avant de servir.

Cette soupe est surprenante, elle permet
de cuisiner autrement le panais, un beau
légume ancien un peu oublié !

bioc cp

L'ESPRIT VERT
orter ou suf place

—
nale, maison et

al !
du mardi au samedi % 04 79 05 4278

+ Votre magasin BIOCOOP I’ Esprit Vert
une alimentation saine et durable sur 180 m?
Lundi 9h-12h/14h-19h du mardi au samedi 9h-19h

22 av. Jaurés a Modane ﬁ BioCoop Esprit Vert
L&] biocoop.espritvert@gmail.com

Ph. Loic PERRON
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DU BEAUFORT AOP - LANSLEBOURG
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Tournage a Avrieux et
Aussois du télefilm
Le Saut du Diable

‘acteur Philippe Bas (Profilage) est
la téte d’affiche du téléfilm d’ac-
tion Le saut du diable, tourné pour
TF1 par I'’Annécien Abel Ferry et
produit par CPB Films. L'acteur incarne
un ancien des forces spéciales dont la
fille (Maira Schmitt) est témoin d’un
meurtre, et qu’il va devoir protéger. Le
tournage s’est déroulé en Savoie, a Aix-
les-Bains, Avrieux et Aussois.
De nombreuses scenes d’action ont
été filmées en montagne, certaines
tournées dans le secteur de la cascade
Saint-Benoit. La diffusion du téléfilm est
prévue sur TF1, probablement autour
de la rentrée 2021. Comme l'avait indi-
gué le Dauphiné Libéré dans son édition
du 15 novembre, le tournage a connu
un moment d’arrét, suspendu mo-
mentanément a cause de la Covid-19.

hilippe Bas, extrait d’une vidéo du DL de Sylvain MUSCIO

Une bie:

La Natiom’ALE : une hiere
collahorative !

Créée avec du houblon frais, disponible
jusqu’a fin des stocks...

n collaboration avec le Syndicat National

des Brasseurs Indépendants et plus de
135 brasseries francaises, la Brasserie des
Sources (Villarodin-Bourget) a proposé une
biere éphémere : La Nation’ALE.
Une biére collaborative, avec une recette
commune et utilisant du houblon local frai-
chement récolté chez Cynthia Borot (Le Jar-
din Montagnard - Maraichage et houblon
BIO), a Bramans.
Un processus qui a donné des saveurs
uniques au breuvage pétillant et qui ne
peut étre réalisé qu’une seule fois par an,
au moment de la récolte.

BOUCHERIE

*** ***

De foreis 1967

4| BOUCHERIE CHARCUTERIE
(1 ] }l TRAITEUR EPICERIE FINE VIN

I Du mardi au samedi de 7h a 12h15
et de 14h30 a 19h15
Le dimanche de 8h a 12h

3, rue de la Concorde
73500 FOURNEAUX
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1 Pass' Mobilite :
17 villages, b stations!

17 villages, 6 stations : Valfréjus - La Norma - Aussois - Val Cenis - Bessans - Bonneval sur Arc

La Nouvelle Eco

WWW.haute-maurienne-vanoise.com

La crise n‘'empéche
pas le cceur des
entrepreneurs de
battre fort !

Parmi les commerces
nouvellement créés ou
en développement :

Média Lans a Lanslebourg

Installé 25 Rue du Mont Cenis,
Media Lans est une boutique mul-
timédia ouverte le 5 décembre
dernier. Un commerce unique en
Haute-Maurienne  Vanoise qui
propose un rayon livres, topos de
randonnées, magazines et jeux,
un rayon Multimédia offrant tout
pour l'informatique, la télépho-
nie, le gaming et la hifi, un rayon
papeterie, fournitures scolaires, et
fournitures administratives, et un
rayon souvenirs, coffrets cadeaux
et le nécessaire pour les emballer.
A la disposition des clients : une
imprimante multifonction, une re-
lieuse et une plastifieuse ! On peut
méme se poser au coin détente
et lecture et y prendre le café.
04 79 05 21 08.
medialans73480@gmail.com
Medialans73480 sur Facebook

L'Atelier des Saveurs a Lanslehourg
Au 31 rue du Mont Cenis, vous
trouverez LUAtelier des Saveurs, un
restaurant, salon de thé et bar tenu
par Christophe et Damien, deux
freres liés par la passion de la cui-
sine et du service. L'établissement
produit déja des plats a emporter,
midi et soir et tous les jours. Chris-
tophe a puisé l'inspiration de sa
cuisine en Thailande, ou il a vécu
(Koh Samui). Son ambition est de
faire découvrir les saveurs de cet
Extréme Orient aux Mauriennais
et aux visiteurs du territoire. Aprés
une bonne journée de raquettes,
de ski de fond ou de randonnée, un
véritable chocolat chaud ou un thé
produit en Thailande les y attend,
accompagné d’une patisserie. Pro-
duits frais et plats faits maison.

06 21 34 86 28
www.atelier-saveurs.com

L'Outa, a Termignon

L'Outa estun hétel-restaurant et spa
situé au n°2 de la rue de la Savoie.
Charlotte et Stéphane travaillent
avec une équipe jeune et dyna-
mique, une dizaine d’employés
pour cet établissement qui a ouvert
ses portes le 18 décembre, mais

dont la vente de plats a emporter a
commencé auparavant et se pour-
suit. L'Outa se présente comme
un lieu chaleureux offrant une cui-
sine raffinée et généreuse. Pour le
plaisir des yeux et 'ambiance, des
artistes ont peint des fresques dans
les couloirs. Les chambres sont dé-
corées avec soin. On se détendra
au « coin salon et cheminée », il y
a également un espace de jeu pour
les enfants.

Téléphone : 06 70 92 56 13
hello@hotel-outa.com
hotel-outa.com + facebook

Dame Jeanne a Aussois

Au coeur du village a Aussois
vous attend « Dame Jeanne »,
un concept store brocante - déco
mis au point par Jennifer, et c’est
elle qui en parle le mieux : « Ma
boutique propose des objets et
meubles chinés et remis en valeur
mais également des articles déco
issus de lartisanat. Jaime [idée
de proposer des objets qui ont du
sens, qui ont une histoire. Depuis
toujours, j'aime chiner et rénover
d’anciens meubles, leur redonner
une seconde vie, parfois dans une
fonction différente de celle d’ori-
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gine, faire du neuf avec du vieux
(upcycling). On se fait plaisir avec
de beaux objets et cette démarche
correspond aussi G une prise de
conscience écologique: un objet
acheté en seconde main, c’est une
nouvelle vie, et ¢a encourage une
consommation plus responsable. »
06 31634877
decodamejeanne@gmail.com
Facebook : @damejeannedeco
Instagram: dame.jeanne.deco

Superdry aLaNorma

Unique dans la vallée, la boutique
Superdry propose toute une collec-
tion de prét a porter dynamique et
moderne pour hommes et femmes.
Vous vy retrouverez une large
gamme de vétements, chaussures
et accessoires aux influences gra-
phiques américaines et japonaises
et dans un style « so british » !
0479203343
skimiumlanorma@yahoo.fr
facebook.com/superdrylanorma
instagram.com/superdrylanorma

Vous créez votre commerce, entreprise,
adressez vos informations a
b.cilio@cchmv.fr, nous publierons
I'information dans cette rubrique

INFOS SERVICE
TERRITOIRE

- annonces payantes -

TAXI/ TRANSPORTS

Taxi F. DONADIO Fourneaux Modane
Transports Médicaux assis - Tourisme
TEL 04 79 05 25 66 - 06 08 99 10 13.

TAXI GROS-GRUART MODANE
Transports Médicaux assis - Tourisme.
Tél : 06 60 38 01 23

TAXI GERARD FELLMANN
Hospitalisation. Transport médical assis.
Modane et Fourneaux 06 08 40 34 60

LIONEL TRANSPORT 24/24. 9 places.
06 09 68 39 91. info@lionel-transport.com
www.lionel-transport.com Villarodin-Bourget

BIEN-ETRE

SOPHROLOGIE - BIEN-ETRE ESTELLE DEHAN
Adultes - Adolescents - Enfants. Sur rendez-vous.
Villarodin, 88 rue Saint Antoine. 06 77 77 53 46.

ESPACE ESTHETIQUE ET BIEN-ETRE
349 r St Sébastien Avrieux. Tél : 04 79 20 39 67.
www.esthetique-avrieux.com

COIFFURE MARILYN Masculin féminin
6, . Gambetta, Modane. Tél : 04 79 05 06 22.
1° prix au concours qualité totale.

BEAUTE PASSION Modane
Stéphanie, soins esthétiques et corporels,
prothéses ongulaires. Tél. : 04 79 64 29 66

HARMONIE BIEN-ETRE (face a la gare)
Massages-bien-étre + soins énergétiques.
Sur RDV : 06 85 69 82 68 a Modane (FFMBE)

LIBRAIRIE

LIBRAIRIE HISTOIRE DE LIRE
15 r. de la République. Modane 04 79 05 87 74
www.histoiredeliremodane.com

SANTE

OSTEOPATHE D.O/T.0. BONNIER CLEMENTINE
12 av. de la liberté Fourneaux
+ 1/2j sur Bessans. 07 64 07 55 86.

OSTEOPATHE D.O. MARIE GAUTHIER
6 pl. Hotel de Ville a Modane. 06 28 32 55 37
http://www.marie-gauthier-ostéopathe.fr

OSTEOPATHE MRP POYET MODANE
C. BELLISSAND 9 rue de la République
04 79 0549 37 ou 06 61 87 41 30

OSTEOPATHE D.0./T.0. NOVERO-BOROT
Amandine & ses collaborateurs. 850 Rte de
I'Eglise, Bramans. 06 85 26 71 03. Ouvert 7j/7.

CAMPING

CARAVANEIGE*** LA BUIDONNIERE - AUSSOIS
Ouvert a I'année - camping@aussois.com
04 79 20 35 58 www.camping-aussois.com

HOTELLERIE

CHAMBRE D’HOTES LA GRANGE ET GITE.
MAISON DE BASILE (8 PERS.) 3 épis Gites de
France. 06 80 82 30 81 Avrieux

Hotel** RESTAURANT LE PERCE NEIGE
14 av. Jean Jaures 73500 MODANE GARE
04 79 05 00 50 www.hotel-leperceneige.com

CHAMBRES ET TABLE D’HOTE DE CARACTERE
Au Coeur des Alpes (15 pers.) 3 épis aux Gites
de France. Villarodin. Tél. 06 77 77 53 46.

SPORTS DE MONTAGNE

HAUTE MAURIENNE SKI / MONTAGNE AVENTURE
Bureau des Guides Bessans. Ski HP, rando, télémark.
cascade glace, alpinisme, via ferrata. 06 70 63 94 65.

ACTIVITES PHYSIQUES
ADAPTEES

ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES, MEDIATION
ANIMALE. Sport O Pattes, Modane et ses environs
sportopattes.wixsite.com/apa-ma 06 35 53 74 13




