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La Communauté de communes 
Haute Maurienne Vanoise 
à votre service : 
À Modane, à la Maison Cantonale (Gare), 9 place Sommeiller    
lPour joindre les services de la CCHMV : 04 79 05 10 54. 
lPour joindre l’accueil de la Maison Cantonale : 04 79 05 26 67. 
Ouverture : Lundi : 10h-12h / 13h30-17h30. 
Mardi, mercredi, jeudi : 8h30-12h / 13h30-17h30. Vendredi : 8h30-12h.

4 Permanences France Services, sur RDV en appelant le 04 79 05 26 67.  
Partenaires nationaux : Accompagnement de 1er niveau sur : Permis de 
conduire et Carte grise / Assurance Retraite / Pôle Emploi / Finances Publiques -  
Impôts / CAF / Assurance Maladie / MSA / La Poste / Point Justice. 
Partenaires locaux : Habitat (SOLIHA - ASDER) / Emploi (Mission Locale Jeunes - 
AIDER73 - DDETSPP) / Conciliation de justice. 
Ordinateurs en libre-service / WIFI.

4 Taxe de Séjour, Accueil présentiel le lundi de 10h à 12h et de 
13h30 à 17h30 et le mardi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30. 
Accueil tél 04 79 05 06 03 ou mail : taxedesejour@cchmv.fr 
le jeudi et le vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 16h.
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L’actualité des services publics intercommunaux sur www.cchautemaurienne.com

Durant les travaux d’extension et de 
réaménagement de la Maison Cantonale, 

l’accueil de la MC + France Services et 
déplacé de 50 m vers la gare
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Disponible sur les box internet
Free : 949 Orange : 381 Bouygues : 320  
Bientôt sur  SFR. Et sur le site internet 
www.maurienne.tv

Fréquences FM en Maurienne : 93,2 
à Modane, Valfréjus, La Norma, 
Aussois. 106,6 à Val-Cenis, Bessans 
et Bonneval-sur-Arc !

SUIVEZ L’ACTUALITÉ DE HAUTE MAURIENNE VANOISE

Danse avec Aussois
Samedi 14 mai, salle des fêtes de 15h 
à 18h. Après-midi danse. Initiation 
Danses individuelles,  jerusalema, ku-
duro, despacito, madison, chachacha, 
bachata etc, organisé par le MF Dancing 
Club. Animation,  Alain Lamarche. Bois-
sons offertes par le club. Tarif : Partici-
pation au chapeau. Ouvert à tous.

Offres d’emploi  jeunes
Le CIAS-HMV recrute :
- 1 animateur (H/F) au Service Jeunesse 
(10-17 ANS) pour son accueil de loisirs 
sans hébergement été 2022.
- 1 animateur (H/F) au Pôle Enfance 
- Jeunesse (3-17 ANS), poste perma-
nent à l’année temps complet  (70% 
Jeunesse + 30% Enfance). Détail sur 
la page Facebook de la CCHMV et sur 
le site www.cchautemaurienne.com. 

Taxe de séjour, plus simple !
Gratuit et pratique : 
le prélèvement automatique !

En bref

Validez votre déclaration en temps vou-
lu, et c'est tout ! La taxe de séjour dé-
clarée est prélevée automatiquement 
sur votre compte bancaire au minimum 
14 jours plus tard. C'est gratuit et sécu-
risé. Finis les oublis et les relances !
Pour plus d'informations et savoir com-
ment procéder, allez sur ce lien :
https://urlz.fr/hLnY

Jeunesse : le programme des 
vacances d’avril avec la 
Maison Des Jeunes
L’Accueil de Loisirs Sans Hébergement 
(ALSH) de la Maison Des Jeunes, se 
délocalise une nouvelle fois pour les va-
cances ! Après Avrieux, Fourneaux, l’ac-
cueil se fera à la salle Fabrice Melquiot 
(salle des fêtes) de Modane. Au pro-
gramme un max d’activités variées : 
golf, accrobranche, visites de la grotte 
de saint Christophe, match de basket, 
jeux coopératifs, cluedo, expériences à 
gogo… il y en aura pour tous les goûts ! 
« Tu n’as aucune raison de rester chez 
toi à t’ennuyer », dit l’animatrice Laura 
Dos Santos ! 
Les inscriptions se feront par mail ou 
SMS jusqu’au 14 avril ! 
Infos et inscriptions : 06 32 79 39 86 ou 
jeunesse@cchmv.fr 
Programme détaillé disponible sur les 
réseaux sociaux de la Maison des Jeunes, 
E.N.T, le site Internet de la Communauté 
de communes et directement à la Maison 
des Jeunes. Transport gratuit à la demande 
depuis chaque village. Tarifs : de 10 à 45 € 
la semaine selon le QF. 

Et le camp d’été !
Voici les premières infos concernant le 
camp de fin juin début juillet organisé 
par le service jeunesse du CIAS HMV.
Camp à Aix-Les-bains spécial 6e et 5e  du 
28 juin au 1er juillet. Au programme : 
activités nautiques, catamaran et pad-
dle, accro branches, bowling, jeux et 
veillées. Renseignements à la MdJ, tél.  
06 32 79 39 86 ou par mail : 
jeunesse@cchmv.fr
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 Devenez exposant, partenaire
Renseignements et inscription : alexandra.baudin@ledauphine.com - 04 79 83 55 13
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Cadre de vie

Saison : des résultats encourageants
Début mars s’est déroulé à Cham-

béry le salon Destination Mon-
tagnes-Grand ski, l’Office de tou-

risme Haute Maurienne Vanoise et les 
domaines skiables HMV y étaient pré-
sents. Un rendez-vous important pour 
les professionnels du tourisme, riche en 
échanges entre O.T., tour-opérateurs et 
autre voyagistes et domaines skiables.
L’OTHMV et les six domaines skiables 
HMV ont rencontré plus de 90 tour-
opérateurs et grands acteurs du tou-
risme français, européen et mondial. 
Les domaines skiables ont pu présenter 
leurs offres pour l’hiver prochain, qui se 
retrouveront ainsi dans les catalogues 
et sites que ces professionnels propo-
seront à leurs clientèles.
Ce salon a été également l’occasion de 
faire les premiers bilans de la saison. 
L’entrée dans cet hiver n’avait pas été 
évidente avec des équipes incomplètes, 
un protocole covid toujours contrai-
gnant, mais pour autant on constate 
une année record au niveau fréquenta-
tion.
Fin mars la Haute-Maurienne Vanoise 
affichait un taux d’occupation moyen 

de 66,1% sur la saison, en hausse de 
2,9 points par rapport à 2019-2020. 
Et à l’approche des vacances de Prin-
temps, les réservations continuaient de 
progresser dans les stations de mon-
tagne. 

La Savoie dans le top 10 
des destinations printanières 
pour Airbnb 
Ce que l’on pouvait lire dans Le Dau-
phiné Libéré du 3 avril : Alors que les 
vacances de printemps se rapprochent 
à grands pas, la plateforme de loca-
tion de logement Airbnb a dévoilé son 
top 10 des destinations prisées par les 
familles à cette période. La Savoie (6e) 
est devant la Haute-Savoie (7e). Les 
deux départements se placent même 
avant le Finistère (9e), mais après la 
Guadeloupe (1ère ). Depuis la pandémie, 
Airbnb constate « un allongement de la 
durée des séjours » et un attrait particu-
lier pour la ruralité.

Tourisme

L’habitat du territoire va 
faire l’objet d’une étude  
commandée par la  
Communauté de 
communes Haute 
Maurienne Vanoise.

Les enjeux de l’attractivité résiden-
tielle d’un territoire sont multiples. 
Il s’agit de conserver durable-
ment ses habitants et d’attirer du  

capital humain venant d’ailleurs, 
consommateurs, résidents « secon-
daires », touristes. Bref, tous ceux qui 
sont susceptibles de stimuler le déve-
loppement économique local et de 
participer positivement à l’image du 
territoire. L’enjeu est donc démogra-
phique, mais attirer en nombre ne suffit 
pas. Il faut pouvoir maintenir l’équilibre 
entre les différentes populations. Le 
phénomène du vieillissement rappelle 
notamment que nombre de territoires 
sont aujourd’hui confrontés au risque 
de déclin de leur population. 
Les constats en Haute Maurienne Va-
noise sont les suivants : baisse de la 
population... Population plus âgée... 
Deux-tiers du parc immobilier réservés 

à la résidence secondaire... Vacance et 
vétusté des logements dans certaines 
communes... Offre de logement peu 
adaptée à la demande avec des usagers 
du territoire très diversifiés (familles, 
nouvelles familles, familles monoparen-
tales, couples, célibataires, personnes 
âgées, employés des grands chantiers, 
touristes, travailleurs saisonniers, pro-
priétaires...)...
Le territoire intègre par ailleurs dif-
férentes démarches actuellement à 
l’œuvre : Chantier Lyon-Turin, Pro-
gramme Petites Villes de demain, Révi-
sion / modification des PLU, projet de 
dynamisation de Modane-Fourneaux... 
Pour toutes ces raisons et réalités, l'ha-
bitat apparaît aujourd’hui au cœur des 
enjeux du développement territorial.

Diagnostic, orientations stratégiques, 
actions...
L’étude de préfiguation de la politique 
locale de l’Habitat en Haute Maurienne 
Vanoise commandée par la CCHMV se 
réalisera en trois phases :  
- Un état des lieux du territoire permet-
tant de poser un diagnostic.  
- Une phase d’orientations stratégiques 

Facile le numérique 
L’identité numérique, c’est quoi ? Comment paramétrer votre profil de 
réseau social ? Qu’est-ce que le droit à l’oubli ? Comment exercer son 
contrôle parental ? Qu’est-ce qu’un VPN ? Un moteur de recherche ? Com-
ment éviter le cyber-harcèlement ?… Ce sont là quelques sujets qui seront 
abordés dans cette nouvelle rubrique d’information du journal Terra Mo-
dana, mais également sur le site Internet de la CCHMV.

     L’identité numérique,
     c’est quoi ?
L’identité numérique c'est l’ensemble 
des traces numériques volontaires, 
informatiques et héritées qu’une per-
sonne ou une collectivité laisse sur In-
ternet.
Toutes ces informations laissées au fil 
des navigations sont collectées par les 
moteurs de recherche comme Google 
et sont rendues publiques. Une identité 
numérique, ou IDN, peut être consti-
tuée par : un pseudo, un nom, des 
images, des vidéos, des adresses IP, des 
favoris, des commentaires, etc.
Cette identité sur internet a donc une 
influence sur la façon dont les inter-
nautes perçoivent une personne, c’est 
la "e-réputation".

Le jargon du numérique
Traces volontaires :
Mes publications laissées sur 
les réseaux sociaux, mes 
commentaires sur des sites, ...

Traces informatiques involontaires : 
dates de connexions, pages 
visitées, ...

Traces héritées :
informations sur moi que d’autres 
personnes ont partagées sur 
Internet comme mes connaissances, 
mon club,...

Scanner pour 
voir la vidéo

Une rubrique proposée par le CIAS-HMV 
pour en savoir un peu plus sur les questions 
qui tournent autour du « Numérique »...

1

visant à répondre aux besoins et enjeux 
identifiés.  
- La détermination d’un programme 
d’actions, véritable feuille de route 
opérationnelle pour mettre en œuvre 
une politique d’habitat cohérente  
« avec des actions concrètes qui devront 
répondre aux attentes des habitants du 
territoire, présents et futurs », indique-
t-on au service Habitat de la CCHMV. 

« Cette politique Habitat s’inscrit dans 
le cadre de la stratégie de développe-
ment territorial qui cible comme enjeu 

prioritaire de faire de la Haute Mau-
rienne Vanoise un territoire vivant à 
l’année, dont le développement durable 
et raisonné lui permet d’offrir une qua-
lité de vie exceptionnelle à ses habitants 
et ses visiteurs. »
Cette étude confiée au cabinet MERC/AT  
est co-financée dans le cadre du pro-
gramme « Petites villes de demain ». 
Les représentants du cabinet MERC/AT  
seront présents sur le territoire dans 
les prochaines semaines pour établir le 
diagnostic. Ils seront amenés à contac-
ter la population.

L’habitat au cœur L’habitat au cœur 
des projets du territoiredes projets du territoire
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Question / Réponse
La rubrique juridique de 
Terra Modana HMV en
partenariat avec les avocats 
du Barreau d’Albertville

En cas d’erreur 
médicale...
Par Me Caroline COLLOMB
Quelle juridiction saisir en cas d’erreur 
médicale, si celle-ci est imputable à l’hô-
pital public ? ou à une clinique privée ou 
à un médecin libéral ? Qu’en est-il en cas 
d’infection nosocomiale ?

Selon les associations de victime, 
plus de 450 000 personnes sont 
victimes d’une erreur médicale 
par année. Cela représente près 
de 60 000 morts par an, même 

s’il n’existe pas de recensement officiel. 
Oublier une compresse dans le corps 
d’un patient, administrer un mauvais trai-
tement, se tromper de diagnostic, être 
contaminé par une infection, le nombre 
d’hypothèses est très important. Outre 
un décès, les séquelles pour la victime 
directe impactent souvent sa vie et son 
entourage. Il existe des recours pour ob-
tenir une indemnisation intégrale.

Quelle est la définition juridique d’une 
erreur médicale ? 
Depuis plus de 20 ans et la Loi Kouchner 
du 4 mars 2002, la responsabilité médi-
cale bénéficie d’un régime autonome 
relative aux droits des malades et la qua-

lité du système de santé. Cette loi pose 
le principe de la responsabilité médi-
cale pour faute, sous réserve des cas où 
le dommage est imputable à un défaut 
de produit, en insérant l’art L 1142-1 du 
Code de la santé publique lequel énonce 
que :  «  Hors le cas où leur responsabilité 
est encourue en raison d’un défaut d’un 
produit de santé, les professionnels de 
santé mentionnés à la quatrième partie 
du présent code, ainsi que tout établisse-
ment, service ou organisme dans lesquels 
sont réalisés des actes individuels de pré-
vention, de diagnostic ou de soins ne sont 
responsables des conséquences domma-
geables d’actes de prévention, de dia-
gnostic ou de soins qu’en cas de faute. ».

Dans quel délai agir ? 
Ces actions sont soumises à une prescrip-
tion spéciale prévue à l’article L 1142-28 
du Code de santé publique, qui est de 10 
ans à compter de la consolidation de la 
victime. C’est-à-dire lorsque son état de 
santé est stabilisé. C’est un expert qui 

pourra déterminer la date de la consoli-
dation.

A qui appartient la charge de la preuve 
de la faute ? 
La charge de la preuve d’une faute mé-
dicale incombe au demandeur qui doit 
identifier le professionnel ou l’établisse-
ment de santé responsable. Une négli-
gence fautive ne suffit pas à engager la 
responsabilité du médecin selon la Cour 
de cassation. Un médecin conseil et un 
avocat pourront aider la victime dans ses 
démarches. Il conviendra qu’elle puisse 
obtenir la copie de son dossier médical 
et conserver les justificatifs de tous ses 
préjudices.

Quelle juridiction saisir si l’erreur est 
imputable à l’hôpital public ? 
Si l’erreur survient dans un hôpital public, 
il convient de saisir le Tribunal adminis-
tratif. Toutefois avant la saisine, il faut 
adresser à la direction de l’établissement 
une demande préalable d’indemnisation.

Quelle juridiction saisir si l’erreur est 
imputable à une clinique privée ou à un 
médecin libéral ? 
Si l’erreur survient dans une clinique pri-
vée ou par un médecin libéral, il faut sai-
sir le Tribunal judiciaire avec une repré-
sentation obligatoire par un avocat.

Qu’en est-il en cas d’infection nosoco-
miale ? 
Les infections nosocomiales sont les 
infections qui sont acquises dans un éta-
blissement de soins. Une infection est 
considérée comme telle lorsqu’elle était 

absente à l’admission. Lorsque l’état 
infectieux du patient à l’admission est 
inconnu, l’infection est classiquement 
considérée comme nosocomiale si elle 
apparaît après un délai de 48 heures 
d’hospitalisation. Ces infections peuvent 
être directement liées aux soins (par 
exemple l’infection d’un cathéter) ou sim-
plement survenir lors de l’hospitalisation 
indépendamment de tout acte médical 
(par exemple une épidémie de grippe). 
La loi Kouchner dispose que « les établis-
sements, services et organismes susmen-
tionnés sont responsables des dommages 
résultant d’infections nosocomiales, sauf 
s’ils rapportent la preuve d’une cause 
étrangère ». Ainsi, si la preuve d’une 
infection nosocomiale est rapportée, la 
responsabilité de l’établissement de san-
té est engagée et ce dernier ne peut pas 
s’exonérer de sa responsabilité même s’il 
prouve qu’il n’a pas commis de faute.

L’apport de la Loi Kouchner pour toutes 
les victimes est la saisine de la CCI. 
Si vous êtes victime d’un accident médi-
cal, d’une affection iatrogène : affection 
due à un médicament ou un traitement 
prescrit ou d’une infection nosocomiale :  
vous pouvez saisir la commission de 
conciliation et d’indemnisation des acci-
dents médicaux (CCI). Selon la gravité 
du préjudice, la procédure sera celle de 
la conciliation ou celle du règlement 
amiable. Cette saisine est gratuite et 
rapide. Elle permet à la victime d’obte-
nir une expertise pour déterminer le fait 
dommageable, le lien de causalité et les 
préjudices subis.

Action sociale

Ce que dit l’ABS
En septembre dernier le CIAS HMV lançait une vaste consultation des habitants du 
territoire HMV dans le cadre d’une Analyse des Besoins Sociaux (ABS). Voici les 
premières données. Résultats détaillés dans le supplément « cahier social » de juin.

Souvenez-vous, une large communi-
cation (presse locale dont Terra Mo-
dana, réseaux sociaux, site Internet 
de la CCHMV, affichettes) avait fait 

connaître cette enquête et La Poste avait 
été chargée de la distribuer dans les boîtes 
aux lettres de tous les foyers de Haute Mau-
rienne Vanoise. Elle était également dispo-
nible en ligne sur le site www.cchautemau-
rienne.com. Il s’agissait, pour le Centre 
Intercommunal d’Action Sociale HMV (CIAS 
HMV) organisateur de l’enquête, en coor-
dination avec les communes et leur propre 
CCAS, de mieux connaître et recenser les 
besoins, souhaits, difficultés des habitants 
de HMV dans leur vie quotidienne. 
Au total, entre le 10 septembre et le 15 
novembre, 527 personnes ont répondu à 
la  quarantaine de questions posées, repré-
sentant 13% des ménages du territoire. 

Les femmes en général et les seniors 
sont les plus intéressés par le sujet
Premier constat, les femmes (64,7 %) ont da-
vantage répondu que les hommes (35,3 %)  
à cette enquête. 
On observe :
- une sous-représentation des moins de 30 
ans et des 30/44 ans.
- une sous-représentation des ménages 
composés d’1 seule personne.
En revanche on note une sur-représenta-
tion des + 55 ans.
Faut-il en déduire que les seniors et les 
femmes en général s’intéressent davan-
tage aux problématiques sociales que les 
hommes en général et les jeunes ?...

Les habitants ayant le plus répondu
Par ordre décroissant : Les Modanais, les 
Cenisvalliens, les Bessanais, les Aussoyens, 
les Bourgeates, les Forniolins, les Bonneva-
lains, les Saintandrenins , les Fénelins.

Intégration, connaissance des services
67 % des répondants ont le sentiment 
d’être bien intégrés sur le territoire mais 
a contrario 33% moyennement ou pas du 
tout intégré.
66% des répondants ne savent pas vers qui 
se tourner en cas de difficultés sociales.

Vieillir en Maurienne
70 % des répondants estiment qu’il est 
facile et agréable de vieillir en Haute Mau-
rienne Vanoise.

Faire garder ses enfants
1/3 déclare ne pas avoir de besoins de 
modes de garde pour leurs enfants en pé-
riode scolaire ou durant les vacances.

Logement
17% ont rencontré des difficultés d’accès à 
leur logement actuel. 

Les inconvénients du territoire
Il fallait en citer trois dans le questionnaire. 
lManque de services et d’équipements de 
santé (11,3 % des réponses)
lL’éloignement (11,3%), 
lL’accès au logement (7,6 %)
lL’emploi (manque / manque de diversité, 
saisonnalité 7,2%)
lDéplacements sans voiture / transport sur 
le territoire (6,1%)
lClimat / risques naturels (5,5 %)
lMentalité / relationnel / isolement (4,7%)

lFermetures des commerces et services en 
intersaisons (3,5 %)
lManque de vie associative / animation (3,2 %).

Les atouts du territoire
Il fallait en citer trois dans le questionnaire. 
lEnvironnement / cadre naturel / paysage 
(35,5% des réponses)
lActivités sportives de plein air / ski (11,5%)

lTranquillité (11,2%)
lQualité de la vie (5,2%)
lAccessibilité / proximité des axes de 
transports trains et autoroute (3,3%)
lEmplois (3,3%)
lCommerces et services (3,1%).

Pourquoi habitez-vous la Haute Maurienne Vanoise ?

1198 citations – 518 répondants - 
% sur les citations



Gilles Margueron, le maire, et Maryline 
Duval, la présidente de l’AFP. Il y avait 
plusieurs projets et c’est le nôtre qui a 
été retenu. » La commune a vendu un 
terrain de 2 500 m2 situé en deçà de la 
route reliant Villarodin à Avrieux, pour 
installer la chèvrerie et le lieu de vie, et 
l’AFP a proposé ses 37 hectares de prés 
de fauche autour du village et une tren-
taine supplémentaires dans le vallon 
de l’Orgère. Assez pour faire paître le 
troupeau l’été et pour faire les réserves 
de foin nécessaires pour l’hiver. « Notre 
chèvrerie est de fait entièrement auto-
nome en foin, avec des graminées 100% 
locales et d’excellente qualité, riches en 
diversité de plantes, bien odorantes, 
succulentes et fibreuses, ce qui est im-
portant pour la panse de nos chèvres. »
Alexandra pense au bien-être de ses 
animaux avant la production. Une 
belle façon de mettre les choses dans 
l’ordre et en harmonie. Elles ont une 
aire paillée confortable, du bon foin 
toute l’année, des prairies où se réga-
ler l’été et les bobos sont soignés avec 
des produits naturels, homéopathie 
et huiles essentielles, entre autres. 

De bons fromages de chèvre
Les chèvres sont traites dix mois par 
an car il y a une période de tarisse-
ment de deux mois avant les mises 
bas. Alexandra stoppe alors la lacta-
tion pour permettre à ses protégées 
de se reposer avant qu’elles aient 
leur(s) petit(s). Les chèvres donnent 
en moyenne deux litres de lait par 
jour. Benoît et Alexandra en font des 
lactiques, des tommes, des yaourts 
et des faisselles. Tout est fabriqué et 
vendu à la ferme, dans un petit local 
de vente, et dans des réseaux proches. 

L’été à l’Orgère
Cet été, le troupeau goûtera à la bonne 
herbe de l’Orgère, la nuit il sera proté-
gé dans un parc avec un toit en dur et 
des filets de protection autour. Alexan-
dra et sa famille, Chiara, veilleront sur 
elles. Elles seront traites là-haut grâce 
à une machine à traire mobile qui doit 
encore arriver sur l’exploitation. La soli-
darité avec les autres agriculteurs de 
Haute Maurienne Vanoise fonctionne 
bien. Séverine et Bernard, du GAEC 
de la Greffine leur en prête déjà une. 
A Villarodin-Bourget, Les Kierski ont 
un « parrain » en la personne de Ray-
mond Lazier, ancien éleveur de brebis 
bien connu (lire l’article Le dernier des 
Mohicans que nous lui avions consa-
cré dans le Terra Modana n°59 de 
juin 2008). L’ancien du pays au grand 
savoir et les nouveaux agriculteurs ont 
appris à se connaître et s’apprécier. 
« Parfois, le soir, s’il voit de la lumière 
un peu plus tard que d’habitude dans 
la chèvrerie, il nous passe un coup de 
fil, pour s’assurer que tout va bien !  
Et dans notre phase d’installation, il 
nous a présentés à beaucoup d’éle-
veurs d’ici. » Le GIDA les a également 
conseillés sur le plan économique, la 
commercialisation notamment. Bref, 
un excellent départ !

Bruno CILIO

Bienvenue à la ferme
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La Chévrerie des Arcosses
C’est l’une des toutes dernières exploitations agricoles et d’élevage créée en 
Haute Maurienne Vanoise. Cette implantation à Villarodin-Bourget est l’œuvre  
d’Alexandra et Benoît Kierski, un couple en reconversion. Ils se sont installés
en 2021 avec 52 jeunes chèvres de race Alpine chamoisée, qui leur ont  
donné une trentaine de chevreaux. Ils produisent et vendent leurs fromages 
sur place et sont ouverts à l’agritourisme... 

Sissi, Sandy, Starlette, Satine... 
toutes les Alpines chamoisées 
de la Chèvrerie des Arcosses ont 
un nom ! Elles sont 52 adultes 
dont deux boucs et le cheptel 

s’est agrandi cet hiver d’une trentaine 
de nouvelles têtes. « Avec l’arrivée des 
chevreaux, on atteint presque la taille 
maximale de notre troupeau, fixée à 
85 têtes », explique Alexandra, 38 ans.  
L’ex-accompagnante éducative et so-
ciale est épaulée dans son exploitation 
par son époux, Benoît, 44 ans, ancien 
gendarme. Tous deux se sont enga-
gés dans une reconversion agricole. Ils 
seront peut-être rejoints d’ici quelque 
temps par leur fille Colyne, 17 ans, 
qui réalise actuellement un bac pro 
Conduite et gestion de l’entreprise agri-
cole, à la MFR de Bourgoin Jallieu. 

Un projet longuement mûri
Dans l’histoire, c’est Alexandra qui a 
initié le projet en passant son Brevet 
Professionnel Responsable d’Entreprise 
Agricole en élevage au lycée Reinach de 
La Motte Servolex. « Il y a longtemps 
que j’avais ce projet de chèvrerie en 
tête », confie-t-elle. Un rêve dans lequel 
est entré Benoît, qui se forme actuelle-
ment en laiterie-fromagerie à l’Ecole 
Nationale des Industries du Lait et des 
Viandes (ENILV), à La Roche-sur-Foron. 
L’équipe est complétée par Chiara, la 
gardienne du troupeau, la jeune Ber-
gère des Carpates fait des vocalises 
dès que l’on pénètre dans le bâtiment !  
La chienne est très sociable avec les 
humains, elle est là pour avertir ses 
maîtres en cas de présence du loup, elle 
vit, mange, dort au milieu du troupeau.

Une belle entente avec 
la commune et l’AFP
La chèvrerie des Arcosses est aussi l’his-
toire d’une belle entente avec la com-
mune de Villarodin-Bourget et l’Asso-
ciation Foncière Pastorale du village.  
« Nous nous sommes rencontrés avec 

Ci-dessus le bâtiment de 250 m2 au sol, tout neuf,  
abritant la chèvrerie et un local de vente. 

Visitez, achetez vos fromages à 
la Chèvrerie des Arcosses
VISITE 
En période scolaire, des animations à 
la ferme : mardi et jeudi visite libre de 
16h30 à 18h30*, mercredi visite péda-
gogique**, jeudi visite pédagogique** 
(groupes), samedi visite pédagogique**. 
En vacances scolaires : mercredi visite 
pédagogique** apéro à la ferme**, 
jeudi visite pédagogique** (groupes), 
samedi visite pédagogique **.
TARIFS 
Visite pédagogique : - de 2 ans gratuit, 
enfant de 2 à 12 ans 6 €, à partir de 
12 ans 8 €, groupes scolaires 5 €/pers. 
Apéro à la ferme (visite + dégustation) :  
enfant de - de 12 ans 8 €, adulte 12 €. 
* accès libre et gratuit  ** payant sur réservation

VENTE DE FROMAGES 
Vente directe à la ferme de septembre à 
juin, le mardi, jeudi et samedi de 16h30 
à 18h30. Eté (juillet-août) vente directe 
à l’alpage de l’Orgère, du lundi au di-
manche de 14h à 17h. Vente directe à 
la ferme le mercredi de 16h30 à 18h30. 



U
ne photogra-
phie, c'est un 
arrêt du coeur 
d'une fraction 
de seconde... 
a dit le pho-
tographe et 
p a s s i o n n é 
d’art contem-
porain Pierre 
Movila. Alors, 
François Mon-

taz avait-il un bon cœur, lui qui se mit si 
souvent en arrêt devant les paysages de 
Haute Maurienne Vanoise et face aux 
scènes du Modane de la Belle Epoque.  
Arrêt sur le personnage...

François Montaz est un lointain person-
nage de l’histoire d’ici, puisqu’il est né 
le 31 juillet 1867 ! Pourtant, et bien qu’il 
soit décédé en 1952, il est probablement 
un de ceux qui ont le plus collaboré au 
journal Terra Modana, depuis sa créa-
tion en 2004... La raison est, vous l’aurez 
compris, que Terra Modana a eu accès, 
depuis son premier numéro, au fonds 
photographique Montaz, et que dans nos 
colonnes ont été publiées quantité de cli-
chés anciens pris par le Haut Mauriennais 
éponyme. Toutes ces images témoignent 
de l’intérêt de ce Cartier-Bresson savoyard 
pour la société de son époque, entre 
montagne et ville-frontière, entre gare et 
casernes, entre réalité agropastorale et 
essor économique du Modane de la Belle 
Epoque, entre 19e et 20e siècle ! Chacune 
des images que nous avons publiées recé-
lait une petite part de cette histoire, tra-
mée en noir et blanc, devenue sépia avec 
le temps, que nous avons cherché à res-
tituer dans divers rubriques. Aujourd’hui, 
nous reprenons l’histoire du photographe 
lui-même. C’est l’arroseur arrosé, avec la 
complicité d’Alain Peynichou, historien, 
époux de Marie-Thérèse Montaz, petite 
fille de François...

1877, une rencontre insolite, 
sur l’alpage de la Loza, 
qui va changer sa vie...

François Montaz est donc né à Sardières, 
en 1867, dans une famille dont les racines 
paysannes et montagnardes sont avérées 
depuis des siècles, arbre généalogique 
à l’appui. Pour autant, on n’y cultive pas 
l’atavisme. À partir de Vincent, père de 
François Montaz, la famille semble même 
vouloir évoluer en s’ouvrant au monde et 
aux activités nouvelles. Vincent a six fils, 
qui échappent tous à la dure condition 
paysanne du 19e siècle : Fulgence devient 
huissier, Félicien endosse l’uniforme de la 

Gendarmerie Nationale, Edouard fonde 
l’Hôtel International de Modane, François 
devient photographe...
François est né sept ans après le rattache-
ment de la Savoie à la France. Comme la 
plupart des enfants de cette époque, il va 
à l’école de son village. Mais, l’été venu, 
il aide ses parents aux durs travaux des 
champs. Il garde les vaches à la “Loza”, un 
alpage de Sardières, sous la Dent Parra-
chée. C’est précisément là, entre le ciel et 
la vallée, alors qu’il ne connaît rien encore 
du reste du monde, que François fait un 
jour une rencontre... dont on peut pen-
ser qu’elle va changer sa vie, orienter son 
destin de façon irréversible. Un matin, en 
effet, alors qu’il n’a que dix ans, François 
voit arriver sur l’alpage, un homme lour-
dement harnaché. L’enfant voit tout de 
suite qu’il ne s’agit pas d’un paysan ; cela 
se voit à ses vêtements. Et puis aucun pay-
san ne ferait une chose aussi étrange... 

Non, l’homme est de la ville. Et il porte 
sur le dos un drôle d’appareil à soufflet, 
juché sur un trépied. L’homme souffle 
aussi, comme un bœuf, ce qui fait rire 
l’enfant. Il s’arrête à quelques mètres du 
petit berger, dépose sa charge sur l’herbe 
grasse de juillet, et reprend son souffle 
en s’essuyant le front avec son mouchoir. 
Il s’ensuit un dialogue entre l’homme et 
l’enfant, dont on ne sait rien, mais dont 
il reste un témoignage que nous publions 
dans cette page. Il s’agit d’une photogra-
phie, sans doute une des plus anciennes 
qui aient été prises en Haute Maurienne, 
puisque le cliché a été réalisé en... 1877 ! 

Oui, cet homme que voit arriver pénible-
ment François Montaz est photographe, 
un de ces pionniers de l’image qui sont 
les premiers à parcourir les vallées pour 
immortaliser les scènes agrestes de la vie 
montagnarde. Il photographie l’enfant, et 
pour le remercier d’avoir posé avec ses 
bêtes, il remet plus tard, à son père, un 
tirage sur papier de la photographie. Cette 
rencontre pique l’imagination de ce petit 
garçon rêveur et contemplatif, qui passe 
des heures à admirer les panoramas au-
tour de lui. Dès lors, peut-être nourrit-il 
le projet de devenir également photo-
graphe, pour pouvoir fixer, lui aussi, dans 
les sels d’argent, la merveilleuse lumière 
et les ombres de la montagne.

Les mirettes comme 
des boules de billard

Un autre événement marque l’enfance de 
François Montaz, dans les mêmes années, 
le jour où son père l’amène à la foire de 
Modane. « François découvre alors un 

monde entièrement nouveau pour lui », 
raconte Alain Peynichou. « Il est frappé 
par l’activité extraordinaire de la gare 
internationale qui vient d’être construite 
et des rues de Modane qui grouillent d’un 
peuple qu’il ne connaît pas, qui s’affaire, 
parle plusieurs langues, est habillé de cos-
tumes tous différents. C’est le peuple inter-
national de la ville frontière, qui va, vaque, 
vient et s’arrête, repart. François est ébloui 
par la foule des voyageurs qui défile sous 
la marquise, par le sifflet strident des loco-
motives, qui crachent d’énormes panaches 
de fumée et de vapeur. La tête pleine de 
toutes ces découvertes, il reprend à pied 
le chemin du retour vers sa montagne 
paisible. Il en a plein les mirettes. Il aime-
rait tellement ne pas oublier toutes ces  
images »...

Sans doute François repense-t-il alors à 
l’appareil photographique du visiteur de 
l’alpage ? Peut- être se dit-il qu’avec un tel 
appareil, il pourrait enfermer toutes ces 
images dans une boîte, pour pouvoir, à 
son tour, les montrer autour de lui...

(A suivre...)

Histoire

François
Montaz,
l’oeil 
de la 
mémoire...

Légendes des photos (fonds Montaz)

Photo ci-dessus : De la terre aux affaires, la famille 
Montaz, vers 1890. Vincent, le chef de famille, et son 
épouse Célérine Vignoud, entourés de leurs six fils. 
Debout, de gauche à droite : Fulgence (huissier), Fé-
licien (gendarme), Edouard (propriétaire de l’Hôtel 
International à Modane), François (photographe), 
et les jumeaux Jean et Joseph, qui encadrent la 
tante Barbe.

Ci-contre : François Montaz

Ci-dessous : Bien que de mauvaise qualité, cette 
photographie est exceptionnelle, puisque réalisée... 
en 1877 ! Elle montre l’alpage de la Loza, sous la 
Dent Parrachée, quelques vaches, et un enfant, qui 
n’est autre que François Montaz lui-même. Il s’agit 
là de son premier contact avec la photographie ; un 
art dont il fera plus tard une passion, et son métier...
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solidarnist’

Aide à l’Ukraine : les Mauriennais solidaires
La solidarité avec l’Ukraine en-

vahie par l’armée russe s’est 
déclenchée naturellement par-
tout en Europe. Pour nous aussi, 
l’Ukraine, c’est « à côté », à un 

peu plus de 1230 km à vol d’oiseau de 
la Haute Maurienne Vanoise. 
Sacs de couchage, lits de camp, couver-
tures, couvertures de survie, savons,  
tubes de dentifrice et autres produits 
d’hygiène, matériel médical d’ur-
gence... Tels sont les principaux types 
d’objets et produits collectés en HMV 
pour l’Ukraine. « On a travaillé avec les 
communes et les pharmacies du terri-
toire pour collecter tous ces produits 
et les stocker dans les communes dans 
un premiers temps, puis en les cen-
tralisant dans un second temps dans 
des garages à Modane. Enfin, la Pro-
tection Civile les a fait acheminer vers 
Chambéry, d’où ils partent en convoi 
au plus près de l’Ukraine, en Pologne 
notamment, là où se font les regrou-
pements familiaux après l’exode »,  
explique Humberto Fernandes, maire 
adjoint de Modane.
Protection civile, l’Armée, la Croix 
Rouge et le Secours Catholique entre 
autres ont participé à la collecte sur 
le terrain. Le territoire a aussi reçu 
les premiers réfugiés. « Nous servons 
de relais auprès de la préfecture, pour 
faire avancer les dossiers de demande 
d’asile. L’Etat français a mis un cadre 
spécial pour les réfugiés de guerre 
ukrainiens, avec des formalités admi-
nistratives allégées. On a aussi reçu 
beaucoup de propositions d’habitants 
du territoire pour accueillir à la maison 
des réfugiés, on collecte toutes ces in-
fos et on les transmet à la préfecture »,  
ajoute Humberto Fernandes.

Le GRAC donne sa recette
Le Groupe de recherches et d’actions 
culturelles (Grac) s’est engagé à reverser 
la recette de ses derniers spectacles à 
Modane et à l’auditorium Laurent-Gerra 

de Val-Cenis à des associations de soli-
darité départementale en soutien aux 
réfugiés ukrainiens. Trois cents spec-
tateurs avaient assisté à ces deux soi-
rées : Monsieur Choufleuri restera chez 

lui, d’Offenbach avec l’Atelier lyrique 
de la Cie Annie Tasset et la chorale Le 
Petit Bonheur) et ensuite Mais n’te pro-
mène donc pas toute nue !, de Feydeau 
et L’affaire de la rue de Lourcine, de La-

biche, avec l’Atelier Arcanes. Les 1 800 €  
des entrées ont été répartis en parts 
égales entre la Croix-rouge, le Secours 
catholique et le Secours populaire.
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solidarnist’

Aide à l’Ukraine : les Mauriennais solidaires Mobilisation 
dans les 
communes
A peine le conflit éclaté, le 24 février, 

les habitants d’Aussois, à l’instar 
d’habitants d’autres communes, 
n’ont pas tardé à se manifester 

auprès de leur mairie proposant leur sou-
tien aux Ukrainiens. La commune a utilisé  
l’application PanneauPocket pour échanger 
avec les habitants et collecter des dons sur 
la base d’une liste de produits spécifiques 
(logistique, hygiène et secours). La mai-
rie s’est mise en lien avec Humberto Fer-
nandes, élu à Modane qui a coordonné le 
recueil des dons des communes. 
La générosité des villageois a nécessité de 
reconditionner l’ensemble des colis, tout 
un après-midi. Quelques bénévoles se sont 
retrouvés pour trier, emballer et organi-
ser les paquets afin de les descendre à la 
salle des fêtes de Modane, pour un premier  
convoi organisé vers l’Ukraine. Une petite 
fille a même tenu à glisser dans les paquets 
quelques-unes de ses peluches pour les 
enfants ukrainiens...
Parallèlement des habitants se sont pré-
sentés et ont proposé d’héberger chez 
eux des réfugiés ukrainiens, dépassant les 
inquiétudes sur la durée, la barrière de 
la langue, la disponibilité qu’il faut avoir 
pour pouvoir les accueillir dans de bonnes 
conditions. Une habitante aux origines 
ukrainiennes s’est portée volontaire pour 
héberger une famille mais également dis-
penser des cours de français à domicile 
à tous les réfugiés qui seraient accueillis 
sur Aussois, et ainsi leur apporter un lien 
social, une facilité pour s’intégrer, indis-
pensable dans leur vie de tous les jours.  
Cet élan de générosité s’est reproduit dans 
d’autres communes de HMV. A Val Cenis, 
on a également organisé une collecte de 
matériels en lien avec la paroisse Notre 
Dame de l’Alliance. Quatre soirées intenses 
de collecte et de tri dans la bonne humeur. 
Les dons ont été acheminés à Modane où 
la Protection Civile les a pris en charge. La 
commune a aussi proposé 5 appartements 
disponibles pour accueillir des réfugiés, 
également en lien avec la paroisse.
A Bessans, la Commune, le CCAS et les 
pompiers ont lancé leur collecte de dons. La 
commune qui possède deux appartements 
de 4 personnes en location touristique les 
a retiré des circuits de commercialisation 
temporairement, afin de répondre aux be-
soins éventuels d’accueil de réfugiés. Des 
particuliers ont fait part de leurs possibilités 
d’hébergement : la Commune tient donc un 
tableau de recensement, pour activation si 
nécessaire. Incitation a été faite auprès des 
personnes souhaitant faire des dons finan-
ciers afin qu’elles le fassent auprès de la 
Protection civile, pour l’acheminement des 
dons collectés.
A Avrieux, la commune a organisé deux 
matinées pour collecter des dons à la salle 
polyvalente. Le conseil municipal a validé 
le vote d’une subvention pour le Faceco.
(Fonds d’action extérieur des collectivités 
territoriales). Pour l’accueil des réfugiés, 
une famille s’est inscrite sur le site de la 
préfecture. 
C’est là une partie seulement des actions 
décidées dans les communes de HMV pour 
aider le peuple ukrainien.

Trois première familles accueillies en 
Haute Maurienne Vanoise
Un appartement a été trouvé pour une femme 
ukrainienne arrivée seule, en voiture. Un couple 
et sa fille de 6 ans ont été logés d’abord au pres-
bytère avant d’obtenir un appartement de l’Opac 
grâce à l’intervention de la commune de Modane. 
Une famille avec deux enfants est arrivée sur le 
territoire par le tunnel du Fréjus, la commune de 
Modane recherche pour cette famille une solution 
de logement.
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Après-midi  
Initiation Danses individuelles 

-

Jerusalema, Kuduro, Despacito,  

Madison, Chachacha, Bachata Etc… 

Organisé par le M. F. Dancing Club 
Animation : Alain Lamarche

Boissons offertes par le club 
Tarif : Participation au Chapeau 

Ouvert à tous 
Se présenter à 15h00

AUSSOIS
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Samedi 14 Mai 2022 
Salle des fêtes de 15h à 18h

Lundi 18 avril, Villarodin-Bourget

Chasse aux œufs
Et ce sera la 19e édition de la célèbrissime chasse aux œufs de l’asso-
ciation les « JB ». Le matin se déroulera une grande chasse aux œufs à 
l’intérieur et aux alentours du village (6 000 vrais œufs sont cachés !) 
inscription dès 9h, départ de la chasse à 10h suivie d'un repas convi-
vial (une omelette ?). L’après-midi, c’est la fête au village avec ker-
messe, buvette et quelques surprises ! 
Le village vous attend nombreux pour cette belle reprise !

Le Norma’L Festival
Musique et Ski à La Norma les 7 et 8 avril. 
Rock, reggae, électro, dub ou gipsy...

La station de La Norma fête la fin de 
saison de manière ultra festive. Une 
quarantaine de DJ, groupes et artistes 
seront présents en station et sur les 

restaurants d’altitude pour deux jours de 
rock, reggae, éléctro, dub ou gipsy avec 
des concerts gratuits en journée en sta-
tion et sur les pistes puis des soirées. 
Pour cette première année, les organisa-
teurs ont fait le choix d’un format qui pro-
pose différentes ambiances à travers une 
sélection d’artistes variée pour proposer un 
large panel de styles musicaux comme :
- Rock à Madré (Perpignan) vont faire dan-
ser skieurs et festivaliers sur des reprises 
rock.
- Le Son du Placard (Clermont-Ferrand) et 
Brunski (Belfort) avec leurs Live machines 
feront découvrir les richesses de la musique 
électronique joué en direct devant le public.
- La formation de Gipsy de Los Piratas 
(Lyon) sera également présente avec leurs 
sonorités ibériques.
- Yokestra (Grenoble) fera découvrir leur 
univers élec-tro-jazz.

- Et Sova Familly Sound System (Les Carroz 
d’Arâches), joueront dans un registre Reg-
gae-Dub.
Une quarantaine d’artistes seront présents 
pour des concerts, live et DJ set gratuits de 
14h à 19h dans diffé-rents établissements 
en station et sur les pistes (Le Tao, La Bode-
ga, Le Grizzli, Chez Eliane).
Les animations reprendront ensuite à la 
nuit tombée. Avec une soirée élektro le 7 
avril pour les membres de l’association, et 
une soirée le 8 avril à la salle d’animation de 
la station qui évoluera au travers des cou-
leurs et sonorités de l’ensemble des artistes 
pour clôturer ces 2 jours musicaux (accès 
10 € pour les soirées).
Vendredi après-midi, des artisans locaux 
proposeront aussi un village éphémère en 
station pour présenter et commercialiser 
leurs réalisations.
La fanfare locale “L’Elan du Bourget” ani-
mera également les rues de la station et 
un magicien sera présent pour des tours de 
magie féériques.
+ sur lenormalfestival.fr

8 avril : Rencontres 
Montagne & Sciences
Festival de films d’aventures scientifiques à la 
salle Fabrice Melquiot

Les madeleines de poulpe est un spec-
tacle pluridisciplinaire influencé par 
le théâtre de rue et le cirque contem-

porain. Il reprend les codes du cabaret, 
du spectacle burlesque, du charivari et du 
cirque traditionnel en les travestissant de 
façon comique pour, au final, s’en éloigner 
le plus possible.
Pour sa part, créée en 2012 par 5 jeunes 
artistes de cirque touche à tout, la compa-
gnie Kadavresky a adopté cet exercice lit-
téraire inventé par les surréalistes comme 
mot d’ordre (le cadavre exquis ). À tel point 
qu’elle en a adopté le nom, comme une 
signature : Kadavresky.
Cirque art acrobatique et montagne pour 
un spectacle tout public plein d'humour ! 
entrée : 8/6€.

Programme tout public, 
ouverture des portes à 
19h30, projection à 20h.
Avec Eric Larose, chercheur CNRS à l’Ins-
titut des Sciences de la Terre, Léo Vial-
lon-Galinier de météo France,  Marielle  
Colombet de l’Université Savoie Mont 
Blanc,  le Parc National de la Vanoise.

lTHE ASCENT OF THE ROBOTS
de Léon Riener. 14 min
Dans le massif des Grisons, un collectif de 
scientifiques et d’artistes prépare l’assaut 
des montagnes par les robots… Défi tech-
nologique d’une machine à quatre pattes, 
perspective humaniste d’un exosquelette : 
le récit enthousiaste d’une aventure origi-
nale et de rencontres cocasses, sur les sen-
tiers des Alpes suisses.

lCLIMBING MOON TO DEEP SKY
de Dominique Joubert. 3 min
Il était une fois la Lune rêvant d’atteindre 
le ciel profond. Pratiquant l’ascension des 
prestigieux sommets de la Terre, elle a réa-
lisé son rêve. Le monde ne se limite pas à la 
nature et aux sommets qui nous entourent. 
La Lune nous invite à élargir notre vision.

lMISSING MEMORIES OF THE UNIVERSE
de All Alvarez. 6 min
La grande astrophysicienne américaine, 
Rebecca Oppenheimer, travaille à l’obser-
vatoire Palomar en Californie. Dans ce film, 
elle témoigne de façon intime et sensible sa 
réflexion sur les souvenirs de l’univers per-
dus à tout jamais à cause de la pandémie.

lLA RESERVE INTÉGRALE DE LAUVITEL
LA LOUPE de Le Naturographe 9 min
Créée en 1995 dans le cœur du Parc natio-
nal des Écrins, la réserve intégrale de Lau-
vitel est une zone où toute pénétration et 
activité humaine sont interdites, sauf pour 
missions scientifiques. Des études sont 
menées sur le long terme afin d’observer 
l’évolution des conditions météorologiques 
et de la biodiversité dans ce milieu sauvage.

lMONTAGNES MARTIENNES LA TÊTE 
DANS LES ÉTOILES d’Eric Lewin. 15 mn.
Éric Lewin, géologue, est membre scienti-
fique des missions d’exploration martienne 

auprès du CNES & de la NASA. Il nous em-
mènera pour une promenade à la surface 
de la planète Mars, grâce aux photographies 
prises par les robots astromobiles Curiosity 
et Perseverance. Utilisant la reconstruction 
3D de ces reliefs, il nous fera visiter des 
montagnes de 5 000 m d’altitude, et même 
un volcan s’élevant à plus de 22 000 m.

lHAROUN TAZIEFF, LE POÈTE DU FEU
de Eric beauducel. 52 min.
Il y a exactement vingt ans disparaissait Ha-
roun Tazieff, l’un des pères de la volcanolo-
gie contemporaine. Sa vie hors des sentiers 
battus est pourtant aujourd’hui largement 
tombée dans l’oubli. En s’appuyant sur les 
archives spectaculaires de ses missions à 
travers le monde et grâce aux témoignages 
de ceux qui ont partagé sa passion, ce film 
retrace la vie de ce « poète du feu ».

Entrée 8/6 €. Gratuit étudiants et mineurs. 
+ sur www.montagnes-sciences.fr

Programme scolaire
Enseignants, découvrez la programmation 
scolaire adaptée à tous les niveaux du CE2 à 
la 5e. c’est gratuit, mais pensez à réserver à : 
reservation@montagnes-sciences.fr 

Outre lLA RESERVE INTÉGRALE DE LAU-
VITEL et lMONTAGNES MARTIENNES LA 
TÊTE DANS LES ÉTOILES, le public scolaire 
découvrira :

lSUR LES TRACES DES ANIMAUX SAU-
VAGES de Yoann Périé. 26 mn.

lLE MONDE DE JAMY - CHANGEMENT 
CLIMATIQUE : COMMENT PROTÉGER 
NOS MONTAGNES ? De Emmanuel Per-
noud. 50 mn.

lPASSIONNÉ DES FORMES DE LA NA-
TURE, MELAINE EST DEVENU... GÉO-
MORPHOLOGUE. De Benoît Cassegrain. 
8 mn.

Modane, salle Fabrice 
Melquiot, samedi 9 
avril, 18h

Les Madeleines 
de poulpe
par la Cie Kadavresky
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Environnement
Le Nord de l’Italie au bord 
de « l’extrême urgence 
sécheresse »
C’est France 3 Région Auvergne Rhône-
Alpes qui a révélé cette information : « En 
cette fin mars, l’Italie fait face à son hiver 
le plus sec depuis près de 70 ans. L’ARPA 
(l’Agence régionale pour la protection de 
l’environnement) du Piémont tire la son-
nette d’alarme. »

« Imaginez qu’il n’a pas neigé ici depuis le 
8 décembre dernier ». Le visage penché 
vers la fine nappe d’eau qui bouillonne 
encore au pied du barrage hydro-élec-
trique, orgueil de sa commune depuis 
presque cent ans, le maire de Ceresole 
Reale a la mine des mauvais jours.
À 1600 mètres au-dessus de la plaine 
du fleuve Po, le lac artificiel de Cere-
sole fait monter une foule de touristes 
chaque été. De Turin et même de Milan, 
on vient y faire du ski de fond en hiver 
sur la boucle de 18 kilomètres autour du 
lac, et de la plongée ou de la planche à 
voile l’été. Le tout sur fond de sommets 
du parc national du Grand Paradis.
Or, en ces derniers jours de mars : plus 
une seule trace de neige nulle part.  
« L’an dernier en février, les gens mar-
chaient en raquettes sur le lac », explique 
l’édile. Aujourd’hui, non seulement il 
n’y a pas l’ombre d’une plaque de glace, 
mais pas davantage de trace d’une goutte 
d’eau. Le lac a, pour ainsi dire, disparu. 

En bas, dans la plaine du Po, l’humeur 
n’est pas davantage au beau fixe. C’est 
que le fleuve nourricier de toute l’Italie 
du Nord n’a pas son allure habituelle. En 
plein cœur de Turin, sur la fameuse rive 

Le lac de Ceresole en février 2021 (photo du haut) et 
un an après (photo du bas): un résumé spectaculaire 
de l'action combinée du réchauffement climatique, de 
la sécheresse et de la crise énergétique. • © Centro 
Meteo Piemonte

Suite de l’article 
sur le site de 

France 3 Région 
Auvergne-Rhône-

Alpes Savoie

des « Murazzi » où les « orsi polari » (un 
groupe de joyeux drilles que le tout Turin 
connaît sous le nom « d’ours polaires ») 
se baignent chaque début d’année, de 
véritables îlots de pierres émergent un 
peu partout.



Circuit de visite ● Retrouvez tous nos magasins sur 

www.coophautemaurienne.fr

36 Rue de l’Arc
73480 Val Cenis Lanslebourg 

Tél. : 04 79 05 92 79

Excellence

La salsifis des prés
                                               
Eléments de 
reconnaissance
Cette plante légume de la famille des Asté-
racées, cousine du Salsifis Cultivé (Trapo-
gon porrifolius) à fleurs violettes, pousse au 
bord des prés d’altitude comme en plaine, 
les illuminant d’un beau jaune soleil. Effec-
tivement ses capitules, couleur pissenlit, 
s’ouvrent autour de 12h et sont visibles de 
loin, les tiges pouvant atteindre 80 cm de 
hauteur.

Cette bisannuelle, de son nom scientifique, 
Tragopogon pratensis, produit la première 
année des feuilles glabres très étroites, 
longues et pointues enroulées autour de 
la tige sur la base, et sa racine de réserve ; 
puis la deuxième année son inflorescence, 
où chaque pétale est une fleur ligulée. On 
précisera que lorsque le capitule est fermé, 
il forme un bouton en pointe très serré et 
dressé, reconnaissable aisément. La florai-
son s’étend de mai à juillet, laissant ensuite 
la place à une infrutescence ou grosse 
boule plumeuse de graines, ressemblant 
à nouveau à celle du pissenlit. Autre point 
commun, le latex qui s’échappe de la tige 
lorsqu’on la casse ce qui est un bon moyen 
pour reconnaître la plante et éviter la 
confusion avec des graminées.

Ses vertus santé
Parce qu’il contient des nutriments tels que 
du sodium, potassium, du magnésium, des 
vitamines A, C, des glucides et notamment 
l’inuline, le salsifis des prés sera diurétique, 
dépuratif et sudorifique essentiellement.
La racine concentrant davantage de ces 
substances pourra ainsi être utile contre 
le diabète et l’hypertension en décoction, 
alors que les feuilles en infusion apaiseront 
plutôt les douleurs articulaires.
Attention si l’ensemble de la plante pré-
sente un intérêt santé, les graines sont à 
contrario toxiques.

Du point de vue culinaire
Avril est propice pour la cueillette des 
feuilles qui agrémenteront délicieusement 
vos salades, car elles sont plus tendres à 
cette époque avec une saveur évoquant 
l’endive ou la chicorée.
Plus tard, dès que juillet se profile, les bou-
tons floraux seront délicieux cuits en poê-

lée, accompagnés d’une sauce à l’ail, ou 
cuits à la vapeur, ou crus en salade égale-
ment. Enfin entre octobre et mars de l’an-
née suivante, la racine, tendre et sucrée, 
pourra être aussi dégustée en salade ou 
cuite à l’eau. A vos fourchettes !

Contact@nathalie-fosse-naturopathe.fr
www.nathalie-fosse-naturopathe.fr

Les plantes avec 
Nathalie Fosse

Louka Rittaud et 
Thibaut Vincendet
au pinacle de l’art culinaire
Ils rapportent respectivement 
un 1er prix au concours national de 
boucherie-étal inter-régions du Salon de 
l’Agriculture 2022 et le prix du 
meilleur goût régional en pâté croûte. 

La valeur n’attend pas le nombre 
des années dit le proverbe, c’est 
particulièrement vrai pour ces 
deux-là, qui démontrent leur sa-

voir-faire, mieux leur excellence. L’ap-
prenti forniolin Louka (passé maître !) 
a représenté Auvergne Rhône-Alpes au 
concours de boucherie inter-régions  
du dernier Salon de l’Agriculture, il a 
remporté son titre au côté de deux 
autres jeunes bouchers de la région, 

ils œuvraient pour ce concours en 
équipe. Quant au Bessanais Thibaut, 
qui travaille également à la boucherie 
Rittaud de Fourneaux, il a remporté le 
2e prix au concours alpin du pâté en 
croûte mais surtout le Prix du Goût. 
Louka et Thibaut ont été reçus en mai-
rie par François Chemin, maire de Four-
neaux, et Jérémy Tracq, maire de Bes-
sans, le 14 mars dernier.

Phyto santé
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La recette d'Isabelle
A table !

Tarte ail des ours, 
Sans gluten et sans lactose
Pour 6 personnes 
Préparation 15 mn 
Cuisson 26 mn
INGRÉDIENTS
La pâte
- 175 gr de flocons de Sarrasin
- 2 c à s. d’huile d’olive
- 1/2 verre d’eau
- Sel, poivre
La garniture
- 200 gr d’ail des ours
- 50 gr de noix de cajou
- 1 cebette
- 50 gr de champignons
- ail
- 20 gr de parmesan
L’appareil
- 2 œufs
- 100 ml de boisson de soja
- Sel, poivre
- Préparation

La Pâte
Mélanger tous les ingrédients puis dans un 
moule à tarte en silicone répartir les flocons 
équitablement en remontant sur les bords 
du moule (les flocons doivent être suffisam-
ment humides pour pouvoir former une 
pâte). Enfourner à 190 ° pendant 7 minutes
La Garniture
Tailler les champignons, l’ail des ours, la 
cebette et l’ail, puis faites les revenir dans 
une poêle avec un peu d’huile de sel et de 
poivre une dizaine de minutes. Verser la 
garniture dans le moule.

L’appareil
Fouetter les œufs avec le sel, le poivre et 
la boisson soja. Verser le mélange dans le 
moule, saupoudrer de parmesan puis en-
fourner à 180° pendant 20 mn. A la sortie 
du four, déposer les noix de cajou.

Parole d’Isabelle !
« J’adore l’ail des ours, herbe "miraculeuse", 
détox, véritable bienfaitrice de notre intes-
tin. Cette plante tire son nom d’une légende 
des montagnes, selon laquelle après l’hiber-
nation, les ours consomment ces feuilles 
pour se purger. Et comme il y a beaucoup 
"d’ours des Montagnes" dans nos contrées, 
il est important de prendre soin d’eux... :-) »



Centre Polyvalent 
d’Actions Sociales CPAS
Lundi au vendredi 9h-12h/13h30-17h
50 r. Ste Barbe à Modane. 04 79 44 54 05.
lPMI (Protection Maternelle et Infantile)  
et Assistante sociale. Uniquement sur rdv. 

TAXI/ TRANSPORTS

TAXI TCM - MODANE
Transports Médicaux assis - Tourisme
Tél 06 08 99 10 13 - Facebook : Taxi TCM 

TAXI F. DONADIO FOURNEAUX
Transport Tourisme
Tél. 06 76 70 96 22

TAXI GROS-GRUART MODANE
Transports Médicaux assis - Tourisme.
Tél : 06 60 38 01 23. 

LIONEL TRANSPORT 24/24. 9 PLACES. 
06 09 68 39 91. info@lionel-transport.com
www.lionel-transport.com Villarodin-Bourget.

BIEN-ÊTRE

Ô’YOGA POUR TOUS - 06 88 89 10 03
Respirez profondément ! Prenez soin de vous !
Cours collectifs, privés à domicile, tous niveaux.

KINESIOLOGUE - LUDYWINE BROT 
Libérer les émotions et les douleurs physiques.
06 85 68 92 26 - www.kinesiologie-valcenis.fr

SOIF DE BIEN ÊTRE ! VÉRONIQUE CHAON
Esthéticienne-masseuse à domicile en Maurienne. 
07 86 63 87 97 - www.soifdebienetre.fr

THERAPIE DE COUPLE - ALEXANDRA DINH 
18 r. du Mt Thabor à  Fourneaux. 07 68 13 64 67. 
therapeute-modane.com/therapie-de-couple/

MAGNÉTISEUR - HYPNOTHÉRAPEUTE - 
COACHING - PHILIPPE ROGER 
www.philipperoger.com/sur rdv/06 85 75 24 26.

SOPHROLOGIE - BIEN-ÊTRE ESTELLE DEHAN
Adultes - Adolescents - Enfants. Sur rdv.
Villarodin, 88 rue Saint Antoine. 06 77 77 53 46.

ESPACE ESTHÉTIQUE ET BIEN-ÊTRE
349 r St Sébastien Avrieux. Tél : 04 79 20 39 67.  
www.esthetique-avrieux.com

BEAUTÉ PASSION MODANE
Stéphanie, soins esthétiques et corporels,  
prothèses ongulaires. Tél. : 04 79 64 29 66

LIBRAIRIE

LIBRAIRIE HISTOIRE DE LIRE 
15 r. de la République. Modane 04 79 05 87 74.
www.histoiredeliremodane.com

SANTE

OSTÉOPATHE D.O/T.O. OUVERT 7 JOURS SUR 7
Amandine Novero-Borot et son collaborateur.  
850 Rte de l’Eglise, Bramans. 06 85 26 71 03.

OSTEOPATHE D.O/T.O. BONNIER CLEMENTINE  
12 av. de la liberté Fourneaux + 1/2j sur Bessans. 
07 64 07 55 86 ou www.doctolib.fr

OSTEOPATHE D.O. MARIE GAUTHIER 
6 pl. Hôtel de Ville à Modane. 06 28 32 55 37. 
http://www.marie-gauthier-ostéopathe.fr

OSTEOPATHE MRP POYET MODANE
C. BELLISSAND 9 rue de la République.
04 79 05 49 37 ou 06 61 87 41 30.

CAMPING

CARAVANEIGE*** LA BUIDONNIÈRE - AUSSOIS
Ouvert à l’année. contact@camping-aussois.com
04 79 20 35 58 www.camping-aussois.com

HOTELLERIE

CHAMBRE D’HÔTES LA GRANGE ET GÎTE. 
MAISON DE BASILE (8 PERS.) 3 épis Gîtes 
de France. 06 80 82 30 81 Avrieux.

Hotel** RESTAURANT LE PERCE NEIGE
14 av. Jean Jaurès 73500 MODANE GARE
04 79 05 00 50 www.hotel-leperceneige.com

SPORTS DE MONTAGNE

HAUTE MAURIENNE SKI / MONTAGNE AVENTURE  
Bureau des Guides Bessans. Ski, rando, télémark. 
cascade glace, alpinisme, v. ferrata. 06 70 63 94 65.

IMMOBILIER
MARION TONDA - CONSEILLÈRE IMMO SAFTI
Estimation gratuite - Diffusion sur + de 100 sites 
européens. 06 01 23 17 37  marion.tonda@safti.fr

Des entreprises à votre serviceInfos pratiques 
Office de tourisme de Haute 

Maurienne Vanoise 
04 79 05 99 06 
pour les stations de :

Bonneval-sur-Arc, Bessans, Val-Cenis  
(Lanslevillard - Lanslebourg - 

Termignon - Sollières-Sardières et Bra-
mans), Aussois, Valfréjus, La Norma.

Point Info Tourisme  
Maison Cantonale à Modane

04 79 05 26 67

DECHETTERIES
Respect des consignes données 
par les gardiens, gestes barrières et 
distanciation. Un véhicule à la fois 
dans chaque déchetterie. 

Modane : (lieu dit de L’Isle)
Horaires d’hiver ==> avril 2022
Lundi : 7h45 à 12h et 14h à 16h30
Mardi : 7h45 à 12h et 14h à 16h30
Mercredi : 7h45 à 12h
Vendredi : 7h45 à 12h et 14h à 16h30
Samedi : 7h45 à 12h et 14h à 16h30

Val-Cenis Lanslebourg (entrée village) 
Horaires d’hiver ==> mai 2022 
Mardi : 13h30 à 17h
Mercredi : 13h30 à 17h
Vendredi : 13h30 à 17h
Samedi : 9h à 12h et 13h30 à 17h
Tél. 06 33 87 16 76

Dépôt : 
Gratuit pour les particuliers : 
2 m³ de déchets solides/jour 
Payant pour les professionnels : achat de 
tickets au siège du SIRTOMM. 
Contact SIRTOMM : 04 79 59 92 28

POINT ECOUTE
Modane : Parents-Familles-Jeunes. 
Gratuit. Sur RDV au 04 79 59 69 36.
PSYCHOLOGUE
Fourneaux : Stéphanie Baudin, 
22 avenue de la Liberté. 04 79 05 32 35
Modane : Catherine Vié, 90 rue de 
Polset. Tél : 04 79 59 85 70

Aussois : Adra Clément, 20 rue En Haut 
04 79 20 33 42 

Val-Cenis Lanslebourg : Maison de Santé 
118 rue du Mont Cenis - 04 79 05 91 96

GYNÉCOLOGUE OBSTÉTRICIEN
Fourneaux : François Chassagnard

06 45 52 57 96

AMBULANCES
Modane : Vanoise 04 79 05 00 40

Val-Cenis : Haute Maurienne 04 79 20 51 57

CHIRURGIENS DENTISTES
Fourneaux : Galina Cusnir

7 rue de la concorde 04 79 05 91 52
Modane : Colin Pierre-Yves 440, avenue 

Emile Charvoz 04 79 05 17 04 

PHARMACIES
Modane : 8 av Jean Jaurès 04 79 05 00 08,  

5 place Hôtel de Ville  04 79 05 06 09.
Fourneaux : ZAC Matussière 04 79 05 21 76.
Lanslebourg : rue du Mt Cenis  04 79 05 91 97

INFIRMIERES
Modane : 31 rue Jules Ferry  06 21 72 87 46 
Fourneaux : 26 av. de la Liberté  04 79 05 26 16
Lanslebourg : 23 r. du Ventier 06 76 29 37 20

ORTHOPHONISTES
Fourneaux : 10 av. de la Liberté, Aline 

Paquier, 04 79 05 36 80 ; 
Mélanie Gagnière, 09 54 45 75 36.

ORTHOPTISTE
Modane : M. Le Guelaff, sur rdv, 

14 r. de la République 06 28 26 15 12

PODOLOGUE-PEDICURE
Fourneaux : M. Nousse, 10 r. Concorde,  

04 79 56 78 30. Modane : M. Legendre, 19 pl 
Hôtel de Ville. 04 79 05 34 74

KINESITHERAPEUTES
Modane : E. Chanoir, 8 pl de l’hôtel de ville, 

04 79 05 47 71. Espace Kiné Vanoise
 (5 praticiens), 5 r. République, 04 79 05 04 32.  
Cabinet P. Cante, 26 rue Jaurès, 04 79 05 37 45.
Val-Cenis Sollières-Sardières : Cabinet, Z.A. 

Les Favières, 04 57 40 61 42. 
Val-Cenis Lanslebourg : Cabinet, 23 route de 

l’Iseran, 04 70 59 19 01.

ERGOTHERAPEUTE
Romy Charvoz, 06 58 12 45 10

VETERINAIRES
Modane : 6 rue de l’Eglise 04 79 05 13 44.  

1 rue de la République 04 79 59 63 04. 
Val-Cenis Lanslebourg : 5 route de l’Iseran à 

lanslebourg. 04 79 05 88 19.

Appel d’urgence européen : 112. 
Gendarmerie : 17.  Pompiers : 18 . SAMU : 15

Secours en montagne : 04 79 05 11 88
SAGE-FEMME

Modane : Courtois Déborah, 06 85 50 59 92 

INFIRMIÈRE - PUÉRICULTRICE 
Val-Cenis Lanslebourg : Claire BURDIN 43, rue 
des Jardins. 06 63 02 57 71.

MÉDECINS
Fourneaux : Guitton Hervé, 18 avenue 

de la Liberté 04 79 05 19 25

Modane : Bérard Bruce 04 79 05 02 89
Monvignier Annick, 6 rue Jaurès 04 79 05 22 30 

Maison médicale, 550 av. Emile Charvoz : 
Balaud Julie 04 79 05 50 81

Burnier Michel 04 79 05 10 89

Urgence & Santé

Douleurs physiques, morales ?
Libérez les émotions bloquées (récentes 
ou passées) pour retrouver mieux-être, 
confi ance, harmonie et dépassement de soi.
Adultes, enfants, sportifs.Adultes, enfants, sportifs.

La Croix, Lanslevillard - 06 85 68 92 26
www.kinesiologie-valcenis.fr

Ludywine
BROT
Kinésiologue

ZAE des Terres Blanches 
Installez votre entreprise !

04 79 05 10 54

A vendre
10 000 m2

viabilisés

BOULANGERIE PÂTISSERIE 

BERNARD
04 79 05 93 28

Trois adresses à Lanslevillard

a16 rue Sous l’Eglise 
(face à l’Office de Tourisme)

aLes Pains Bernard
Imm Le Burel 
Val-Cenis le Haut 
Face à Intersport

aPains et Gourmandises 
Rue de la Mairie 

30 €

Pour garder le lien, 
acheminer le journal

vers un ami, un parent...
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J’adore ça Doc, envoyer de la pein-
ture sous pression sur le mur et faire 
des dessins, en aplats de couleur ou 
en dégradés autour de motifs... Et 
faire un beau tag final comme pour 

signer mon œuvre. La tête des potes !... Est-
ce que c’est graff Docteur ? »
Non, jeune homme, tout est normal, jusque 
là :) C’est parce que tu es un ado, qu’il y 
a plein de choses en toi qui vivent, bouil-
lonnent et qui demandent à être exprimées. 
Et puis... tu es peut-être un artiste en deve-
nir... C’est quoi la marque de ta bombe ?...
En tous cas, Maëlys, Déclan, Enak, Matéo, 

Camille, Timothé, Mathis et Nassim se sont 
bien « éclatés » durant ce stage de Graff en 
trois séances réparties sur trois mercredis, 
organisé par la Maison des Jeunes du ter-
ritoire HMV. Vous les auriez vus, appliqués 
sur le mur spécialement dédié à l’activité, 
sous le préau de l’ECAL, à Modane !
Le maître de stage c’était Tom Bontoux 
alias Palm, un jeune artiste peintre sculp-
teur et graffeur de Chambéry, membre du 
Collectif de la Maise sur la capitale de la 
Savoie. Il intervient régulièrement dans des 
centres de loisirs, mais aussi sur les murs de  
l’avenue du Repos à Chambéry, le plus beau 

spot urbain dédié aux graffs des Alpes ! 
Palm est venu enseigner son art aux ados, 
apportant ses outils : bombes de peinture, 
différentes buses pour varier la taille des 
jets, des pochoirs et même un projecteur 
pour envoyer sur le mur une image, sur 
laquelle les jeunes ont pu esquisser un dra-
gon pokémon !
D’autres thèmes étaient plus réalistes 

et bien ancrés dans la culture locale, 
comme le sport : ski, basket, danse. 
Palm s’est dit très fier de ses stagiaires, 
qui devaient également se soumettre aux 
règles du graf, à commencer par ne pas 
quitter son masque ni ses gants durant le 
travail. Mais pour le masque... ils avaient 
déjà un peu de pratique ! 

Ce deuxième temps fort s’est achevé 
dimanche 20 mars par la présentation 
du travail de médiation visuel et litté-
raire réalisé en ateliers et la création 
en soirée d’un spectacle écrit sur le 
territoire pendant la semaine. 

Des fresques géantes au collège La Vanoise 
Jeanne Roualet et Camille Dubois ont mené 
des ateliers d’arts visuels avec les élèves de 
3e du Collège de Modane. Chaque classe 
disposait d’un support de 4m x 2m pour 
réaliser en trois heures une création col-
lective de découpage et collage d’images 
imprimées en noir et blanc. 
Les créations ont été présentées dans la 
Salle Fabrice Melquiot, avec les Cosmora-
mas originaux de Jeanne Roualet graphiste 
plasticienne dont le public a pu emporter 
librement de belles répliques photos en A3. 
Les fresques ont été restituées au collège 
pour exposition dans l’établissement. 

La Marche des Absents : une joyeuse per-
formance !

Lors des ateliers d’écriture à la Résidence 
autonomie Pré Soleil et à la bibliothèque de 
Modane, Fabrice Melquiot a fait revivre, le 
temps de micro-récits, des personnes ayant 
vécu sur le territoire. Au fil des textes affi-
chés le long du parcours allant de l’Hôpital 
à la Place de l’Europe, les marcheurs ont 
ainsi déambulé dans Modane, échangeant 
rires et émotions en compagnie de ces 
Absents, avec la Chorale Le Petit Bonheur 
pour 3 pauses musicales ensoleillées !
A l’arrivée, F.Melquiot a lu un poème com-
posé à partir de 27 poèmes européens, en 
hommage à l’Ukraine, inaugurant ainsi le 

Totem conçu par Cosmogama et réalisé par 
Nicolas Melquiot, planté place de l’Europe 
la bien nommée.

L’exposition Cosmoramas et la projection 
du court-métrage Shortcuts
Le public a découvert, avec l’exposition Cos-
moramas, le court-métrage inspiré des ate-
liers menés en novembre par l’auteur avec 
les 3e du Collège de Modane et tourné dans 
les murs. 

Clôture de ce temps fort avec la création 
Chansons à main levée 
Toute la semaine, Emmanuelle Destre-
meau, Thomas Dodji Kpade Prise et Fabrice 
Melquiot ont écrit, chanté, composé, joué. 
Le jeudi 17, c’était au Cristal bar, chez 
Christian et Marianne, le concert Ruppert 
Rupkin. Un grand succès d’audience, de 
l’enthousiasme pour la prestation des deux 
musiciens et du poète. On aurait bien pous-
sé les murs !
Et dimanche 20, point d’orgue de la rési-
dence, le concert-spectacle créé en direct 
du territoire, sur l’histoire d’amour de Dora 

et Julian, deux personnages qui se ren-
contrent dans un bus, à la gare routière de 
Modane. 
Une semaine de création, performances 
artistiques, interaction avec des publics 
multiples, une occasion précieuse de ren-
contres autour du spectacle vivant sous 
des formes variées, qui a trouvé un bel 
écho auprès des habitants. C’est le fruit des 
efforts conjoints de la ville de Modane, de 
la CCHMV et du GRAC, et de toute l’équipe 
Cosmogama, qui a travaillé sans relâche. 
Encourageant pour la suite !

        C.T. et M.C.

C’est pas graff, doc ?
Stage MdJ avec l’artiste chambérien Palm

Semaine de résidence Cosmogama
2e temps fort du Pacte culturel 21/22



Spécialiste Spécialiste 
et Relais Opinel, et Relais Opinel, 

Décoration Décoration 
montagne, montagne, 
Horloges à Horloges à 

coucoucoucou
Bijoux argent Bijoux argent 

& fantaisie & fantaisie 
Art de la tableArt de la table

Location de drapsLocation de draps

Le chalet de Calou
4 rue d’en haut - AUSSOIS 
09 52 46 73 04
lechaletdecalou@yahoo.fr

La séance des aînés ruraux 
en avril à Fourneaux et 
Val-Cenis Lanslebourg

Les cinémas l’Embellie de Fourneaux 
et La Ramasse de Val-Cenis Lansle-
bourg organisent une projection  

« Aînés ruraux » au mois d’avril, ou-
verte à tous, avec un tarif préférentiel 
de 3€ pour les membres des aînés 
ruraux.

Au programme la comédie Maison de 
retraite avec Kev Adams, Gérard De-
pardieu, Daniel Prevost

- Mercredi 6 avril à 14h30 au cinéma 
l’Embellie de Fourneaux
- Jeudi 7 avril à 16h au cinéma La Ra-
masse à Val-Cenis Lanslebourg

Cette séance 
est ouverte 

à tous au 
tarif de 5€ / 
3€ pour les 

membres des 
aînés ruraux.

Projection du film 
Une légende vietnamienne, 
par la Cie Pedro à Fourneaux

Le cinéma l’Embellie organise une 
projection du film Une légende 
vietnamienne réalisé par la Com-

pagnie de théâtre Pedro originaire 
de St-Michel-de-Maurienne, le sa-
medi 23 avril à 20h30. Azy confie 
l'histoire de sa mère à son pote Léo. 
Elle raconte deux frères, leur mère 
aimante mais un peu rigide... et au 
milieu, la femme. Trois générations, 
trois façons d'aborder les relations 
hommes - femmes. Tout est en place 
pour une tragédie. Et si Brassens 
avait raison : « Rien n'égale les gens 
de bonne volonté pour nous gâcher 
la vie… ». En passant du théâtre au 
grand écran, les acteurs de la Com-
pagnie Pedro proposent une relec-
ture moderne de la légende vietna-
mienne La chique de bétel.
Un film de Alain Viard avec Jean-
Louis Martin, Jules Vetter, Marie-
Thérèse Bois, Melody Faure, Michel 
Magnin, Thibault Tintillier, Vanessa 

Dans nos cinémasDans nos cinémas
Avril 2022  
Retrouvez la programmation 
complète des cinémas :  

L’Embellie à Fourneaux
La Ramasse à Lanslebourg

sur www.cchautemaurienne.com

 

À la mort de son père, 
éditeur célèbre, Jeanne 
Drahi emménage dans 

la demeure familiale en com-
pagnie de son mari, Marcel 
Bellmer, écrivain à succès, et 
de leur fille. Mais une étrange 
jeune fille, Gloria, va s’immis-
cer dans la vie de la famille 
et bouleverser l’ordre des 
choses...

Inexorable INTERDIT MOINS DE 12 ANS        1h38

Fourneaux : Dim 24 avril 20H30 

Bien décidée à reprendre 
sa vie en main après 
avoir découvert les infi-

délités de son mari, Sandra se 
réfugie chez sa sœur Danie. A 
l’opposé l’une de l’autre, elles 
se retrouvent autour de leur 
passion commune : la danse.

Alors on danse !                         1h27 

Julie se démène seule pour 
élever ses deux enfants 
à la campagne et garder 

son travail dans un palace 
parisien. Quand elle obtient 
enfin un entretien pour un 
poste correspondant à ses 
aspirations, une grève géné-
rale éclate, paralysant les 
transports.

A plein temps                                    1h25

Fourneaux : Dim 17 avril 20H30 

La Norma : Mar 05 avril 18H 

Sur l’île de Crète, chaque 
recoin est un terrain de 
jeu pour Icare, le fils du 

grand inventeur Dédale. Lors 
d’une exploration près du 
palais de Cnossos, le petit 
garçon fait une étrange dé-
couverte : un enfant à tête 
de taureau y est enfermé sur 
l’ordre du roi Minos. 

Icare                                               1h16

A Fourneaux : Dim 24 avril 15H 

Adaptation du Temps des 
secrets (troisième tome 
des Souvenirs d’en-

fance) de Marcel Pagnol. Mar-
seille, juillet 1905. Le jeune 
Marcel Pagnol vient d’achever 
ses études primaires. Dans 
trois mois, il entrera au « 
lycée ». Trois mois... une éter-
nité quand on a cet âge. 

Le temps des secrets                                      

Fourneaux : Mer 06 avril 20H30 Fourneaux : Mer 06 avril 17H30 | Sam 16 avril 17H30

Lanslebourg : Ven 15 avril 18H 
La Norma : Mar 05 avril 18H |Dim 10 avril 21H La Norma :  Mer 06 avril 18H | Mer 13 avril 18H 

Bien installé dans la 
petite ville de Green 
Hills, Sonic veut main-
tenant prouver qu’il a 

l’étoffe d’ un véritable héros. 
Un défi de taille se présente à 
lui quand le Dr Robotnik refait 
son apparition. 

 

Sonic 2 le film                               1h50

Lanslebourg : Jeu 07 avril 18H | Mer 13 avril 18H

Gravement atteint d’une 
rare maladie sanguine, 
et déterminé à sauver 

toutes les victimes de cette 
pathologie, le Dr Morbius 
tente un pari désespéré. Mais 
ce qui semble à première vue 
être un succès se révèle rapi-
dement comme un remède 
potentiellement plus grave 
que la maladie…

Morbius                                        1h48          

Lanslebourg : Jeu 07 avril 20H45 |Jeu 14 avril 20H45

Fourneaux : Sam 16 avril 20H30  

Elise, 26 ans est une grande 
danseuse classique. Elle 
se blesse pendant un 

spectacle et apprend qu’elle 
ne pourra plus danser. Dès 
lors sa vie va être boulever-
sée, Elise va devoir apprendre 
à se réparer…

En corps                          2h00         

Lanslebourg : Ven 22 avril 20H45 

LES BAD GUYS, la nouvelle 
comédie d’aventures de 
Dreamworks Animations, 

inspirée par la série éponyme 
de livres pour enfants à suc-
cès, met en scène une bande 
d’animaux, redoutables crimi-
nels de haut vol, qui sont sur 
le point de commettre leur 
méfait le plus éclatant : deve-
nir des citoyens respectables.

Les Bad Guys                                          1h40

La Norma : Mar 12 avril 18H 

Lanslebourg : Ven 08 avril 18H |Jeu 14 avril 18H 

Fourneaux : Sam 23 avril 17H30 

La Norma : Lun 11 avril 21H 

Lanslebourg : Ven 08 avril 20H45 |Mer 13 avril 20H45
Fourneaux : Dim 17 avril 17H30 

Le long métrage de Jean-
Jacques Annaud, reconstitue 
heure par heure l’invraisem-

blable réalité des évènements 
du 15 avril 2019 lorsque la 
cathédrale subissait le plus im-
portant sinistre de son histoire. 
Et comment des femmes et 
des hommes vont mettre leurs 
vies en péril dans un sauvetage 
rocambolesque et héroïque.

Notre-Dame brûle              1h50

Fourneaux : Mer 20 avril 20H30 

Lanslebourg : Ven 15 avril 20H45 

Ce sont bientôt les 40 ans 
de mariage de Claude 
et Marie Verneuil. Pour 

cette occasion, leurs quatre 
filles décident d’organiser une 
grande fête surprise dans la 
maison familiale de Chinon 
et d’y inviter les parents de 
chacun des gendres, pour 
quelques jours

Qu’est-ce qu’on a tous fait au Bon Dieu ? 

Afin d’éviter la case pri-
son, Milann, 30 ans, est 
contraint d’effectuer 300 

heures de travaux d’intérêts 
généraux dans une maison de 
retraite, Les Mimosas. Ses pre-
mières semaines sont un véri-
table enfer ! 

Maison de retraite                                 1h55 

La Norma : Jeu 07 avril 16H Séance aînés ruraux

Fourneaux : Mer 06 avril 14H30 Séance aînés ruraux

France, professeure de sport 
le jour, ouvrière la nuit, 
milite activement contre 

l’usage des pesticides. Patrick, 
obscur et solitaire avocat pari-
sien, est spécialiste en droit 
environnemental. Mathias, 
lobbyiste brillant et homme 
pressé, défend les intérêts d’un 
géant de l’agrochimie.

Goliath                                 2h02                   

La Norma : Lun 04 avril 21H |Mar 12 avril 21H 

Will Sharp, un vétéran 
décoré fait appel à la 
seule personne indigne 

de confiance, son frère adoptif 
Danny pour trouver l’argent afin 
de couvrir les frais médicaux de 
sa femme. Ce dernier, un charis-
matique criminel au long cours, 
au lieu de lui donner de l’argent, 
lui propose un coup : le plus grand 
braquage de banque de l’histoire.

Ambulance INTERDIT MOINS DE 12 ANS     2h16

Fourneaux : Jeu 21 avril 20H30
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Basille. Réalisa-
tion et montage 
Sylvain Stanik. La 
projection sera 
suivie d’un temps 
d’échanges avec 
l’équipe de tour-
nage. Tarif : 5€ 
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Programme comPlet sur  cchautemaurienne.com
Informations et réservation : 04 79 05 26 67 
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