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pOp ! - pour passé O présent - ce sont différents supports et formats qui lévent le
voile sur les patrimoines du territoire :

un guide papier et une carte dédiée, un jeu de société et un agenda actualisé des
animations pour chaque saison.

Ces supports ont été congus pour piquer la curiosité des lecteurs et joueurs, ce sont
des invitations a se rendre sur place, pour découvrir les patrimoines sur les lieux
mémes ou s'est écrite I'histoire de ce pays de montagne. Une belle fa¢on, ludique
et sur un ton décalé, de faire découvrir ces richesses a travers 6 thématiques.

Les thématiques

‘ Rupestre ‘ Histoire militaire ‘ Religieux

. Sciences, industrie . Histoire du passage
pOp ! qu'est-ce que c’est ?

Une démarche au ton décalé pour accompagner les visiteurs a découvrir les
patrimoines de Haute Maurienne Vanoise et vivre le passé au présent.

«pOp », c'est le diminutif de passé O présent.

Une interjection qui donne le ton, ot I'on joue avec le « O » en clin d'oeil au patois
savoyard, ou on s'amuse des homophones du mot passé et ou I'on rend hommage
a I'histoire singuliére du passage.

Avec pOp ! on fait parler les forts de I'Esseillon, on scénarise une dispute qui
n‘est rien d’'autre qu'une partie de Mourra, on imagine 'ONERA comme le décor
d’'ouverture d'un film de James Bond. On décale le regard pour faire sourire et
donner envie d‘aller plus loin...
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calendrier

de I'hiver 2025-202

decembre

La Norma p.19
22 décembre
Aussois p12
Termignon p12
Aussois p12
23 décembre
Bonneval-sur-Arc p.20
Lanslebourg p13
Aussois p13
Aussois p.13
Aussois p13
Bessans p.14
Termignon pl4
Visite aux flaml x de la Chapell
Notre Dame du Charmaix
Valfréjus p.14
Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Sollieres pla
24 décembre
La Norma p15
Aussois p.20
La Norma p.20
Aussois p.15

Bessans p.20

Les aprés-midi ludiques
dumusée d'archéologie

Sollieres p.15
26 décembre

Aussois p19
28 décembre

La Norma p19
29 décembre

Aussois p12

Termignon p12

Aussois p12
30 décembre

Bonneval-sur-Arc p.20

Lanslebourg p13

Aussois p13

Aussois p13

Aussois p13

Bessans pl14

Termignon p.14

Bessans p15

Visite aux flaml x de la Chapell

Notre Dame du Charmaix

Valfréjus p.14

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Sollieres pla

31décembre

La Norma
Aussois

La Norma

Les aprés-midi ludiques
dumusée d'archéologie

Sollieres

janvier

Aussois

La Norma

Aussois
Termignon

Aussois

Lanslebourg
Aussois

Aussois
Aussois

Bessans
Termignon

Bessans

p.15

p15

p.16

p.15

p.19

p.19

p12

p12

p12

p13

p13

p13

p.13

p.14

p.14

p15



Visite guidée de la
Redoute Marie-Thérése
Avrieux p15

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Sollieres pla

Balade et visite de la
chévrerie des Arcosses
La Norma p.15

Démonstration a la Miellerie
Aussois p.15

Les aprés-midi ludiques
du musée d'archéologie
Solliéres p15

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie

Lanslebourg p17
Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p.17
Soirée bessanaise a I'Erablo

Bessans p18
Visite des édifices

baroques d’Avrieux

Avrieux p18
Visite guidée du

musée d'archéologie

Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p19

Démonstration de sculpture sur bois
Aussois p.19

Ecriture ala plume
Aussois p19

Découverte gourmande du village
La Norma p19

Balade découverte duvillage

Aussois p12
Circuit des Saveurs
Termignon p12

Visite guidée de I'Arche d'0é
Aussois p12

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg pi3

Secret de cuisine : fabrication
du beurre al'ancienne
Aussois p13

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans pla

Découverte de la brasserie d'Oé
Aussois p13

Nuit d'or a Termignon:
visite nocturne
Termignon pl14

Bessans sous les étoiles :
visite guidée nocturne

Bessans p15
Visite guidée de la

Redoute Marie-Thérése

Avrieux p15

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Sollieres pla

Balade et visite de la
chévrerie des Arcosses
La Norma p.15

Démonstration a la Miellerie
Aussois p.15

Visite de ferme - Lagriculture
en milieu montagnard
Aussois p.16

1l était une fois Aussois
alalueur des lanternes
Aussois p.16

Les aprés-midi ludiques
du musée d'archéologie
Sollieres p.15

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p17

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p17

Soirée bessanaise a I'Erablo
Bessans p.18

Visite nocturne:il était
une fois Bonneval-sur-Arc
Bonneval-sur-Arc p18

Visite des édifices
baroques d’Avrieux

Avrieux p18
Visite guidée du

musée d'archéologie

Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p19

Démonstration de sculpture sur bois
Aussois p.19

Ecriture ala plume
Aussois p19

Découverte gourmande du village
La Norma p.19

Balade découverte du village
Aussois p12

Circuit des Saveurs
Termignon p12

Visite guidée de I'Arche d'0é
Aussois p.12

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p13

Secret de cuisine: fabrication
du beurre al'ancienne
Aussois p13

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p.14

Visite de ferme - Lagriculture
en milieu montagnard
Aussois p13

Découverte de la brasserie d'0Oé
Aussois p13

Bessans sous les étoiles :
visite guidée nocturne

Bessans p.15
Visite guidée dela

Redoute Marie-Thérése

Avrieux p.15

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Sollieres pla

Balade et visite dela
chévrerie des Arcosses
La Norma p15

Démonstration a la Miellerie
Aussois p.15

1l était une fois Aussois
alalueur des lanternes
Aussois p.16

Les aprés-midi ludiques
du musée d'archéologie
Sollieres p.15

Découverte de la fermeet
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p17

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p17



Soirée bessanaise a I'Erablo
Bessans pI18

Visite nocturne:il était
une fois Bonneval-sur-Arc
Bonneval-sur-Arc p18

Visite des édifices
baroques d’Avrieux
Avrieux p18

Visite guidée du
musée d'archéologie
Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres pa7

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p19

Démonstration de sculpture sur bois
Aussois p.19

Ecriture ala plume
Aussois p19

Découverte gourmande du village
La Norma p19

Balade découverte duvillage

Aussois p.12
Circuit des Saveurs

Termignon p12
Visite guidée de I'Arche d'0Oé

Aussois p.12
Visite guidée insolite

del lek g, de I'égli

aun atelier d'artiste

Lanslebourg p12

Découverte de la fermeet
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p13

Secret de cuisine: fabrication
du beurre al'ancienne

Aussois p13
Découverte de labrasserie d'0é
Aussois p13
Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans pl4
1l était une fois Aussois

alalueur des lanternes

Aussois p.16

Bessans sous les étoiles :
visite guidée nocturne
Bessans p.15

Visite guidée dela
Redoute Marie-Thérése
Aussois p.15

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Solliéres pl14

Balade et visite dela
chévrerie des Arcosses
Aussois p.15

Démonstration a la Miellerie
Aussois p15

Visite de ferme - Lagriculture
en milieu montagnard
Aussois p.16

Les aprés-midi ludiques
du musée d'archéologie
Solliéres p15

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p17

Visite nocturne:il était
une fois Bonneval-sur-Arc
Bonneval-sur-Arc p18

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p17

Soirée bessanaise a I'Erablo
Bessans p18

Visite des édifices
baroques d’Avrieux

Avrieux p18
Visite guidée du

musée d'archéologie

Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p19

Démonstration de sculpture sur bois
Aussois p19

Ecriture ala plume
Aussois p19

fevrier
| ter février |

Découverte gourmande du village
La Norma p.19

Balade découverte du village

Aussois p.12
Circuit des Saveurs
Termignon p.12

Visite guidée de I'Arche d'0é
Aussois p.12

Visite guidée insolite de

1 1ol g, de I'égli

aun atelier d'artiste

Lanslebourg p.12

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p13

Secret de cuisine : fabrication
du beurre al'ancienne
Aussois p13

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans pl4

Visite de ferme - Lagriculture
en milieu montagnard

Aussois p13
Découverte de la brasserie d'0Oé
Aussois p13
Nuit d'or a Termignon:

visite nocturne

Termignon p.14

Bessans sous les étoiles :
visite guidée nocturne

Bessans p.15
Visite guidée de la

Redoute Marie-Thérése

Avrieux p.15

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Sollieres pl4

Balade et visite dela
chévrerie des Arcosses
Aussois p15

Démonstration a la Miellerie
Aussois p.15

1l était une fois Aussois
alalueur des lanternes
Aussois p.16

Les aprés-midi ludiques
dumusée d'archéologie
Solliéres p15

Découverte dela fermeet
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p17

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p17

Soirée bessanaise a I'Erablo
Bessans p18

Visite nocturne:il était
une fois Bonneval-sur-Arc

Bonneval-sur-Arc p18
Visite des édifices

baroques d’Avrieux

Avrieux p18



Visite guidée du
musée d'archéologie
Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p19

Démonstration de sculpture sur bois
Aussois p.19

Ecriture ala plume
Aussois p19

Découverte gourmande du village

La Norma p19
9 février

Balade découverte duvillage

Aussois p.12

Circuit des Saveurs

Termignon p12

Visite guidée de I'Arche d'0Oé
Aussois p.12

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p13

Secret de cuisine : fabrication
du beurre al'ancienne
Aussois p13

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans pl4

Visite de ferme - Lagriculture
en milieu montagnard
Aussois p13

Découverte de la brasserie d'0é
Aussois p13

Projection - Bessans 1750 m,
un espace en partage
Bessans p.21

Nuit d'or a Termignon:

visite nocturne

Termignon pl4
B sous les étoil

visite guidée nocturne

Bessans p.15

Visite guidée de la
Redoute Marie-Thérése
Avrieux p15

Visite aux fl ux de la Ck
Notre Dame du Charmaix
Valfréjus p.14

Atelier : « Graine d'archéologue! »
Sollieres pla

Balade et visite de la
chévrerie des Arcosses
Aussois p15

Démonstration a la Miellerie
Aussois p.15

Contes et Iégendes de montagne
La Norma p.16

Visite de ferme - Lagriculture
en milieu montagnard

Aussois p.16
1l était une fois Aussois
alalueur des lanternes
Aussois p.16

Les aprés-midi ludiques
du musée d’'archéologie
Sollieres p.15

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p17

Visite nocturne:il était
une fois Bonneval-sur-Arc

Bonneval-sur-Arc p.18
Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p17
Soirée bessanaise a I'Erablo

Bessans p.18
Visite des édifices

baroques d’'Avrieux

Avrieux pI18
Visite guidée du

musée d’'archéologie

Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p.16

Démonstration de sculpture sur bois
Aussois p19

Ecriture ala plume
Aussois p.19

Découverte gourmande du village
La Norma p19

Balade découverte du village

Aussois p12
Circuit des Saveurs
Termignon p.12

Visite guidée de I'Arche d'0é
Aussois p12

Visite guidée insolite de

1 1ok g, de Fégli

aun atelier d'artiste

Lanslebourg p12

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p13

Secret de cuisine: fabrication
du beurre al'ancienne

Aussois p13
Découverte de la brasserie d'0Oé
Aussois p13
Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans pl4
Nuit d’or a Termignon:

visite nocturne

Termignon pl4

Les desserts savoyards et les
fameuses rissoles de Christiane:
Conférence a déguster

Aussois p.21

Bessans sous les étoiles :
visite guidée nocturne

Bessans p.15
Visite guidée de la

Redoute Marie-Thérése

Avrieux p.15
Visite aux f de la Chapell
Notre Dame du Charmaix

Valfréjus pla

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Solliéres pl4

Balade et visite dela
chévrerie des Arcosses
Aussois p.15

Démonstration a la Miellerie
Aussois p.15

Contes et légendes de montagne
La Norma p.16

Visite de ferme - L'agriculture
en milieu montagnard
Aussois p.16

1l était une fois Aussois
alalueur des lanternes
Aussois p.16

Les aprés-midi ludiques
du musée d'archéologie
Solliéres p15

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p17

Visite nocturne:il était
une fois Bonneval-sur-Arc
Bonneval-sur-Arc p18



Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p17

Soirée bessanaise a I'Erablo
Bessans p.18

Visite des édifices
baroques d’'Avrieux
Avrieux pI18

Visite guidée du
musée d'archéologie
Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p.19

Démonstration de sculpture sur bois
Aussois p19

Ecriture alaplume
Aussois p.19

Découverte gourmande du village
La Norma p.19

Balade découverte du village
Aussois p12

Lesrissoles de Christiane,

le f: | t yard :

Atelier culinaire

Aussois p.21

Circuit des Saveurs
Termignon p.12

Visite guidée de I'Arche d'0Oé
Aussois p12

9 de I'. _’.-
aun atelier d'artiste

Lanslebourg p12

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p13

Visite guidée insolite de
1 10l

Secret de cuisine : fabrication
du beurre al'ancienne
Aussois p13

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans pl4

Visite de ferme - L'agriculture
en milieu montagnard

Aussois pi3
Découverte de la brasserie d'0é
Aussois p13
B sous les étoil

visite guidée nocturne
Bessans p15

Visite guidée de la
Redoute Marie-Thérése
Avrieux p.15

Visite guidée dela
chapelle du Charmaix:
Valfréjus pla

Secrets d’ors et de couleurs,
les savoir-faire du baroque
Aussois p.21

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Solliéres pl14

Balade et visite de la
chévrerie des Arcosses
Aussois p.15

Démonstration a la Miellerie
Aussois p.15

Contes et légendes de montagne
La Norma p.16

Visite de ferme - L'agriculture
en milieu montagnard
Aussois p.16

1l était une fois Aussois
alalueur des lanternes
Aussois p.16

Les aprés-midi ludiques
du musée d'archéologie
Solliéres p15

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p17

Visite nocturne:il était
une fois Bonneval-sur-Arc

Bonneval-sur-Arc p18
Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p17
Soirée bessanaise a I'Erablo

Bessans p18
Visite des édifices

baroques d'Avrieux

Avrieux p18
Visite guidée du

musée d'archéologie

Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p19

Démonstration de sculpture sur bois
Aussois p19

Ecriture ala plume
Aussois p19

mars
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Découverte gourmande du village
La Norma p19

Balade découverte du village
Aussois p.12

Lecture de paysage : pause insolite
au sommet du télésiége du Solert

Val Cenis p.22
Circuit des Saveurs
Termignon p12

Visite guidée de I'Arche d'0é
Aussois p12

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p13

Secret de cuisine: fabrication
du beurre al'ancienne
Aussois p13

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p.14

Visite de ferme - Lagriculture
en milieu montagnard
Aussois p13

Découverte de la brasserie d'0Oé
Aussois p13

Bessans sous les étoiles :
visite guidée nocturne

Bessans p.15
Visite guidée de la

Redoute Marie-Thérése

Avrieux p15
Visite aux fl dela Chapell
Notre Dame du Charmaix

Valfréjus pla

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Solliéres pl14

Balade et visite dela
chévrerie des Arcosses
Aussois p.15

Démonstration a la Miellerie
Aussois p.15

Contes et légendes de montagne
La Norma p.16

Visite de ferme - L'agriculture
en milieu montagnard
Aussois p.16

1l était une fois Aussois
alalueur des lanternes
Aussois p.16



Les aprés-midi ludiques
du musée d'archéologie
Sollieres p15

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans pl4

Découverte de la brasserie d'Oé
Aussois p13

Projection - Bessans 1750 m,
un espace en partage

Lanslebourg p17 Bessans p.22
Lecture de paysage: | i lite B sous les étoiles::
au sommet du télésiége des Roches visite guidée nocturne
Blanches Bessans p.15
Val Cenis p.22

Visite guidée de la
Visite nocturne : il était Redoute Marie-Thérése
une fois Bonneval-sur-Arc Avrieux p15
Bonneval-sur-Arc p.18

B Atelier : « Graine d'archéologue ! »

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel  Solliéres pl4
Bessans p17
Soirée bessanaise i I'Erablo m
Bessans p18 Balade et visite de la

chévrerie des Arcosses
Visite des édifices Aussois p15
baroques d’'Avrieux
Avrieux p.18 Démonstration a la Miellerie

Aussois p.15
Visite guidée du
musée d'archéologie Les aprés-midi ludiques
Sollieres p17 du musée d'archéologie

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p.19

Démonstration de sculpture sur bois
Aussois p19

Ecriture alaplume
Aussois p.19

Découverte gourmande du village
La Norma p.19

Balade découverte du village

Aussois p12
Circuit des Saveurs
Termignon p12

Visite guidée de I'Arche d'0é
Aussois p12

Découverte delafermeet
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p13

Secret de cuisine: fabrication
du beurre al'ancienne
Aussois p13

Visite de ferme - Lagriculture
en milieu montagnard
Aussois p13

Solliéres p15

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p17

Visite guidée: « Le quartier de
Modane gare, du passé au futur »

Modane p.22
Visite nocturne:il était

une fois Bonneval-sur-Arc
Bonneval-sur-Arc p.18
Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p17
Soirée bessanaise a I'Erablo

Bessans p.18
1l était une fois Aussois

alalueur des lanternes

Aussois p.16

Visite des édifices
baroques d’Avrieux

Avrieux p18
Visite guidée du

musée d'archéologie

Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p19

Démonstration de sculpture sur bois
Aussois p.19

Ecriture ala plume
Aussois p.19

Découverte gourmande du village
La Norma p19

Balade découverte du village
Aussois p.12

Circuit des Saveurs
Termignon p12

Visite guidée de I'Arche d'0Oé
Aussois p.12

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p13

Secret de cuisine : fabrication
du beurre al'ancienne
Aussois p13

Visite de ferme - Lagriculture
en milieu montagnard
Aussois p13

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p.14

Découverte de la brasserie d'0Oé
Aussois p13

Bessans sous les étoiles :
visite guidée nocturne

Bessans p.15
Visite guidée dela

Redoute Marie-Thérése

Avrieux p.15

Atelier : « Graine d'archéologue! »
Sollieres pla

Balade et visite de la
chévrerie des Arcosses
Aussois p15

Démonstration a la Miellerie
Aussois p.15

Les aprés-midi ludiques
du musée d'archéologie
Sollieres p.15

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p17

Soirée bessanaise a I'Erablo
Bessans p.18

Visite nocturne:il était
une fois Bonneval-sur-Arc
Bonneval-sur-Arc pI18

1l était une fois Aussois
alalueur des lanternes
Aussois p.16



Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p17

Visite des édifices
baroques d’Avrieux
Avrieux p18

Visite guidée du
musée d'archéologie
Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p19

Démonstration de sculpture sur bois
Aussois p.19

Ecriture ala plume
Aussois p19

Découverte gourmande du village
La Norma p19

Balade découverte duvillage

Aussois p12
Circuit des Saveurs
Termignon p12

Visite guidée de I'Arche d'0é
Aussois p12

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p13

Secret de cuisine : fabrication
du beurre al'ancienne

Aussois p13
Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans pl4
Découverte de la brasserie d'0é
Aussois p13
Visite guidée dela

Redoute Marie-Thérése

Avrieux p.15

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Sollieres pla

Balade et visite de la
chévrerie des Arcosses
Aussois p.15

Démonstration a la Miellerie
Aussois p.15

Visite de ferme - L'agriculture
en milieu montagnard
Aussois p.16

Les aprés-midi ludiques
du musée d'archéologie
Solliéres p15

Découverte delafermeet
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p17

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p17

Soirée bessanaise a I'Erablo
Bessans p18

Visite des édifices
baroques d’'Avrieux

Avrieux p18
Visite guidée du

musée d'archéologie

Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p19

Démonstration de sculpture sur bois
Aussois p19

Ecriture ala plume
Aussois p19

Découverte gourmande du village
La Norma p19

Balade découverte du village
Aussois p12

Circuit des Saveurs
Termignon p12

Visite guidée de I'Arche d'0Oé
Aussois p.12

Découverte de la ferme
et de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p13

Secret de cuisine : fabrication
du beurre al'ancienne
Aussois p13

Visite de ferme - Lagriculture
en milieu montagnard

Aussois p13
Découverte de la brasserie d'0é
Aussois p13
Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans pl14
Visite guidée dela

Redoute Marie-Thérése

Avrieux p.15

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Solliéres pl4

avril
| teravril |

Balade et visite dela
chévrerie des Arcosses
Aussois p15

Démonstration a la Miellerie
Aussois p.15

Les aprés-midi ludiques
du musée d’'archéologie
Sollieres p15

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie

Lanslebourg p17
Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p17
Soirée bessanaise a I'Erablo

Bessans p18
Visite des édifices

baroques d'Avrieux

Avrieux p18
Visite guidée du

musée d'archéologie

Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p19

Découverte gourmande du village
La Norma p.19

Balade découverte du village
Aussois p12

Circuit des Saveurs
Termignon p.12

Visite guidée de I'Arche d'0é
Aussois p.12

7 avril

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p13

Secret de cuisine: fabrication
du beurre al'ancienne
Aussois p13

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p.14

Découverte de la brasserie d'Oé
Aussois p13



Visite guidée de la
Redoute Marie-Thérése
Avrieux p.15

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Sollieres pla

Balade et visite de la
chévrerie des Arcosses
Aussois p15

Démonstration a la Miellerie
Aussois p.15

Visite de ferme - Lagriculture
en milieu montagnard

Aussois p.16
Les aprés-midi ludiques
du musée d'archéologie
Sollieres p.15

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p17

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p17

Soirée bessanaise a I'Erablo
Bessans p.18

Visite des édifices
baroques d’'Avrieux

Avrieux p18
Visite guidée du

musée d'archéologie

Sollieres pa7

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p.19

Circuit des Saveurs
Termignon p12

Découverte dela fermeet
de nos chévres des Savoie

Lanslebourg pi3
Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans pl4
Visite guidée de la

Redoute Marie-Thérése

Avrieux p15

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Sollieres pla

Les aprés-midi ludiques
du musée d'archéologie
Sollieres p.15

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie
Lanslebourg p17

Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p17

Soirée bessanaise a I'Erablo
Bessans p18

Visite des édifices
baroques d'Avrieux

Avrieux p18
Visite guidée du

musée d'archéologie

Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p19

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie

Lanslebourg p13
Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans pl14
Visite guidée dela

Redoute Marie-Thérése

Avrieux p.15

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Sollieres pl4

Les aprés-midi ludiques
du musée d'archéologie
Sollieres p.15

Découverte de la ferme et
de nos chévres des Savoie

Lanslebourg p17
Visite de I'Erablo, habitat traditionnel
Bessans p17
Soirée bessanaise a I'Erablo

Bessans p18
Visite guidée du

musée d'archéologie

Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17

Usages traditionnels des
plantes en Haute Maurienne
Aussois p19

Visite guidée dela
Redoute Marie-Thérése
Avrieux p.15

Atelier : « Graine d'archéologue ! »
Sollieres pl4

Les aprés-midi ludiques
du musée d'archéologie
Sollieres p.15

Visite guidée du
musée d'archéologie
Sollieres p17

Atelier « Crée ton propre
collier préhistorique »
Sollieres p17
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les hebdos
de I’hivr 2025-2026

7 \Venez vivre une animation riche pour vos

Venez découvrir le magnifique décor de vos
vacances lors d'une balade conviviale.
Du13décembreau11avril2026 - 10h30>12h
+ Aussois - 43 route des Barrages - Gratuit
0479 059906

Plongez dans I'histoire d’Aussois racontée
par les bénévoles de I'association «Les Amis
du Musée». Découvrez I'évolution du village
au fil des siécles, pourquoi est-il si attachant
qu‘on a envie d'y revenir!

Du 15 décembre au 6 avril 2026 - 177h>18h30
+ Aussois + Musée de I'Arche d’'Oé - sur ins-
cription - Tarifs : Adulte 4,50€ | Enfant 3,20€
| Moins de 6 ans gratuit - 04 79 20 49 57

papilles : découvrez le village tant par sa

E culture que par ses saveurs ! Vous vous ar-
réterez déguster des produits locaux chez
nos différents commercants et découvrirez
leurs spécialités.

Du 22 décembre au 13 avril 2026 - 177h>18h30
« Termignon - Office de tourisme

« sur inscription - Gratuit - 04 79 05 99 06

Préts pour une expérience inédite ? C'est
parti pour une immersion dans l'univers
fantastique de Christelle Borot, artiste plas-
ticienne et guide du patrimoine ! Une visite
guidée participative et baroque qui enchan-
tera petits et grands !

Les 26 janvier et 2 février 2026 - Les 16 et
23 février - 18h>19h15 - Lanslebourg - sur
inscription - Tarifs : Adulte 6€ | Enfant 3€ |
Moins de 6 ans gratuit - 04 79 05 99 06



Venez a la rencontre de nos chévres et de Traversez le temps et découvrez I'histoire
notre travail : découverte de la ferme, de del'agriculture en montagne, depuis I'écurie
I'agriculture montagnarde et découverte dela d’une ancienne maison traditionnelle oérine
race des chévres des Savoie. Pensez a réserver jusqu’aux étables du quartier des bergeries.
votre créneau dés le début de semaine. Du 16 décembre au 6 janvier 2026 - Le 20
Du 2 décembre au 25 avril 2026 - 14h>14h35 janvier - Les 3 et 10 février - Du 18 février au
« 15h15>15h50 - 16h15>16h50 - Lanslebourg 17 mars - le 31 mars - 177h30>18h30 - Aussois
- sur inscription - Tarif : 3,50€ | Moins de 2 * 7 rue del'Eglise - sur inscription

ans gratuit - 06 32 84 68 65 - 06 02 118549 - Tarifs: Adulte 7€ | Enfant 5€ - 0479 20 30 80

B R
e -—-—1}

La brasserie d'Oé vous propose une visite de

son local de production. Une belle occasion venez fabriquer le beurre a 'ancienne grace
de découvrir l'aventure dans laquelle se sont 3 |a baratte et dégustez votre beurre avec un
lancés ces 3 amis d'Aussois, leurs bieres sont pout de pain, tout simplement.

labellisées AB (Agriculture Biologique). Avis Du16 décembreau7avril2026-16h30>17h30

aux amateurs ! - Aussois - Musée de I'Arche d'0é
Du 15 décembre au12 av’ril 20;6 +18h>19h - sur inscription
« Aussois - Brasserie d'Oé - acces libre - Tarifs : Adulte 6€ | Enfant 4,50€ / Moins de

- Gratuit - 09 86 6213 48 6 ans gratuit - 04 79 20 49 57
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Découvrez la vie quotidienne des Bessanais Suivez votre guide pour une visite aux lan-
dans leur habitat, un « Erablo » du XVII®siécle. ternes au fil des ruelles du village, qui vous
Du 22 décembreau26 avril2026 - 9h>10h30 menera de la chapelle de la Visitation a I'église.
et de 10h30>12h (sauf le 17 février 2026) Du 23 décembre au 13 janvier 2026

- Bessans - sur inscription «Du 3 au 17 février 2026 - 18h30>19h45

. Tarif: 5€ - 0479 05 99 06 - Termignon - Rdv devant I'office de tourisme
- sur inscription - Tarifs : Adulte 6€ |/ Enfant
3€ | Moins de 6 ans gratuit - 04 79 05 99 06

Atelier « Graine d’'archéologue ! »

Un atelier de découverte de la céramique de
la fin de la Préhistoire. L'atelier débute par
la visite commentée du Musée. Ensuite, pa-
rents et enfants se transforment en potiers

du Néolithique ou de I'Age du bronze pour Visite aux flambeaux: N
fabriquer et décorer leur vase avec les tech- Chapelle Notre Dame du Charmaix

niques et outils de I'époque. Découvrez I'histoire de ce lieu embléma-
Du22décembreau30avril2026-14h>16h30 tique par une visite guidée aux flambeaux.

- Sollieres-Sardiéres - Musée d’Archéologie  Les 23 et 30 décembre - Du 10 au 24 février
- sur inscription - dés 9 ans 2026 - Le 3 mars 2026 - 18h>19h30

- Tarifs : Adulte 9,50€ | Enfant 7,50€ - Valfréjus - Office de tourisme - sur inscription
0479205933 - Tarif: 3€ | Moins de 8 ans gratuit - 0479 053383




Rencontrez les batisseurs, peintres et sculp-
teurs de la chapelle Saint Antoine et de
I'église Saint Jean Baptiste.

Du 30 décembre au 17 mars 2026
+18h30>19h45 - Bessans - 5 place du Pontet
- sur inscription

« Tarifs : Adulte 6€ | Enfant 3€ /| Moins de 6
ans gratuit - 04 79 05 99 06

Visite guidée de la Redoute
Marie=-Thérése

Découvrez le patrimoine fortifié de la bar-
riere de I'Esseillon et la Redoute Marie-Thé-
reése. Vous saurez tout sur ces édifices.

Du 6 janvier au 28 avril 2026 (sauf Lundi
de Paques) - 14h>15h30 - Avrieux - Redoute
Marie-Thérése - sur inscription - dés 5 ans

- Tarifs : Adulte 6€ | Enfant 4€ | Moins de 7
ans gratuit - 06 78 22 48 38

Félicien Detienne, apiculteur, vous invite a la
découverte de sa passion des abeilles.
Découvrez I'extraction du miel des ruches.
Du 18 décembre au 9 avril 2026 - 17h

» Aussois - 15 rue de la Villette

- Gratuit - 06 6217 68 22

Nouveau: Les aprés-midis
ludiques du Musée

Envie de faire une pause pendant votre séjour ?
Vous pouvez passer un apres-midi en famille
de découverte complétement ludique du
musée et de l'archéologie. Au programme :
mini ateliers, Jeux de société préhistoriques,
petites énigmes et quiz. L'aprés-midi se ter-
mine par un godter.

Du 22 décembre au 30 avril 2026 - 14h>17h
« Solliéres-Sardiéres - Musée d’Archéologie
« sur inscription - dés 9 ans

- Tarif unique : 9,50€ - 0479 20 59 33



1

Au départ de La Norma, aprés une balade
d'une petite heure, nous rejoindrons Ila
Chévrerie des Arcosses. L'hiver c'est le mo-
ment des mises bas et nous pouvons assis-
ter aux cabrioles des chevrettes. Possibilité
d’'acheter du fromage. Retour en minibus.
Du 20 décembre au 12 avril 2026 - 9h>12h
- La Norma - sur inscription - Tarifs : Adulte :
22€ | Enfant:20€ 0479203310

Petits et grands écouteront I'histoire d’'un vil-
lage de montagne préservé en regardant dan-
ser les ombres des lanternes dans ses ruelles.
Les 14, 21 et 27 janvier 2026 - Du 4 au 25
février - Le 4 mars et 12 et 19 mars
+18h30>20h - Aussois - sur inscription

- Tarifs : Adulte 6€ | Enfant 3€ | Moins de 6 ans
gratuit - 04 79 05 99 06

Zian des Alpes vous conte l'histoire et les
légendes de nos montagnes. Ambiance in-
temporelle de ces histoires mystérieuses
de fées, de diable, de personnages hors du
commun.

31décembre - du 11 février au 4 mars 2026
*17h - La Norma - Chemin des Tufs

6" dés 3 ans - Gratuit - 04 79 05 99 06

Traversez le temps et découvrez I'histoire
de I'agriculture en montagne, depuis I'écurie
d’une ancienne maison traditionnelle oérine
jusqu’aux étables du quartier des bergeries.
Les 14 et 28 janvier 2026 - Le 11 février

» Du 18 février au 10 mars - Le 25 mars

- Le 8 avril - 177h>18h

+ Aussois - 7 rue de I'Eglise - sur inscription

« Tarifs : Adulte 7€ | Enfant 5€ - 0479 20 30 80



VVenez a la rencontre de nos chévres et de
notre travail : découverte de la ferme, de
l'agriculture montagnarde et découverte de la
race des chévres des Savoie. Pensez aréserver
votre créneau des le début de semaine.

Du2décembreau25avril2026 - 14h>14h35
+ 15h15>15h50 - 16h15>16h50 - Lanslebourg
- sur inscription - Tarif : 3,50€ / Moins de 2
ans gratuit - 06 32 84 68 65 - 06 021185 49

Découvrez la vie quotidienne des Bessanais
dans leur habitat, un « Erablo » du XVII® siécle.
Du 22 décembre au 26 avril 2026
+9h>10h30 et de 10h30>12h (saufle 17 février)
- Bessans - sur inscription

« Tarifs : 5€ - 04 79 05 99 06

Visite commentée du Musée
d’Archéologie

Avec votre guide, devenez les témoins de
la vie quotidienne, de la riche culture et
influences des premiers montagnards.

A partir du 5 janvier jusqu’au 30 avril 2026 -
14h>15h15 - Sollieres-Sardiéres

» Musée d'Archéologie - sur inscription

« Tarifs : Adulte 5,90€ | Enfant 3,80€ |/ Moins
de 6 ans gratuit - 04 79 20 59 33

Atelier d’'Archéologie -

Crée ton collier préhistorique!
Atelier ludique de découverte de lI'archéo-
logie : apres la visite guidée du Musée, en-
fants et parents vont passer ensemble un
moment convivial en se transformant en
artisans bijoutiers du Néolithique pour créer
leur collier et leurs parures préhistoriques.
Du 22 décembre au 30 avril 2026

« 14h>16h30 - Sollieres-Sardiéres - Musée
d’Archéologie - sur inscription - dés 7 ans

« Tarifs : Adulte 9,50€ | Enfant 7,50€
0479205933



Vivez une soirée a I'Erablo, habitat tradi-
tionnel bessanais du 18e siécle. Découvrez
le jeu ancestral de la Mourra et les Iégendes
du Diable de Bessans tout en savourant farci
bessanais, tarte et boisson. Habits chauds.
Du 8 janvier au 26 avril 2026 - 19h30>22h
- Bessans - Rue Maison Morte

- sur inscription - Tarif : 20€ - 04 79 05 99 06

Petits et grands écouteront I'histoire d’'un
village de montagne préservé en regardant
danser les ombres des lanternes dans ses
ruelles.

15 janvier au 19 mars 2026 - 18h30>19h45
Bonneval-sur-Arc - sur inscription

« Tarifs : Adulte 6€ | Enfant 3€ | Moins de 6
ans gratuit - 04 79 05 99 06

Visite guidée des édifices baroques d’Avrieux

Percez les mystéres des somptueux décors
baroques de I'église Saint Thomas-Becket,
de la chapelle Notre-Dame des Neiges et de
la chapelle de pélerinage de Saint-Benoit.

Du 8 janvier au 16 avril 2026 - 14h>15h30
« Avrieux - Eglise d’Avrieux - sur inscription

- dés 6 ans - Tarifs : 6€ /| Moins de 7 ans
gratuit - 06 78 22 48 38




les vendredis

Venez admirer le travail r.je 'Ia sculpture sur
La Haute Maurienne, terre agropastorale, est bois par qotre menuisier ébéniste.
un réservoir exceptionnel de mémoire orale Du 9 janvier au 27 mars 2026 - 177h>18h
et de savoirs populaires. . Aus§ois . Mysée del’Arche d'oeé
Du 12 septembre au 31juillet 2026 » sur inscription - dés 12 ans .
< 9h30>11h30 - Aussois - sur réservation - Tarifs : Adulte 6€ | Enfant 4,50€ | Moins de
« Tarif: 20€ - 06 513767 71 6 ans gratuit - 04 79 20 49 57

les dimanches

Atelier pour essayer cette magnifique écriture Découvrez l'histoire de La Norma tout en
ancienne. dégustant les spécialités de différents com-
Du 9 janvier au 27 mars 2026 - 17h>18h mercants de la station.

« Aussois - Musée de I'Arche d'0é Du 21 décembre au 5 avril 2026 - 18h30

- sur inscription - dés 5 ans +LaNorma - Office de tourisme - surinscription
- Tarifs : Adulte 6€ | Enfant 4,50€ « Tarif : 2€ - 0479 0599 16

| Moins de 6 ans gratuit - 04 79 20 49 57




les ponctuels
de decembre

Marché artisanal a 2050m d‘altitude (le plus
haut de France!) avec poteries, bijoux, aqua-
relles, tisanes des montagnes, baumes a
lévres, huiles, vin chaud, Gl6gg, gaufres...
Mardi 23 décembre - Mardi 30 décembre
1h>16h - Bonneval-sur-Arc + LEcot Chez
Mumu - Gratuit - 06 43 87 07 19

Annulé en cas de mauvais temps.

Petits et grands, découvrez les traditions de
Noél a la montagne, quand la neige isolait les
villages et que I'on se réunissait en veillées
autour du feu en racontant des histoires.
Mercredi 24 décembre - 15h30>17h

« Aussois - Devant I'église - sur inscription

« Tarifs : Adulte 6€ | Enfant 3€ | Moins de 6
ans gratuit - 0479 05 99 06

20

Pour la veille de Noél, venez déguster un sa-
blé offert et découvrez les contes et légendes
de La Norma, du Pont du Diable et de la Haute
Maurienne Vanoise avec Zian des Alpes.
Mercredi 24 décembre - 16h

»La Norma - sur inscription

+ Gratuit - 04 79 05 99 06

"
" ‘.‘a'im'.

Petits et grands, découvrez les traditions de
Noél a la montagne, quand la neige isolait les
villages et que I'on se réunissait en veillées
autour du feu en racontant des histoires.
Mercredi 24 décembre - 177h>18h - Bessans

- Rdv devant l'office de tourisme - sur inscription
« Tarifs : Adulte 6€ | Enfant 3€

| Moins de 6 ans gratuit - 04 79 05 99 06



Des collégiens vous racontent I'évolution de
Bessans, entre traditions agricoles et sports
de montagne.

Mardi 10 février 2026 - 18h30>19h45

- Bessans - Espace Albaron

- Tarifs : 5€ [ Moins de 18 ans gratuit
+ 0622674892

Petites histoires de cuisine au menu ! Par-
courez en images les desserts de Savoie et
découvrez les gestes de la tradition culinaire
grace a Christiane, guide passionnée. Dé-
gustez ensuite sa fameuse recette de ris-
soles, ces délicieux beignets savoyards.
Mardi 17 février 2026 - 20h30>22h - Aussois
- Route du Cottériat - sur inscription - dés 8 ans
- Tarifs : Adulte 6€ | Enfant 3€ | Moins de 6
ans gratuit - 0479 05 99 06

Venez mettre la main a la pate ! Christiane va
vous transmettre sa fameuse recette de ris-
soles, ces délicieux beignets savoyards, que
vous confectionnerez et dégusterez sur place.
Lundi 23 février 2026 - 14h>17h - Bessans

» Rue de Combarami - sur inscription - dés 8 ans
- Tarif unique : 10€ - 04 79 05 99 06

Visite guidée de la chapelle du
Charmaix: Secrets d'ors et de

couleurs, les savoir-faire du baroque
A la lueur des flambeaux, découvrez cette
mystérieuse chapelle et percez les mystéres
des savoir-faire des artisans du baroque.
Grace a une guide passionnée, dorure a la
feuille et pigments n'auront plus de secrets
pour vous!

Mardi 24 février 2026 - 18h30>20h

- Valfréjus - Office de tourisme - sur inscription
« Tarifs : Adulte 6€ | Enfant 3€ | Moins de 6
ans gratuit - 04 79 05 99 06
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de mars

Découvrez la Vanoise depuis un point de vue
insolite ! Au sommet du télésiége du Solert,
face a un panorama a couper le souffle, votre
guide vous racontera I'évolution de la vallée,
de la vie pastorale traditionnelle a l'arrivée
du tourisme.

Lundi 2 mars 2026 - 14h>15h30 - Lanslevillard
+ Rdv télécabine du Vieux Moulin - réservation
conseillée - Gratuit - 04 79 05 99 06
Condition : étre en possession d'un titre de
transport pour les remontées mécaniques.

Des collégiens vous racontent I'évolution de
Bessans, entre traditions agricoles et sports
de montagne.

Mardi 10 mars 2026 - 18h30>19h45

- Bessans - Espace Albaron - Tarifs : 5€

| Moins de 18 ans gratuit - 06 22 67 48 92

Découvrez la Vanoise depuis un point de vue
insolite ! Au sommet du télésiége des Roches
Blanches, face a un panorama a couper le
souffle, votre guide vous racontera I'évolution
de la vallée, de la vie pastorale traditionnelle a
l'arrivée du tourisme.

Jeudi 5 mars 2026 - 14h>15h30 - Termignon
- réservation conseillée - Rdv télésiége de le
la Girarde - Gratuit - 04 79 05 99 06
Condition : étre en possession d’'un titre de
transport pour les remontées mécaniques
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Visite guidée: « Le quartier de
Modane gare, du passé au futur »
Remontez le temps a Modane Gare : décou-
vrez sur site le futur péle d'échange multi-
modal, revivez la vie foisonnante d'aprés-
guerre dans la rue principale, puis plongez
au Muséobar dans I'histoire fascinante de la
ville frontiére.

Jeudi 12 mars 2026 - 17h>19h

- Modane - 9 place Sommeiller

- surinscription

« Tarifs : Adulte 6€ | Enfant 3€

| Moins de 6 ans gratuit - 04 79 05 99 06
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visites de groupes
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Les Forts de I'Esseillon

Quatre forts et une redoute protégeant la
Savoie : un régal pour les amateurs de pa-
trimoine fortifié. Classés Monuments His-
toriques, les forts portent les prénoms de la
famille royale de Piémont-Sardaigne.

Toute I'année, tous les jours - sur réservation
- ala demande - Avrieux et Aussois

+ Acceés libre - 0479 60 59 00

Avrieux, village authentique de Haute Mau-
rienne Vanoise, se laisse découvrir a tra-
vers ses vieilles ruelles, son église baroque

Saint-Thomas Becket, sa Redoute Ma-
rie-Thérése, élément incontournable de la
barriére des forts de I'Esseillon.

Toute I'année, tous les jours - sur réservation
- alademande - Avrieux - Acceés libre
-06782248 38

la demande

Une journée dédiée a la découverte des ri-
chesses de la commune d’Avrieux a destina-
tion des groupes dés 10 personnes.

Toute I'année (sauf les 1°" janvier, Jeudi de I'As-
cension, 8 mai, 1* novembre, et 25 décembre)
» sur réservation - a la demande

« Avrieux - dés 6 ans

- Tarif : 9€ | Moins de 7 ans, accompagnateurs
guides et chauffeurs gratuit - 06 78 22 48 38
[T trée = R R R
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Les forts pour les enfants

Le but est d'apprendre I'histoire des forts en
s'amusant : visite-jeu des 7 familles, jeux de
piste dans les souterrains, jeu d'évasion : tout
savoir de I'histoire des forts de I'Esseillon adap-
tée aux enfants qui sont acteurs de la visite.
Toute I'année, tous les jours - sur réservation
- alademande - Avrieux - dés 6 ans

- Tarifs : 3€ | Groupe Enfant 2,50€ | Moins de
7 ans, accompagnateurs guides et chauf-
feurs gratuit - 0678 22 48 38



Découverte de la barriére

del'Esseillon

Bénédicte vous propose de partir a pied a
la découverte de la barriere des forts de
I'Esseillon et plus particulierement des forts
Marie-Christine et Victor-Emmanuel dont
elle vous contera I'histoire passionnante.
Toute I'année, tous les jours - sur réservation
- alademande - Aussois - dés 6 ans
*4ruede laVillette - 06 8146 5748

Visite animée du musée - Cycle 2 CE
En compagnie d'un animateur, les enfants
vont écouter I'histoire que leur racontent les
objets exposés et devenir les témoins privi-
légiés de la vie quotidienne de ces premiers
montagnards, ily a5 500 ans.

Toutel'année - sur réservation - alademande
- Sollieres-Sardiéres - Musée d’Archéologie
« Tarif : Groupe Enfant 3€ | Encadrants gratuit
+0479205933

LN

Visite animée : « Bonjour les hommes

préhistoriques » - Cycle2 CP

Ilya 5500 ans, les premiers agriculteurs-éle-
veurs de Haute-Maurienne s’installaient dans
la grotte des Balmes. Les enfants écouteront
I'histoire des objets exposés et deviendront
les témoins privilégiés de la vie quotidienne
de ces premiers montagnards.

Toute I'année - sur réservation - a la demande
« Solliéres-Sardiéres - Musée d’Archéologie
- Tarif : Groupe Enfant 2,70€

| Encadrants gratuit - 04 79 20 59 33

Visite animée du musée

= Cycle 3 CM/G*™

En compagnie d'un animateur, les enfants
vont écouter I'histoire que leur racontent les
objets exposés et devenir les témoins privi-
légiés de la vie quotidienne de ces premiers
montagnards.

Toute I'année - sur réservation - ala demande
- Sollieres-Sardiéres - Musée d'Archéologie
« Tarif : Groupe Enfant 3€ | Encadrants gratuit
0479205933
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les expositions
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L'Association pour le Patrimoine vous propose un exposition photos dans un lieu inattendu
: le Lavoir ! A la découverte de la métamorphose de notre village au fil du temps, entre le
bar-restaurant La Vanoise et le photographe «Tout Sourire».

Du 14 décembre au 20 avril 2026 - Tous les jours - 9h>19h

+ Lanslebourg - Le Lavoir Rue du Mont-Cenis - en acceés libre - 04 79 05 99 06

Que se cache-t-il derriére nos lieux-dits «le Raffour» ou « la Fournache » ? Que sont ces
ronds de pierres a demi engloutis par la forét, ces replats au sol noircis par le charbon ?
Du 22 décembre au 19 avril 2026 - Le lundi et vendredi - 10h>12h

- Lanslevillard - Rue Saint-Roch - en acceés libre - 06 69 65 15 51
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Le Musée I'Arche d'O¢é a le plaisir de vous présenter une exposition de 20 photos anciennes
placées de facon permanente dans les rues d’Aussois. C'est tout simplement l'identité d'un
village de montagne qui est mise en valeur.

Toute I'année, tous les jours

+ Aussois - 7 rue de I'Eglise - Musée de I'Arche d’'0Oé - en acces libre - 04 79 20 49 57

Les Chemins de I'Histoire

A I'Espace Culturel St Roch, départ de l'itinéraire, I'hdtesse vous remet une clé, passe-par-
tout magique qui vous permettra d'ouvrir les portes des chapelles et a pied ou en ra-
quettes, en un jour ou en une semaine, vous parcourez ces Chemins de I'Histoire a votre
rythme, comme bon vous semble.

Lundi et Jeudi - Sauf jours fériés - 10h30-12h - Lanslevillard - Rue Saint Roch

- Tarifs Prét delaclé: 9 € - Caution de 30€ - Clé a récupérer et caution a déposer sur place.
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Le jeu archéologique de Jean Ducaillou
Comme un vrai archéologue, vous allez faire en vous amusant le travail d'étude de ses
découvertes. Vous pouvez le faire en autonomie ou accompagné de I'animateur du Musée.

LE JEU ACCOMPAGNE LE JEU EN AUTONOMIE

Vacances scolaires uniquement Du 22 décembre au 30 avril 2026

Lundi /14h>16h30 Aux heures d'ouverture du Musée (voir p 30)
Tarifs : Adulte 9.50 € | Enfant : 7.50 € Tarif : pour toute la famille 18 €

Les enfants doivent savoir lire !

Le jeu comprend la visite guidée du Musée

Attention:
le jeu peut durer jusqu'a 1Th30, prévoir votre visite en fonction des horaires d'ouverture.
- Solliéres-Sardiéres - Musée d’Archéologie - 04 79 20 59 33




Musée de la frontiére

L'ambiance festive d'une ville frontiere de
montagne au moment du rattachement
de la Savoie a la France et du percement du
premier tunnel ferroviaire, au son des pianos
meécaniques.

Du 20 décembre au 25 avril 2026

» Ouverture le mardi et mercredi de 15h a
19h. Le jeudi, vendredi et samedi de 10h a |
12h et de 15h a 19h. Fermé lundi et dimanche.
Fermetures exceptionnelles les 1¢" janvier,
Lundi de Paques et 25 décembre.

Tarifs : Adulte 4,50€ | Réduit 2€ (le samedi)
| Enfant 3€ - Gratuit moins de 7 ans

42 Rue de la république, Modane

+ 0479 59 64 23 - museobar.com

Laboratoire Souterrain
de Modane )

Un espace muséographique qui présente de
maniere ludique et interactive les expériences
du Laboratoire Souterrain de Modane.

Toute I'année, tous les jours
(sauf les week-ends) - 14h>17h

Fermetures exceptionnelles du 25 décembre
au 8 janvier, et le Lundi de Paques.

Gratuit
- 1125 Route de Bardonnéche, Modane
+ 0479 052257 - Ipsc.in2p3.fr
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Centre d'exposition de la liaison Lyon-Turin €)
Cette ancienne rizerie, a la forme de temple grec, abrite le centre d’exposition des chantiers
du Lyon - Turin.

Toute I'année, tous les jours (sauf le lundi et les week-ends) - 13h>18h

Entrée libre - Place du 17 septembre 1943, Modane - expo@telt-sas.com - telt.eu/fr/

Arche d'0é

Maison du patrimoine, musée
agro-pastoral

Maison traditionnelle, une des plus anciennes
du village, qui accueillait hommes et bétes. A
travers les témoignages des habitants, deé-
couvrez la vie de la communauté monta-
gnarde de ses origines agro-pastorales a son
activité touristique.

Du 13 décembre au 10 avril 2026 - 15h>19h
Fermé le samedi. Fermeture a 18h le mer-
credi et le dimanche.

Tarifs : Adulte 4,50€ | Enfant 3,20€
| Moins de 6 ans gratuit

7 Rue de I'Eglise, Aussois

+ 0479 2049 57 - aussois.com



Parc archéologique O

Le Parc Archéologique propose au visiteur de
remonter le temps. Prés du village d’Aussois,
nos ancétres ont gravé sur la roche des
centaines de signes depuis 1000 ans av JC
jusqu'au Moyen Age.

Parcours pédagogique accessible
hors période d'enneigement.

Toute I'année, tous les jours
(sous réserve de conditions d’enneigement)

En acceés libre
Les Lozes, Aussois
-+ 047920 3040 - aussois.com

Archéologie et préhistoire O

Le musée présente les découvertes faites
a la grotte des Balmes. Le visiteur devient
le témoin des influences culturelles de ces
montagnards.

Hors vacances scolaires

Du 5 janvier au au 8 février 2026
« Du 9 mars au 6 avril 2026

- Mardi a vendredi /14h a18h

Vacances scolaires

Du 22 décembre au 4 janvier 2026
« Du 9 février au 8 mars 2026

« Du 7 au 30 avril 2026

« Lundi a vendredi -14h 218h

Fermé les jours fériés

Tarifs : Adulte 4,80€ | Enfant 3,30€

| Moins de 6 ans gratuit

Rue du chatel, Solliéres Val-Cenis
0479205933

- archeologie-sollieres-sardieres.com




Coopérative Laitiere HMV

Visite en autonomie
de la Coopérative

Visite en autonomie comprenant :

« Film « Un Territoire, Des Hommes,
Une Coop » (17min)

- Vue plongeante sur I'Atelier Beaufort
avec les fromagers en action
(fabrication tous les jours)

- Dégustation de Beaufort
& de Bleu de Bonneval sur Arc

- Caves d'affinage

Comptez 1h/ 1h30 sur place.

Toute I'année, tous les jours

(saufles dimanches) - 9h30>11h30 - 15h>17h
Fermetures exceptionnelles les 1¢" janvier,
Lundi de Paques, Jeudi de I'Ascension,

Lundi de Pentecdte, 1" & 8 mai, 14 juillet,

15 aodt, 1*" & 11 novembre et 25 décembre.

Tarifs : 2€ | Moins de 5 ans gratuit
* 36 rue de I'Arc, Lanslebourg
+0479 052036

+ Réservation : EN LIGNE !
coophautemaurienne.fr/visites

Espace Culturel Saint-Roch

Modes de vie montagnards

L'Espace Culturel Saint-Roch présente des
objets provenant de tombes gallo-romaines
ainsi que des éléments de culte des 16 et
17¢me siécles découverts a Lanslevillard.

Du 22 décembre au 17 avril 2026, tous les
lundis et jeudis de 10h30 a 12h - sauf jours
fériés

En acceés libre « Rue Saint-Roch,
Lanslevillard - 04 79 05 99 06 - valcenis.com



Habitat traditionnel

La vie quotidienne d'autrefois rassemblait hommes et animaux dans un méme espace
d’habitation. Se préserver du froid I'hiver, conserver cette proximité avec les animaux pour
le travail journalier, un mode d’habitat spécifique : I'Erablo.

Du 22 décembre au 26 avril 2026, les mardis et jeudis - 9h a 12h - sauf le 17 février 2026

Tarifs : 3€ | Moins de 12 ans gratuit
Rue Maison Morte, Bessans - 04 79 05 99 06 - bessans.com
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Réseau de transport
en Haute Maurienne Vanoise

Hauls Mavurienne Haute Maurienne Vanoise Transportation Network
anoise HIVER WINTER 25-26

VALFREJUS | LANORMA | AUSSOIS
VAL CENIS | BESSANS | BONNEVAL SUR ARC

e o @

Remontées Domaine Stade de Biathlon
mécaniques Nordique Biathlon training site
Ski lifts Nordic area

LIGNES INTRA-STATIONS LIGNES GARE-STATIONS
RESORT SHUTTLES ET INTER-STATIONS

LINES TO AND FROM THE BUS
Navette interne Navette Shuttle STATION AND SKI RESORTS

In Town Shuttle Val Cenis Lanslebourg .
Aussois - Val Cenis Lanslevillard @ Modane - Valfréjus

@

Accés payant Fee for service

Navette Shuttle Petit Train Little Tourist Train
Aussois Val Cenis Termignon
- Val Cenis Sardiéres - Val Cenis Solliéres

®

Modane - La Norma
Acceés payant Fee for service

Navette Shuttle Navette interne R
Val Cenis Bramans In Town Shuttle @ Modane - Aussois

- Val d’Ambin Bonneval sur Arc - Val Cenis Lansleboul'-g
Acceés payant Fee for service

@

Navette Shuttle
Val Cenis Bramans Navette Shuttle Modane - Bonneval sur Arc
- Val Cenis Solliéres Bessans Accés payant Fee for service

- Val Cenis Termignon - Bonneval sur Arc

®

Navette Shuttle
Val Cenis Termignon

- Val Cenis Lanslevillard Aussois - La Norma

Accés payant Fee for service

LIGNE 902
Navette Shuttle Modane - Bardonecchia

Acceés payant Fee for service

Correspondances Connections
Les lignes ne sont pas automatiquement en correspondance. Pour plus d’'informations se reporter aux grilles horaires.
Check the timetables. Connections are not synchronized and the lines do not offer the same frequency.

. Centrale d’appel régionale :
La Reglon Regional Call Center

Auvergne-Rhone-Alpes 04 8000 7000
Téléchargez le
COMMUNAUTE i ; i GUIDE
f Informations Office de Tourisme -
I’ DE COMMUNES Haute Maurienne Vanoise : MOBILITE

/BBl Haute Maurienne Vanoise . . . .
Haute Maurienne Vanoise Tourism Office Download the

ublic transport
Ces services de transport sont mis en place par la P {
Région Auvergne-Rhéne-Alpes et les communes de 0479 0599 06 guide

Haute. Maurienne Vanoise, en portenariat avec Ia haute-maurienne-vanoise.com

Vanoise




Les supports pOp ! (passé O présent) vont vous faire (re) découvrir
les patrimoines du territoire de facon ludique et sur un ton décalé.

Le guide papier

1carte pour localiser les sites
6 fiches thématiques pour
comprendre le territoire

52 fiches patrimoines pour
mieux découvrir certains sites

Le jeude société

Un jeu d'association d'idées, visuel,
décalé et convivial qui vous fera
découvrir des aspects de Haute
Maurienne Vanoise insoupconnés,
d’hier et d'aujourd’hui.

Lagenda

Toutes les dates a venir
pour ne rien manquer et vivre
pleinement les patrimoines

Supports

disponibles dans
: les Bureaux ‘)
d d'informations N
) touristiquesdu
4 o . A

A territoireetala J
2. Maison Cantonale g
N A

Office de tourisme Haute Maurienne Vanoise
www.hautemauriennevanoise.com - +33 (0)4 79 05 99 06

Pour les informations pratiques, retrouvez les détails de
I'agenda 2025 : depuis ce OR code, aupres de I'Office de
tourisme ou par téléphone.




