VIA FERRATA -

Découvrir la Montagne dans sa verticalité

DECOUVRIR

Les Diablbtins / Les Angelots / ... é;&
EVOLUER Traversée des Anges / Montée au Ciel / ... 35€
PROGRESSER Descente aux Enfers e
_— Montée au Purgatoife sl ok 2
SENSATIONS Les Rois Mages / Trilogie du Diable / ... 40€...

FORTES

MAURIENNE,
WHAT ELSE ?

Bon a savoir A prévolr
- Savoir grimper a une échelle
-Etre a Laise face au vide - Encas + Eau

- Chaussures de sport
= Vétements adaptés (genoux couverts)

Bon a savoir ANFrevoxr
- Savoir nager est obligatoire ! aillot de bain
- Possibilité de transport selon - Chaussures de sport
places disponibtes - Serviette
- Encas + Eau

ACTIVITES ENCADREES PAR DES
PROFESSIONNELS DIPLOMES D’ETAT

DECOUVRIR

Le Boyat (1/2 journée)

EVOLUER Le Pont du Diable (1/2 journée) ,ﬁ?ﬂ,s,
PROGRESSER L’Ecot (1/2 journée)
SENSATIONS Boyat + Pont du Diable (journée) 29€

FORTES

CANYONING .

Des sauts, des , une activité |
famllle ou entre amis.

o

DECOUVRIR

Mont Blanc, Grand Paradis, Dent Parrachée, Grande Casse, Ecrins, Pelvoux ... ﬁ

Déme de Chasseforét (s586m)
Déme de Polset (3501m)
Traversée de la Mer de Glace

Découvrir UAlpinisme
- Randonnée Glaciaire
- Mon premier 3000m

Jpers,
sur une base de 4 pers..

EVOLUER

Accéder a l'autonomie
- Course Glaciaire
- Sécurité sur glacier

Déme de Arpont (3601m)
Albaron (3637m)
Pointe Francesetti (s425m)

sur une base de 4 pers..

PROGRESSER

Se perfectionner

Aréte des Cosmiques (3800m)
Arétes du Soleil (3518m)

- Course d’Aréte Vi
- Course Mixte Aiguille du Tour (3282m) sur une base de 2 pers..

5 | Mont Blanc ss1om S

SENSATIONS ~ “geusmsssimies SRt  55Ge
Aiguille du Chardonnet (s524m) Towr

FORTES

Bon a savoir

- Le tarif ne comprend pas : la nuité

en refuge, la nourriture, e trans-
port et les remontées mécaniques

Bon a savoir
- Savotr grimper a une échelle
-Etre & laise face au vide

DECOUVRIR

- Course Engagée Etc.

Bénéficiez de

sur toutes les activités
a partir de 4 personnes
Contact

06 87 20 42 00
ou
06 50 04 45 60

Découvrir UEscalade
- Se familiariser avec ta verticalité
- Connaitre le matériel de base

A NFrévoir
- Matériel d'Alpinisme (possibilit
de prét selon dispo)

A prévoir
- Chaussures de sp:
o Vétements adaptés (genoux co
Encas +Eau
Tarifs Indiv. Tarifs Groupes
{a partir de 4 pers.).

EVOLUER

Accéder a l'autonomie
- Grimper en sécurité
- Apprendre les noeuds
~Savoir lire un topo d’Escalade, ...

35€ 30€

Prendre de la hauteur

FORTES

4

- Voles de plusieurs longueurs.
- Terrain d’Aventure, ...

“PROGRESSER ' :gacovec e
- Rappels, ...
SENSATIONS Repousser ses limites 1‘5F‘=a"€“‘-:m

(sur (a base de 2 pers. par groupe)

ESCALADE

Partez a la découverte des falaises de Maurienne,



