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Tounistique de Modane !

Janvier 2016. Journal gratuit d’information touristique et des patrimoines
des habitants des sept communes du territoire de Modane :
Aussois, Avrieux, Fourneaux, Le Freney, Modane, Saint-André, Villarodin-Bourget
et des trois stations, Aussois, La Norma, Valfréjus.
E-mail : |.sevenier@terramodana.com

Site internet : www.terramodana.com

Point Info Tourisme
de la Maison
Cantonale

Ouvert du lundi au vendredi
de 8h30 a 12h et de 13h30 a 18h

Maison Cantonale, 9, place
Sommeiller 73500 Modane
www.terramodana.com
maison-cantonale@canton-de-modane.com
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Yous recherchez
des bureaux ?

Au Freney

l‘aumpﬂrt‘du Fréjus a la solution !
LOCATION
BUREAUX et ENTREPOTS

i proximii immédiaie de | auinrouse {somie n* 30
Ruestaniged, wasles parkangs, Saion senvis 24740
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6 novembre 1865. Enorme explosion
a Fourneaux. Toutes les vitres de la
ville volent en éclats. C’est le bati-
ment servant a stocker la poudre
nécessaire au percement du tunnel
ferroviaire qui vient de sauter. Une
fois la poussiere retombée, on reléve
plusieurs morts et une trentaine de
blessés. Attentat ? Erreur de manipu-
lation ? Rien de tout cela.

C’est en fait un ouvrier piémontais,
dénommé Cibrario, qui a décidé de

’amour a mort

Collec A. Peynichou

d [ ——my

mettre fin a ses jours. Suite a une
déconvenue amoureuse, il a fait sau-
ter la poudriére, et lui avec.

Un fait-divers qui s’est déroulé il y a
tout juste 150 ans et qui rappelle les
dangers de cet immense chantier
souterrain. Des milliers d’hommes
ont participé aux travaux et une cin-
guantaine d’entre eux ont laissé leur
vie pour creuser les 13 kilométres du
tunnel.

Du coté des livres

Histoire de la Province de Savoie
Christian Maucler et Michel Amoudry

L'histoire de la Savoie en BD. C'est
I'ambitieux projet lancé par le dessi-
nateur Christian Maucler et par le
guide-conférencier savoyard Michel

Amoudry. Dans ce
1er volume, on
découvre la tumul-

tueuse histoire du ter-
ritoire du néolithique
a la révolution francai-
se. Plus de 3000 ans
d’histoire en moins de
50 pages. Vaste pro-
gramme.

Une histoire distillée
page aprés page par |
un prof d’histoire qui |

fait partager sa pas-
sion a une charmante
documentaliste, frai- 1
chement nommée a == -
Chambéry et qui ne connait rien a la
Savoie. Avec ce duo, on remonte le
temps : les premiers hommes et le
dolmen de Reigner, les Romains, la
Maurienne et la maitrise des cols
alpins, les comtes puis les ducs de
Savoie... Au fil des cases on

découvre les plus beaux monuments
de la province, on passe de
Chambéry a Geneve, de Saint Pierre
d’Extravache a I'abbaye de Tamié, de
la prise de Montmelian
a Rousseau.

Si les dessins sont
o facilement accessibles
kHislgpcif;c et
VINCE dce

permettent de
visualiser immédiate-
ment les lieux et les
événements, I’'histoire
reste dense et s'inté-
resse avant tout aux
grandes dates, aux
batailles et aux tétes
couronnées. Il faut
parfois s'accrocher
face a I'accumulation
de noms et de lieux

- —1 mais les anecdotes qui
viennent régulierement ponctuer le
récit permettent de suivre le fil chro-
nologique. Une BD qui offre une
approche grand public de la longue
histoire savoyarde.

48 pages aux ed. du Signe. 15€.

Severine et Bruno LOMBARD

Nouvelle adresse :
ZAC MATUSSIERE-FOURNEAUX
Tél. : 04 79 05 10 63
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Nouveau @ Aussois
A Promenade

en caléche
Poney-luge
Ski-jnering

Le plus petit des géants

Fin janvier, le Grac propose 2 jours d’expositions, de films et
d’ateliers autour de la montagne et de la faune alpine. On

pourra notamment découvrir

I’expédition du modanais

Sébastien Ratel au Shishapangma, le plus petit des '8 000".

Avec ses 8 043m, c'est le plus petit
des 8 000 et I'un des moins tech-
niques quand il est grimpé par sa
voie normale. Mais comme tous les
sommets himalayens, le
Shishapangma ne se donne pas
facilement. Les membres du
Groupe militaire de haute mon-
tagne, une unité militaire chargée
de tester matériel et techniques
dans des conditions extrémes, le
savent parfaitement. En 2003,
deux membres du GMHM ont per-
dus la vie lors d’une premiére
expédition. En 2013, l'ascension
n’avait pas abouti a cause de mau-
vaises conditions météo. Ce n’est
qu’un printemps 2014 que les
membres du GMHM, dont le
Modanais Sébastien Ratel, ont
atteint le sommet aprés une diffici-
le ascension de la face sud en style
alpin. Un exploit que Sébastien
Ratel viendra présenter le 22 jan-
vier a Modane lors du 3eme “Pass-
Montagne” organisé par le Grac.

« C'est la plus petite des grandes.
Mais comme on grimpe en alpin,
sans assistance, sans portage et
sans oxygéne, commencer par la
ce n'‘est pas si mal » explique
Sébastien Ratel. Pas si mal, sur-
tout par la face sud ouest, une ver-
tigineuse verticale de 2000 m. «
I'ascension a été dure mais elle
s'est déroulée comme prévue. Et
sans gelures, ce qui est rare a
cette altitude car le sang est plus
épais et il a du mal a alimenter les
extrémités » précise le caporal-
chef modanais pour qui le souvenir

le plus marquant de l'ascension
n’aura pas été le sommet mais l'ar-
rivée sur la créte, a 100m du but.
« D'un coup on a découvert les
plateaux arides du Tibet. C’était
tout simplement magnifique. Au
sommet je n’ai pas vraiment réus-
si a profiter, j’étais déja concentré
sur la descente et sur les difficul-
tés qui nous attendaient. » Une
expédition au Tibet a revivre sous
forme de diaporama et de film.

La 3 édition du Pass Montagne ne
se limite pas aux expéditions loin-
taines. Le vendredi, une présentation
des temps forts de la deuxieme partie
saison du Grac est prévue a partir de
18h30. Aprés un casse-cro(ite mon-
tagnard, Sébastien Ratel présentera
son expédition au Tibet.

Et le samedi, a partir de 14h30, des
ateliers manuels sont prévus pour
toute la famille. La Mauriennaise
Christelle Bortot exposera ses ani-
maux en papiers froissés et dévoilera
ses techniques. Enfin, a 17h30, le
cinéaste animalier Guillaume
Collombet présentera son dernier
film : “Le lievre blanc” (voir p. 7). A
noter également que ses photos
seront exposées pendant les deux
jours du Pass Montagne.

Les 22 et 23 janvier a la salle des
fétes de Modane. Tarif pour les films :
5€ (3€ enfant). Accés libre aux expo-
sitions, a la présentation de saison et
aux ateliers manuels.

Sébastien Ratel et les membres du GMHM dans la face
sud du Shishapangma

Votre agence de locafion
a Valfréjus, c'est o %

%
!mmo__’%us

Nouveau Trail
blanc a Valfréjus

C’est une discipline en plein développement.
Aprés |'explosion des courses en été, le trail
se frotte désormais a la poudreuse. Valfréjus
Modane Association lance donc son premier
Trail blanc fin janvier. Un parcours de 13 kilo-
metres qui part de la station pour rejoindre le
sommet de Punta Bagna, 1200 metres plus
haut. Un gros kilométre vertical que les
meilleurs devraient avaler en 1h30-1h45 sui-
vant la qualité de la neige. Car si courir sur la
neige parait difficile, la discipline attire de plus
en plus d’adeptes. Des traileurs “classiques”
qui pratiquent désormais en toute saison et dans toutes les conditions, mais
aussi des fans de ski-alpinisme qui varient les plaisirs.

Ouvert a tous, coureurs mais aussi marcheurs, ce premier Trail blanc de
Vafréjus se veut sportif mais aussi convivial et accessible avec un tracé sur
pistes damées et sécurisées. Depuis Punta Bagna, la redescente se fera en
télésiége puis en télécabine. Et aprés la course, les participants pourront
assister a une conférence médicale sur les efforts en conditions hivernales et
leurs conséquences sur l'organisme. De quoi se remettre de I'épreuve et bien
préparer les courses suivantes.

A noter d’ailleurs que Valfréjus Modane Association prépare un bel événement
trail les 14, 15 et 16 juillet avec une course familiale de 10km, un trail de
25 kilomeétres et un ultra de 60 kilomeétres pour 3000 métres de dénivelé
positif avec une boucle entre Valfréjus et Bardonecchia.

Trail blanc de Valfréjus, le 30 janvier. Remise des dossards a la Maison du Thabor a
7h45. Tarif : 15 euros. Renseignements et inscription : http://trailsvalfrejus.com.
Tél. : 06 45 98 77 26.

Une Odyssée
a grand spectacle

La 12" édition de la course de chiens de traineaux se déroule du 9 au
20 janvier. Les mushers et leur attelage seront en Haute Maurienne a
partir du 16 janvier pour des étapes entres Val Cenis, Bonneval, le lac
du Mont Cenis, Aussois et Termignon. Une épreuve qui méle exploits
sportifs, endurance avec 1 000 kilométres de course et 30 000 métres
de dénivelé mais aussi grand spectacle, festivités et émerveillement.
Car si les départs et les arrivées, avec les podiums, les spectateurs, les
véhicules officiels et les animations donnent un coété “Tour de France”
a la course, on peut aussi profiter du passage des attelages au milieu
des étendues neigeuses du territoire. Voir les chiens attelés courir sur
les grands espaces de la vallée donne en effet toute sa dimension nor-
dique a la Haute Maurienne. Mais encore faut-il que la neige soit pré-
sente. Si les organisateurs attendent fébrilement les flocons, ils rappel-
lent aussi que plusieurs parcours sont prévus en fonction des aléas
météo.

Programme complet sur www.grandeodyssee.com. A Aussois, étape le mardi 19 jan-
vier. Boucle Aussois-Sardieéres-Aussois. Départ du front de neige en contre la montre
entre 14h30 et 15h30. Arrivée a Aussois entre 18h15 et 19h15.
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lis font partie des derniers a avoir résisté aux Romains. Au I* siécle av-JC, les Médulles habi-
taient la Maurienne. Un peuple celto-ligure qui a longtemps conservé son indépendance.

Médulles et Graiocéles

Les Médulles n’étaient pas les seuls habitants de
la Maurienne. D’autres peuples, dont les
Graioceles, étaient également présents. Il reste
cependant difficile de connaitre le territoire exacte
de chacun de ces petits peuples alpins.

Le guerrier de
Vachéres, une statue
contemporaine des
Médulles. Elle repré-
sente un guerrier des
Alpes. Ce gaulois por-
tant le torque autour
du cou est habillé
d’une longue cotte de
mailles. Si les
Médulles étaient
moins “romanisés”,
ils devaient sans
doute ressembler a
ce guerrier des
Basses-Alpes.

7 . ™\ Haute
m Modana 4 Maurienne

Vanoise

Nous sommes en 50 avant Jésus-Christ. Toute la
Gaule est occupée par les Romains... Toute ? Non !
Car une vallée peuplée d'irréductibles Gaulois
résiste encore et toujours a I'envahisseur. Et cette
vallée, c’est la Maurienne ou vivaient les Médulles.

Les Médulles sont en effet cités sur deux monu-
ments romains qui célébrent les derniéres victoires
sur les peuples alpins : I'arc de Suse construit en 8
av. J.-C. et le Trophée des Alpes, immense édifice
surplombant Monaco ou sont gravés les noms des
derniéres tribus qui s’opposaient aux Romains. A
I'’époque de César, la Maurienne était donc encore
une vallée indépendante.

Starbon, géographe de I'antiquité, affirme que les
Médulles habitaient « sur les derniéres cimes des
Alpes. Ces derniéres cimes s'élévent tout a fait a
pic : on compte 100 stades pour y monter, et autant
pour redescendre de I'autre coté jusqu'a la frontie-
re d'Italie. »

S'il est difficile de connaitre l'origine des Médulles,
on peut estimer que ce peuple est issu des Ligures,
présents depuis le néolithique, et des Celtes arrivés
dans la vallée vers - 400 alors qu’ils étaient en
marche pour I'Italie.

Méme si le Mont Cenis et les cols mauriennais
n’étaient pas les passages les plus fréquentés a
cette époque, les routes antiques traditionnelles
s’orientant vers le Montgenévre ou le Petit Saint
Bernard, les Médulles devaient certainement tirer
un certain profit de leur position. Guides ou por-
teurs pour les voyageurs empruntant les sentiers
d’altitude, ils devaient également prélever leur
dime lors des passages... Confrontés aux
étrangers, marchands, voyageurs ou mili-
taires, les Médulles commercgaient et
échangeaient aussi des produits venus de

régions lointaines.

Un peuple aux
caractéristiques propres

Certains auteurs de I'antiquité
parlent des peuples alpins en
termes peu élogieux. Silius
Italicus, relatant [|’épopée
d’Hannibal des siécles apreés les
faits, dresse un tableau plus
que rustique des habitants des
montagnes : « voici que surgis-
sent des étres a demi-sauvages,
montrant entre les rochers leurs
tétes horribles et repoussantes
avec leurs cheveux toujours raides
de crasse et, jaillissant du fond des
grottes creusées dans la roche
érodée, la troupe des Alpins
attaque. » Mais l'image est trop
grossiére pour étre honnéte. Tite-
Live assure d'ailleurs que « Les
Gaulois (de la plaine, c’est a dire
les Allobroges) ne différaient pas
beaucoup des montagnards par
la langue et par les moceurs ».
Bien connus des Romains, les
Allobroges étaient loin d’'étre des
“demi-sauvages” habitants dans
des grottes.

Si les Médulles étaient proches
des autres peuples gaulois, ils
conservaient une vraie origina-
lité, sans doute due a leur posi-
tion au coeur des montagnes.
Ainsi, alors que partout en
France on trouve de trés nom-
breuses tombes gauloises ou
des guerriers sont enterrés
avec leurs armes, aucune épée
de cette époque n’a jamais été
découverte en Maurienne.
Par contre, on trouve une
quantité importante de

perles d’ambre, ce qui

montre un intérét

des Médulles pour cette matiére. Intérét esthétique
ou pratique ? Difficile de répondre mais I'historien
Aimé Bocquet fait le rapprochement entre ces
parures d’ambre et le goitre dont souffraient les
habitants : « au pays des Médulles, dans les Alpes,
il y a des eaux qui font enfler la gorge de ceux qui
en boivent » écrit Vitruve alors que Pline note que
les femmes du nord de I'Italie portent des colliers
d’ambre comme remeéde contre les affections du
cou provenant des eaux des Alpes. Méme si des
fouilles et des recherches restent a mener, on peut
penser que les Médulles, habitants une région par-
ticuliére, avaient développé des rites particuliers.

En plus de tirer profit du passage et des cols, les
Médulles vivaient de l’agriculture, Pline rappelle
d’ailleurs que le blé de trois mois est connu dans
toutes les Alpes, et de I'élevage de vaches laitiéres.
Ils exploitaient également les mines d’ou ils
tiraient leurs métaux.

La vie ne devait cependant pas toujours étre facile
a cette époque : « I'aspect des Alpes, par le froid
qui y régne, comme par I'apreté naturelle du sol,
est celui de la désolation. Souffrant de la disette,
les montagnards n‘ont pas mené d’incursions chez
les habitants des plaines pour ne pas se fermer les
seuls marchés ol ils pouvaient se procurer les den-
rées dont ils manquaient. Denrées qu’ils échan-
geaient contre de la résine, de la poix, des torches,
de la cire, du miel et du fromage, qui font toute la
richesse de leur pays » écrit Strabon.

Une vie difficile qui ne les a pas empéchés de lon-
guement résister aux armées romaines. Alors que
les fameux Alloborges sont battus en - 121, les
Médulles et les autres peuples alpins restent auto-
nomes pendant encore un siécle. Employant certai-
nement des techniques de guérilla et de harcéle-
ment, ils restaient insaisissables et tendaient des
embuscades aux envahisseurs. Il est en effet aisé
d’'imaginer des guerriers faisant rouler des rochers
du haut des défilés sur des colonnes ennemies qui
ne connaissaient par le territoire. Mais alors que la
puissance romaine s'étendait de toute part, cette
poche de résistance au coeur de I'Empire ne pouvait
durer.

L’'empereur Auguste langa donc la guerre dans les
Alpes. Au Val d’Aoste, le peuple des Salasses fut
par exemple vaincu en -25. 36 000 salasses furent
ensuite vendus comme esclaves. Peu a peu, les
autres peuples alpins ont aussi été battus et sou-
mis. Restaient les Médulles et leurs proches voi-
sins, regroupés alors sous la banniére d’un roi,
Cottius. Ce n‘est qu’en - 13 que le petit royaume
alpin de Cottius cessa les hostilités avec Rome,
I'arche de Suse venant célébrer la paix et I'amitié
avec Auguste. Dés lors, les Médulles entraient dans
le monde romain.

Laurent Sévenier

Avant les Médulles

Pour en savoir plus sur le peuplement de la vallée et sur les
hommes qui ont précédé les Médulles, il est possible de visiter le
musée archéologique de Sollieres-Sardiéres qui retrace notam-
ment les fouilles de la grotte des Balmes ou des agriculteurs pas-
teurs vivaient déja il y a 5600 ans. Tél : 04 79 20 59 33.

Les Dieux des Médulles gravés a Aussois ?
A voir également, les gravures du Parc archéologiques des
Lozes, a Aussois. Sur de grandes roches polies, de tres nom-
breuses gravures ont été réalisées depuis le néolithique.
Certaines de ces gravures datent de I'age du fer et sont donc
contemporaines des Médulles. On peut notamment voir des guer-
riers armés, qui représentent peut-étre des divinités ou la repré-
sentation de héros protecteurs.

A découvrir également, le musée de Saint-Jean de Maurienne qui
abrite de beaux objets médulles.




La biere, un produit mauriennais ? Avec
désormais trois brasseries installées sur le
territoire, la Haute Maurienne développe un
véritable savoir-faire en tirant profit d’'une
ressource locale de grande qualité : I'’eau des
glaciers.

Si la Savoie n’a pas une trés forte tradition
brassicole, des biéres sont produites depuis
longtemps dans les Alpes. La brasserie Jorcin,
a Chambéry, proposait par exemple la
“Sabaudia” ou la “Super Ducale” jusqu’au
début des années 70. Et depuis quelques

Brasseries
et stations de ski

LY

années on assiste a la multiplication des
marques et des brasseries alpines.

Un développement qui ne s’explique pas for-
cément par une explosion du marché : la
consommation de biére reste stable en France
depuis une dizaine d’années avec en moyenne
30 litres par personne et par an. Les Frangais,
toujours amateurs de vin, restent bien loin
des Allemands, qui affichent une consomma-
tion moyenne de 108 litres, sans parler des
champions du monde Tchéques et de leurs
148 litres avalés chaque année !

Mais si la consommation globale n‘augmente
pas, elle se diversifie : les biéres originales et
locales sont de plus en plus demandées. Cette
boisson n’étant pas trop compliquée a réali-
ser, amateurs et brasseurs en herbe se lan-
cent et on assiste donc a la multiplication des
micros brasseries dont la production va de
quelques dizaines a quelques centaines d’hec-
tolitres par an. Des petites entreprises qui
proposent un produit local, festif et écono-
mique. Mais a consommer avec modération.

Aussois :
développer la culture biere

C’est une histoire de copains. Une histoire d’'amateurs de biéres aussi. Trois
Aussoyens qui ont depuis longtemps délaissé les bieres “classiques” pour
s’intéresser au vaste monde de la mousse, visitant les brasseries comme
d’autres font la tournée des caves. Un monde ou se cOtoient lager, stout,

Val Cenis :

quand les moniteurs se mettent a brasser

Avec celle d’Aussois et de Valloire, elle fait partie des plus hautes brasse-
ries de France. Un détail qui compte : pour brasser une biére, il faut aussi
tenir compte de la pression atmosphé-
rique. Au sein d’'une ancienne cuisine de
restaurant transformée en brasserie, on
découvre les différentes étapes de la
fabrication puis on passe au bar pour
tester ce nouveau produit local.

« Les recettes n‘ont pas été simples a
élaborer mais nous sommes parvenus a
trouver la bonne formule et le bon dosa-
ge” explique Philippe Roger, moniteur de
ski a Val Cenis, qui a lancé la Brasserie
de Haute Maurienne Vanoise avec son fils
et un autre moniteur de ski.

2 bieres sont déja disponibles : la
“Blonde des neiges”, douce et fruitée, et
la “Lombarde”, une biere ambrée au go(t plus prononcé. D'autres recettes
vont rapidement compléter la gamme avec “La Ramasse”, une biere de
Noél aux épices, et une deuxiéme blonde. Des boissons peu alcoolisées
(4,5° pour la Blonde des neiges et 4,8° pour la Lombarde) a déguster
apres les cours de ski.

Brasserie de Haute Maurienne Vanoise, rue de la Tournaz a Lanslevillard. Visite et
dégustation les lundi, mercredi et vendredi de 17h30 a 19h. Rens. : 06 85 75 24 26

Le Bourget :
du goit, du beau, du bio

Ouverte il y a 4 ans, la Brasserie des Sources de Vanoise
est aujourd’hui bien connue en Maurienne. Une brasserie
artisanale qui offre une belle gamme de biéres : blanche,
blonde, ambrée, biere de Noél, de printemps...

Parmi les spécificités de cette brasserie : I'utilisation de
matiéres premieres issues de l'agriculture biologique.
Malts d'orge et de froment, houblon... tout est bio. Autre
particularité le safran. La “Biére des moniteurs”
(ambrée), la “Biere des guides” (blonde) et la “Biéere des
grimpeurs” (blanche) possé-
dent toutes une touche de
safran. Une recette originale pour des saveurs étonnantes, ce
qui a d‘ailleurs valu une médaille d'argent a la “Biere des
guides”.

De nouvelles biéres sont aussi en préparation avec la “Diabless”
(sans “e” pour un coté Guinness). Une biére ambrée, aussi
douce que sombre, aux étonnants arémes de pins.

Des biéres a découvrir au sein de cette brasserie artisanale
installée au coeur du Bourget, dans une ancienne maison tra-
ditionnelle joliment restaurée. Lors des visites, on peut non
seulement découvrir les cuves et les méthodes de fabrication,
mais également sentir les matieres premiéres, voir les diffé-
rentes torréfactions et échanger avec le brasseur Tim
Margueron.

Brasserie des Sources de Vanoise, 124, montée Chéateau Feuillet au
Bourget. Visite-dégustation tous les jeudis a 17h et 18h. Tarif : 3€. |
Rens. : 04 79 20 39 83

Haute
li-1Modana @ ‘n;laur_i:nne
‘anoise
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pale ale et autres bock pour des centaines de go(ts, de couleurs ou

d’aromes différents.

« En langant notre propre brasserie, on souhaite faire découvrir des pro-
duits différents et se faire plaisir » explique Cédric Périllat, I'un des
membres du trio. La production, 100 % bio, de la “Brasserie d'0Oé” vient
tout juste de débuter. Les premiéres tournées sont donc annoncées pour la
fin de I'hiver avec 4 références dans un premier temps. Dans une logique
de constante amélioration, les recettes évolueront aussi en fonction des

envies et du ressenti des brasseurs.

En attendant de tester ces nouvelles saveurs locales, il est toujours possible
de découvrir le travail des artisans locaux (sculpture, patchwork, Opinel
sculptés, bijoux...) :

la Brasserie d’Oé est en effet installée au sein de
“Maison des métiers d’art” d’Aussois.

Brasserie d’0é, rue de I’Artisanat a Aussois (expo de la Maison des métiers d’art

ouverte tous les jours de 17h a 19h).




Faune sauvage

Suivre le lievre bla

En suivant le lapin blanc, Alice est tombée au Pays des Merveilles.
En cherchant inlassablement le lievre blanc, le photographe
Guillaume Collombet espeére plus simplement vivre de sa passion.

Le lievre variable, une espéece emblématique des Alpes, a la parti-
cularité de changer de fourrure suivant les saisons. Brun en été, il
est presque entierement blanc en hiver, devenant invisible quand
la neige est la. Observer le timide “blanchot” n’est donc pas aisé.
Le prendre en photo ou le filmer exige de la patience, une bonne
connaissance de I’espéce et du terrain. Pour une photo, il faut sou-
vent des jours, des semaines voire des mois de travail. Un autre
coté de Pobjectif que Guillaume Collombet dévoile dans “Le lievre
blanc”, son nouveau film qui sera diffusé le 22 janvier a Modane.
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Photographe animalier, Guillaume Collombet propose des images plus artistiques que documentaires. Const:
contre-jours, il capte la faune sauvage de la vallée depuis des années. Ci-dessus, un bouquetin, un tétras lyre, i
“lievre blanc”, promeneurs et skieurs peuvent observer assez facilement ses traces trés caractéristiques dan
teurs, le lievre variable a développé de véritables stratégies pour brouiller les pistes. Avant de rentrer dans s
ou des rochers pour interrompre la piste, montant, descendant, partant a droite a gauche... Photos a retrou
terra ”ngm@ orsssc I'occasion de |'événement “ Pass Montagne”.
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Un film a deux quétes

Film animalier sur “Lepus timidus” ou documentaire sur le LE LIEVRE BLANC
métier de photographe ? “Le liévre blanc” est a la croisée des St el St o
chemins. C’est I'histoire d’'une double quéte. Celle d’un photo- -3
graphe sur les traces de l'insaisissable lievre variable. Mais h st
aussi celle d’un jeune mauriennais qui a pris la décision de vivre

de sa passion : la photo animaliére.

« Tenter de vivre de sa passion, c’est prendre le risque de la

gacher. Mais c’est aussi tenter de vivre son réve » annonce

Guillaume Collombet dans son film. A force de travail, il a

atteint son objectif. Professionnel depuis 2 ans, il se consacre

désormais exclusivement a la photo et a la vidéo. Une exception

dans un monde ou les appareils photo font également télépho-

ne. A force d’'images instantanées diffusées par centaines de

milliers, les photos ont perdu de leur valeur. Photographe est

pourtant un métier. Dans son nouveau film, Guillaume Collombet dévoile le labeur du
chasseur d’images. Les heures de marche pour rejoindre un affit, I’'attente de la bonne
lumiére, la documentation nécessaire pour comprendre une espéce et s'imprégner de
ses habitudes, I'espérance de voir enfin la boule de poils tant désirée. Mais aussi les
journées devant l'‘ordinateur pour trier les photos, alimenter son site internet,
répondre aux mails... Car le photographe doit également étre commercial, comptable
et spécialiste de sa propre promotion. On passe de I'ambiance sauvage et solitaire de
la montagne a la foule des salons photos ol il faut exposer pour se faire connaitre. Une
double réalité du métier rarement mise en avant dans les films animaliers.

Devant “Le liévre blanc”, I'émotion vient bien siir des images sauvages du régne ani-
mal, des contre-jours finement captés et
des grandioses paysages entre mélézes
d’or et brumes s’effilochant sur les crétes.
Mais on est aussi touché par I’'homme der-
riére le photographe. Un homme confron-
té a une montagne imprévisible qui lui
rappelle réguliérement que le territoire
du blanchot n’est pas le sien.

_ < . , . “Le liévre blanc”, a voir le 22 janvier a 20h30 a la
amment a la recherche de lumieres, d’ambiances ou de s ohe s o M ehne el @

ne chouette chevéchette et un renard. Quant au fameux SR e pass Montagne organisé par le Grac (voir p
s la neige. Pour ne pas étre suivi par d’éventuels préda- ks 3). Projection en présence de Guillaume
on terrier, il multiplie les traces, sautant sur des souches Collombet. Tarif : 5€.

er les 22 et 23 janvier a la salle des fétes de Modane a




Agenda

Mardi 5 janvier
Aussois-Artisanat sur bois

T il il i

Démonstration de travail sur bois a
I’Arche d'Oé, le musée qui retrace
I’histoire du village d’Aussois. Travail
sur bois avec les outils d’antan puis
atelier écriture a la plume, comme
autrefois.

A 17h a I’Arche d’Oé. 7 rue de I'Eglise
a Aussois. Tél. : 04 79 20 49 57.
Tarif : 4€ (3€ enfant)

Fourneaux-Décorations

Le “Club des 4 Temps, générations
mouvement” propose une aprés-midi
“tricot et décorations” ouverte a tous
(les débutants sont les bienvenus).
De 14h a 17h30 a la salle Marcel
Bouvier de Fourneaux (Rens. au
04 79 05 30 26).

Mercredi 6 janvier
Fourneaux-Danse et tarot

Deux animations sont proposées par
le “Club des 4 Temps, générations
mouvement”. Avec les danseurs d'un
coté (aprés-midi “*musique et danse” a
la salle des fétes de Fourneaux) et les
joueurs de l'autre (belote et tarot a la
bibliothéque de Fourneaux). Des ani-
mations ouvertes a tous, initiés ou
non.

De 14h a 17h30 pour “musique et
danse” a la salle des fétes de
Fourneaux (Rens. au 04 79 05 30 26).
De 14h a 18h pour “Belote et tarot a
la bibliothéque de Fourneaux (Rens.
au 06 30 05 95 03).

Vendredi 8 janvier

La Norma-Concert

Concert reggae-dub  avec les
savoyards d'Hysodub au son et
Ma’kata au micro (chanteuse du grou-
pe Doctor Red).

A partir de 22h a [I'Antirouille a La
Norma. Entrée libre. Tel 04 79 56 61 78

Mercredi 13 janvier
Fourneaux-Cinéma

=N IModana

Projection spéciale de "“Belle et
Sébastien, |'aventure continue”. Un
film tourné en partie en Haute
Maurienne (on voit notamment le vil-
lage de I'Ecot, le lac du Mont Cenis, la
Barriere de I'Esseillon...) qui se passe
a la fin de la Seconde Guerre mondia-
le. Angélina a disparu a la suite d'un
accident d’avion et Sébastien part a sa
recherche accompagné de son chien...
Un joli film a voir ou a revoir lors de
cette séance spéciale proposée par les
clubs des Ainés Ruraux et la
Communauté de Communes Terra
Modana. Une collation sera offerte
apres la séance.

A 14h30, au cinéma I’Embellie a
Fourneaux. Tarif : 5€ (3€ pour les
membres des clubs des Ainés
Ruraux).

Modane-Produits régionaux

Dans le cadre des “Alticiades”, un évé-
nement ludique et sportif regroupant
les étudiants en techniques de com-
mercialisation de toute la France, mar-
ché des produits régionaux a Modane.
Les étudiants de tous les IUT viennent
en effet présenter, et vendre, les pro-
duits gastronomiques de leur région
d’origine. De quoi trouver des spécia-
lités et de bonnes bouteilles.

De 14h30 a 19h a la salle des fétes et
sous le préau de I'école Jules Ferry de
Modane.

Vendredi 15 janvier

La Norma-Concert

Concert dub stepp-bass a La Norma
avec Zion High Foundation et le chan-
teur anglais Charlie P, un jeune talent
qui sillonne les clubs européens et
qu’on a pu voir cet été dans certains
des plus grands festivals reggae.

A partir de 22h a I’Antirouille a La Norma.
Entrée libre. Tél. : 04 79 56 61 78

Dimanche 17 janvier
Modane-Loto

Loto de I’'US Modane. Nombreux lots a
gagner : robot cuiseur multifonction,
séjour d’une semaine en Ardeche,
appareil photo, cours de ski, grands
vins....

A partir de 16h a la salle des fétes de
Modane. 1 carton 5€, 3 cartons 12€.

Lundi 18 janvier

Le Bourget-Visite

Balade a la découverte du patrimoine
religieux du Bourget proposée par la
paroisse de Modane. Rendez-vous a la
chapelle Sainte Apollonie (a la sortie
du Bourget en direction d’Avrieux)
puis marche jusqu’a la chapelle roma-
ne Sainte Marguerite au village
d’Amodon (abside du XI*™ siecle, cette
chapelle est située sur I|'ancienne
route carolingienne). Au retour, visite

de I'église Saint Pierre au Bourget.
Une apres-midi pour découvrir le
patrimoine religieux local, I'environne-
ment du village et échanger.

RDV a 13h30 devant la chapelle Ste
Apollonie. Retour prévu vers 17h.
Balade sans difficulté (230m de déni-
velé). Rens. : 06 71 01 57 78

Du 17 au 22 janvier

Aussois-Semaine Grand Nord
Semaine Grand Nord a Aussois. Au
programme des soirées sur les
chiens de traineaux, du cinéma blanc,
des ateliers de constructions d'igloos,
des sorties avec repas en refuge et la
visite de la maison de la neige (centra-
le de fabrication de la neige de cultu-
re). Et bien s(r, I'étape de la Grande
Odyssée, une course internationale de
traineau.

Rens. : 04 79 20 30 80

Mardi 19 janvier
Aussois-Artisanat sur bois
Démonstration de travail sur bois a
I’Arche d'Oé, le musée qui retrace
I’histoire du village d’Aussois. Travail
sur bois avec les outils d’antan puis
atelier écriture a la plume, comme
autrefois.

A 17h a I’Arche d’Oé. 7 rue de I'Eglise
a Aussois. Tél. : 04 79 20 49 57.
Tarif : 4€ (3€ enfant)

Aussois-Course de chiens de
traineaux

Avant-derniére étape de la Grande
Odyssée Savoie Mont Blanc, une cour-
se de chiens de traineaux.

Les attelages partiront du front de
neige d’Aussois entre 14h30 et 15h30
pour effecturer une boucle avant de
revenir a Aussois vers 18h. De nom-
breuses animations sont prévues.
L'occasion de découvrir lI'ambiance
trés particuliere de cette course et d’
encourager les mushers.

Programme complet sur www.gran-
deodyssee.com. Voir p.3.

Mercredi 20 janvier

La Norma-Course nocturne
Nouvel édition du “Challenge Ia
Maurienne sous les étoiles”. Une cour-
se de ski de randonnée qui regroupe
11 étapes sur la vallée. Les coureurs
peuvent s’inscrire sur une ou plusieurs
courses. Les parcours proposées sont
des “montées séches” avec par
exemple 650m de dénivelé a La
Norma.

Inscription des coureurs sur place a
18h, départ a 19h. Certificat médical
ou licence obligatoire.

Vendredi 22 janvier
La Norma-Concert

A

= Clods=is

Concert reggae a La Norma avec The

Résidents et Balik, le chanteur de
Danakil, un groupe parisien bien
connu de la scéne francaise.

A partir de 22h a I'Antirouille a La
Norma. Entrée libre. Tel 04 79 56 61 78

22 et 23 janvier

Modane-Pass Montagne

Deux jours autour de la montagne,
des expéditions lointaines et de la
faune locale. Film, conférence, expo
photo...

A la salle des fétes de Modane. Voir p. 3.

Vendredi 29 janvier
Modane-Atelier chant

Atelier "D'ici et d'ailleurs" a Modane,
vendredi 29 janvier.

La 2°*m Biennale Culturelle en
Maurienne propose des ateliers ani-
més par les artistes du Théatre du
Grabuge. Les participants a ces ate-
liers pourront ensuite participer au
grand spectacle présenté en fin d’an-
née. Ces ateliers proposent a tous (il
n’‘est pas nécessaire de savoir chanter
ou d‘avoir déja une pratique artis-
tique) de travailler sur des chants en
plusieurs langues et sur des récits
témoignages qui seront intégrés au
spectacle.

De 14h30 a 17h ou de 17h15 a 19h45
a la Résidence Pré Soleil-Foyer
Logement de Modane. Gratuit mais sur
inscription. Rens. : biennale-culturelle-
maurienne.com ou 07 87 33 58 69.

Samedi 30 janvier

Valfréjus-Trail blanc

1* Trail Blanc de Valfréjus-Modane. Un
nouvel événement sportif pour les
fans de trail et de sport. Une course
qui part de la station de Valfréjus a
1550 m, pour rejoindre le sommet de
Punta Bagna a 2737 m. Et apres la
course, une conférence médicale
ouverte a tous est proposée a la
Maison du Thabor.

trailvalfrejus.com. Voir p 3.

Cultivez votre quotidien
avec le nouvel agenda
culturel du Pays de

Maurienne

Programmer vos sorties culturelles
en Maurienne ? Découvrir les lieux
de programmation réguliere ?
Démarrer ou reprendre une pra-
tique artistique ? Rien de plus facile
avec la nouvelle formule de
I'Agenda culturel édité par le
Syndicat du Pays de Maurienne.
Rendez-vous sur http://agenda-cul-
turel.maurienne.fr et laissez-vous
guider ! Cet agenda est alimenté
notamment par les offices de touris-
me du territoire.

Pour figurer dans cette base de
données, les organisateurs de pro-
jets culturels peuvent se rapprocher
de leur office de tourisme de secteur,
ou contacter la mission culture du
Syndicat du Pays de Maurienne au
04 79 64 12 48 ou
culture.patrimoine@maurienne.fr.

Cavalcades 2016

La mairie de Modane envisage une
nouvelle édition des Cavalcades. Un
grand événement festif et tradition-

nel a Modane avec notamment un

défilé de chars. Clubs, associations
et entreprises qui souhaitent partici-
per peuvent se renseigner

au 04 79 05 04 01
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Visites et activités
régulieres
Tous les lundis

Aussois-Visite guidée

Visite guidée du musée d’Aussois tous les lundis. Les bénévoles de I'as-
sociation "Les amis du musée" vous font découvrir I’Arche d'Oé, le musée
qui retrace I'histoire du village, de son origine argopastorale a ses acti-
vités touristiques actuelles. L'occasion de rencontrer des habitants et des
passionnés et de recueillir quelques anecdotes.

De 17h a 18h30 a I’Arche d’Oé. 7 rue de I'Eglise a Aussois. Tél. :
04 79 20 49 57. Tarif : 4€ (3€ enfant)

Aussois-Soirée husky
L'école de traineau a chiens mauriennaise Husky Adventure présente
tous les lundis soirs ses chiens et son activité de musher. Explications sur
le matériel d'attelage, sur les différentes races, sur le réle du musher et
ses méthodes de travail. La soirée se termine par une séance de caresses
et de photos. Boissons chaudes pour tous offerts par la Maison d'Aussois.
A 20h45 sur le front de neige d’Aussois. Accés libre.

Tous les mercredis

Aussois-Patrimoine gourmand
Visiter un musée et déguster les spécialités locales. C'est ce que propo-
se I'Arche d'Oé tous les mercredis. Une maniére de découvrir I'histoire
d’Aussois, patrimoine architectural et la gastronomie de Haute
Maurienne.
De 18h a 20h a I’Arche d’0Oé. 7 rue de I'Eglise a Aussois. Tél. : 04 79 20 57.
Tarif : 5,70€ (4,20€ enfant) Inscriptions la veille avant 18h.

Avrieux-Visite nocturne de la Redoute

Soirée “Plein feu sur le fort” tous les mercredis a la Redoute Marie-
Thérese. Une étonnante découverte de ce fort du XIX*™ siécle construit
guand la Savoie faisait encore partie du Royaume de Piémont-Sardagne.
Apres avoir assisté a une démonstration de forge, on part a la découver-
te de la Redoute et de ses souterrains a la lueur des lanternes. La soirée
se termine autour de la table avec un repas typique dans une ancienne
salle de casernement. Une soirée insolite.

A 19h a la Redoute Marie-Thérése (sur la route entre La Norma et Bramans).
Tarif visite + repas : 25€ (15€ enfant). Sur réservation au 06 78 22 48 38.
(A noter qu’un transport est possible depuis La Norma. Inscription a la
Maison de La Norma avant le mardi midi. Supplément bus : 3€).

Tous les jeudis

Le Bourget-Visite de la brasserie
Visite de la Brasserie des Sources de la Vanoise au Bourget. Une jolie
brasserie installée dans une maison traditionnelle avec un espace expo
pour tout comprendre sur la biére, ses ingrédients et sa préparation.
Visite suivie d’'une dégustation.
A 17h et a 18h. Rue Chateau Feuillet (derriére la mairie du Bourget). Tarif :
3€ (gratuit pour les - de 16 ans). Rens. : 04 79 20 39 83. Voir p. 5.

Avrieux-Découverte du patrimoine

Visite du village d’Avrieux : de l'agropastoralisme au tourisme et a l'in-
dustrie. La visite commence par la découverte de I'église Saint Thomas
Becket. Etape sur la route du Mont-Cenis, cette église est placée sous la
protection de I'archevéque de Canterbury : saint Thomas Becket. Nef de
trois travées avec bas-c6tés débouchant sur un choeeur sommé d’une cou-
pole, I'édifice est orné d’un décor baroque exubérant: retables sculptés,
dorés ou polychromes, angelots, décor de stucs et de médaillons, profu-
sion de saints, peinture en trompe I'ceil... un superbe exemple de l'art
baroque.

Il est ensuite possible de visiter Avrieux pour comprendre |'architecture
de ce petit village typique de Haute-Maurienne qui abrite également des
activités techniques et industrielles (centrales hydroélectriques, souffle-
ries géantes de 'ONERA) et qui s’est développé vers le tourisme (station
de La Norma).

A 14h a I’église a Saint Thomas Becket d’Avrieux. Tarif : 5€ pour la visi-
te guidée de Iéglise et du village (3€ pour la seule visite de I’église). Un
transport est également possible depuis La Norma (inscription a la
Maison de La Norma, Supplément transport A/R : 4€).

Culture

Dernjers jours
pOUr participer au
ConCours de nowelles

Aprés le beau succés du premier
concours de nouvelles autour de
“Modane, ville frontiére”, un nouveau
concours a été lancé sur le theme :
“J’écris, de Maurienne et d’ailleurs”.

Ce nouveau concours invite les habi-
tants de la Maurienne a raconter les
passages dans leur vallée, leur pas-
sage ou celui des autres.

Migrations, délocalisations, départs,
retours... Tout est possible. Le récit
peut aborder celles et ceux qui vien-
nent d’'un autre pays ou d’'une autre
région mais aussi celles et ceux qui
partent ou qui voient les autres par-
tir, et celles et ceux dont on ne
connait ni l'origine ni la destination
qu’on voit furtivement passer.. Les
nouvelles peuvent étre des ceuvres
fictives ou des témoignages vécus.

Cette année encore, c’est le moda-
nais Fabrice Melquiot qui est le par-
rain de ce concours de nouvelles. Un
auteur et metteur en scéne qui a lui
méme écrit quelques nouvelles sai-
sissantes sur Modane. Mais pour
cette deuxieme édition, le concours
ne se limite pas a Modane : il est
élargi a toute la vallée a I'occasion

de la biennale culturelle de
Maurienne “D’ici et d'ailleurs”.

Les textes primés seront en effet mis
a I'honneur a l'occasion du spectacle
de juin 2016 de la Compagnie du
Grabuge. Les auteurs récompensés
pourront monter sur scéne pour lire
leur texte ou les confier a des comé-
diens qui en feront la lecture.

Attention, il ne reste plus que
quelques semaines pour participer.
Les textes doivent en effet étre
déposés avant le ler février.

La nouvelle (texte court, simple et
intense) présentée ne doit pas
dépasser 2 500 mots (6 pages maxi-
mum, double interligne, police
Times, corps 12).

Le reglement du concours et la fiche
d’inscription sont en ligne sur le site
internet de la ville de Modane
www.modane.fr et celui du
Museobar : www.museobar.com. A
vos claviers !

Plus de renseignements par mail :
bibliotheque-modane@orange.fr et
info@museobar.com
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Expositions

Patrimoine, histoire, sciences... plusieurs musées et lieux
d’exposition dévoilent les facettes de Terra Modana.

Histoire

Pianos mécaniques
et patins au Museobar

Le Museobar raconte I'histoire de Modane a travers
des reconstitutions de cafés d’époque agrémentée
de photos, et de témoignages sonores.

Avec l'ouverture du tunnel ferroviaire en 1871, la
population de Modane a explosé. Une ambiance far
west a découvrir au son des pianos mécaniques.
Cet hiver, découvrez I’'exposition temporaire “La vie
est un sport” consacrée a un Mauriennais devenu le
professeur de patins a glace du Tout Paris a la Belle
époque.

Museobar, 42, rue de la République & Modane. Du mardi
au dimanche : 15h-19h. (en plus de 10h a 12h jeudi,
vendredi et samedi). Tarif de 2 a 4,5€. Tarif réduit a 2€
pour tous le samedi. Tél. : 04 79 59 64 23.

De I'agriculture au ski

a I'Arche d'0é

Le musée d’Aussois, installé dans une maison tra-
ditionnelle, présente I'histoire du village, du pasto-
ralisme a I'économie touristique. Chaque piéce a
été aménagée et regroupe une belle collection
d’objets. De nombreux témoignages permettent de
comprendre la vie autrefois, le métier des artisans,

I'activité des bergers, I'histoire des barrages...
Rue de I’Eglise a Aussois. Ouvert de 15h a 19h (de 15h a

Sciences et techniques

Géologie et chiens de traineaux

a la Rizerie

Installée au sein de La Rizerie, un étonnant bati-
ment en forme de temple grec, exposition gratuite
sur le percement des Alpes. Une expo qui permet
de comprendre les enjeux de la future ligne ferro-
viaire a grande vitesse qui doit relier Lyon a Turin,
avec notamment un tunnel de 57 km qui passera
sous Modane.

A noter également qu’une aile du batiment est
consacrée au territoire Terra Modana. Des pan-
neaux joliment illustrés sur I'histoire, la faune ou le
patrimoine de la Haute Maurienne.

Enfin, La Rizerie accueille aussi cet hiver une expo-
sition photo consacrée a la Grande Odyssée, une
course de chiens de traineaux qui se déroule
chaque année en janvier en Haute Maurienne. Une
cinquantaine de photos qui dévoilent les facettes
d’un sport spectaculaire.

Place du 17 septembre 1943 a Modane. Tél : 04 79 05 84 31.
Ouvert du mardi au samedi de 14h a 18h. Entrée libre.

Matiére noire au LSM

A la sortie de Modane (direction Valfréjus), I'expo-
sition “Petits secrets de |I'Univers” permet de com-
prendre l'activité du Laboratoire Souterrain de
Modane (LSM). Une exposition ludique et adaptée
pour toute la famille. Avec des films, des objets et
de petites expériences pour découvrir des parti-
cules comme le neutrino, la matiere noire, les trés
faibles radioactivités...

Carré Sciences, 1125 route de Bardonnéche a Modane.
Tél : 04 79 05 22 57. Ouvert du lundi au vendredi de 14h
a 18h. Entrée libre.

Patrimoine

Une soirée a la Redoute

La Redoute Marie-Thérése, cinquieme citadelle de
la barriere de [I’Esseillon, abrite le Centre
d'Interprétation du Patrimoine Fortifié. Tous les
mercredis soirs, il est possible de découvrir cette
citadelle et ses secrets.

Accompagnés par un guide, les visiteurs assistent
a une démonstration de forge par un artisan local
avant de partir a la découverte de ce fort construit
au XIX®* e siecle par le Royaume Sarde pour se pré-

une ancienne salle de casernement.

Soirée “Plein feux sur le fort” a la Redoute Marie-Thérése,
sur la route entre Villarodin et Bramans. Sur réservation
avant la veille 18h au 06 78 22 48 38. Tarif visite et repas
compris : 25€ (15€ enfant). Pour les personnes en séjour
a La Norma, trajets en bus possibles (supplément 3€).

Photo

Le tour du monde
de deux Mauriennais

Vivre le réve...
originaire d’Avrieux, définit son envie de voyager.

c’est ainsi que Yannick Bellissand,

C’est avec un ami, Dorian Blondon, qu’il a pris la
route le 12 ao(it 2014 avec comme premiére desti-
nation Bangalore, au sud de I'Inde, pour remonter
ensuite vers I'Ouest. Grace a internet, il était pos-
sible de suivre leur parcours et les différentes
aventures. Mais c’est grace aux photos et aux
textes de ces deux voyageurs que I'on comprend
mieux la richesse et la diversité des paysages et
des personnes rencontrées. A partir du 2 janvier,
I'exposition “Histoires d’ailleurs” présente une
dizaine de photographies a I’'Espace Expo Terra
Modana,

Maison Cantonale de Modane. Entrée libre du lundi
au vendredi, de 8h30 a 12h et de 13h30 a 18h.
Renseignements au 04 79 05 06 00.

18h mercredi et dimanche). Fermé le samedi. Tarif 4€ munir d’'une invasion franga]se.
(3€ enfant). Tél : 04 79 20 49 57. La soirée se termine par un repas savoyard dans
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Les infos
pratiques

OFFICES DE TOURISME

Aussois (O0.T.) : 04 79 20 30 80
La Norma (O.T.) : 04 79 20 31 46
Point Info Tourisme Modane :
04 79 05 26 67

Valfréjus (0.T.) : 04 79 05 33 83

DECHETTERIE

Modane : 07 76 70 39 53

Horaires d’hiver (jusqu’au 31 mars) :
lundi, mardi, vendredi et samedi :
de 7h45 a 12h et de 14h a 16h30.
Mercredi de 7h45 a 12h.

Fermeture jeudi, dimanche et jours
fériés.

CPAS

Centre Polyvalent d’Actions Sociales, rue
Ste-Barbe a Modane. 04 79 44 54 05

ORTHOPHONISTE

Aline Paquier, 10 avenue de la Liberté a
Fourneaux. 04 79 05 36 80

SOINS INFIRMIERS

nursing aupreés des plus de 60 ans
et pour personnes handicapées.
Renseignements aupres de Valérie
Jacquemmoz (infirmiére coordinatrice).
Tél.04 79 20 75 26 ou 04 79 05 22 33
(standard hopital).

POINT ECOUTE

Modane : Parents-Familles-Jeunes.
Gratuit. Sur RDV au 04 79 59 69 36.

PSYCHOLOGUE

Fourneaux : Stéphanie Baudin,

22 avenue de la Liberté. 04 79 05 32 35.
Modane : Catherine Vié¢, 90 rue de
Polset. Tél : 04 79 59 85 70 ou

06 07 04 39 87

MESSES

Dimanche 3 janvier :

- 10h a Modane, 17h30 a Aussois
Dimanche 10 janvier :

- 10h a Modane, 17h30 a Aussois
Dimanche 24 janvier :

- 10h a Modane

Dimanche 31 janvier :

- 10h a Modane

MALADIE D’ALZHEIMER

et troubles apparentés

Intervention au domicile par I’équipe
spécialisée Alzheimer (ESA) de I'hopital
de Modane. Sur prescription d’un
médecin Renseignements au
04 79 20 75 26 ou 04 79 05 22 33
(hopital).

Accueil de jour géré par l'association
Alzheimer Savoie. Au nouvel établis-
sement de Fourneaux (ancienne maison
paroissiale, rue de I'Eglise). Les mardis
et vendredis de 10h a 16h30.
Renseignements au 04 79 60 51 83.

En Terra Modana,

des entreprises et des artisans

a votre

TAX]

TAXI FREDERIC DONADIO
TRANSPORT MEDICAUX ASSIS
06 08 99 10 13/ 04 79 05 25 66 / MODANE

TAXI GERARD FELLMANN
Hospitalisation. Transport médical assis.
Modane et Fourneaux 06 08 40 34 60

MONT TAXI PLEASE Modane
Tourisme, médical, CB acceptée
Tél : 06 60 47 03 06

TAXI GROS-GRUART MODANE
32, rue Gambetta, Modane.
Tél : 06 60 38 01 23

BIEN-ETRE

ESPACE ESTHETIQUE ET BIEN-ETRE
349 r St Sébastien Avrieux. Tél : 04 79 20 39 67.
www.esthetique-avrieux.com

Institut Béauté CENTRE DERMARINE
5, pl. Hotel de Ville @ Modane. 04 79 59 66 60.
Du lundi au samedi. www.institut-dermarine.fr

COIFFURE MARILYN Masculin féminin
6, rue Gambetta, Modane. Tél : 04 79 05 06 22.
1¢ prix au concours qualité totale.

MAGALIE BEAUTE Esthéticienne a
domicile. Epilations, soins visage,
maquillage... Tél. : 06 73 54 39 28

BEAUTE PASSION Stéphanie
14, rue de la République a Modane
Soins visage et corps. Tél. : 04 79 64 29 66

HARMONIE BIEN-ETRE Massages bien-
étre Californien, indien, reflexologies. Sur RDV
au 06 85 69 82 68 a Modane (prés de la gare)

SALON BRUN D’COUPE Coiffure et
esthétique 4, rue de la Concorde,
73500 Fourneaux. Tél : 04 79 05 83 94

SANTE

OSTEOPATHE MRP POYET MODANE
C. BELLISSAND 9 rue de la République
04 79 05 49 37 ou 06 61 87 41 30

OSTEOPATHE D.O. Marie Gauthier
459 av. Emile Charvoz - Loutraz (Modane).
Tél. : 09 80 57 06 93 ou 06 28 32 55 37

TRAVAU X

M.G DECO. TEL : 06 14 42 64 29
Platrerie, peinture,
papier peint, cloisons...

SERVICES PLOMBERIE Clefservices.

BERNARD FAVRE (ex Ets Botte) La Norma.
Entretien, dépannage... Tél : 06 60 66 47 03

Pour

Réglomeant par chique bancaire
ou pastal & Pordre du. Trésor Public

service

LIBRAIRIE

LIBRAIRIE HISTOIRE DE LIRE 15 rue
de la république. Modane 04 79 05 87 74
www.histoiredeliremodane.com

RESTAURANT

RESTAURANT “LE PETIT FOURNEAU”
Cuisine traditionnelle et spécialités. 40, avenue
de la Liberté, Fourneaux.Tel : 04 79 05 33 17.

CAMPING

CAMP. CARAVANEIGE*** LA BUIDONNIERE
Aussois. camping@aussois.com Ouvert 7/ 7 jrs
04 79 20 35 58 www.camping-aussois.com

CAMPING LES COMBES MODANE
(Wifi) Route de Valfréjus. Tél : 04 79 05 00 23.
Internet : www.camping-modane.com

CENTRALE DE
RESERVATION

AUSSOIS RESERVATION (Appartements,
résidences...) Tél : 04 79 20 42 21
resa@aussois.com WWW.auSS0is.com

VALFREJUS RESERVATION (Chalets,
appartements, résidences..) Tél : 04 79 05 33 83
resa@valfrejus.com www.valfrejus.com

HOTELLERIE

LA GRANGE 3 épis Chambre d’hotes
“Gites de France” 73500 Avrieux
04 79 20 37 09 www.la-grange-avrieux.com

Hotel*** LE COMMERCE Refait a neuf
20, place Sommeiller - 73500 Modane Gare
04 79 05 20 98 www.hotel-le-commerce.net

Hotel** RESTAURANT LE PERCE NEIGE
14 av. Jean Jaures 73500 MODANE GARE
04 79 05 00 50 auperceneige@wanadoo.fr

FLEURS ET NEIGE, Maison familiale
34, rue Saint Nicolas a Aussois.
Tél 04 79 20 33 53 www.fleursetneige.asso.fr

Auberge de la Cascade
Hotel-Restaurant 57, rue du Passour

Avrieux. Tél. : 04 79 05 83 73
CREATION
MULTICREATION ST ANDRE

Broderie, couture, retouche et repassage
www.multicreation73.com 06 58 23 08 95

LOISIRS

anes et randonnées
Nathalie CHOISEAU - 06 83 49 91 46
Aussois - www.aneetrando.com

arder le lien, acheminer Terra Modana vers un

ami, un parent...

Numeéros
d’urgence

SECOURS

Appel d’'urgence
européen : 112

Gendarmerie :

17 (services locaux)
Pompiers : 18 (services locaux)
SAMU : 15 (services locaux)
Secours en montagne :

04 79 05 11 88

MEDECINS

EN DEHORS DES HEURES
D’OUVERTURE,
TELEPHONER AU 15

Modane : Bérard Bruce, 550 avenue
E. Charvoz 04 79 05 02 89
Modane : Burnier Michel, 550 ave-
nue E. Charvoz 04 79 05 10 89
Modane : Monvignier Annick, 6 rue
Jean Jaures 04 79 05 22 30
Fourneaux : Guitton Hervé, 18 ave-
nue de la Liberté 04 79 05 19 25
Aussois : Adra Clément, 20 rue
En Haut 04 79 20 33 42

GYNECOLOGUE

Fourneaux : Mateev Lachezar, ZAC
Matussiere 07 83 88 24 68

SAGE-FEMME

Modane : Courtois Déborah, 13 rue
Jules Ferry 06 85 50 59 92

AMBULANCE

Ambulances Vanoise 04 79 05 00 40

DENTISTES

Modane : Illien Pierre (dentiste et
stomatologue), 22 place Sommeiller,
04 79 05 30 90
Modane : Colin Pierre-Yves 440, ave-
nue Emile Charvoz 04 79 05 17 04

PHARMACIES

Modane : Pharmacie Principale 8 av
Jean Jaures 04 79 05 00 08
Modane : Grande pharmacie de
Modane, 5 place Hotel de Ville
04 79 05 06 09
Fourneaux : Pharmacie Des Alpes
ZAC Matussiere 04 79 05 21 76

INFIRMIERES

Modane : Robert Sophie, Sartori
Dominique, Paquier Corinne, Gilbert
Elisabeth, Damevin Camille. 33 rue

Jules Ferry 04 79 05 13 05
Fourneaux : Fournet-Fayas
Véronique, Gomesse Judith,
Guilhermet-Bermond Aurélie, Mercier
Sandra, 26 avenue de la Liberté
04 79 05 26 16

VETERINAIRES

Modane : Dessertenne Karine,
Duguet Marie-Bénédicte, Hars Jean,
6 rue de I'Eglise 04 79 05 13 44
Modane : Fort Vincent, 1 rue de la
République 04 79 59 63 04




Cinémas -
Le Grand Air

Chalet “le Grand Air” a I’entrée
de la station de La Norma
Téel: 04 79 20 31 46

Lundi 4 janv. 18h Un+ Une, 21h Pension compléte
Mercredi 6 janv. 18h Belle et Sébastien 2, 21h Star Wars
Jeudi 7 janv. 21h Le grand partage

Lundi 11 janv. 18h Je compte sur vous, 21h Au cceur de 'océan

Mercredi 13 janv. 18h Snoopy, 21h Star Wars (3D)
Jeudi 14 janv. 21h Le grand partage
Lundi 18 janv. 18h Pension compléte, 21h Tout shuss

Film de science-fiction de J.J. Abrams. Avec  Daisy
Ridley, John Boyega, Adam Driver...

Dans une galaxie lointaine, trés lointaine, un nouvel [
épisode de la saga "Star Wars", 30 ans apres les évé-
nements du "Retour du Jedi".

Star Wars 2h15

Un + Une

Elsa Zylberstein...

Antoine ressemble aux héros des films dont il com
pose la musique. Il a du charme et du succés. En
Inde, il va rencontrer Anna, une femme qui ne lui
ressemble en rien mais qui l'attire en tout...

Comédie de Claude Lelouch. Avec Jean Dujardin, [

Pension compléte
Comédie de Florent Siri. Avec Franck Dubosc, Gérard
Lanvin, Pascale Arbillot... .
Frangois et Charlotte dirigent un hotel-restaurant gastro- =
nomique mais leur relation conjugale n’est pas au beau [
fixe. Ca ne s'arrange pas avec le retour du premier mari
de Charlotte que tout le monde le croyait mort...

Belle et Sébastien 2

Film d‘aventure de Christian Duguay. Avec Félix
Bossuet, Tchéky Karyo, Thierry Neuvic...

Septembre 1945. Au village, on a fété la fin de la

pas. Elle a disparu dans un accident d‘avion...

guerre. Sébastien a grandi. Il attendent impatiem- g
ment le retour d’Angelina... Mais Angelina ne revient

Le grand partage
Comédie d’Alexandra Leclére. Avec Karin Viard,
D/d/er Bourdon Va/er/e Bonneton

les mieux logés a accuellllr leurs concitoyens en §
situation précaire. Un vent de panique s’installe dans
un immeuble trés chic de la capitale...

Je compte sur vous
Thriller de Pascal Elbé Avec Vincent Elbaz, Julie
Gayet, Zabou Breitman...

d’euros dérobés. Drogué a l'adrénaline que ses
arnaques lui procurent, Gilbert Perez manipule et
trompe ses victimes avec brio...

Un homme, un téléphone portable, plusieurs millions [}

Au coeur de I'océan
Film d‘aventure de Ron Howard. Avec Chris &
Hemsworth, Benjamin Walker, Cillian Murphy...
Hiver 1820. Le baleinier Essex quitte la Nouvelle-
Angleterre et met le cap sur le Pacifique. Il est
alors attaqué par une baleine gigantesque qui
provoque le naufrage de I'embarcation...

Le nouveau

Comédie de Rudi Rosenberg. Avec Max Boublil,
Rephael Ghrenassia, Joshua Raccah...

La premiére semaine de Benoit dans son nouveau col-
lége ne se passe pas comme il I'aurait espéré. Il est
malmené par la bande de Charles et les seuls éleves a
I'accueillir avec bienveillance sont des “ringards”...

Comédie de Stephan Archinard. Avec  José Garcia, &

Manon Valentin, Melha Bedia... 7
Max Salinger, écrivain divorcé, refuse d'accueillir sa fille |
de 15 ans. Pour se venger, elle lui vole son dernier
manuscrit et file en classe de neige. Pour récupérer son &
bien, Max la suit en tant que “parent accompagnateur”... |25

Tout schuss 1h36

Le goit des merveilles
Romance d’Eric Besnard. Avec Virginie Efira,
Benjamin Lavernhe, Lucie Fagedet...

comportement singulier.

Au ceeur de la Drome provencale, Louise éléve seule | '
ses deux enfants et tente de préserver I'exploitation |
familiale. Un soir, elle manque d’écraser un inconnu au

Snoopy

Film d‘animation de Steve Martino.

noopy, Charlie Brown, Lucy, Linus et le reste du
gang bien aimé des “Peanuts” font leurs débuts sur
grand écran, comme vous ne les avez jamais vus
auparavant.

A partir de 3 ans

The big short

Carell, Ryan Gosling...

Wall Street. 2005. Profitant de l'aveuglement géné-
ralisé des grosses banques, quatre outsiders antici-
pent I'explosion de la bulle financiere et mettent au
point... le casse du siécle !

Biopic d’Adam McKay. Avec Christian Bale, Steve |

Je suis un soldat

Drame de Laurent Lariviere. Avec Louise Bourgoin,
Jean-Hugues Anglade, Anne Benoit...

Sandrine, 30 ans, retourne vivre chez sa mére. Sans
emploi, elle accepte de travailler pour son oncle dans
un chenil qui s'avére étre la plague tournante d’un tra- [BESEEE,
fic de chiens venus des pays de I'Est...

L’humour a mort

Documentaire de Emmanuel et Daniel Leconte. Avec
Elisabeth Badinter, Gérard Biard, Cabu...

Un hommage a toutes les victimes des attentats de
Charlie Hebdo.

7/ N N\

CYCLE SCORSESE

Fin janvier et début février, le
cinéma L'Embellie propose un
cylcle Scorsese. L'occasion de
revoir (ou de découvrir) des films
mythiques comme “Les
Affranchis” ou “Casino”.

Pour le jeune Martin Scorsese le
clan familial, I’église catholique et
le monde des gangs de rue ont
constitué les premieres sources
d’inspiration. L'univers et les
expériences des immigrés italiens
I'ont profondément marqué et
influencé. Un wunivers qu’on
retrouve bien sOr dans “Les
Affranchis”.

Les films de Scorsese se caracté-
risent aussi par une fluidité, que
leur conférent I’'habileté de sa
mise en scene et le travail de vir-
tuose effectué a la caméra par ses
directeurs de la photographie, tel
Robert Richardson (Casino).

Un maitre du film noir a retrouver
cet hiver a L'Embellie.

Les affranchis : le 31 janvier
et le 2 février

Casino : le 7 et le 9 février
Main Streets : le 14 février
Bertha Boxca : le 21 février

En 2016, offrez un
abonnement cinéma!

Adulte : 58€
- de 18 ans : 38€

10 places valables 3 ans a
Fourneaux, La Norma
et Saint Michel

Mardi 5 janv. 20h30 Star Wars (3D)

Vendredi 8 janv. 20h30 Le grand partage

20h30 The big short (vo)
Mardi 12 janv. 20h30 Le nouveau

Tarifs pour L'Embellie et Le Grand Air

Plein tarif : 7€

Tarif réduit : 5€ \
Tarif - de 14 ans : 4€

Abonnement 10 entrées : 58€ AR

Abonnement - de 18 ans : : 38€
(abonnements valable sur les 2 salles)

(vo) : version originale sous-titrée.

Mercredi 6 janv. 17h30 Le go(t des merveilles, 20h30 L'humour a mort

Samedi 9 janv. 15h Snoopy, 17h30 Star Wars, 20h30 Le nouveau
Dimanche 10 janv. 15h Belle et Sébastien 2, 17h30 Le go(it des merveilles,

= et au Grand Air hors week-end)

Mercredi 13 janv. 14h30 Belle et Sébastien 2, 17h30 Pension compléte,

20h30 Le grand partage

Vendredi 15 janv. 20h30 Au coeur de l'océan

grand partage

Samedi 16 janv. 15h Belle et Sébastien 2, 17h30 Pension compléete, 20h30 Le

Dimanche 17 janv. 15h Snoopy, 17h30 Tout schuss, 20h30 Je suis un soldat

Avec votre forfait Eski-Mo
saison, profitez d’'un tarif
spécial a 6€

(offre valable a L'Embellie

[
(3D) : version en 3 dimensions avec lunettes spetm .
(supplément 1,50€).

L’Embellie

04 79 20 31 46
Tél: 04 79 05 36 60

cinema@canton-de-modane.com




