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Le 6 juin à Lanslebourg
Le 14 juin à Modane
Interview du chef Stefano Matthias 
Panebianco en page 7



Vous êtes déjà 
dans l’associatif ?
Devenez acteur 
de l’action sociale 
en Haute Maurienne 
Vanoise ! 
Répondez à l’appel 
du CIAS HMV !!

Pour mener à bien sa politique 
sociale à l’échelle du territoire, 
la Communauté de communes 
Haute Maurienne Vanoise a créé 

son Centre Intercommunal d’Action So-
ciale (CIAS). 
Il est chargé de la mise en œuvre de 
l’ensemble des compétences Action So-
ciale de la communauté de communes.
Le CIAS est géré par un conseil d’admi-
nistration composé à parité de membres 
élus issus du conseil communautaire 
de la CCHMV et de membres nommés 
par le Président de la CCHMV. Après le 
renouvellement du conseil communau-
taire HMV le 15 avril, il sera procéder à 
la nomination de 6 membres désignés 
parmi des personnes participant à des 
actions de prévention, d’animation ou 
de développement social sur le terri-
toire Haute Maurienne Vanoise. 
Parmi les membres nommés figure-
ront au minimum : un représentant des 
associations d’insertion et de la lutte 
contre les exclusions, un représentant 
des associations familiales désigné sur 
proposition de l’union départementale 
des associations familiales (UDAF), un 
représentant des associations de retrai-
tés et de personnes âgées, un repré-
sentant des associations de personnes 
handicapées. 
Pour participer, déposez votre candida-
ture, sous pli, avant le vendredi 22 mai  
à 17h, adressée à l’attention de : 
Monsieur le Président de la CC Haute 
Maurienne Vanoise, Maison Cantonale 
9, place Sommeiller 73500 Modane. 
Vous pouvez l’adresser par la Poste, ou 
la déposer à l’accueil de la Maison Can-
tonale à Modane, ou l’adresser par mail 
à contact@cchmv.fr
L’avis détaillé peut être téléchargé à 
cette adresse : https://urlz.fr/v8c6

ou en scannant 
ce QrCode
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La Communauté de communes 
Haute Maurienne Vanoise 
à votre service :
Maison Cantonale 9 place Sommeiller - Modane-Gare
   
lPour joindre les services de la CCHMV et du CIAS HMV : 04 79 05 10 54
 contact@cchmv.fr
lJoindre l’accueil de la Maison Cantonale et le Point Info Tourisme : 04 79 05 26 67 
Ouverture : Du Lundi au Jeudi, de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h30. Le vendredi 
de 8h30 à 12h.  Fermé le vendredi après midi, et samedi/dimanche et jours 
fériés. Mail :  info@cchmv.fr
4 Permanences France Services, sur RDV, à Modane ou à Lanslebourg, en 
appelant le 04 79 05 26 67  
Partenaires nationaux : Accompagnement de 1er niveau, France Titres (ANTS) 
(Permis de conduire, Carte grise...) / Assurance Retraite / France Travail / Finances 
Publiques - Impôts / CAF / Assurance Maladie / MSA / La Poste / Point Justice, ANAH 
(rénovation énergétique), ministère de la Transition écologique (chèque énergie) 
Partenaires locaux : Habitat (SOLIHA - ASDER - ADIL) / Emploi (France Travail - Mis-
sion Locale Jeunes) / Conciliation de justice.
Ordinateurs en libre-service / WIFI
4 Taxe de séjour
Modane : accueil présentiel du lundi au jeudi de 9h à 12h (sauf mardi), ou les après-
midi sur rdv. Accueil téléphonique au 04 79 05 06 03 ou par courriel :
taxedesejour@cchmv.fr
4 Espace Habitat Haute Maurienne Vanoise
Contacter Elisabeth Silva : espacehabitat@cchmv.fr 
06 79 80 14 33 - 04 79 05 10 54 - Horaires Maison Cantonale (voir ci-dessus)

L’actualité des services publics intercommunaux 
sur www.cchautemaurienne.com

La CCHMV vous dit tout :  
son Rapport d’Activités
2025 est dans votre 
boîte aux lettres !

Transport, accueil enfance jeu-
nesse, personnes âgées, traite-
ment des déchets, assainissement, 

habitat, tourisme, loisirs et culture, éco-
nomie, accueil France services… Il ne se 
passe pas une seule journée dans l’an-
née sans que la Communauté de com-
munes Haute Maurienne Vanoise fasse 
quelque chose pour vous, votre famille, 
vos proches. C’est le moment de faire le 
bilan : Le Rapport d’Activités 2025 de la 
CCHMV est arrivé dans votre boîte aux 
lettres, distribué par La Poste.
La CCHMV, engagée chaque jour pour 
votre quotidien !

Ouverture du col du Mont-Cenis
L’ouverture est prévue pour le 13 mai 
prochain. À noter : Ouverture pour le 
week-end de l’Ascension, puis ferme-
ture pour travaux avant une réouverture 
définitive le 22 mai en fin d’après-midi. 
(sous réserve d’une bonne météo).
+ ici : www.valcenis.com/decouvrir-val-
cenis/ouverture-fermeture-du-col

La grainothèque revient 
à la bibliothèque de Modane
Dépôt de graines ou de plants et 
échange de variétés. Les dons (graines 
potagères, plantes aromatiques et orne-
mentales) sont apportés en contenants 
individuels et les graines conditionnées 
en sachets ou pots en papier avec leurs 
informations (nom, date, lieu de récolte, 
conditions de culture). Sachets mis à 
disposition. Dépôts à la bibliothèque 
le samedi 30 mai de 9h30 à 11h30 et le 
samedi 27 juin de 9h30 à 11h30.

ENSEMBLE

4 mai, Thibault Anselmet à Aussois
Le champion olympique était annoncé  
à Aussois, à 18h, à la salle des fêtes.  
Rencontre conviviale, dédicaces, pho-
tos, exposition des médailles. L’occa-
sion de célébrer un grand champion de 
Haute Maurienne Vanoise.

16 mai, brocante de la Croix Rouge
De 9h à 17h, à l’autoport du Freney 
(avant le rond point de l’autoroute face 
à la station-service). Vente de meubles, 
cuisinières, vaisselle, petit électroména-
ger, etc.



MANDAT 2026-2032

Jérémy TRACQ
BESSANS 

Projet de territoire / 
Attractivité / Transition 

et adaptation / Chantier 
Lyon-Turin / Coopération 

territoriale / 
Communication.

Président
de la Communauté 

de communes Haute 
Maurienne Vanoise

1er Vice-Président 
Développement 

économique

2e Vice-Président
Actions 
sociales

3e Vice-Président
Tourisme et Activités 

de pleine nature

4e Vice-Président
Finances, Ressources 
humaines et Moyens 

généraux

5e Vice-Président
Habitat et Immobilier 

de loisir

6e Vice-Président
Environnement et 
développement 

durable

7e Vice-Président
Culture et 
patrimoine

8e Vice-Président
Mobilités

9e Vice-Présidente
Equipements 

sportifs

1er Membre 
du 

Bureau

François CHEMIN
FOURNEAUX 

Politique locale du 
commerce et de l’artisanat /  

Industrie / Foncier et 
immobilier d’entreprises 

(dont ZAE et Forum 
Alpium) / Agriculture /  

Coopération transfronta-
lière / CAO et CDSP.

Humberto FERNANDES
MODANE

Pilotage du CIAS HMV / 
Projet social de territoire / 

Enfance-Jeunesse / 
Parentalité / Personnes 

âgées / Cuisine centrale. 

Laurent POUPARD
VAL-CENIS

Coordination et pilotage 
de la stratégie touristique 

et des relations avec 
l’Office de tourisme 

intercommunal /
 Espace valléen / 

Activités de pleine nature.

Jean-Marc BUTTARD
AVRIEUX

 Finances / Fiscalité / 
Pacte fiscal et financier /  
Ressources humaines /  

Moyens  généraux - 
France services. 

Stéphane BECT
VILLARODIN-BOURGET

Habitat permanent et 
saisonnier / Immobilier de 

loisir / Rénovation 
énergétique. 

Jean-Marc COUVERT
AUSSOIS 

Assainissement /  
Eau / Déchets / 

Transition écologique 
(filière bois-énergie, 

maîtrise énergétique) / 
GEMAPI.

David BRUBALLA
BONNEVAL-SUR-ARC 

Vie culturelle / 
Valorisation du patrimoine 

culturel / Cinémas.

Eric FELISIAK
VAL-CENIS 

 Transports en commun /  
Covoiturage / Itinéraires 

cyclables dont Via 
Maurienne / Valorisation 

des usages du train / Pôle 
d’Echanges Multimodal.

Claudine LANFREY
MODANE 

 Piscine et gymnase 
intercommunaux.

Jacques ARNOUX
Maire, VAL-CENIS 

Stéphane BOYER
Maire, AUSSOIS

Christian CHIALE
Maire, SAINT-ANDRÉ

Aurore PETIT
1ère adjointe, LE FRENEY

2e Membre 
du 

Bureau

3e Membre 
du 

Bureau

4e Membre 
du 

Bureau

Membre du conseil

Bernard ZIZEK
MODANE 

Catherine PASTEL
MODANE

Cédric BERMOND
VILLARODIN-BOURGET

Clotilde DUCROUX 
VERNIER MODANE

Membre du conseil

Membre du conseil Membre du conseil Membre du conseil Membre du conseil

Cédric GUEHO
AVRIEUX

Denis PASTEL
SAINT-ANDRÉ

François CAMBERLIN
VAL-CENIS

Frédric CHICOT
MODANE

Jean-Claude RAFFIN
MODANE

Membre du conseil Membre du conseil Membre du conseil

Membre du conseil Membre du conseil

Karine ROUTIN
BESSANS 

Magali ROUARD
VAL-CENIS

Maryvonne ROBIN
FOURNEAUX

Pascal LAGLÉRA
MODANE 

Sophie CHARVOZ
VAL-CENIS

Membre du conseil Membre du conseil Membre du conseil Membre du conseil

Blandine CHARVOZ
MODANE 

Membre du conseil

Elodie FAVRE
VAL-CENIS 

Mercredi 15 avril, à la Maison 
Cantonale de Modane, à 
20h30, a eu lieu le premier 

conseil communautaire de la nou-
velle mandature 2026-2032. 

Les 30 élus des communes de 
Haute Maurienne Vanoise désignés 
pour siéger à la CCHMV après les 
élections municipales du 15 mars 
dernier ont élu, par vote à bulletins 
secrets, le président de l’assemblée 

délibérante : Jérémy Tracq, maire 
de Bessans, ainsi que les membres 
du bureau communautaire : 9 vice-
présidents et 4 autres membres du 
bureau (ci-dessus).
Le bureau est complété par 16 
autres membres formant ensemble 
le conseil communautaire.
L’assemblée s’est réunie à nouveau, 
dès la semaine suivante, le 22 avril, 
pour élire les représentants de la 
CCHMV dans une vingtaine d’orga-

nismes extérieurs, structures de 
droit public et privé dans lesquelles 
la CCHMV contribue à l’exercice de 
certaines de ses compétences : Of-
fice de Tourisme HMV, Syndicat du 
pays de Maurienne, SIRTOMM (trai-
tement des déchets), GIDA (associa-
tion d’agriculteurs de Haute Mau-
rienne), Collège La Vanoise, Parc 
National de la Vanoise…
Prochain conseil le 6 mai, à 20h30, 
à la Maison Cantonale.

Les élus du nouveau conseil communautaire HMV

  Tous les détails sur www.cchautemaurienne.com/la-cchmv/



MOBILITÉ
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Le transport à la demande en HMV,
comment ça fonctionne ?
Le transport à la demande (TAD) en Haute Maurienne Vanoise
est un service flexible qui fonctionne durant les intersaisons.
Vous pouvez l’utiliser pour vous rendre au marché de Modane, 
à la gare SNCF de Modane, à un rendez-vous, voir des proches, 
rejoindre l’une des 6 stations du territoire, vous balader,… 
Voici comment il fonctionne, de manière simple.

1  DEUX TYPES DE SERVICE

SERVICE AVEC HORAIRES FIXES LIGNE L1

•  Quand ?
 Mardi, jeudi et samedi

•  Communes desservies ?
 Fourneaux, Modane, Aussois, Val Cenis, Bessans, Bonneval-sur-Arc

•  Comment ?
 Les horaires et trajets sont déjà définis (comme une ligne de bus classique). Il faut toutefois bien 
 réserver pour que le trajet soit déclenché. S’il n’y a pas de réservation, le service ne circule pas.

SERVICE FLEXIBLE PORTE-À-PORTE

•  Quand ? Mercredi après-midi et vendredi après-midi (de 13h à 18h30)

•  Communes desservies ?
 Modane (dont Valfréjus), Fourneaux, Avrieux, Villarodin-Bourget (dont La Norma), Saint-André,
 Le Freney et Val Cenis Bramans 

•  Comment ?
 Ce service vous permet de vous déplacer librement entre les communes mentionnées ci-dessus.
 Lors de votre appel, indiquez à la centrale de réservation votre point de départ, votre destination
 et l’horaire de prise en charge souhaité. Le trajet doit faire au minimum 1 km.

L1

L1

Bessans

VAL-CENIS

Aussois

Saint-André

Le Freney

Fourneaux MODANE

Le Bourget

La Norma

Villarodin

Avrieux

Valfréjus

Lanslevillard

Lanslebourg
Termignon

Sollières

Bramans

Sardières

Bonneval
sur Arc

ACHAT AUPRÈS DU CONDUCTEUR
(par espèces uniquement)

Enfant moins de 2 ans Gratuit

Aller simple 2,50 €

Aller-retour 4 €

ACHAT AUPRÈS DE L’OFFICE DE TOURISME
OU À LA MAISON CANTONALE

Carnet 10 tickets
1 ticket = 1 trajet avec une ligne 15 €

Pass mobilité semaine (nominatif) 15 €

Pass mobilité intersaison (nominatif) 30 €

2  RÉSERVATION OBLIGATOIRE

Pour les deux services, il faut réserver :
• Par téléphone : 04 8000 7000 

Au plus tard la veille du trajet avant 12h.

3  LE JOUR DU TRAJET

• Présentez-vous 10 minutes avant l’heure prévue à l’arrêt convenu.
• Si vous ne pouvez pas honorer votre réservation, veuillez l’annuler dès que possible en contactant 
 la centrale de réservation.

Service porte-à-porte (Fourneaux, Modane, Le Freney, Saint-André,
Avrieux, Villarodin-Bourget, Val Cenis Bramans, La Norma, Valfréjus)

Fourneaux <> Modane <> Aussois
<> Val Cenis <> Bessans <> Bonneval-sur-Arc

SUIVEZ LES CONSIGNES QUI VOUS SERONT DONNÉES 
PAR TÉLÉPHONE :
1. Appuyer sur 1 → “Transport à la Demande” 
2.  Entrer 73 → département de la Savoie
3.  Un conseiller prendra votre appel
 et s’occupera de votre réservation.
La centrale de réservation Allo la Région vous Transporte
est ouverte : du lundi au samedi de 8h à 19h.

4  TARIFS

Les propriétaires d'animaux ne voyageant pas en panier doivent acheter un titre de transport pour leur animal.

2

Ce printemps et cet automne
Le transport à la demande 
en HMV, comment 
ça fonctionne ? 

Attention aux jours fériés, bien appeler la veille.



Lits chauds
= 

Forte 
fréquentation

Remontées
mécaniques
récentes et

équipements
touristiques

=
Augmentation
de la valeur de

l’immobilier

Satisfaction 
des clients
eforte 

fréquentation
eFidélisation

Station rentable
=

Augmentation 
des investisse-
ments publics 

et privés

AQUATIQUE !
Bébés nageurs

Ph
. Y
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V
La piscine intercommunale de 

Modane crée la surprise ce 
printemps avec une nouveauté 
qui ravira les parents. Elle pro-

pose des séances bébés nageurs 
pour les enfants âgés jusqu’à 3 ans 
1/2.
Les bébés nageurs sont des nourris-
sons qui apprennent le contact avec 
l’eau, en piscine, avec leurs parents. 
Éveiller l’enfant au monde aquatique 
est bien le premier bienfait des bé-
bés nageurs. Le bébé va apprendre 
à se contrôler, à gérer sa respiration 
la tête sous l’eau et à développer 

son autonomie. Le développement 
psychomoteur est accru lors de 
chaque séance.

A la piscine de Modane, créneaux 
libres et dédiés tous les samedis, du 
30 mai au 27 juin, de 9h30 à 10h30.
Tarif : 11 € la séance / 46 € les 5 
séances.
Pour ces séances, l’eau du bassin 
dédié est augmentée pour atteindre 
33°C.

+ d’info au 04 79 05 26 43. ou sur
/www.cchautemaurienne.com

Courses, détente, famille, soins... 
Où que j’aille ce printemps...

BUS
J’y vais
en            !

Informations / réservations 04 8000 7000

28 avril - 19 juin 2026

8 septembre - 11 décembre

Tarifs : 2,5€ l’aller / 
4€ l’aller-retour

Accessible avec le carnet 
10 tickets & pass mobilité 
semaine/saison vendus à 
l’Offi ce de tourisme et à 
la Maison Cantonale de 

Modane

mini

SUIVEZ LES CONSIGNES QUI VOUS SERONT DONNÉES PAR TÉLÉPHONE : B Appuyer sur 1 → “Transport à la 
Demande” C Entrer 73 → département de la Savoie D Un conseiller prendra votre appel et s’occupera de votre 
réservation. La centrale de réservation Allo la Région vous Transporte est ouverte : du lundi au samedi de 8h à 19h.

Le TAD de HMV est mis en place par la CCHMV et co-fi nancé à 70% par la Région AURA

+ d’info et Guide Mobilité

La taxe de séjour contribue au finan-
cement des actions touristiques 
dont l’amélioration de l’attractivité 

de la Haute Maurienne Vanoise. Ainsi, le 
financement du tourisme ne repose pas 
que sur les contribuables via la fiscalité 
locale, mais est partagé par les vacan-
ciers lors de leur séjour en HMV.
La collecte de la taxe de séjour doit être 
effectuée tout au long de l'année auprès 
des clients de votre hébergement, sans 
interruption comme la réglementation 
en vigueur le prévoit (Code Générale 
des collectivités territoriales Article Loi 
2333-26 à Loi 2333-47 et délibération 
CCHMV 2023-94).
La période de collecte de l’hiver 2025-
2026 s’est ache-
vée le 30 avril 
2026. Vous 
avez désormais 
jusqu’au 31 mai 
2026 pour dé-
clarer.

Rendez-vous sur le site de télédéclara-
tion : https://taxedesejour.ofeaweb.fr/ts/
cchmv (vous pouvez utiliser le QrCode) 

uSi vous avez des questions, une per-
sonne est là pour vous renseigner à la 
Maison Cantonale à Modane. Et du 1er au 
31 mai, une permanence est tenue à Val 
Cenis-Lanslebourg, au bureau France 
Services, tous les mardis de 9 h à 16h.
uOptez pour le prélèvement automa-
tique, c’est gratuit, pratique et sécurisé. 
Que des avantages ! Adhérez en allant 
sur le site de télédéclaration dans l’on-
glet « Téléchargements » pour trouver le 
Mandat de prélèvement automatique à 
remplir.

Ensuite, vous n’avez plus rien à faire. 
Mais vous pouvez arrêter ce service à 
tout moment ! Et lorsque vous validerez 
votre déclaration en ligne ou auprès du 
service Taxe de séjour (2 fois par an), le 
montant que vous aurez déclaré sera 
prélevé automatiquement sur votre 
compte.

TAXE DE SÉJOUR
C’est le moment d’effectuer 
vos déclarations

Modane et Fourneaux s’ap-
prêtent à vibrer au rythme des 
cultures et des saveurs du 
monde à l’occasion de la fête  

D’Ici et d’Ailleurs, organisée dimanche 
24 mai sur la Place de l'Europe à Mo-
dane. De 11h à minuit, habitants et visi-
teurs sont invités à partager une journée 
placée sous le signe de la gastronomie, 
de la musique et de la convivialité.
Tout au long de la journée, buvettes et 
stands de restauration proposeront un 
véritable voyage culinaire. Les anima-
tions ne manqueront pas d’attirer petits 
et grands, avec notamment une tom-
bola et l’ambiance assurée par DJ Bazil.
Moment fort de la soirée, le concert du 
groupe Thatka, prévu à 20h, viendra 
clôturer cette journée festive dans une 

atmosphère musicale entraînante.
L’événement met également à l’honneur 
le dynamisme associatif local et la ri-
chesse culturelle du territoire. Plusieurs 
structures participent à l’animation de 
la journée, parmi lesquelles le Sou des 
Écoles de Modane, l’Association Fran-
co-Portugaise, la communauté turque, 
la Compagnie des Roses du Désert, les 
majorettes, un groupe folklorique portu-
gais venu de Saint-Étienne, Timb’Alu Ba-
tukada, et la Banda Musicale di Valsusa.
Organisée par les communes de Mo-
dane et de Fourneaux, cette fête se 
veut un moment de rencontre et de 
partage. Un rendez-vous festif à ne pas 
manquer pour célébrer ensemble « ici et 
ailleurs ».

ENSEMBLE
On célèbre la diversité et la convivialité le 24 mai
La fête D’ici et d’Ailleurs



PATRIMOINE

En écho à l’article sur les Journées nationales du 
Télégraphe Chappe ci-dessus,  une fiche recto verso 
dédiée à ce patrimoine bien particulier et rarement 
aussi bien restauré et présenté qu’en Haute Mau-
rienne Vanoise. Vous le verrez en vous procurant le 
guide pÔp*, chaque fiche qu’il contient est composée : 
- d’un recto avec une illustration identifiant le patri-
moine (ci-contre à gauche), parfois le numéro qui 
permet de situer la fiche sur la carte fournie avec le 
guide, quelques indications d’ordre pratique ou signi-
fiant l’intérêt du site. 
- d’un verso avec un texte narratif (ci-contre à droite), 
une mini-carte et des indications de lieu et de trajet.
Le guide s’articule en 6 thématiques de couleurs  
différentes (ci-dessous).

Télégraphe Chappe
Entre le cheval  
et le morse...

Saint-André

Se balader

Extraordinaire

Ouvrir l’œil

Sardières

Avrieux

2 7 11

Tout commence par la découverte inopinée  
d'un document daté de 1805 qui atteste de  
l'existence d'un appareil de télégraphie sans fil  
entre Lyon et Turin. De fil en aiguille, c'est  
un formidable outil de communication oublié  
que l'on exhume du passé. L'ingénieux télégraphe  
Chappe ressuscite en Maurienne 200 ans après  
son invention par son créateur éponyme, Claude. 

 Visualisez des dizaines de cabanes postées tous les  
dix kilomètres entre Paris et Venise. Elles sont rehaussées 
d'un bras vertical de 8 mètres supportant un bras horizontal 
et deux liteaux de bois inclinables de chaque côté, et 
prennent au repos la forme d'un T majuscule. 
 Imaginez que la manœuvre de ce système, à l'aide d'une 
poulie, permette de former 92 signaux visuels différents  
en fonction de la position de chaque bras du télégraphe. 
 Figurez-vous un registre de 92 pages qui comportent  
92 lignes dont chacune code un mot différent. Au total  
8 464 mots ou expressions peuvent être retranscrits par  
ces ensembles mécaniques. 
 Dans chaque poste, deux stationnaires se relaient toutes 
les 24 heures pour surveiller en permanence à la longue 
vue, l'arrivée de signaux qu'ils sont tenus de reproduire 
manuellement à l'intention du poste suivant. Et ainsi de suite... 
 Vous tenez en quelques lignes (sans jeu de mots) 
tout le principe de la télégraphie Chappe. Technologie 
grâce à laquelle les informations militaires purent être 
communiquées de Paris à Venise en 24 heures à peine, là où 
les messagers à cheval mettaient auparavant 15 jours à les 
transmettre. À une plus vaste échelle, c'est un peu comme le 
passage du pneumatique parisien au smartphone universel.

Les télégraphes du plan de l’Ours (Saint-
André), de Courberon (Avrieux), du Mollard 
Fleury (Sardières) ont été retrouvés et rénovés 
par une poignée de bénévoles impliqués !  
Ils sont les seuls en France à (re)communiquer 
entre eux. Des visites hebdomadaires  
et des démonstrations ont lieu l’été. 
Renseignement auprès de l’Office de tourisme.

Extraordinaire 1 Télégraphe du plan de l’Ours, 
Saint-André 
2 Télégraphe de Courberon, 
Avrieux 
3 Télégraphe du Mollard Fleury, 
Sardières

Chaque mois, retrouvez 
une fiche du guide pÔp ! 

dans Terra Modana

Rupestre

Modes de vie

Histoire 
militaire

Sciences
Iindustrie

Religieux

Histoire 
du passage

*Le Guise pÔp est disponible dans les 
offices de tourisme et à la Maison Cantonale 
à Modane (gare).
L’agenda pÔp, pour ne rien manquer et vivre 
pleinement les évènements liés aux patrimoines 
de Haute Maurienne Vanoise, disponible 
gratuitement dans les Offices de Tourisme

PÔP
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Les douze télégraphes mauriennais 
de la ligne Lyon-Turin, de Saint Lé-
ger au Montcenis, se répartissaient 

en trois divisions. A chaque poste, des 
hommes, appelés  « stationnaires » en 
assuraient le fonctionnement. Guy de 
Saint Denis, grand spécialiste de la 
télégraphie Chappe, nous conte cette 
savoureuse anecdote à leur propos. 

« Les stationnaires, à raison de deux par 
poste, sont autochtones. Un sondage 
dans l'état civil montre que ceux de 
la 7e division dont les noms nous sont 
connus, appartiennent à des familles 
établies dans les communes des postes 
ou dans les proches environs bien 
avant la création de la ligne télégra-
phique. Contrairement à ce que laissent 
entendre des voyageurs pour qui les 
"indigènes" mauriennais sont "attardés" 
ou "innocents", ce recrutement local at-
teste qu'on n'est pas plus en peine de 
trouver des personnes sachant lire et 
tenir un registre de signaux dans les vil-
lages de montagne que dans les villes 
ou les plaines ».

De la 7e division, des postes de Montver-
nier au Montcenis, il n’en reste que trois. 
Situés entre 1 800 et 2 000 m d’altitude :  
Saint-André au Plan de l’Ours, Avrieux 
au Courberon et Sardières au Mollard 
Fleury. Réhabilités et équipés d’un mé-
canisme à signaux optiques, ils sont les 
seuls en France à pouvoir communiquer 
entre eux et se transmettre, comme il y 
a 220 ans, des messages codés.
Un moment exceptionnel que les as-
sociations « Moulins et Patrimoine de 
Saint-André », « Mémoire et Patrimoine 
d’Avrieux » et « Histoire, Archéologie 
et Patrimoine de Sollières-Sardières », 
vous proposent de revivre, à l’occasion 
de la 19e édition de la journée nationale 
de la télégraphie Chappe. 

Le dimanche 7 juin horaires d’ouverture 
des postes  de 10h à 12h et de 14h à 17h. 
Au programme de cette journée transmis-
sions de messages à 11h et 15h. Explication 
du système de codage, dans la demi-heure 
précédente.

Dimanche 7 juin 
19e journée nationale 
de la télégraphie Chappe

Quand une grande marque de chocolat s’empa-
rait du sujet...

Des animations cet été
lAnimations communes « échange 
de messages » avec le poste de Cour-
beron à Avrieux tous les vendredis  
d’ouverture du 10 juillet et du 28 août.
lAnimations communes aux 3 sites 
télégraphiques du Mollard Fleury à 
Sardières, du Courberon à Avrieux et 
du Plan de l’ours à St-André. Un évé-
nement historique unique au monde. 
Comme il y a 200 ans, des transmis-
sions de messages codés entre les 
trois postes historiques, auront lieu :
- Dimanche 7 juin, lors de la 19e 
journée nationale de la télégra-
phie Chappe. Ouverture 10h/12h et 
14h/17h
- Lundi 20 juillet, ouverture 10h/12h 
et 14h/17h
- Vendredi 7 août, ouverture 10h/12h 
et 14h/17h
- Dimanche 20 septembre, journée 
Européenne du patrimoine Ouver-
ture 10h/12h et 14h/17h
Deux vacations prévues pour chaque 
journée à 11h et 15h avec une explica-
tion du système de codage, dans la 
demi-heure précédente.

Vendredi 24 avril, se sont réu-
nis à l’entrée monumentale 
du tunnel ferroviaire du Mont 

Cenis à Modane, l’association du 
Musée de la Traversée des Alpes, 
la Communauté de communes 
de Haute Maurienne Vanoise, la 
Conservation départementale du 
patrimoine, la Fondation du patri-
moine et Pierrik Geranton, spécia-
liste en restauration du patrimoine 
ferroviaire. 

L’entrée monumentale, classée au 
titre des Monuments historiques, est 
l’entrée historique du tunnel ferro-
viaire du Fréjus, déplacée en 1977 
lors de la construction de la route 
d’accès au tunnel routier du Fréjus. 
Le site est géré par l’association du 
Musée de la Traversée des Alpes, 
qui y a installé un espace muséogra-
phique sur le percement du tunnel 
ferroviaire entre 1857 et 1870. En 
1994, l’association a fait venir une 
locomotive italienne afin d’agré-
menter l’entrée du tunnel.

L’objectif de la rencontre était 
d’échanger à propos de la locomo-
tive. En effet, la machine à vapeur 
construite en 1907, s’est fortement 
dégradée ces dernières années 
obligeant l’association à fermer le 

site et le musée. Pierrik Geranton 
a pu réaliser un constat d’état de la 
locomotive ainsi qu’une estimation 
financière des travaux à réaliser. La 
Conservation départementale du 
patrimoine ainsi que la Fondation du 
patrimoine vont aider l’association 
à trouver des financements pour 
la restauration. Les personnes pré-
sentes ont souligné l’intérêt histo-
rique du site et espèrent que le pro-
jet pourra aboutir afin de permettre 
la réouverture de l’entrée monu-
mentale au public.  

Entrée monumentale du tunnel ferroviaire du Mont-Cenis

Tous derrière la vieille loco

Dans le cadre de la réalisation 
d’une brochure dédiée aux 14 
musées et centres d’interpré-

tation de Haute Maurienne Vanoise, 
la Communauté de communes HMV 
organise trois journées de prises de 
vue dans plusieurs sites du territoire.
Pour rendre ces photos plus vi-
vantes et authentiques, le service 
Patrimoine culturel de la CCHMV 
recherche des habitants volontaires 
pour apparaître comme figurants sur 
certaines images.

Dates des prochaines prises de vue :
• Mardi 5 mai
• Mercredi 20 mai
Habitants, familles, amis du territoire :  
votre participation contribuera à 
mettre en lumière la richesse cultu-
relle de la Haute Maurienne Vanoise 
et à renforcer l’attractivité et le dy-
namisme de notre territoire.
Un petit cadeau sera offert aux par-
ticipants en remerciement de leur 
contribution.
Renseignements et inscriptions :
f.timmerman@cchmv.fr

Participez à la mise en valeur des musées de HMV !

Appel à figurants
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Inscrivez bien ces deux dates sur 
vos tablettes, car l’Orchestre Sym-
phonique de Maurienne, dirigé 
par Stefano Matthias Panebianco 
s’arrêtera deux fois en Haute Mau-
rienne ce printemps : 
uLe samedi 6 juin à 20h à l’audito-
rium Laurent Gerra de Val-Cenis
uLe dimanche 14 juin à 17h à 
l’église de Modane.
Plus tôt, le 30 mai à 20h, il aura 
donné un concert au théâtre Gé-
rard Philipe de Saint-Jean-de-Mau-
rienne, pour la clôture de la semaine 
« Arts en Ville ». 

MUSIQUE !

Avec l’Orchestre symphonique 
de Maurienne (I)
6 et 14 juin
Au programme des concerts
de Lanslebourg et Modane : 
Britten, Sibelius, 
Beethoven, Khatchatourian, 
Casadesus, Hisaishi, 
De Falla, Berlioz, Fauré. 
Entrée libre

De gauche à droite, autour du chef d'orchestre Stefano Matthias Panebianco : Aude-Hélène Mathieu (premier violon et chef-
fe de choeur "Haute-Maurienne chante"), Laurence Menjoz (flûte), François Timmerman (clarinette basse), Pierre Gastaud 
(clarinette), Jean-Louis Ninet (basson), Maurice Bodecher (violoncelle), Marie Pépin (violon), Bruno Pérus (cor), Catherine 
Masoch (violoncelle).

Les Hauts Mauriennais de l’OSM

Fondé en 2001 au sein de l’École 
d’Enseignement Artistique (EEA) 
Maurienne, sous l’égide du Syndi-
cat des Pays de Maurienne (SPM), 

L’OSM est bien plus qu’une simple for-
mation musicale amateur. C’est une 
communauté passionnée, animée par 
l’amour de la musique symphonique 
et l’envie de partager son art avec le 
monde qui l’entoure. 
Son chef est Stefano Matthias Pane-
bianco. Si il a débuté la musique à l’âge 
de 6 ans, il n’en a pas fait pour autant sa 
carrière professionnelle, du moins pas 
entièrement. Formé comme organiste 
et diplômé en piano, il a grandi en Sar-
daigne. Tout en poursuivant des études 
en sciences physiques en Écosse, il n’a 
jamais abandonné la musique et est de-
venu auditeur en direction d’orchestre 
au Conservatoire royal d’Édimbourg.
Après avoir soutenu sa thèse en phy-
sique des particules, Stefano a été re-
cruté par le Commissariat à l’énergie 
atomique à Paris-Saclay. En parallèle, il 
a continué à jouer dans diverses forma-
tions, notamment à Orléans. Interview.

Stéfano Matthias Panebianco, quel 
rapport y a-t-il entre la physique des 
particules et les notes de musique ?
On pourrait croire qu’il n’y en a aucun, 
mais je pense au contraire qu’il existe 
des passerelles profondes entre les 
deux. La physique cherche à com-
prendre les lois cachées de la nature ; 
la musique cherche à donner forme à 
l’émotion et à l’harmonie. Dans les deux 
cas, il y a une recherche d’équilibre, de 
structure, de cohérence. Ce sont aussi 
deux langages universels. Une équa-
tion juste ou un accord juste procurent, 
chacun à leur manière, une forme d’évi-
dence et de beauté.

Vous n’avez jamais voulu (dû) choi-
sir entre votre activité de physicien et 
celle de chef d’orchestre ?
Non, car je n’ai jamais vécu ces deux 
activités comme opposées. Elles ré-
pondent à deux dimensions complé-
mentaires de ma personnalité : la raison 
et la sensibilité, la rigueur et l’expres-
sion, l’analyse et l’émotion. La science 
m’a beaucoup apporté intellectuelle-
ment ; la musique m’apporte quelque 
chose de profondément humain. L’une 
nourrit l’autre. La discipline, l’écoute, la 
patience, le travail collectif sont essen-
tiels dans les deux domaines. Je me 

sens privilégié d’avoir pu conserver ces 
deux passions dans ma vie.

Parlez-nous de votre orchestre, de vos 
musiciens, qu’est-ce qui vous lie à eux ?
L’Orchestre Symphonique de Mau-
rienne est avant tout une aventure 
collective. Il rassemble des profils très 
variés : professeurs de musique, élèves 
des écoles de musique, amateurs pas-
sionnés, musiciens confirmés, jeunes 
talents et adultes venus d’horizons dif-
férents. Ce qui nous lie, c’est d’abord 
le plaisir de jouer ensemble. Mais il y 
a aussi la confiance, la fidélité, le goût 
de progresser collectivement, et une 
vraie chaleur humaine. Un orchestre est 
une petite société idéale : chacun y a 
sa place, chacun est utile, chacun doit 
écouter l’autre pour que naisse quelque 
chose de plus grand que lui. Je suis très 
attaché à cet esprit de camaraderie exi-
geante et bienveillante.

Votre orchestre est-il complet au-
jourd’hui ? Recherchez-vous encore 
des musiciens ? Comment peut-on en-
trer à l'OSM ?
Un orchestre n’est jamais totalement 
“complet”, car il est vivant et évolue 
sans cesse. Nous sommes toujours 
heureux d’accueillir de nouveaux mu-
siciens motivés, en particulier dans 
certains pupitres selon les besoins du 
moment. En ce moment, les pupitres 
qui ont le plus besoin d’être renforcés 
ce sont ceux de contrebasse, d’alto et 
de trombone. Nous recherchons avant 
tout des personnes ayant envie de s’in-
vestir sérieusement dans un projet col-

lectif, avec régularité et enthousiasme. 
Pour nous rejoindre, le plus simple est 
de nous contacter via notre site inter-
net ou lors de nos concerts et répéti-
tions. J'échange alors avec les candi-
dats pour voir comment les intégrer au 
mieux dans l’ensemble.

Quel rôle souhaitez-vous donner à 
votre orchestre dans cette vallée de la 
Maurienne, auprès de quels publics ? 
Et les enfants/scolaires ?
Je souhaite que l’Orchestre Sympho-
nique de Maurienne soit un acteur 
culturel fort de la vallée, un lieu de ren-
contre, de partage et d’ambition artis-
tique accessible à tous. La musique 
symphonique ne doit pas être réservée 
aux grandes villes ou à quelques ini-
tiés. Elle a toute sa place ici, en Mau-
rienne, au cœur d’un territoire vivant 
et attaché à ses richesses humaines et 
culturelles. Le jeune public est vraiment 
essentiel à mes yeux. Si nous pouvons 
susciter la curiosité d’un enfant, lui faire 
découvrir l’émotion d’un orchestre en 
direct, lui donner envie d’apprendre un 
instrument, alors nous remplissons une 
mission précieuse. Les liens avec les 
scolaires et les écoles de musique sont 
donc très importants à mes yeux et c’est 
d’ailleurs pour cela que cette année j’ai 
accueilli des élèves de CM1 et CM2 lors 
de nos répétitions.

Quels types d’œuvres proposez-vous 
de travailler à vos musiciens ? Avec 
quelle ambition ?
J'essaie de proposer un répertoire 
varié et exigeant : grandes pages du 

répertoire classique, musiques de films, 
œuvres plus rares, arrangements sym-
phoniques, pièces accessibles aux 
jeunes musiciens mais aussi partitions 
ambitieuses permettant à l’orchestre de 
progresser. L’idée est de concilier plaisir 
et exigence. Ce que je veux est de don-
ner envie, faire découvrir, transmettre, 
tout en élevant progressivement le ni-
veau collectif. Mon ambition n’est pas 
de “faire comme les grands orchestres”, 
mais de faire le mieux possible avec sin-
cérité, qualité et passion, au service du 
public.

Que représente la musique (sympho-
nique) dans la vie d'un humain, que 
peut-elle lui apporter ?
Je pense que la musique symphonique 
est une expérience rare et précieuse. 
Elle réunit des dizaines de personnes 
qui respirent ensemble pour créer une 
seule voix. Il me semble que cette ex-
périence rappelle que l’individu peut 
s’épanouir dans le collectif. Elle peut ap-
porter de la joie, du réconfort, de l’éléva-
tion, parfois même une forme de conso-
lation. Elle développe aussi l’écoute, la 
patience, la sensibilité et l’imagination. 
Dans notre époque souvent rapide et 
fragmentée, elle offre un temps plus 
long, parfois suspendu, une émotion 
partagée, et quelque chose d’essentiel :  
la sensation d’être pleinement humain.

Propos recueillis par Bruno Cilio.
Suite le mois prochain, avec l’interview 

d’un jeune altiste prometteur : 
Antoine Rambaud

orchestreosm.wordpress.com



Napoléon a tenu, dès le code civil de 1804, 
à régler les rapports de voisinage en régle-
mentant les ouvertures vers les propriétés 
voisines. Mais il faut distinguer les jours des 
vues, et les vues droites des vues obliques, 

tout en vérifiant les distances... Quelques explications 
permettent d’y voir plus clair !

Vue ou jours ?
Tout d’abord, le Code civil distingue deux types d’ou-
vertures sur le fonds voisin : les jours (ou jours de souf-
france ou de tolérance) et les vues.
Les jours sont des ouvertures destinées uniquement à 
laisser passer la lumière, sans permettre de regarder 
sur le fonds voisin ni de laisser passer l’air. Ces ouver-
tures doivent donc être à verre dormant (châssis fixe 
qui ne s’ouvre pas) et garnies d’un treillis de fer dont 
les mailles font moins de 10 cm, conformément à l’ar-
ticle 676 du Code civil. En principe, elles doivent être 
placées à 2,60 m au-dessus du sol au rez-de-chaus-
sée et 1,90 m au-dessus du plancher aux étages, selon 
l’article 677 du Code civil.
Les vues correspondent à toutes les ouvertures (fe-
nêtres ouvrantes, balcons, terrasses, plates- formes, 
exhaussements de terrain, velux...) qui permettent ef-
fectivement de regarder sur le fonds voisin, sans effort 
particulier, de manière constante et normale. Les vues 
laissent donc passer la lumière, l’air et les regards, et 

sont soumises aux distances légales fixées par les ar-
ticles 678, 679 et 680 du Code civil.

Vue droit ou vue oblique ?
Les vues droites (ou « fenêtres d’aspect ») sont les ou-
vertures dont l’axe fictivement prolongé aboutit direc-
tement au fonds voisin, et qui permettent facilement 
de regarder chez le voisin. Il s’agit par exemple des fe-
nêtres classiques ouvrantes donnant directement sur 
la cour ou le jardin d’à côté, des balcons ou terrasses 
d’où l’on voit directement chez le voisin, ou encore 
des perrons ou escaliers extérieurs situés à faible dis-
tance de la limite séparative et permettant une obser-
vation directe.
Les vues obliques (ou « vues par côté ») sont celles 
qui ne permettent de regarder chez le voisin qu’en se 
penchant, en se déplaçant sur le côté ou en tournant 
la tête par rapport à l’axe de l’ouverture. La doctrine 
et la jurisprudence assimilent aux vues obliques les 
vues que l’on ne peut avoir qu’en se plaçant à droite 
ou à gauche de l’axe de la fenêtre, voire en se pen-
chant légèrement au dehors. Il s’agit par exemple de 
la fenêtre qui donne principalement sur un toit ou un 
mur, mais qui permet, en se penchant, de voir le jar-
din voisin. Le vélux peut quant à lui constituer une vue 
droite ou oblique selon la position et la possibilité de 
regarder chez le voisin « sans difficulté » ; la jurispru-
dence reconnaît qu’un velux peut être une vue oblique 
soumise à l’article 679.

Quelle distance respecter ?
Les distances sont fixées par les articles 678, 679 et 
680 du Code civil et précisées par la jurisprudence.
Pour les vues droites, la distance de 1,90 m est impéra-
tive, sauf si le fonds voisin est déjà grevé d’une servi-
tude de passage au profit du fonds qui a la vue.

S’agissant des vues obliques, la distance de 0,60 m se 
mesure depuis l’arête de jambage la plus proche du 
fonds voisin (bord de l’ouverture le plus rapproché).
C’est l’article 680 du Code civil qui précise comment 
calculer la distance :
• Le point de départ se prend depuis le parement exté-

rieur du mur où l’ouverture se fait (s’il y a un balcon, 
depuis sa ligne extérieure),
• Et le point d’arrivée se situe sur la ligne de séparation 
des deux propriétés.
Ainsi, pour une vue droite, la distance de 1,90 m se 
calcule uniquement sur le fonds de celui qui
a la vue, indépendamment des saillies éventuelles du 
fonds voisin.
Il existe de nombreuses situations particulières, pour 
lesquelles le plus simple est de se rapprocher d’un 
avocat qui saura les qualifier et vous conseiller sur vos 
droits et obligations !

QUESTION/RÉPONSE

Un couple de faucons pèlerins 
avait niché en 2023 sur un 
versant du Monolithe de Sar-
dières (Val Cenis). C’était la 
première année qu’une aire 

de nidification de cette espèce était ob-
servée en Maurienne. De 2023 à 2025, 
les trois reproductions successives sur 
le site ont été fructueuses grâce au res-
pect d’un arrêté d’interdiction d’esca-
lade par les pratiquants. 
Cette année, un couple de faucons pè-
lerins s’est à nouveau installé dans ce 
même secteur, à 500 m du Monolithe, 
sur le site de la Roche qui pisse et à 
proximité de la Dent du monolithe, deux 
sites d’escalade en zone cœur du Parc 
national de la Vanoise.
Le faucon pèlerin, protégé à l’échelle 
nationale, est assez peu présent en 
Haute-Maurienne. Sa préservation est 

donc un enjeu fort à l’échelle de la val-
lée, particulièrement dans le cœur du 
Parc national de la Vanoise.
Pour assurer le succès de cette nou-
velle reproduction, il faut à nouveau 
éviter tout dérangement : si l’adulte 
quitte le nid quelques instants, les 
œufs ou les oisillons peuvent être vic-
times des grands corbeaux.
Après concertation locale et avis favo-
rable de son conseil scientifique, le di-
recteur du Parc national de la Vanoise 
a donc interdit l’accès à toutes les voies 
d’escalade du site de la Roche qui pisse 
et de la Dent du Monolithe jusqu’au 15 
juin 2026, date à laquelle les jeunes oi-
seaux devraient être capables de s’en-
voler en cas de dérangement.
Le Parc national de la Vanoise commu-
niquera sur l’issue de la reproduction de 
ce couple de faucons pèlerins.

Jusqu’au 15 juin, escalade interdite sur les sites 
de la Roche qui pisse et du Monolithe
Nouvelle nidification 
du faucon pèlerin à Sardières
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La rubrique juridique de Terra Modana 
HMV en partenariat avec les avocats 
du Barreau d’Albertville
Habitat : Ouverture de 
fenêtres : vue droite, 
vue oblique, distances
Avec Me Stéphanie BAUDOT, 
avocat au Barreau D’Albertville

Une conférence de l’Université Populaire 
de Haute Maurienne le 28 mai
Les torrents de Savoie : 
des marqueurs des 
changements climatiques
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Une conférence à ne pas man-
quer sur les torrents de Savoie, 
avec Laurent Astrade, ensei-
gnant-chercheur et Anaïs 
Fichot, doctorante, membres  

du Laboratoire EDYTEM de l’Université 
Savoie-Mont Blanc.
Les torrents, réceptacles de l’érosion 
qui cascade depuis la haute montagne, 
et leurs cônes, espaces de vie des po-
pulations montagnardes, sont des for-
midables témoins des interactions entre 
dynamiques de montagne, sociétés 

humaines et changements climatiques.
Les conférenciers vont montrer, à tra-
vers de très nombreux exemples dans 
les Alpes du Nord, l’influence de l’activi-
té torrentielle, des réponses apportées 
par les gestionnaires et de l’évolution 
des risques liés aux changements clima-
tiques dans la géohistoire des espaces 
montagnards. La Haute Maurienne est 
directement concernée par le sujet.
Le jeudi 28 mai 2026, à 20 heures,  
salle Fabrice Melquiot à Modane, place 
de l’Europe.

Ph. Bruno CILIO
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Dès 1882 sur le Saint Antoine

Le premier dossier RTM ici en Haute 
Maurienne Vanoise a été celui du 

secteur du Saint Antoine, à Modane, 
dès la création du service en 1882. On 
crée la forêt domaniale de la Belle Pli-
nier : l’Etat entre en possession de ce 
territoire de montagne pour le gérer. 
L’objectif est de protéger les infrastruc-
tures en aval du ruisseau : les quartiers 
d’habitation, la route nationale, la voie 
ferrée reliant la France et l’Italie... Le 
service de RTM est tout d’abord confié 
aux Ponts et Chaussées, puis transféré 
à l’Office National des Forêts. Résul-
tat  : 18 kilomètres de sentiers sont 
taillés dans le flanc de la montagne et 
parfois même dans les parois des fa-
laises pour desservir les lieux où sont 
installés les ouvrages de protection. 
Ceux-ci sont des barrages en pierres 
formant des escaliers au creux des 
versants, sur lesquels vient se briser 
la force de l’eau en cas de crue. On 
draine également la montagne, pour 
aider l’eau à se frayer un chemin vers 
les nappes de versant. Car tout ce qui 
peut être englouti par la terre ne court 
plus à sa surface !

Le temps des sécheries
La loi du 28 août 1860 sur le reboi-

sement en montagne afin de lutter 
contre l’érosion des sols et celle du 
4 avril 1882 s’y substituant fixent les 
périmètres à restaurer). Des sécheries 
de graines destinées au reboisement 
sont créées dans différentes régions 
de France et en Savoie dans le canton 
de Modane, à Fourneaux. Il s’agit « de 
tirer parti des graines forestières, no-
tamment de mélèze et de pin sylvestre 
que les massifs forestiers importants, 
situés à proximité, produisent en 
abondance ».
Dès 1874, on y fait déposer les graines 
forestières récoltées dans les massifs 
environnants et les appareils desti-
nés à activer l’ouverture des cônes 
et à préparer les graines. La sécherie 
fonctionnera jusque dans les années 
1910 et aura, dans l’intervalle, livré des 
centaines de milliers de plants aux 
communes. Nous avons trace d’une 
livraison de 20 000 plants d’épicéa à 
la commune de Sollières- Sardières, 
le 3 septembre 1890, pour cent francs 
de l’époque, et pour des travaux neufs 
de reboisement. De cette histoire de la 
sécherie, il ne reste plus aujourd’hui, 
à Fourneaux, que le nom d’une place 
qui jouxte la mairie et quelques docu-
ments qu’ Alain Peynichou a exhumé 
des Archives départementales de la 
Savoie, comme cette photo, ci-des-
sous.. 

ENVIRONNEMENT

La restauration 
des terrains en montagne
L’origine du service de restauration 

des terrains en montagne (RTM) 
remonte à la fin du 19e siècle 
(1882). Contre les crues catastro-

phiques des cours d’eau, sa vocation 
première est de lutter contre l’érosion 
et de régulariser le régime des eaux 
des bassins versants amonts, acquis 
par l’Etat (55 sites en Savoie), à l’aide 
de reboisements, puis d’ouvrages de 
correction torrentielle et de stabilisation 
des terrains.

Depuis, la demande sécuritaire a forte-
ment évolué et avec elle les missions 
confiées au service, actuellement pré-
sent dans onze départements des Alpes 
et des Pyrénées.

Aujourd’hui, au sein de l’ONF, le ser-
vice RTM est un service spécialisé dans 
la prévention des risques naturels en 
montagne, qui met en œuvre des mis-
sions d’intérêt général sur l’ensemble 
de la chaîne de prévention des risques 
naturels qui menacent les biens et les 
personnes : avalanches, mouvements 
de terrains, chutes de blocs, crues tor-
rentielles.

Le service intervient en période de crise 
(crue du Charmaix de 2025) comme 
expert pour le préfet et les collectivités 
locales. Il assure la gestion des péri-
mètres domaniaux dits « RTM  », et en 
particulier le pilotage des travaux (ceux 
à venir dans le lit du Charmaix). Il contri-
bue à la connaissance et à la mémori-
sation des phénomènes naturels. Enfin, 
il peut fournir des prestations d’ingénie-
rie et d’expertise dans ses domaines de 
compétence sur demande des collecti-
vités locales.

Un Charmaix pas si charmant, 
à « corriger »
Lundi 27 avril 2026, le long du torrent 
le Charmaix, sous le viaduc de l’A43 à 
Fourneaux, la rédaction de Terra Moda-
na a rendez-vous avec Nicolas Graczyk, 
responsable de secteur RTM Haute-
Maurienne et Guillaume Leleu, respon-
sable du Pôle Territorial Savoie Sud, 
pour une visite de la série d’ouvrages 
créés dans le lit du torrent, dès 1917, 
après les crues de 1906 et 1914. 

Tout au long du 20e siècle ces ouvrages 
seront entretenus, puis, suite à une 
nouvelle crue importante, en 1955, qui a 
inondé Modane et Fourneaux, plusieurs 
nouveaux et imposants ouvrages en 
béton armé (barrages de consolidation), 
seront construits dans le lit du Charmaix 
(notre photo) pour renforcer la « correc-
tion torrentielle », cela dans un secteur 
plus sensible aux éboulements. « Avec 
ces ouvrages colossaux, il s’agissait 
de réhausser le niveau du lit et de ca-
ler le pied du versant en amont où, en 
1950, s’était produit un éboulement »,  
précise Guillaume Leleu. 

« Sur la partie basse du Charmaix, nous 
avons dix-huit ouvrages », détaille Nico-
las Graczyk, dont certains, abimés lors 
de la crue du 30 juin 2025, vont faire 
l’objet de reprises, cet été, dans le cadre 
d’une consultation de marché public. 
De nouveaux ouvrages seront égale-
ment créés pour stabiliser une partie de  
versant redevenu actif, où l’on a consta-
té des chutes de blocs. Le risque dans 
le cas présent est que des matériaux 
glissent dans le lit du Charmaix (blocs, 
pierres, matériaux fins) et soient empor-
tés plus bas lors d’une nouvelle crue. 
En juin 2025, c’est ce qui s’est passé : 
« Cette crue est liée à un phénomène 
géologique qui s’est produit plus haut 
vers Valfréjus, un glissement de terrain 
activé par les fortes pluies du moment, 
qui a apporté ses matériaux dans le lit 

du Charmaix, lesquelles ont été trans-
portés en aval jusqu’à Fourneaux et 
Modane », explique Guillaume Leleu.

La question n’est finalement pas tant 
d’empêcher les crues, mais de tout 
mettre en œuvre, après avoir étudié les 
derniers évènements, pour réduire au-
tant que possible leurs conséquences 
néfastes sur les zones occupées.
« L’expérience nous montre que sur cer-
taines séries domaniales, là où nous 
avons fait des aménagement type RTM, 
nous avons aujourd’hui une diminution 
des conséquences liées à des évène-
ments naturels, eux inévitables. Sans 
ces aménagements dont le but est de 
stabiliser le lit des torrents et l’érosion 
des berges, les conséquences seraient 
bien plus importantes. Dans le cas de la 
dernière crue du Charmaix, nous avons 
constaté que nos ouvrages avaient per-
mis d’arrêter la chute de gros blocs. On 
a pu les retirer et curer ensuite le lit du 
torrent, en amont. On peut imaginer que 
si nous n’avions pas eu ces ouvrages, 
une grande partie voire la totalité de 
ces blocs et matériaux se seraient re-
trouvés plus bas, jusqu’à Fourneaux... »

En résumé ces ouvrages n’empêchent 
pas les gros événements météorolo-
giques de se produire, mais ils parti-
cipent grandement à la réduction de 
l’intensité des crues qui en découlent.  
Les missions de la RTM sont complé-
mentaires de celles menées en vallée 
par le service de la GEMAPI (Gestion 
des Milieux Aquatiques et Prévention 
des Inondations).

Nicolas Graczyk, responsable de secteur RTM Haute-Maurienne et Guillaume Leleu, responsable du Pôle Territorial Savoie Sud, devant le plus gros ouvrage 
de correction torentielle du lit du Charmaix, à Fourneaux.                                                                                                                                              Ph. Bruno CILIO

Sentiers fermés à Bessans
Fin 2025, un éboulement a eu lieu 
dans le secteur du Chaffray - Couloir 
d’Aval, faisant l’objet d’un rapport du 
RTM. Après une relative stabilité du-
rant l’hiver, des éboulements répétés 
sont de nouveau constatés dans ce 
même secteur. Il a donc été décidé de 
procéder à la fermeture préventive :  
du sentier des Alpes ; de la portion 
du sentier nature située entre la route 
d’accès à l’alpage du Ribon et le site 
international de biathlon de HMV, cela 
jusqu’à nouvel ordre.



Dès le second empire (1851), les 
grandes compagnies de che-
min de fer favorisent la fonda-
tion, dans les gares et centres 
ferroviaires, de coopératives 

de consommation, qui sont en fait des 
économats, autrement dit des magasins 
gérés par les directions. L’économat est 
un point de vente permettant aux che-
minots et leur famille de se procurer, 
dans les meilleures conditions de prix 
et de qualité, les denrées et objets de 
consommation courante. Il fait partie 
des avantages sociaux autrefois perçus 
comme des attraits, voire des privilèges 
corporatifs (in « La vie du Rail »). Les 
économats proposent de l’épicerie, des 
conserves, des vins ainsi que du linge 
de maison et des vêtements de travail.

La coop en face de la gare
La Société de Coopérative de Consom-
mation des Employés des Chemins de 
Fer P.-L.-M. fut fondée à Modane le 1er 

mai 1888. Elle se trouvait juste en face 
de la gare, dans deux magasins conti-
gus, l’un de boulangerie, l’autre d’épice-
rie (image en haut). Les syndicats che-
minots lutteront contre ces économats, 
reprochant aux compagnies de fournir 
des marchandises à bas prix au lieu 
d’augmenter les salaires. En 1910, le mi-
nistre du Travail et de la Prévoyance so-
ciale fait voter une loi qui supprime les 
économats des compagnies privées et 
interdit aux employeurs de vendre des 
marchandises à leur personnel. Mais 
cette loi ne s’appliquera pas aux écono-
mats placés sous le contrôle de l’État. 
Ceux-ci pourront continuer leur activité :  
si le personnel n’est pas obligé de s’y 
fournir, si la vente de marchandises ne 
rapporte à l’employeur aucun béné-
fice et si la gestion est confiée à une 
commission composée, pour un tiers 
au moins, de délégués élus par les ou-

vriers et employés de réseau (Archives  
départementales du Maine-et-Loire).

A partir de 1938, suite à la nationali-
sation des chemins de fer P.-L.-M., la 
Société Coopérative de Consomma-
tion des Employés des Chemins de 
Fer  P.-L.-M. prend le nom, à Modane, 
de Société Anonyme Coopérative des 
Employés des Chemins de fer S.N.C.F.                                                                                            
Après la seconde guerre mondiale et 
les bombardements de 1943 qui dé-
truisent le quartier de la gare, un wagon 
itinérant, aménagé en magasin, viendra 
toutes les semaines apporter des den-
rées à prix compétitifs pour ravitailler 
cette cité cheminote. Il stationne sur 
une voie située cour de débord côté 
import de la gare. Son succès ne fait 
que s’affirmer, surtout les mois d’hiver 
longs et rigoureux de Modane à 1 000 m  
d’altitude. Aussi, pour faciliter l’approvi-
sionnement des employés SNCF, l’éco-
nomat est rouvert en 1947 sous la pré-
sidence de Lucien Lanfrey et Etienne 
Marcellin, dans un hangar SNCF en face 
de la pharmacie Berlioz et donnant sur 
la route nationale. Apollon Mestrallet se 
rappelle être allé, tout jeune, faire les 
courses avec sa mère, veuve de chemi-
not, dans ce magasin bien achalandé. 

L’argent tourne en circuit fermé 
Mais vers 1953 les adaptations furent 
nombreuses pour créer le quai d’em-
barquement d’une navette autos entre 
Modane et Bardonnèche. Des bâti-
ments comme l’économat durent alors 
être démolis le long des installations 
existantes. Aussi,  un nouveau et grand 
bâtiment est construit rue Jean Jaurès 
(aujourd’hui occupé par le studio photo-
graphique Viart). Cet économat (photo 
du bas), vaste et lumineux, présente un 
large assortiment. Il est tenu par Ma-
dame Gianni et son époux qui logent 

à l’étage. Les familles d’employés du 
chemin de fer possèdent deux car-
nets et paient leurs achats à la fin du 
mois : le carnet bleu pour la boulan-
gerie, le carnet rouge pour l’épicerie.                                                                                         
Morel Fabrice, cheminot retraité, té-
moigne : « Les achats sont prélevés 
sur le salaire directement ». Certains 
cheminots y dépensent allègrement et 
la famille se retrouve avec une fiche 
de paie très entamée en fin de mois ! 
Dans ce grand paternalisme, les coûts 
des loyers, écoles, services sociaux, ali-
mentation... sont directement retenus 
à la source. L’argent « tourne en circuit 
fermé ».      
Mais l’arrivée des grandes surfaces, aux 
prix plus attractifs, entraînera les ména-
gères à s’approvisionner aux rayons 
des supermarchés. 1975 marquera la 
fermeture des économats.

Alain PEYNICHOU
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ENFANCE JEUNESSE
Anthony Lefebvre quitte HMV 
après 24 ans de service
Anthony Lefebvre aura travaillé 24 
ans au service de l’enfance et de la 
jeunesse, ici en Haute Maurienne 
Vanoise ! Il aura contribué à faire 
grandir bien des jeunes de nos vil-
lages. Certains se seront d’ailleurs 
formés plus tard à leur tour (BAFA, 
DEFA...) pour prendre des respon-
sabilités d’animation et même de 
direction au sein du Centre Inter-
communal d’Action Sociale HMV.
Après un quart de siècle d’enga-
gement pour le territoire, Anthony 
poursuit aujourd’hui sa carrière à 
La Chambre. Après avoir œuvré 
auprès des jeunes, il va désor-
mais s’occuper des plus anciens, à  
l’EHPAD Bel’ Fontaine.

En plus de deux décennies 
d’action Enfance Jeunesse sur 
le territoire Haute Maurienne 
Vanoise, Anthony a vécu et 
accompagné des évolutions  

importantes. Petit flashback : Entré aux 
Services Techniques de Modane, fin 
2000, il fait bientôt valoir ses diplômes 
d’animateur pour investir le Point Relais 
Jeunes de Modane (2002), puis le ser-
vice Jeunesse du Syndicat Intercommu-
nal du Canton de Modane, puis la C.C. 
Terra Modana (2014) et enfin la CCHMV 
(2017). 
Début 2019, il intègre le nouveau Centre 
Intercommunal d’Action Sociale HMV, 
avec tous les agents de l’action sociale. 
En 2023, après un diagnostic organisa-
tionnel de la structure, il passe du statut 
d’animateur-directeur-coordinateur jeu-

nesse de la Maison des Jeunes à celui 
de coordinateur sur le secteur A, qui 
comprend la gestion de 4 sites enfance 
à La Praz, Fourneaux, Modane (ECAL), 
Aussois et 1 site jeunesse : la Maison 
des Jeunes à Modane.
Il passe d’un poste orienté terrain à un 
rôle plus transversal dans lequel il va 
coordonner la politique jeunesse sur 
le territoire, en lien avec la CAF, le Dé-
partement et d’autres partenaires (SIJ, 
Collège, Educateurs spécialisés, presta-
taires extérieurs...).
« L’évolution la plus importante pour moi 
a été de passer d’un service à l’échelle 
communale à un service à l’échelle de 
tout un territoire, avec toute l’organi-
sation déployée en conséquence, le 
management et l’accompagnement 
d’équipes. J’ai trouvé cela très enrichis-
sant !

En chiffres, 
l’Enfance Jeunesse HMV, 
c’est environ 500 enfants 
accueillis en périscolaire, 

extrascolaire, pendant les vacances, 
et à la Maison des Jeunes... 

et entre 50 et 60 agents œuvrant et 
évoluant dans un 

cadre pédagogique.
 
Concomitamment à sa carrière pro, 
Anthony s’est longtemps investi dans 
l’associatif, en tant que maître d’armes  
au club d’escrime de Saint-Jean-de-
Maurienne, qu’il avait créé. 

Stéphanie Vachet a pris le relais d’An-
thony en tant que coordinatrice sur 
le secteur A au sein du Pôle Enfance 

Jeunesse du CIAS HMV. Elle est donc 
aujourd’hui l’alter ego de Meggie Gou-
riou, son homologue sur le secteur B 
(sites d’Avrieux, Bramans, Sollières, 
Lanslebourg,  Lanslevillard, Bessans 
et Bonneval-sur-Arc). « J’ai profité d’un 
bon tuilage avec Anthony, afin que mon 
insertion au sein du CIAS se fasse au 
mieux. Et ça c’est vraiment super », dit-
elle. 
Stéphanie est une professionnelle 
aguerrie, elle a déjà dirigé des services 
enfance jeunesse auparavant en Savoie 
et a connu une montée en compétence 
similaire à celle mise en place au CIAS 
HMV. Entrée dans l’animation en 2008, 
elle est ensuite devenue directrice ad-

jointe puis directrice, puis responsable 
de service en collectivité et coordina-
trice enfance - jeunesse, «  ce qui m’a 
permis d’acquérir une vision large de 
l’Enfance Jeunesse. Avec mes expé-
riences passées et mes connaissances 
réglementaires, je me dis que tout va 
s’imbriquer, d’autant que le feeling est 
bon, particulièrement avec Meggie qui 
sera mon binôme et avec l’équipe de la 
Maison Cantonale, qui m’a bien accueil-
lie. »
Bon vent à Anthony et Stéphanie !

Anthony Lefebvre                                                  Stéphanie Vachet

HISTOIRE
Quand les compagnies de chemin de fer créaient des économats pour leurs employés
Au temps des « coopératives de consommation »
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Au Lycée Paul Héroult, à 
S a i n t - J e a n - d e - M a u r i e n n e , 
une nouvelle formation pré-
pare aux métiers d’assistant·e 
administratif·ve en collectivité :  
mairies et établissements pu-
blics. Entre cours et immersion 
professionnelle, elle s’appuie sur 
des stages dans les structures 
locales. Gabrielle, stagiaire de la 
première promotion, revient sur 
son expérience en Haute Mau-
rienne Vanoise.

Gabrielle a construit un par-
cours professionnel riche 
et varié. Après plusieurs an-
nées dans le tourisme, puis 

une expérience en tant qu’assistante 
éducative petite enfance pendant 
quatre ans, elle choisit aujourd’hui de 
s’orienter vers un nouveau domaine. 
Attirée par les métiers administratifs, 
elle découvre une formation locale via 
l’application Panneau Pocket d’une 
commune du territoire : la Formation 
Complémentaire d’Initiative Locale « 
Assistant.e administratif.ve en collec-
tivités ».
Créée en septembre 2026 au Lycée 
Paul Héroult à Saint-Jean-de-Mau-
rienne, cette formation post-bac gra-
tuite s’étend sur 18 semaines, de 
novembre à avril. Elle alterne cours 
théoriques et immersion profession-
nelle, avec deux à trois jours par se-
maine au lycée et deux jours en stage, 
puis 3 semaines complètes en fin de 

stage, auprès d’une collectivité locale 
(mairies, CCAS, syndicats intercom-
munaux ou communautés de com-
munes).
Au sein de cette première promotion, 
une douzaine de stagiaires âgés de 18 
à 56 ans composent un groupe aux 
profils variés. « Cette mixité est une 
vraie richesse », souligne Gabrielle. 
Comme ses camarades, elle a dû 
chercher activement son stage. Après 
plusieurs démarches, elle intègre la 
Communauté de communes Haute 
Maurienne Vanoise : « Les planètes se 
sont alignées. J’ai choisi cette struc-
ture pour la diversité des missions 
proposées, mais aussi pour sa proxi-
mité. »
Au fil de ses 320 heures de stage, 
elle apprécie particulièrement la 
possibilité de mettre rapidement en 
pratique les connaissances acquises 
en cours. Accueil du public, gestion 
administrative, découverte des ser-
vices… autant d’expériences qui ren-
forcent sa confiance professionnelle :  
« Je me suis sentie à l’aise et bien ac-
compagnée. C’est essentiel dans une 
période de reconversion, qui peut 
être incertaine. »
Du côté des enseignements, la for-
mation aborde des compétences va-
riées : bureautique, outils numériques, 
comptabilité, langues, mais aussi des 
interventions de professionnels du 
secteur (secrétaires de mairie, secré-
taires itinérantes au CDG, élu.es). Des 
rencontres dans des collectivités ont 
également été organisées. Gabrielle 

a trouvé en cela « Un vrai plus pour 
nourrir la culture du fonctionnement 
des institutions et de la fonction pu-
blique territoriale ».  
« Les outils digitaux, les bons usages 
de l’IA ou encore les outils collaboratifs 
ont été particulièrement enrichissants 
pour moi », précise-t-elle. Elle souligne 
également la qualité des échanges :  
« En tant qu’apprenante adulte, la 
relation avec les formateurs est plus 
interactive et constructive. »
Si elle devait donner un conseil aux 
futurs candidats, Gabrielle insiste sur 
l’importance d’anticiper la recherche 
de stage : « Il faut être acteur de son 
parcours, mais aussi trouver une 
structure réellement impliquée dans 
la formation. »
Pour cette première année, un bilan 
positif se dégage. Quelques ajuste-

ments pourront toutefois être envisa-
gés par le lycée dans une démarche 
d’amélioration continue de ses forma-
tions. Une stagiaire a déjà trouvé un 
emploi à l’issue de son stage, tandis 
que les autres poursuivent leurs re-
cherches dans les collectivités territo-
riales.
Dans un contexte où ces métiers ad-
ministratifs sont de plus en plus en 
tension, notamment en raison des 
départs à la retraite, cette formation 
répond à un véritable enjeu de renou-
vellement des compétences au sein 
des territoires.

Camille HAULET

+ d’infos sur cette formation : 
ce.0730037u@ac-grenoble.fr
www.lycee-paul-heroult.fr
04 79 64 10 11

AVENIR
Se former aux métiers 
administratifs en Maurienne

NOUVELLE
FORMATION

Pour tout
renseignement

ce.0730037u@ac-grenoble.fr

www.lycee-paul-heroult.fr

tel : 04 79 64 10 11

Lycée Paul Héroult
307 avenue du Mont Cenis
73 300 SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

Formation théorique
au lycée

Stage en collectivité
(mairies, CCAS,

syndicats intercommunaux,
communautés de communes)

Formation post-bac 

Deviens
Assistant (e) administratif

en collectivité

Formation Complémentaire
d’Initiative Locale

15 SEMAINES

En partenariat avec les collectivités territoriales
de la vallée de la Maurienne

vers un emploi de proximité

Le lycée Paul Héroult à Saint-Jean-de-Maurienne
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lVente véhicules neufs 
   et occasions toutes marques
lHall exposition permanent
lReprise, financement, LOA / LLD

 

SPORTS CO
L’arrière-droit Matic Groselj et le pivot Adrien Vergely, deux joueurs du Chambéry  
Savoie Mont Blanc Handball, club de division 1, sont venus à la rencontre de 
jeunes Modanais de la MDJ

La Team Chambé à Modane

Il fait des adeptes à Modane depuis presque un demi-siècle

Focus sur le club de volley

Des jeunes de la MDJ bien encadrés par Adrien Vergely et Matic Groselj. Trop de la chance d’avoir le top niveau pour une découverte de 
ce sport et une initiation sur le terrain. La Team Chambé figure parmi les 5 meilleurs équipes du championnat français.

À Modane, le club de volley-
ball possède deux sections, 
une jeune et une adulte. Les 
entraînements adultes se font 

les lundis et jeudis de 20h à 22h au 
gymnase des Terres Blanches. 
Deux équipes du club, Ubac et Adret, 
participent au championnat loisir 
organisé par la Fédération Sportive 
et Gymnique du Travail (FSGT), dans 
tout le département. L’ambiance y est 
conviviale, amicale et bien éloignée 
de l’esprit de compétition. 
Chez les jeunes, les entraînements se 
font le vendredi soir au gymnase de la 
Vanoise de 19h à 20h30 pour les pre-
mières années et de 19h à 21h pour 
les plus anciens. L’atmosphère est au 
rire et à la décompression de fin de 
semaine. Les collégiens de onze ans 
et plus sont acceptés dans la section 
jeunes et à partir du lycée pour les 
adultes
Il n’existe pas de championnat pour 
les jeunes, mais cette section participe  

parfois à des évènements tels que 
des tournois en trois contre trois sur 
gazon ou six contre six en intérieur où 
petits et grands jouent ensemble. 
En novembre, le club de Modane a 
organisé un tournoi avec plusieurs 
équipes de tous âges dont celle de 
La Mure (Isère) qu’il avait déjà rencon-
trées au début de l’année.

Interview d’Hélène Prahecq, 
la coach des jeunes Modanais

Depuis quand existe le club ?
Modane volley-ball est une associa-
tion sportive créée il y a presque 50 
ans en 1979.

Combien y a-t-il de licenciés ?
Il y a 50 licenciés pour cette année 
scolaire 25-26.

À partir de quel âge peut-on prati-
quer avec votre club ?
Initialement le club ne prenait que 
des majeurs puis a permis aux jeunes 
de 16 ans de jouer avec les adultes. 
Depuis la saison 23-24, il y a un en-
traînement pour les jeunes, à partir du 
collège, soit 11 ans.

Quel est le public ciblé et quelles 
sont les motivations du club ?
L’objectif est de promouvoir la décou-
verte auprès de tous et la pratique du 
volley loisir dans un esprit convivial.

Quelles sont les qualités et les com-
pétences requises dans le sport ?
Le dynamisme, la bonne humeur, l’es-
prit d’équipe.

Le club participe-t-il à des compéti-
tions ? À quel rythme ?
Deux équipes du club participent à 
un championnat loisir organisé par 
la FSGT avec 40 équipes du dépar-
tement. Les matchs sont en semaine 
et se terminent avec le partage d’un 
repas.

Quel est votre rêve en tant que coach 
pour les jeunes ?
Faire connaître ce sport et ses valeurs 
positives au plus grand nombre pos-
sible de jeunes.

Article et interview
Isidore LEFEBVRE et Eline MARGUERON
Elèves de 3e B du collège La Vanoise

Belle prouesse pour la Maison des 
Jeunes de Modane (CIAS HMV) 
que d’avoir réussi à faire venir à 
Modane, gratuitement, avec l’appui 
du Conseil Départemental de la 
Savoie, le top du Handball régio-
nal, la Team Chambé, autrement 
dit le Chambéry Savoie Mont Blanc 
Handball, club de Ligue nationale, 
5e au classement à l’heure où nous 
écrivons ces lignes. 

Les jeunes de la MDJ ont eu la 
chance, mercredi 8 avril der-
nier, d’accueillir deux piliers 
du club chambérien, au sens 
propre comme au figuré, le 

pivot Adrien Vergely, 29 ans, 1m91 et 
104 kg sur la balance et Matic Gro-
selij, 28 ans, 1m95, 100 kg. Les deux 
athlètes étaient accompagnés de 
Corinne Grisoni, responsable du fan 
club et du fonds de dotation du club.
Après les présentations et les ques-
tions/réponses sur le 2e sport col-
lectif du pays en nombre de licen-
ciés derrière le football (et le sport 
collectif pour lequel la France est la 
plus titrée, avec six couronnes mon-
diales, quatre européennes et trois 
titres olympiques pour les hommes ;  
deux titres mondiaux, un européen 
et une médaille d’or olympique pour 
les dames), les jeunes ont été grati-
fiés d’une vraie séance sur le terrain :  

avec travail de la motricité avec le 
ballon, suivie de petits jeux et enfin 
de petits matchs encadrés par les 
deux joueurs de la Team Chambé.
L’occasion pour Matis et Adrien d’in-
viter les jeunes à tout faire pour réa-
liser leurs rêves dans leur vie, « dans 
quelque domaine que ce soit  », et 

de les encourager à adopter les va-
leurs fortes de ce sport : l’engage-
ment et le respect. 
« C’est intéressant, une belle expé-
rience, on avait surtout joué au 
handball avec l’école... », a dit un 
jeune. « Moi j’ai joué au collège 
et avant les vacances j’ai fait six 

séances de handball, j’aime bien, 
surtout être dans les cages... », a en-
chaîné une ado. « On va jouer, avec 
des membres de l’équipe de Cham-
béry qui sont venus exprès pour 
nous... », s’est réjouie une jeune 
joueuse en début de séance.
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Mai 2026
du 06 au 24 mai
Retrouvez la programmation 
complète des cinémas : 

L’Embellie à Fourneaux
Espace Val Cenis Vanoise à Lanslebourg

L’histoire d’amour entre 
Philippe Croizon, un 
homme privé de ses 

quatre membres et de Su-
zana, une femme qui va lui 
redonner l’énergie et la pos-
sibilité d’avoir encore des 
rêves, dont celui de traverser 
la Manche à la nage.
Comédie dramatique de  Ma-
rie-Castille Mention-Schaar.

Pour le meilleur            1h47 L’Embellie 
Fourneaux

Val-Cenis
Lanslebourg

Mer 
06 
mai

POUR LE MEILLEUR 18H
MICHAEL (en VOSTFR) 

20H30

Jeu 
07 
mai

Ven 
08 
mai

JUSTE UNE ILLUSION 
18H

MICHAEL (en VOSTFR) 
20H30

Sam 
09 
mai

ELFIE ET LES SUPER 
ELFKINS 18H

POUR LE MEILLEUR 
20H30

Dim 
10 

mai

ELFIE ET LES SUPER 
ELFKINS 16H

JUSTE UNE ILLUSION 
18H

SORDA (en VOSTFR) 
20H30

Lun 
11 

mai

Mar 
12 

mai

Mer 
13 

mai

SUKKWAN ISLAND 18H
SILENT FRIEND

(en VOSTFR) 20H30

Jeu 
14 

mai

Ven 
15 

mai

JUSTE UNE ILLUSION 
18H

LE DIABLE S’HABILLE EN 
PRADA 2 20H30

Sam 
16 

mai

LE DIABLE S’HABILLE 
EN PRADA 2 18H

PLUS FORT QUE MOI 
(en VOSTFR) 20H30

Dim 
17 

mai

SUPER MARIO GALAXY 
LE FILM 16H

SUKKWAN ISLAND 18H
SILENT FRIEND

(en VOSTFR) 20H30

Lun 
18 

mai

Mar 
19 

mai

Mer 
20 
mai

POUR LE MEILLEUR 18H
DIE MY LOVE

(en VOSTFR) 20H30

Jeu 
21 

mai

Ven 
22 
mai

L’ARNAQUEUSE 18H
SORDA (en VOSTFR) 

20H30

Sam 
23 
mai

MICHAEL (en VOSTFR) 
18H

SUKKWAN ISLAND 
20H30

ELFIE ET LES SUPER 
ELFKINS 18H

LE DIABLE S’HABILLE 
EN PRADA 2 20H30

Dim 
24 
mai

LES CONTES DU POM-
MIER 16H

L’ARNAQUEUSE 18H
LE DIABLE S’HABILLE EN 

PRADA 2 20H30

MICHAEL (en VOSTFR) 
18H

SUKKWAN ISLAND 
20H30

Dans
nos cinémas

1985, Vincent, bientôt 13 
ans, vit entre un grand frère 
distant et des parents en 

conflit permanent. Alors qu’il 
n’est « déjà plus  » un enfant 
et qu’il n’est « pas encore » un 
adulte nous allons partager 
ses questions et ses doutes.
Comédie dramatique de Olivier 
Nakache, Eric Toledano ; Avec 
Louis Garrel, Camille Cottin.

Juste une illusion           1h56

Michael dresse le por-
trait cinématogra-
phique de la vie de 

l’un des artistes les plus 
influents de notre époque.
Biopoc, drame musical de  
Antoine Fuqua  ; Avec Jaa-
far Jackson, Colman Do-
mingo, Nia Long.

Michael               2h08

Fourneaux : Mer 06 mai 20H30 (en VOSTFR) | 
Sam 23 mai 18H (en VOSTFR)

Elfie, une petite Elfkin 
qui rêve d’aventures, 
et Bo aident une petite 

fille à réaliser son rêve, 
prouvant que les plus pe-
tits peuvent accomplir de 
grandes choses.
Film d’animation familial de  
Ute von Münchow-Pohl.

Elfie et les Super Elfkins       1h16

Fourneaux : Dim 10 mai 16H

Angela, sourde, attend 
son premier enfant 
avec Hector. À l’ap-

proche de la naissance, elle 
doute de sa capacité à créer 
un lien dans un monde peu 
inclusif.
Drame de Eva Libertad 
García ; Avec Miriam Garlo, 
Álvaro Cervantes, Elena Iru-
reta.

Sorda                                 1h40

Tom emmène son fils de 
treize ans vivre sur une 
île isolée dans le Grand 

Nord. Ce retour à la vie sau-
vage au cœur d’une nature 
majestueuse leur permet de se 
retrouver. Mais les conditions 
extrêmes et l’isolement mettent 
leur relation à l’épreuve.
Drame de Vladimir de Fon-
tenay ; Avec Swann Arlaud.

Sukkwan Island             1h55

Fourneaux : Dim 17 mai 18H | Sam 23 mai 
20H30

Dans un jardin bota-
nique, un arbre tra-
verse les époques, 

témoin des vies humaines 
et de leurs quêtes, reliant 
les êtres à travers le temps.
Drame de Ildiko Enyedi ; 
Avec Tony Leung Chiu-Wai, 
Léa Seydoux, Luna Wedler.

Silent Friend                       2h27

Fourneaux : Dim 17 mai 20H30 (en VOSTFR)

Miranda, Andy, Emily 
et Nigel replongent 
dans l’univers impi-

toyable et glamour du 
magazine Runway et des 
rues new-yorkaises où l’élé-
gance est une arme redou-
table.
Comédie de David Frankel ; 
Avec Meryl Streep, Anne 
Hathaway, Emily Blunt.

Le Diable s’habille en Prada 2   1h59

John Davidson grandit 
avec le syndrome de 
Gilles de la Tourette, une 

pathologie encore méconnue. 
Entre incompréhension, stig-
matisation et détermination, 
son parcours d’abord semé 
d’embûches se transforme en 
combat pour être reconnu.
Biopic, drame de Kirk Jones ; 
Avec Robert Aramayo.

Plus fort que moi                   2h01

Un mystérieux appel à 
l’aide va pousser Mario 
et Luigi à reprendre du 

service et plonger dans les 
zones d’ombre du passé de 
la princesse Peach. Une mis-
sion qui va les propulser dans 
un périple intergalactique.
Film d’animation de Aaron 
Horvath, Michael Jelenic.

Super Mario Galaxy Le Film   1h39

Fourneaux : Dim 17 mai 16H

Fourneaux : Ven 15 mai 20H30 | Dim 24 mai 
20H30
Lanslebourg : Sam 16 mai 18H | Sam 23 mai 
20H30

Lanslebourg : Ven 08 mai 20H30 (en VOSTFR) 
| Dim 24 mai 18H (en VOSTFR)

Lanslebourg : Sam 09 mai 18H | Sam 23 mai 
18H Lanslebourg : Mer 13 mai 18H | Dim 24 mai 

20H30

Dès 3 ans

Fourneaux : Dim 10 mai 20H30 (en VOSTFR)

Tout public avec 
avertissement

Lanslebourg : Sam 16 mai 20H30 (en VOSTFR)

Fourneaux : Mer 06 mai 18H | Mer 20 mai 18H
Lanslebourg : Sam 09 mai 20H30

Fourneaux : Dim 10 mai 18H | Ven 15 mai 18H
Lanslebourg : Ven 08 mai 18H

Lanslebourg : Mer 13 mai 20H30 (en VOSTFR)

Dès 6 ans

Lanslebourg : Ven 22 mai 20H30 (en VOSTFR)

Grace et Jackson fuient 
New York et décident 
de fonder une famille 

dans le Montana. Mais quand 
leur fils naît, Grace perd peu 
à peu pied, fragilisée par une 
maternité qu’elle affronte 
presque seule.
Drame de Lynne Ramsay  ; 
Avec Jennifer Lawrence, 
Robert Pattinson.

Die My Love            1h58

Fourneaux : Mer 20 mai 20H30 (en VOSTFR)

Tout public avec 
avertissement

Fanny, 30 ans et enceinte, 
veut quitter la vie étouf-
fante chez son père avec 

son compagnon paresseux. 
Elle saute sur un apparte-
ment en viager à Paris, mais 
découvre que la vendeuse 
n’est pas près de mourir...
Comédie de Wilfried 
Meance  ; Avec Fadily Ca-
mara, Josiane Balasko.

L’Arnaqueuse                     1h22

Fourneaux : Dim 24 mai 18H
Lanslebourg : Ven 22 mai 18H

Lors d’un séjour chez leur 
grand-père, Suzanne  
s’improvise conteuse 

pour illuminer la maison d’his-
toires imaginaires qu’elle 
raconte à ses deux frères, 
Tom et Derek, afin de combler 
l’absence de leur grand-mère.
Film d’animation de Patrik 
Pass Jr., Jean-Claude Rozec, 
David Sukup.

Les Contes du pommier        1h10

Fourneaux : Dim 24 mai 16H
Dès 6 ans
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Mai 2026
du 06 au 24 mai
Retrouvez la programmation 
complète des cinémas : 

L’Embellie à Fourneaux
Espace Val Cenis Vanoise à Lanslebourg

L’histoire d’amour entre 
Philippe Croizon, un 
homme privé de ses 

quatre membres et de Su-
zana, une femme qui va lui 
redonner l’énergie et la pos-
sibilité d’avoir encore des 
rêves, dont celui de traverser 
la Manche à la nage.
Comédie dramatique de  Ma-
rie-Castille Mention-Schaar.

Pour le meilleur            1h47 L’Embellie 
Fourneaux

Val-Cenis
Lanslebourg

Mer 
06 
mai

POUR LE MEILLEUR 18H
MICHAEL (en VOSTFR) 

20H30

Jeu 
07 
mai

Ven 
08 
mai

JUSTE UNE ILLUSION 
18H

MICHAEL (en VOSTFR) 
20H30

Sam 
09 
mai

ELFIE ET LES SUPER 
ELFKINS 18H

POUR LE MEILLEUR 
20H30

Dim 
10 

mai

ELFIE ET LES SUPER 
ELFKINS 16H

JUSTE UNE ILLUSION 
18H

SORDA (en VOSTFR) 
20H30

Lun 
11 

mai

Mar 
12 

mai

Mer 
13 

mai

SUKKWAN ISLAND 18H
SILENT FRIEND

(en VOSTFR) 20H30

Jeu 
14 

mai

Ven 
15 

mai

JUSTE UNE ILLUSION 
18H

LE DIABLE S’HABILLE EN 
PRADA 2 20H30

Sam 
16 

mai

LE DIABLE S’HABILLE 
EN PRADA 2 18H

PLUS FORT QUE MOI 
(en VOSTFR) 20H30

Dim 
17 

mai

SUPER MARIO GALAXY 
LE FILM 16H

SUKKWAN ISLAND 18H
SILENT FRIEND

(en VOSTFR) 20H30

Lun 
18 

mai

Mar 
19 

mai

Mer 
20 
mai

POUR LE MEILLEUR 18H
DIE MY LOVE

(en VOSTFR) 20H30

Jeu 
21 

mai

Ven 
22 
mai

L’ARNAQUEUSE 18H
SORDA (en VOSTFR) 

20H30

Sam 
23 
mai

MICHAEL (en VOSTFR) 
18H

SUKKWAN ISLAND 
20H30

ELFIE ET LES SUPER 
ELFKINS 18H

LE DIABLE S’HABILLE 
EN PRADA 2 20H30

Dim 
24 
mai

LES CONTES DU POM-
MIER 16H

L’ARNAQUEUSE 18H
LE DIABLE S’HABILLE EN 

PRADA 2 20H30

MICHAEL (en VOSTFR) 
18H

SUKKWAN ISLAND 
20H30

Dans
nos cinémas

1985, Vincent, bientôt 13 
ans, vit entre un grand frère 
distant et des parents en 

conflit permanent. Alors qu’il 
n’est « déjà plus  » un enfant 
et qu’il n’est « pas encore » un 
adulte nous allons partager 
ses questions et ses doutes.
Comédie dramatique de Olivier 
Nakache, Eric Toledano ; Avec 
Louis Garrel, Camille Cottin.

Juste une illusion           1h56

Michael dresse le por-
trait cinématogra-
phique de la vie de 

l’un des artistes les plus 
influents de notre époque.
Biopoc, drame musical de  
Antoine Fuqua  ; Avec Jaa-
far Jackson, Colman Do-
mingo, Nia Long.

Michael               2h08

Fourneaux : Mer 06 mai 20H30 (en VOSTFR) | 
Sam 23 mai 18H (en VOSTFR)

Elfie, une petite Elfkin 
qui rêve d’aventures, 
et Bo aident une petite 

fille à réaliser son rêve, 
prouvant que les plus pe-
tits peuvent accomplir de 
grandes choses.
Film d’animation familial de  
Ute von Münchow-Pohl.

Elfie et les Super Elfkins       1h16

Fourneaux : Dim 10 mai 16H

Angela, sourde, attend 
son premier enfant 
avec Hector. À l’ap-

proche de la naissance, elle 
doute de sa capacité à créer 
un lien dans un monde peu 
inclusif.
Drame de Eva Libertad 
García ; Avec Miriam Garlo, 
Álvaro Cervantes, Elena Iru-
reta.

Sorda                                 1h40

Tom emmène son fils de 
treize ans vivre sur une 
île isolée dans le Grand 

Nord. Ce retour à la vie sau-
vage au cœur d’une nature 
majestueuse leur permet de se 
retrouver. Mais les conditions 
extrêmes et l’isolement mettent 
leur relation à l’épreuve.
Drame de Vladimir de Fon-
tenay ; Avec Swann Arlaud.

Sukkwan Island             1h55

Fourneaux : Dim 17 mai 18H | Sam 23 mai 
20H30

Dans un jardin bota-
nique, un arbre tra-
verse les époques, 

témoin des vies humaines 
et de leurs quêtes, reliant 
les êtres à travers le temps.
Drame de Ildiko Enyedi ; 
Avec Tony Leung Chiu-Wai, 
Léa Seydoux, Luna Wedler.

Silent Friend                       2h27

Fourneaux : Dim 17 mai 20H30 (en VOSTFR)

Miranda, Andy, Emily 
et Nigel replongent 
dans l’univers impi-

toyable et glamour du 
magazine Runway et des 
rues new-yorkaises où l’élé-
gance est une arme redou-
table.
Comédie de David Frankel ; 
Avec Meryl Streep, Anne 
Hathaway, Emily Blunt.

Le Diable s’habille en Prada 2   1h59

John Davidson grandit 
avec le syndrome de 
Gilles de la Tourette, une 

pathologie encore méconnue. 
Entre incompréhension, stig-
matisation et détermination, 
son parcours d’abord semé 
d’embûches se transforme en 
combat pour être reconnu.
Biopic, drame de Kirk Jones ; 
Avec Robert Aramayo.

Plus fort que moi                   2h01

Un mystérieux appel à 
l’aide va pousser Mario 
et Luigi à reprendre du 

service et plonger dans les 
zones d’ombre du passé de 
la princesse Peach. Une mis-
sion qui va les propulser dans 
un périple intergalactique.
Film d’animation de Aaron 
Horvath, Michael Jelenic.

Super Mario Galaxy Le Film   1h39

Fourneaux : Dim 17 mai 16H

Fourneaux : Ven 15 mai 20H30 | Dim 24 mai 
20H30
Lanslebourg : Sam 16 mai 18H | Sam 23 mai 
20H30

Lanslebourg : Ven 08 mai 20H30 (en VOSTFR) 
| Dim 24 mai 18H (en VOSTFR)

Lanslebourg : Sam 09 mai 18H | Sam 23 mai 
18H Lanslebourg : Mer 13 mai 18H | Dim 24 mai 

20H30

Dès 3 ans

Fourneaux : Dim 10 mai 20H30 (en VOSTFR)

Tout public avec 
avertissement

Lanslebourg : Sam 16 mai 20H30 (en VOSTFR)

Fourneaux : Mer 06 mai 18H | Mer 20 mai 18H
Lanslebourg : Sam 09 mai 20H30

Fourneaux : Dim 10 mai 18H | Ven 15 mai 18H
Lanslebourg : Ven 08 mai 18H

Lanslebourg : Mer 13 mai 20H30 (en VOSTFR)

Dès 6 ans

Lanslebourg : Ven 22 mai 20H30 (en VOSTFR)

Grace et Jackson fuient 
New York et décident 
de fonder une famille 

dans le Montana. Mais quand 
leur fils naît, Grace perd peu 
à peu pied, fragilisée par une 
maternité qu’elle affronte 
presque seule.
Drame de Lynne Ramsay  ; 
Avec Jennifer Lawrence, 
Robert Pattinson.

Die My Love            1h58

Fourneaux : Mer 20 mai 20H30 (en VOSTFR)

Tout public avec 
avertissement

Fanny, 30 ans et enceinte, 
veut quitter la vie étouf-
fante chez son père avec 

son compagnon paresseux. 
Elle saute sur un apparte-
ment en viager à Paris, mais 
découvre que la vendeuse 
n’est pas près de mourir...
Comédie de Wilfried 
Meance  ; Avec Fadily Ca-
mara, Josiane Balasko.

L’Arnaqueuse                     1h22

Fourneaux : Dim 24 mai 18H
Lanslebourg : Ven 22 mai 18H

Lors d’un séjour chez leur 
grand-père, Suzanne  
s’improvise conteuse 

pour illuminer la maison d’his-
toires imaginaires qu’elle 
raconte à ses deux frères, 
Tom et Derek, afin de combler 
l’absence de leur grand-mère.
Film d’animation de Patrik 
Pass Jr., Jean-Claude Rozec, 
David Sukup.

Les Contes du pommier        1h10

Fourneaux : Dim 24 mai 16H
Dès 6 ans

« Le cinéma, c’est l’écriture moderne 
dont l’encre est la lumière ».

Jean Cocteau 
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09 52 46 73 04

Terrassements
Voirie Réseaux Divers

Curage de canalisations

Vidange fosse
...

Z.A. des 
Terres Blanches 

Modane
04 79 20 41 57  

vtsv@wanadoo.fr
www.vtsv.fr

Votre publicité, ici
Appelez Katia au

06 64 48 30 80
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MARDI 26 MAI l 20H
MODANE • SALLE F. MELQUIOT
LE BEAU MONDE
THÉÂTRE / MALRAUX NOMADE
Par L’Ecole parallèle imaginaire

On jouait comment au football 
au XXIe siècle? C’était quoi 
les élections ? Et un baiser ?  

Cette création fait l’inventaire de nos 
gestes, us et coutumes quotidiens, 
qui étonneront nos lointains descen-
dants. Une centaine de fragments 
issus d’une collecte documentaire 
et d’écriture collective se transfor-
ment en bribes de la beauté en péril.
Tout public dès 13 ans • Durée : 1h15
Tarif : 14€ - 10€ / Enfant 7€

6 juin, 20h, concert 
exceptionnel à Aussois 
Pas Sages, 
20 ans de 
passion 
chorale

Ce jour-là, l’église d’Aussois 
résonnera à nouveau des voix 
harmonieuses d’un ensemble vocal 
devenu incontournable dans la vie 
culturelle locale : Pas Sages.

Vingt ans après sa création, 
cette formation, née de l’initia-
tive d’un instituteur de l’école 

primaire de Corenc (près de Gre-
noble), continue de rassembler Aus-
soyens, Aussoyennes et visiteurs 
autour d’un moment musical aussi 
chaleureux qu’authentique.
L’histoire débute il y a une vingtaine 
d’années : un maître d’école pas-
sionné décide alors de créer une 
chorale avec ses élèves. Face à 
leur succès, les parents - portés par 
enthousiasme (et une pointe de ma-
lice !) - réclament la création de leur 
propre ensemble. Ainsi naît cette 
troupe amateur, aujourd’hui forte 
de plus de 40 choristes, hommes et 
femmes répartis en cinq pupitres.
Depuis maintenant 15 ans, ce chœur 
d’adultes enchante les oreilles du 
public lors de son concert annuel à 
l’église d’Aussois. Dirigé par le cha-
rismatique Guy Martino, figure bien 
connue de la commune, l’ensemble 
séduit par la sincérité de ses inter-
prétations et la complicité qui unit 
ses membres.
Au fil des années, la qualité de cet 
ensemble vocal l’a conduit à se 
produire au-delà des frontières :  
Séville en Espagne, en Italie, et tout 
récemment encore le mois dernier 
à Valence. Fidèle à son exigence 
artistique, ce chœur se produit avec 
parcimonie, privilégiant toujours des 
lieux choisis avec soin.
Le concert du 6 juin marquera le 
lancement de la saison estivale à 
Aussois : un rendez-vous empreint 
de convivialité et d’émotion, attendu 
chaque année avec impatience.
Le lendemain, dimanche, à l’issue de 
la procession l’ensemble prolongera 
ce moment de partage en offrant 
des aubades au cœur du village, lors 
d’un apéritif convivial proposé par la 
mairie et la paroisse.
Fidèle à son style, la chorale chan-
tera a cappella, sans partitions ni 
pupitres, pour un rendu épuré et 
vivant.

Entrée libre
Participation au chapeau

La saison du PACTE*PACTE*

Septembre 1862 : une grève sur le chan-
tier du tunnel du Fréjus. Conséquences 
sociales et diplomatiques. 
Museobar - entrée gratuite.

Jeudi 11 juin
A 18h Café Littéraire de l’atelier d’écri-
ture d’Alex Gros. Museobar - gratuit.

Samedi 27 juin
Concert de Cordes et Cimes à 16h. 
Museobar - gratuit.

Expo
Prochaine expo réalisée par le Museo-
bar : L’Eventail des mémoires d’ici. Des 
tranches de vie recueillies par le musée. 
A partir du début juin.

AGENDA
Samedi 23 mai, 
au Museobar, 
Nuit européenne 
des musées. 
Les frères et 
sœurs du port
Des chansons populaires, une am-

biance de taverne : voilà qui se 
prête bien aux décors du Museo-

bar de Modane ! Les frères et sœurs du 
port sont Mauriennais et se présentent 
comme « une bande de joyeux lurons 
qui passent de bons moments en-
semble et le font partager ». 
Le département de la Savoie a initié 
pour la première année un weekend 
des musées de Savoie, c’est donc 
l’occasion d’ouvrir le temps d’une soi-
rée les portes du Museobar, et avec ce 
concert l’occasion de fêter la 20e année 
d’ouverture du musée modanais.
Entrée gratuite de 19h30 à 22h30, 
concert à partir de 20h30.

Jeudi 4 juin, 20h
Conférence de 
Pierre Genelletti

MERCREDI 6 MAI l 18H
MODANE • SALLE F. MELQUIOT
ACROBATIE CULINAIRE 
ET THÉÂTRALE
GYM ET CUISINE ! 
Par la Cie Acrobate Circus.

SPECTACLE 

ANNULÉ

9-10 MAI 2026

St-Michel-de-Maurienne
les 9 et 10 mai
33e Foire aux 
plantes
Cet événement, organisé par la 

Communauté de communes 
voisine Maurienne Galibier est 

comme vous le savez surement, une vé-
ritable célébration de la nature, de l’art 
et du territoire ! Il s’adresse à tous les 
habitants de la Maurienne et au-delà.
La Foire aux Plantes est bien plus qu’un 
simple marché : c’est un projet fédéra-
teur qui rassemble artistes, écoles, as-
sociations et familles autour de valeurs 
communes comme l’écologie, la créati-
vité et la convivialité.
En amont de la Foire, plusieurs anima-
tions sont déjà prévues pour faire vivre 
le territoire :

- Une soirée ciné documentaire le 6 
mai à 20h à l’Espace Culturel Le Savoie, 
avec la projection du film La Ferme qui 
soigne, de Caroline Breton.

- Le Mois Challenge Nature, lancé en 
avril, qui invite enfants, familles et pas-
sionnés à explorer leur environnement 
à travers des missions ludiques et créa-
tives.

- Des balades gratuites organisées par 
NiniNature pour découvrir les plantes 
culinaires et médicinales sur 6 com-
munes du territoire.

- Un projet artistique participatif à 
Saint-Martin-la-Porte, où des artistes 
locaux collaborent avec les enfants et 
les enseignants pour créer une fresque 
murale inspirée par la nature.

Samedi 9 mai : Animation enfant et mar-
ché des saveurs, suivie d’une soirée 
concert sur la place de la Vanoise !
(inauguration, vin d’honneur, repas par-
tagé dès 19h, concert à 20h30)
Dimanche 10 mai : ouverture au public 
dès 9h avec des exposants horticoles, 
artisans locaux, associations et anima-
tions pour enfants toute la journée.



LIBRAIRIE
LIBRAIRIE HISTOIRE DE LIRE 
15 r. de la République. Modane 04 79 05 87 74.
www.histoiredeliremodane.

HÔTEL / CAMPING
Hotel** LE PERCE NEIGE
14 av. Jean Jaurès 73500 MODANE GARE
04 79 05 00 50 www.hotel-leperceneige.com 
CARAVANEIGE*** LA BUIDONNIÈRE - AUSSOIS
Ouvert à l’année. contact@camping-aussois.com
04 79 20 35 58 www.camping-aussois.com
Chambres D’HÔTES LA GRANGE ET GÎTE 
Maison de Basile, 8 pers. 3 épis. Avrieux
06 80 82 30 81 - lagrange-avrieux.com

IMMOBILIER
MARION TONDA - CONSEILLÈRE IMMO SAFTI
Vente immobilière - Club excellence 
06 01 23 17 37 - marion.tonda@safti.fr
ACTIV’EXPERTISE DIAGNOSTIC MAURIENNE
Diagnostic immobilier - DPE - Audit énergétique
06 67 99 65 85 j.romagny@activexpertise.fr

NATURE
VANOISE PULSATION NATURE - J.-Yves PLOYER
Accompagnateur en Montagne - Rando raquettes  
www.vanoisepulsationnature.com

URGENCE & SANTÉ

TAXI/ TRANSPORTS
TAXI KS CAR - LOTI - VTC
Transport Tourisme 
07 69 13 90 08 - savoie-taxi.fr 

HAUTE MAURIENNE AMBULANCE - TAXIS 
Assis - Couché - Tourisme. 1 à 8 places. 
www.taxi-haute-maurienne.com - 04 79 20 51 57

TAXI CROIN REMI MODANE
Transports Médicaux assis - Tourisme
Tél. 06 60 38 01 23 - taxicroinremi@gmail.com 
TAXI TCM - MODANE
Transports Médicaux assis - Tourisme
Tél 06 08 99 10 13 - Facebook : Taxi TCM 

TAXIS BURDIN À MODANE 
Transports médicaux assis - Tourisme 
04 79 05 92 62 www.taxiburdin.com 

LIONEL TRANSPORT TAXI-MODANE 
Transport convent. CPAM - Tourisme. 06 09 68 39 91 
04 79 56 32 27. www.lionel-transport.com 

BIEN-ÊTRE

ESPACE ESTHÉTIQUE ET BIEN-ÊTRE
349 r St Sébastien Avrieux. Tél : 04 79 20 39 67.  
www.esthetique-avrieux.com 

L’ATELIER ESTHETIQUE - AGNÈS - MODANE 
Soins du visage - Epilations - Massages
2, r de l’Eglise, Modane. 07 45 24 45 47. Sur RDV.
BEAUTÉ PASSION MODANE - STÉPHANIE
Soins esthétiques et corporels, lumière pulsée, 
prothèses ongulaires. Tél. 04 79 64 29 66 

REFLEXOLOGIE ENERGETIQUE-SOPHROLOGIE 
Corinne Paquier - Prise de RV au 06 66 17 71 60. 
Au Cabinet à Modane ou à votre domicile.

SANTE

OSTEOPATHE MRP POYET MODANE
C. BELLISSAND 9 rue de la République.
04 79 05 49 37 ou 06 61 87 41 30. 

CLÉMENTINE BONNIER - OSTEOPATHE D.O/T.O
12 rue du ventier à Val-Cenis Lanslebourg
Prise de rdv sur primocreno.fr ou 07 64 07 55 86. 

OSTEOPATHE D.O./T.O. MAXIME DELÉGLISE
480 Av. Emile Charvoz, Modane. Rdv sur doctolib.fr 
ou 06 33 30 38 61 - osteo.deleglise@gmail.com
OSTÉOPATHE D.O/T.O. OUVERT 7 JOURS SUR 7
Amandine Novero-Borot et ses collaborateurs.  
850 Rte de l’Eglise, Bramans. 06 85 26 71 03. 

DES ENTREPRISES EN OR 
Appel d’urgence européen : 112. 

Gendarmerie : 17.  Pompiers : 18. SAMU : 15
Secours en montagne : 04 79 05 11 88

SAGE-FEMME
Modane : Courtois Déborah, 06 85 50 59 92 

INFIRMIÈRE - PUÉRICULTRICE 
Val-Cenis Lanslebourg : Claire Burdin 43, rue des 

Jardins. 06 63 02 57 71.

MÉDECINS
Modane : Monvignier Annick, 
6 rue Jaurès 04 79 05 22 30. 

Maison médicale, 550 av. Emile Charvoz 
Secrétariat : 04 79 05 02 89 
Balaud Julie : 04 79 05 50 81 

Plaisance Elsa : 04 79 05 50 84.
Burnier Michel : 04 79 05 10 89

La Norma : 06 38 82 15 52
Val-Cenis Lanslebourg : Maison de Santé 

118 rue du Mont Cenis - 04 79 05 91 96
GYNÉCOLOGUE OBSTÉTRICIEN

Fourneaux : François Chassagnard
06 45 52 57 96

AMBULANCES
Val-Cenis : Haute Maurienne 04 79 20 51 57

CHIRURGIENS DENTISTES
Fourneaux : Galina Cusnir

7 rue de la concorde 04 79 05 91 52
Modane : Colin Pierre-Yves 440, avenue 

Emile Charvoz 04 79 05 17 04 

PHARMACIES
Modane : 8 av Jean Jaurès 04 79 05 00 08,  

5 place Hôtel de Ville  04 79 05 06 09.
Fourneaux : ZAC Matussière 04 79 05 21 76.
Lanslebourg : rue du Mt Cenis  04 79 05 91 97

INFIRMIÈRES
Modane : 31 rue Jules Ferry  06 21 72 87 46 

Fourneaux : 26 av. de la Liberté  04 79 05 26 16
Lanslebourg : 120 rue du Mont-Cenis 06 76 29 37 20

ORTHOPHONISTES
Fourneaux :  

Mélanie Gagnière-Caraz, 
10 rue de la Concorde 09 54 45 75 36

Aline Paquier, 
10 Av. de la Liberté, 04 79 05 36 80 

ORTHOPTISTE
Modane : M. Le Guelaff, sur rdv, 

14 r. de la République 06 28 26 15 12

PODOLOGUES-PÉDICURES
Fourneaux : M. Nousse, 10 r. Concorde,  

04 79 56 78 30. Modane : M. Legendre, 19 pl 
Hôtel de Ville. 04 79 05 34 74

KINÉSITHERAPEUTES
Modane : Emmanuelle Chanoir, Marine Verillaud, 
Nicolas Lemaître Bourdic, 8 pl de l’hôtel de ville, 

04 79 05 47 71. 
Cabinet P. Cante, 26 rue Jaurès, 04 79 05 37 45 
Sonia Perrin 26 rue Jaurès 06 50 04 95 26

Fourneaux : Espace Kiné Vanoise (5 praticiens),  
5 r. République, 04 79 05 04 32  

Val-Cenis Lanslebourg : Cabinet,  
114 rue du Mont Cenis, 04 79 59 19 01.
Cabinet C. Chatard et P. Guinaudeau,  
23 route de l’Iseran 04 57 40 61 42. 

VÉTERINAIRES
Modane : 6 rue de l’Eglise 04 79 05 13 44.  

1 rue de la République 04 79 59 63 04. 
Val-Cenis Lanslebourg : 5 route de l’Iseran à 

Lanslebourg : 04 79 05 88 19.

Votre publicité, ici
Appelez Katia au

06 64 48 30 80

Retrouvez 
les bons 
plans 
HMV et 
l’invité 
de la semaine 
sur Radio Oxygène
93.2 à Modane, Valfréjus, La Norma
106.6 à Val-Cenis, Bessans et Bonneval
88,4 à St-Jean-de-Maurienne et environs

Le truck SOLIHA s’arrête à Modane le 11 juin
Anticiper l’adaptation de son logement

AGENDA

Trop souvent réalisée après un 
accident, l’adaptation anticipée 
du logement est pourtant la clé 
de l’autonomie à domicile. C’est 

également la clé de la sécurité des oc-
cupants, quand on sait que les chutes 
à domicile sont la 1ère cause de décès 
accidentel chez les seniors, et que 94% 
des logements des personnes âgées 
ne sont pas adaptés...

Le Truck SOLIHA, véritable outil de 
prévention mobile, est un camion per-
mettant de tester les aménagements et 
équipements pour bien vivre chez soi le 
plus longtemps possible. Les équipes 
SOLIHA apportent conseils et astuces, 
ainsi que des informations sur les dispo-
sitifs d’aides aux travaux mobilisables.
Le Truck SOLIHA s’arrêtera à Modane 
le 11 juin, place du marché, de 8h30 à 

12h. Pour vous, un proche en situation 
de handicap, si vous êtes un aidant ou 
un artisan professionnel du logement... 
venez rencontrer l’équipe SOLIHA et la 
réalité de l’adaptation du logement. Le 
truck comprend une cuisine modulable, 
une douche à l’italienne, un lavabo pra-
tique, un wc suspendu... 
Une initiative du Mouvement associatif 
SOLIHA, Solidaires pour l’Habitat en 
Auvergne-Rhône-Alpes, soutenu par 
la Communauté de communes Haute 
Maurienne Vanoise et son Espace Habitat.

Contact :  
espacehabitat@cchmv.fr
06 79 80 14 33

+ d’info sur 
le dispositif


