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La Communauté de communes &
Haute Maurienne Vanoise Fra nce
a votre service: services g

Maison Cantonale 9 place Sommeiller - Modane-Gare

@®Pour joindre les services de la CCHMV et du CIAS HMV : 04 79 05 10 54
contact@cchmv.fr

@ Joindre 'accueil de la Maison Cantonale et le Point Info Tourisme : 04 79 05 26 67
Ouverture : Du Lundi au Jeudi, de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h30. Le vendredi
de 8h30 a 12h. Fermé le vendredi apres midi, et samedi/dimanche et jours
fériés. Mail : info@cchmv.fr

v Permanences France Services, sur RDV, a Modane ou a Lanslebourg, en
appelant le 04 79 05 26 67

Partenaires nationaux : Accompagnement de 1°" niveau, France Titres (ANTS)
(Permis de conduire, Carte grise...) / Assurance Retraite / France Travail / Finances
Publiques - Impéts / CAF / Assurance Maladie / MSA / La Poste / Point Justice, ANAH
(rénovation énergétique), ministere de la Transition écologique (cheque énergie)
Partenaires locaux : Habitat (SOLIHA - ASDER - ADIL) / Emploi (France Travail - Mis-
sion Locale Jeunes) / Conciliation de justice.

Ordinateurs en libre-service / WIFI

v Taxe de séjour

Modane : accueil présentiel du lundi au jeudi de 9h a 12h (sauf mardi), ou les apres-
midi sur rdv. Accueil téléphonique au 04 79 05 06 03 ou par courriel :
taxedesejour@cchmv.fr

v Espace Habitat Haute Maurienne Vanoise

Contacter Dany Flandin : espacehabitat@cchmv.fr ou d.flandin@cchmv.fr

06 88 66 34 95 - 04 79 05 10 54 - Horaires Maison Cantonale (voir ci-dessus)

Lactualité des services publics intercommunaux
sur www.cchautemaurienne.com
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La mobilité

EN BREF

Familles en féte

Un évenement gratuit, pour toutes les
familles, sur le theme : Vivons nos émo-
tions en HMV. Au programme :
Mercredi 16 septembre

Cinéma LEmbellie (Fourneaux)

14h Projection du film « Vice Versa 1 ».
Chacune des émotions qui nous tra-
versent existe, pour une bonne raison !
Suivi d’'un temps d’échange.

16h30 Projection du film « Vice Versa 2 »,
des 6 ans. Places limitées a la capacité
de la salle. Présence d’un adulte obliga-
toire pour les moins de 12 ans.

Jeudi 17 septembre

Salle des fétes Fabrice Melquiot, (Place
de I’Europe, Modane)

20h Spectacle « En attendant I'ado »,
par PDG & Compagnie. Un spectacle
drole et plein de vérité sur I’entrée dans
I’'adolescence !

Samedi 19 septembre

Salle des fétes Fabrice Melquiot

De 14h a 18h.

- A la découverte de nos émotions ! Mé-
diation par I'animal avec Bérengére et
son chien

- Atelier sensoriel : approche Snoezelen -
séance de 20 min sur inscription a I'en-
trée de la tente

- Parcours motricité ; Squishy ; Poupée
tracas ; Roue des émotions ; Stand de
magquillage ; Crépes ...

14h30 & 16h Cross training avec Carole
17h30 Alti-Fit / Zumba

Mercredi 23 septembre

Salle des fétes de Lanslebourg

10h30 Spectacle “Que d’émotions pour
Simon”, par Planete mémes. Peur, tristesse,
colere et joie. Jeune public et familial.

8/09 La Haute Maurienne chante

Reprise des répétitions. Si vous aimez
chanter, rejoignez la chorale chaque
mardi de 19h30 a 21h30, salle Le Vallon-
brun, (au-dessus de I'O.T. de Lanslevillard).

12/09 Concours de pétanque

de I’Omnisports La Praz

Challenges F. Charvoz, J.-P. Mussio,
L. Gradel Au stade de La Praz (Saint-An-
dré), 12 € la doublette, inscriptions des
9h30. Buvette et snack sur place.

14/09 Reprise des cours de gym
A 19h au gymnase des Terres Blanches.
Venez essayer un premier cours !

16/09 Inscription a I’école de danse

LEcole de danse de Modane a ouvert les
inscriptions pour la saison 26-27, pour les
enfants des 3 ans et les adultes. Tous ni-
veaux. Moderne, classique, barre a terre,
cabaret, fitness/remise en forme. Cours
assurés par des professeurs diplomés.
Journée d'inscription le mercredi 16/09, de
17h a 20h, place de I'Europe, a 'ECAL 1*
étage. Info au 07 55 68 50 82. Facebook.

19/09 Brocante de la Croix Rouge

De 9h a 17h, a I'Autoport de Le Freney,
avant le Rond Point de 'Autoroute, face a
la station service. Vente de meubles, cui-
sinieres, vaisselle, petit électroménager,
livres et CD, etc.

Du lien avec le
monde animal...

t si vous retrouviez « un lien oublié
Eavec les animaux » ? En Haute

Maurienne, a travers les stages
qu’elle propose, Laura Grosset, com-
municatrice animaliére et praticienne
en soins naturels, propose cette expé-
rience originale. Une activité qu’elle
pratique depuis une dizaine d’années,
aupres de celles et ceux qui souhaitent
renouer avec cette écoute subtile du
vivant. Son approche sensible, guidée
par les chevaux et la nature, invite a une
reconnexion profonde a soi, « a travers
le coeur », dit-elle. Le premier jour est
dédié aux animaux domestiques, et le
deuxiéme jour aux animaux sauvages.
Deux jours pour ralentir, écouter, res-
sentir... et entrer en relation autrement
avec les animaux.
5 & 6 septembre 2026. Infos et inscrip-
tions : laura@horsesens.com
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prés la décision de la direction
Adu Centre Hospitalier Vallée de la

Maurienne de regrouper tempo-
rairement I'activité de Soins Médicaux et
de Réadaptation (SMR) de Modane sur
son site de Saint-Jean-de-Maurienne,
ceci « pour faire face au manque
constant de personnel » et pour « relan-
cer une dynamique d’embauche », le
territoire Haute Maurienne Vanoise s’est
mobilisé. Une rencontre entre direction
de I'hopital et élus de HMV a eu lieu a la
Maison Cantonale de Modane en juillet.
Les élus de HMV ont ensuite adressé
a la direction de I’'hépital un courrier
dans lequel ils demandent « que cette
réorganisation demeure strictement
transitoire et orientée vers le renfor-
cement durable de I’'offre de soins en
Maurienne et donc la préservation des
deux activités stratégiques du site de
Modane : une offre médico-sociale de
qualité au sein de 'EHPAD et une acti-
vité de soins médicaux et de réadap-
tation renforcée, plus attractive et en
capacité de répondre durablement aux
besoins de la population ».
Habitants, salariés de I’h6pital et syndi-
cats se sont mobilisés lors de plusieurs
manifestations, la derniere en date le
lundi 24 aol(t devant I'hopital de Mo-
dane, en présence d’élus du territoire
et de Maurienne. « Nous sommes tres
clairs : c’est une disposition temporaire,
le temps de trouver une équipe qui per-
mettra de fonctionner a plein régime »
a dit a nouveau le directeur de I’hopital
devant une délégation de manifestants
venus a sa rencontre. A suivre...

(] [}

Aider les aidants

nimé par des professionnels ex-
Apérimentés, I'atelier Comprendre

pour agir est un dispositif des-
tiné aux proches aidants. Il a été concu
comme un parcours d’accompagne-
ment pour prendre le temps de se ques-
tionner et analyser les situations vécues
dans la relation au proche malade, en si-
tuation de handicap ou de dépendance
afin de trouver des réponses. Il permet
de trouver sa place, tant dans la relation
a son proche ou avec des profession-
nels que dans sa relation avec la société
et la vie de tous les jours. Lobjectif est
aussi de mieux connaitre et mobiliser
les ressources existantes prés de chez
soi. Il est congu en 6 séquences de trois
heures chacune. Inscrivez-vous !
Séquence 1 Mercredi 30 Septembre de
14h a 17h : ...la maladie, le handicap, ou
la dépendance se sont immiscés dans
la relation avec mon proche
Séquence 2 Mercredi 14 Octobre de 14h
a 17h : ...voici ce que représente pour
moi la relation d’aide
Séquence 3 Mercredi 21 Octobre de 14h
a 17h : ..la relation avec mon proche a
évoluée
Séquence 4 Mercredi 28 Octobre de
14h a 17h : ...je peux compter sur le sou-
tien de mon entourage et des profes-
sionnels
Séquence 5 Mercredi 4 Novembre de
14h a 17h :...I'accompagnement de mon
proche a un impact sur ma santé
Séquence 6 Mercredi 18 Novembre de
14h a 17h : ...j’aimerais concilier ma vie
de proche aidant avec ma vie person-
nelle et sociale.

Lieu : CLIC, 95 Avenue des Clapeys a Saint
Jean de Maurienne

+ d’infos aupres de : Mathilde Hombiat,
Plateforme savoyarde de soutien aux
aidants - 04 80 8168 37
soutienauxaidants73@francealzheimer.org
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TERRITOIRE

Avant-premiéres les 24/09 et 15/10
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e film tourné en Haute
Maurienne Vanoise
Amoureux d’ici sera pro-
jeté pour la premiere fois
le 24 septembre a 18h30
a Fourneaux (cinéma I’Em-
bellie) et le 15 octobre a 18h30 a Val
Cenis Lanslebourg, au cinéma de
I’Auditorium.

Un film évenement

Amoureux d’ici est avant tout un
film pour les habitants, une invita-
tion a imaginer ensemble I'avenir de
la Haute Maurienne Vanoise ; mais
il est évidemment a partager sans
modération avec les visiteurs du ter-
ritoire, qui trouvent aussi ici a se res-
sourcer, a découvrir, a vivre !

Dans Amoureux d’ici, sont présen-
tés des femmes et des hommes
qui, a leur maniere, font bouger
les lignes, inventent, s’adaptent et
montrent qu’il est possible d’agir
concrétement pour préserver et
transformer leur cadre de vie, pré-
server I'essentiel.

Le film produit par la CCHMV et ré-
alisé par Montagne TV, ne prétend
pas étre exhaustif sur la haute vallée
et son art de vivre, Amoureux d’ici
est plutdot un documentaire inspi-
rant sur celles et ceux qui transfor-
ment les défis en opportunités, et

ureux d’ici, le film

qui prouvent qu’avec les bonnes
pratiques, il est possible d’avancer

autrement, durablement, intelli-
gemment, humainement. lls sont
artisans, commercants, agriculteurs,
entrepreneurs, agents de collectivi-
tés, habitants ou visiteurs... ils affir-
ment leur appartenance a la Haute
Maurienne Vanoise, leur fierté et
leur amour pour ce territoire de
montagne.

Sous la banniere Amoureux d’Ici
chacun s’engage a sa maniere pour
’avenir du territoire, autour de va-
leurs communes :

-Préserver et respecter le cadre de vie
-Soutenir et stimuler 'économie locale
-Cultiver le partage et I'hospitalité
-Connaitre et transmettre les patri-
moines...

Chaque projection sera suivie d’'une
table ronde et d’'un moment convi-
vial autour de produits locaux.

Lévénement est
gratuit, mais
I’'inscription

est obligatoire.
Suivez le lien:
urlr.me/XnuEM2 ou
scannez ce QrCode

En savoir plus :
cchautemaurienne.com/amoureux-dici

LOGEMENT

Cela se prépare des maintenant
« Il faut loger les travailleurs

lors que I'été se termine, I'Es-
pace Habitat de la Commu-
nauté de communes Haute
Maurienne  Vanoise  recoit
déja de nombreuses
demandes de travail-
leurs saisonniers a la
recherche d’un loge-
ment pour la prochaine
saison d’hiver. Sur
ce theme sensible et
récurrent, nous avons
questionné Dany Flan-
din, responsable du
Pole Habitat Haute
Maurienne Vanoise.

« Ensemble, facilitons
I’accés au logement des
travailleurs saisonniers !
Un logement disponible,

c’est un saisonnier qui peut
accepter un emploi.

Et un saisonnier logé,

c’est un service, un

saisonniers cet hiver »

Il y a donc un enjeu important pour le
territoire

Oui. En proposant un logement pour
une location destinée aux travailleurs
saisonniers, les pro-
priétaires participent
directement au main-
tien de I'activite touris-
tique, et donc écono-
mique. Humainement,
ils participent a I'ac-
cueil de personnes qui
participeront a faire
vivre notre territoire
cet hiver. C’est une
trés belle cause !

commerce, un restaurant

Dany Flandin, pouvez-
vous nous expliquer la
situation ?

Les travailleurs sai-
sonniers viendront cet
hiver encore sur notre
territoire pour travailler
dans les stations : re-
montées mécaniques,
commerces, restau-
rants, hdétels, services
et autour de nom-
breuses activités qui
font vivre notre éco-
nomie touristique. Or, il faut savoir que
pour beaucoup d’entre eux, trouver un
logement conditionne la signature de
leur contrat de travail...

Les propriétaires semblent détenir une
part de la solution, que leur dites-vous ?
Vous étes proprietaire d’un logement
disponible ? Un studio, un apparte-
ment, une chambre indépendante, un
logement vacant quelques mois... votre
bien peut contribuer concréetement a
répondre a cette difficulté.

ou une entreprise qui peut
fonctionner.
Propriétaires, mobilisons
nos logements pour faire
vivre notre territoire
cet hiver. »

Dany Flandin
Responsable de I’Espace
Habitat HMV

Chaque
compte ?
Oui, chaque logement
compte ! C’est mon
leitmotiv, ce que je dis
aux propriétaires que
je rencontre Vous
avez un logement
disponible cet hiver,
méme pour quelques
mois ? Louez-le. Vous
hésitez encore a vous
lancer ? Contactez-
nous, ’Espace Habitat HMV est Ia pour
vous informer, vous accompagner et
vous mettre en relation avec les travail-
leurs a la recherche d’un logement.

logement

Contactez I’Espace Habitat HMV

au 06 88 66 34 95
espacehabitat@cchmv.fr

Ce service est a votre écoute pour étudier
votre situation et vous présenter

les solutions possibles.

Forum des métiers

e Centre Intercommunal d’Action
LSociaIe HMV organise ce Forum des

Métiers, le jeudi 8 octobre apres-
midi, salle des fétes Fabrice Melquiot
de Modane. Apres une premiere édition
qui a permis a de nombreux jeunes du
territoire de rencontrer des profession-
nels et de découvrir la diversité des
métiers et des parcours, I'action est re-
nouvelée et élargie a la participation a
de nouveaux professionnels et secteurs
d’activité.
Ce forum des meétiers sera I'occasion
d’accompagner dans leurs réflexions
sur leur orientation les éleves de 4° et
de 3¢, en leur permettant d’échanger di-
rectement avec des professionnels, de
découvrir des métiers parfois méconnus
et de mieux comprendre les parcours
qui 'y ménent.
De 16h30 a 17h30, entrée libre ouverte
a tous : personnes en recherche d’em-
ploi, lycéens, étudiants...

DES METIERS

SALLE DES FETES DE MODANE et e eseore)

[ ]
L2 i U5

lain Chiapusso a participer a
Aun séjour ornithologique, res-

ponsable et solidaire au cam-
pement du Niombato a Sandicoly, au
Sénégal. Il en a rapporté des images
extraordinaires de la faune, d’oiseaux
notamment, et parmi ceux-la certains
fréquentent également nos latitudes
(migrateurs).
En Septembre, la bibliotheque de
Modane expose les photographies
d’Hubert Chiapusso.
Grace a la contribution du Studio Viart
a Modane qui a réalisé des tirages a
un tarif plus que préférentiel, le public
peut acquérir un ou plusieurs tirages
en couleur. Les 3/5° du prix de chaque
image seront reversés dans une ca-
gnotte destinée a I'association « Mama
Kolodine » afin de participer au déve-
loppement du village de Sandicoly.

Retour sur un voyage responsable et solidaire au Sénégal

Expo photo d’Hubert Chiapusso
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MOBILITE
Des le 8 septembre et pour tout 'automne

Le transport a la demande
en HMV reprend du
service i

(
Bessans o

Le transport a la demande (TAD) en Haute Maurienne Vanoise

est un service flexible qui fonctionne durant les intersaisons. °
- L, ([ ]

Vous pouvez I'utiliser pour vous rendre au marché de Modane, VALCENIS o
a la gare SNCF de Modane, a un rendez-vous, voir des proches, Termignon ® ol

.. , . . A ie © “Lansleb
rejoindre 'une des 6 stations du territoire, vous balader,... - A“‘gf.s:"’g'.es o OF lansleboury

.. . . . . o ) Solliéres
Voici comment il fonctionne, de maniéere simple. - Bt e :ga;g =

Sain:-André ? e Bramans
= [Co%)

@ DEUX TYPES DE SERVICE .

= o’ @
Fourneaux@ MODANE F&n
G

La Norma

SERVICE AVEC HORAIRES FIXES LIGNE L1

Valfréjus

Quand ? Fourneaux <> Modane <> Aussois
Mardi jeudi et samedi o0 <> Val Cenis <> Bessans <> Bonneval-sur-Arc

m Service porte-a-porte (Fourneaux, Modane, Le Freney, Saint-André,
Communes desservies ? () O Avrieux, Villarodin-Bourget, Val Cenis Bramans, La Norma, Valfréjus)

Fourneaux, Modane, Aussois, Val Cenis, Bessans, Bonneval-sur-Arc

Comment ?
Les horaires et trajets sont déja définis (comme une ligne de bus classique). Il faut toutefois bien
réserver pour que le trajet soit déclenché. S'il n'y a pas de réservation, le service ne circule pas.

SERVICE FLEXIBLE PORTE-A-PORTE
Quand ? Mercredi apres-midi et vendredi aprées-midi (de 13h a 18h30)

Communes desservies ?
Modane (dont Valfréjus), Fourneaux, Avrieux, Villarodin-Bourget (dont La Norma), Saint-André,
Le Freney et Val Cenis Bramans

Comment ?

Ce service vous permet de vous déplacer librement entre les communes mentionnées ci-dessus.
Lors de votre appel, indiquez a la centrale de réservation votre point de départ, votre destination
et I'horaire de prise en charge souhaité. Le trajet doit faire au minimum 1 km.

9 RESERVATION OBLIGATOIRE SUIVEZ LES CONSIGNES QUI VOUS SERONT DONNEES
PAR TELEPHONE :

Pour les deux services, il faut réserver : 1. Appuyer sur 1 - “Transport a la Demande”

Par téléphone : 04 8000 7000 2. Entrer 73 > département de la Savoie

3. Un conseiller prendra votre appel

Au plus tard la veille du trajet avant 12h. et s'occupera de votre réservation.

Attention aux jours fériés, bien appeler la veille. La centrale de réservation Allo la Région vous Transporte
est ouverte : du lundi au samedi de 8h a 19h.

€© LE J0UR DU TRAJET

Présentez-vous 10 minutes avant I'’heure prévue a I'arrét convenu.
Si vous ne pouvez pas honorer votre réservation, veuillez 'annuler dés que possible en contactant
la centrale de réservation.

O TARIFS
ACHAT AUPRES DU CONDUCTEUR ACHAT AUPRES DE L'OFFICE DE TOURISME
(par espéces uniquement) OU A LA MAISON CANTONALE
Enfant moins de 2 ans Gratuit Carnet 10 tickets
. . . 15 €

1ticket = 1trajet avec une ligne

Aller simple 2,50 €
Pass mobilité semaine (hominatif) 15 €

Aller-retour 4 €
Pass mobilité intersaison (nominatif) 30 €

Les propriétaires d'animaux ne voyageant pas en panier doivent acheter un titre de transport pour leur animal.
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Travaux du 12 septembre au 9 octobre sur la ligne Modane - Chambéry

Durant cette période, la ligne ferroviaire reliant
Chambéry et Modane sera totalement interrom-
pue afin que SNCF Réseau puisse réaliser les tra-
vaux d’interconnexion entre la ligne historique
et la nouvelle ligne ferroviaire, en construction a
St-Jean-de-Maurienne. A I'issue de ces travaux,
les trains vers et depuis Modane circuleront sur
ces nouvelles voies ferrées.
our mener a bien ce chantier, la circulation
de tous les trains (TER, TGV, Frecciarossa
et fret) sera totalement interrompue. Les
trains TER seront remplacés par des bus.
SNCF Voyageurs, en lien avec la Région Au-
vergne-Rhone-Alpes, mettra en place ces trans-
ports de substitution, desservant les gares entre
Chambéry et Modane.
« Des bus qui ne remplacent pas du tout le train »,
estime le Collectif des usagers de la ligne TER
53, crée il y a cing ans pour gérer, notamment,
I'information auprés des usagers de la ligne lors
de dysfonctionnement et qui milite pour 'amé-

Trains vintage, visites

Des bus a la place des trains

lioration continue du fonctionnement et pour la
modernisation de cette ligne 53. « En s’arrétant a
toutes les gares, un bus fera le trajet entre Cham-
béry et Modane en deux heures trente, soit une
heure de plus que le train et en termes de capa-
cite, il faut savoir que les lycéens de Saint-Jean
et de Saint-Michel a eux seuls remplissent déja
largement un bus... »

Le collectif a demandé une réduction du co(it de
’'abonnement sur cette période en compensation
de la géne occasionnée.

Lessentiel des chantiers va concerner des opéra-
tions de renouvellement de voies, qui profiteront,
a terme, a I'ensemble des usagers.

La ligne ferroviaire Chambéry - Modane sera la
plus impactée de la région Auvergne-Rhone-
Alpes pour les dix prochaines années. Le calen-
drier des travaux publiés par SNCF Réseau fait
en effet état d’environ 25 chantiers a venir d’ici
2033. Mais tous n’auront pas - normalement - au-
tant d’impact que cette fermeture d’'un mois, de

nombreux chantiers se dé-
rouleront en effet la nuit et
n’impacteront pas, normale-
ment, la circulation des TER.
Les horaires des bus

de remplacement

en scannant ce QrCcode

nocturnes de la rotonde de Chambéry avec
I’Association pour la Préservation du Matériel Ferroviaire Savoyard...

Quand la passion vous étreint

LAssociation pour la Préservation
du Matériel Ferroviaire Savoyard
(APMFS) présente trois actualités
majeures : une saison de voyages
en trains historiques vintage au dé-
part de Chambéry, la parution d’un
livret consacré a la rotonde ferro-
viaire de Chambéry et de nouvelles
visites nocturnes de ce patrimoine
historique.

uatre rendez-vous permet-
tront au public de voyager
autrement, a bord de trains
historiques vintage, dans une
ambiance patrimoniale, conviviale et
résolument ferroviaire.
Au fil de la saison, les voyageurs pour-
ront rejoindre la Haute-Savoie, la Taren-
taise, la Bourgogne ou encore Lyon
pour la Féte des Lumieres, au départ de
Chambéry et de plusieurs gares inter-
médiaires.
A bord de voitures anciennes, chacun
pourra retrouver le charme du voyage
ferroviaire d’autrefois banquettes,
fenétres qui s’ouvrent, ambiance vin-
tage, rythme du rail et paysages traver-
sés comme on ne les voit plus toujours
aujourd’hui.

Journées du Patrimoine, deux
trains vintage dans les Savoie

=== Samedi 19 septembre, a I'occa-
@am sion des Journées Européennes
' du Patrimoine, un voyage entre
Chambéry, Aix-les-Bains, Annecy et La
Roche-sur-Foron est organisé. Cette cir-
culation offrira une belle occasion de re-
découvrir le voyage en train historique
dans un cadre alpin et haut-savoyard, a
bord de voitures emblématiques d’une
autre époque.

=== Dimanche 20 septembre : Le
&= Train de la Tarentaise jusqu’a
Bourg-Saint-Maurice.

P»Pendant les deux jours des JEP : vi-
sites gratuites de la rotonde ferroviaire
de Chambéry.

=== Samedi 3 octobre, le Train de
== |la Bourgogne vers Nuits-sous-
Ravieres
Au départ de Chambéry, ce train his-
torique vintage desservira notamment
Aix-les-Bains, Culoz, Bourg-en- Bresse,
Macon, Chalon-sur-Saéne, Beaune,
Dijon Ville, Les Laumes-Alésia et Nuits-
sous-Ravieres.

=== Samedi 5 décembre, un train
== vintage pour la Féte des Lu-
mieres

Pour cl6turer la saison, ’APMFS propo-
sera un train spécial. Départ de Cham-
béry, avec desserte d’Aix-les-Bains, Cu-
loz et Ambérieu, ce voyage permettra
de profiter d’une soirée féérique sans
les contraintes de circulation, d’embou-
teillages ou de stationnement.

Des trains ouverts aux cyclotouristes

(oo Les quatre voyages de la

@}Vé’i ﬁ saison seront ouverts aux

cyclotouristes.Grace a sa

voiture fourgon, TAPMFS peut accueillir

les vélos en nombre et permettre aux

voyageurs de combiner train historique

vintage et découverte a vélo des terri-

toires desservis : Haute-Savoie, Taren-
taise, Bourgogne ou vallée du Rhéne.

Des visites nocturnes de

t la rotonde avec acces

== aux cabines de conduite

Cette visite permettra de dé-

]

I/

Vue de la coupole de la rotonde de Chaml;éry: Ph. Bruno CILIO

couvrir I'architecture et I'histoire unique
de ce site exceptionnel, ainsi que le pa-
trimoine historique roulant quiy est pré-
servé aujourd’hui. Les participants pour-
ront monter dans la cabine de conduite,
s’installer au poste de conduite et s’ima-
giner aux commandes de machines
sélectionnées pour illustrer I'évolution
technique du matériel ferroviaire des
années 1920 aux années 1970.

W 11 vient de paraitre : Un livret de
48 pages consacré a la rotonde fer-
roviaire de Chambéry

Edité par TAPMFS, cet ouvrage présente
I’histoire de la rotonde ferroviaire de
Chambéry, son réle dans le développe-

BlaBlaCar

Daily

Téléchar
des main
wwW.b a

Le covoiturage,

c’'est économique.
Mais pas que...

lablacarda

ment du chemin de fer en Savoie, ainsi
que les locomotives historiques sauve-
gardées par I'association sous ce monu-
ment emblématique.

Informations pratiques

Les horaires détaillés, les tarifs et les
modalités de réservation des voyages
sont publiés sur le site de 'APMFS :
www.apmfs.fr/voyages/

La réservation des voyages sera obliga-
toire et s’effectuera en ligne.

Visites de la rotonde ferroviaire de
Chambéry et info Livret Rotonde sur
www.apmfs.fr ou au 04 79 33 42 47.

gez \’app\'\cation
tenant sur:

ily.com
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ous sommes partis a la ren-

contre de Sarah, animatrice

pastorale saisonniére, et

Morgane, coordinatrice de

la conciliation des usages,
au sein de I'équipe Activités de Pleine
Nature (APN) de la Communauté de
communes Haute Maurienne Vanoise.
Leur mission : accompagner et sen-
sibiliser a un partage apaisé des es-
paces naturels.

En cette matinée estivale, sur le
terrain, ce sont les randonneurs et
VTTistes que Sarah et Morgane sen-
sibilisent au début d’un sentier de ran-
donnée, a Val-Cenis Bramans. Elles
échangent sur les comportements a
adopter en montagne et en alpage,
et face aux chiens de protection pré-
sents sur ce sentier. Différents sujets
peuvent étre abordés selon I'’endroit
ou elles se placent : bien refermer les
clétures lors des passages a travers
les troupeaux de vaches, ramasser
tous ses déchets et les redescendre
avec soi, tenir son chien en laisse, ce
qui est obligatoire sur certains sen-
tiers, ne pas se rafraichir le corps dans
les abreuvoirs des troupeaux d’al-
page, etc. Autant de bonnes pratiques
qu’elles transmettent avec beaucoup
de bienveillance, d’écoute et de péda-
gogie.

Ce matin, le sujet qui revient le plus

est celui des chiens de protection,
puisque le sentier passe en alpage a
travers un troupeau de brebis. Sarah
et Morgane rappellent donc le réle
des chiens de protection, comment
ceux-ci vont se comporter afin de faire
leur travail et les bons gestes a adop-
ter. Certains pratiquants peu rassurés,
partent ainsi plus sereins sur le sen-
tier apres cet échange. « Les chiens
de protection (dits patous) reviennent
souvent dans les échanges avec les
pratiquants » nous indique Sarah. En
effet, comme nous le précise Morgane
« C’est un sujet d’inquiétude seule-
ment auprés des pratiquants. Pour les
agriculteurs, les chiens sont des auxi-
liaires de travail, ils leur permettent de
protéger les troupeaux ».

Sarah et Morgane parcourent ainsi
toute la Haute Maurienne Vanoise, en
ciblant les zones les plus fréquentées
par les pratiquants et les zones de
pastoralisme pendant tout I'été. Elles
animent également des échanges
dans les refuges, vont a la rencontre
des bergers, des éleveurs et des pro-
fessionnels du tourisme afin de créer
du lien. Le dialogue et la coordination
entre acteurs sont les clés, pour que
chacun puisse profiter pleinement de
notre magnifique territoire.

Camille HAULET

POP
Ancien cible a foin
Cava glisser

Ce mois-ci : Ancien cable a foin

s Bauges, de Chartreuse et le Pays Basque

my

Campagne issue de la coopération LEADER entre les PNR du Ma

Chaque mois, retrouvez

une fiche du guide pOp!
dans Terra Modana

C'est en 1922 qu'est installé pour la 1" fois a Bessans,
au pré Pautas, un cible en acier permettant de
redescendre les trousses' de foin fauché au mois
d'aoiit dans les prairies d'altitude. Avant cette date,
elles étaient descendues par les villageois a I'aide

de harnais sur les pentes verglacées. Gustave? jeune
bessanais, nous raconte cette véritable transition.

Vous le verrez en vous procurant le guide pOp*,
chaque fiche qu'’il contient est composée :

- d’un recto avec une illustration identifiant le patri-
moine (ci-contre a gauche), parfois le numéro qui
permet de situer la fiche sur la carte fournie avec le
guide, quelques indications d’ordre pratique ou signi-
fiant I'intérét du site.

- d’'un verso avec un texte narratif (ci-contre a droite),
une mini-carte et des indications de lieu et de trajet.

Le guide s’articule en 6 thématiques de couleurs
différentes (ci-dessous).

. Religieux

Histoire
. Rupestre militaire

Sciences
lindustrie

*Le Guise pOp est disponible dans les
offices de tourisme et a la Maison Cantonale
a Modane (gare).

L'agenda pOp, pour ne rien manquer et vivre
pleinement les evénements lies aux patrimoines
de Haute Maurienne Vanoise, disponible
gratuitement dans les Offices de Tourisme

Bessans, 1925. « La longueur des hivers a toujours obligé
les villageois a entreposer le foin de montagne dans des
granges d'alpage: celles du bourg n'étant pas assez grandes
pour en contenir suffisamment. En janvier, les hommes
ouvraient les chemins enneigés avec des pioches et
des pelles. Arrivés aux granges, ils formaient des trousses’
de foin de 250 kg, a l'aide de harnais composés de bois
et de cordes. J'avais 14 ans la 1™ fois que j'ai participé
a une redescente. Le travail durait environ deux semaines.
On placait I'énorme trousse derriére nous, et I'on descendait
la pente en freinant, grace a nos chaussures équipées
de crampons. C'était épuisant, souvent dangereux.

Les femmes et les enfants nous attendaient tout en bas avec
des traineaux pour charger les trousses et rejoindre le village.

Puis deux villageois observerent dans le Piémont
un systeme de cable d'acier descendant des fagots de bois
et s'en inspirérent pour le foin. lls installérent un cable
de 850 m entre I'alpage et la vallée. Un systéme de tasseau
en bois muni d’'un crochet permettait alors a la trousse
de glisser sur le cable en un temps record. Quel spectacle
de les voir descendre a une allure folle, dans un sifflement
aigu. Lannée derniére, cinquante-quatre ont été descendues
en 17 minutes jusqu'a la Buffaz. Une vraie révolution!»

Q Cable a foin, Pas faux
Bonneval-sur-Arc,

hameau de I'Ecot Dés 1950, les motofaucheuses remplacérent
le dur travail a la faux. Progressivement, le foin
Q des alpages peu accessibles ne fut plus cultivé
et les cables, démontés. Un dernier persiste
au hameau de I'Ecot (Bonneval-sur-Arc),
encore utilisé au mois d'aodt.

1.Nom de la botte de foin en patois
2. Personnage fictif
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Sécheresse et foin :

enjeux et solutions

A Bonneval-sur-Arc,
ici secteur de I'Ecot,
on utilise une tyrolienne

pour descendre le foin

dans la vall€e.
© B.Filliol OTHMV

Le foin, pilier de I’lautonomie agricole

en Maurienne.

L'élevage repose sur un cycle vertueux : patu-
rage en fond de vallée au printemps et en au-
tomne, estive en alpage I'été, et alimentation
hivernale a base de foin local. Cette ressource,
produite sur place, garantit une autonomie four-
ragere essentielle pour des produits de qualité,
comme le Beaufort et le Bleu de Bonneval-sur-
Arc - dont le cahier des charges exige d’ailleurs
que 75 % minimum du fourrage provienne de la
zone de production.

Moins déBendre des marchés, c’est limiter I'im-
pact des flambées de prix du foin en période
de pénurie, sans oublier les diminutions de dis-
tances de transport et sans compter la tracabili-
té de la qualité inégalable du foin de montagne.
Pourtant, cette année, les conditions clima-
tiques mettent cette autonomie a rude épreuve.

2026 : une année

d’inquiétude fourragére

Depuis le printemps, la sécheresse persiste.
Les réserves d’eau dans les sols sont a sec, et
’herbe peine a pousser. Résultat : entre 50 %
et 80 % de foin en moins par rapport a 2025,
avec une qualité trés inégale. Les premiéres
coupes, précoces, restent correctes, mais
au-dela, I’herbe a séché sur pied, perdant en
valeur nutritive. Méme les alpages, habituelle-

ux, offrent cette année peu de ressources.
ence directe : I'alimentation des troupeaux est
€e, et notamment celle des vaches laitieres (de
race tarines ou abondance), qui consomment jusqu’a 4
tonnes de fourrage par hiver par vache (soit 12 a 20 balles
rondes, comme celle de la photo)

Lirrigation, une manne, qui ne vient pas du ciel
Face a ces conditions climatiques difficiles, lirrigation
est un atout majeur en Haute Maurienne. Dans notre ré-
gion aux sols superficiels et qui retiennent peu d’eau, les
pluies rares imposent d’arroser peu mais souvent - une
méthode exigeante en main-d’ceuvre pour les agricul-
teurs qui doivent déplacer et gérer les asperseurs.
Cependant, les bénéfices sont importants :

- Maintien des prairies et préservation de leur diversité
florale, ce qui donne un bon lait et un go(t caractéristique
aux fromages

- Production de fourrage méme en période séche, avec
une repousse du regain apres la fauche et un paturage
d’automne assuré

- Réduction des compléments alimentaires grace a un
foin de meilleure qualité nutritionnelle.

En Haute Maurienne, 4 réseaux irriguent les parcelles
d’une trentaine d’exploitations a Aussois, Bramans, Sol-
lieres-Sardieres et Lanslebourg-Lanslevillard. Les com-
munes en sont propriétaires, les projets ont été soutenus
lors de leur création par des subventions (Europe, Etat,
Région, Département), la gestion est confiée aux associa-
tions d’irrigation.

Elles sont accompagnées techniquement par le GIDA et la
Chambre d’Agriculture : conseils agro-fourragers, bulletin
herbe irrigation hebdomadaire grace a deux stations mé-
téo, formations, appui réglementaire et administratif, en
ayant comme objectif d’irriguer au mieux, en optimisant
'usage de I'eau et en préservant les sols et prairies.

Lirrigation représente un investissement et des co(ts sup-
plémentaires pour les exploitations, en particulier pour
I’équipement et la main-d’ceuvre. Elle nécessite pres de
200 jours de travail sur la saison, soit environ deux heures
et demie par jour consacrées aux activités de chaque ex-
ploitation ou aux travaux collectifs. Mais le résultat est a
la hauteur des investissements : +30% de fourrage par an
en moyenne et une végétation plus diversifiée grace au
maintien des prairies en périodes de sécheresse.

Apres une année 2025 marquée par la dermatose nodu-
laire contagieuse bovine (DNC), 2026 a été placée sous le
signe de la sécheresse, ajoutant stress et charge mentale
pour les agricultrices et agriculteurs. Les prés de fauche,
actuellement en souffrance, méritent encore plus notre
attention.

Comment agir, soutenir ?
En privilégiant les produits locaux (fromages, viandes)
pour soutenir les filieres.
En respectant les prairies : éviter de piétiner les zones de
fauche ou de paturage, méme si I'herbe est courte.
En Maurienne, I'agriculture est une histoire d’adaptation
et de savoir-faire. Face aux aléas climatiques, chaque
geste compte pour préserver ce patrimoine vivant.

Lilian CARON’

*L|I|an Caron est chargee de projets développement et valorlsatlon de I agnculture / Irrigation, fonC|er au Groupement Intercommunal de Developpement Agrlcole de Haute Maurlenne (GIDA)
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VIVRE ICI

Imaginer sa vie future dans les hautes vallees

Dans le cadre du projet « Vivre » le
programme de coopération transfron-
taliere Alcotra se préoccupe des futurs
résidents des hautes vallées en propo-
sant une expérience immersive origi-
nale : « LEcole de montagne »

maginer sa future vie en Montagne,

se projeter puis franchir le pas, sont

des étapes parfois complexes. Il faut

bien souvent des mois voire des an-

nées avant de bien connaitre I’envi-
ronnement de son nouveau cadre de
vie, pour en comprendre et saisir les op-
portunités, pour soi, pour ses proches,
sa famille.

Les partenaires franco-italiens du pro-
jet « Vivre », dont fait partie la CCHMV,
prennent les devants et proposent a des
personnes seules, groupes ou familles
motivés pour s'installer en montagne*
de gagner du temps en participant a
I’Ecole de Montagne.

Aprés la derniere session italienne a
Fenestrelle (ltalie - vallée du Chisone
a l'ouest de Turin, du 12 au 14 juin), la
prochaine Ecole de Montagne se dérou-
lera en Haute Maurienne Vanoise et en
Maurienne-Galibier, du 2 au 4 octobre.
La participation a I’'Ecole est a nombre
limité et réservée a 20 personnes.
Lappel a candidature s’est cléturé le 12
juillet dernier, notamment relayé sur les
réseaux sociaux de la Communauté de
communes Haute Maurienne Vanoise.

Eprouver son projet d’installation
Trois jours de formation, de partage
et de découverte du territoire

L’Ecole de Montagne est une résidence
immersive de 3 journées dédiées aux
personnes, groupes et familles qui
souhaitent lancer et/ou consolider un
projet de vie, d’habitation ou de travail
dans le bassin de vie transfrontalier de
la Conférence des Hautes Vallées. Les
principales thématiques abordées du-
rant la résidence concerneront :

®Le Contexte Transfrontalier

®L Habitat : Comment trouver une mai-
son et des terrains dans les Hautes
Vallées ? Marché immobilier, réglemen-
tations locales, aides a I'achat ou a la
rénovation.

®Le Travail : Comment créer une en-
treprise ou trouver du travail dans les
Hautes Vallées ? Opportunités, obs-
tacles, réseaux locaux et télétravail.

AGENDA ECO

Des ateliers pour
les commercants et
artisans en septembre

14/09 Atelier reglementaire spécial
commerce et CHR cafés, hotels,
restaurants
De 10h a 14h, au Forum Alpium, zone
des Terres Blanches a Modane.
Descriptif : Mises aux normes, accessibi-
lité, document unique
. Il s’agit de mieux
comprendre quelles
sont les obligations et
les moyens d’agir
S’inscrire en scannant
le QrCode :

17/09 Atelier Comment réduire

sa facture énergétique ?

Deux sessions possibles : de 12h30 a
14h ou de 15h a 16h30, au Forum Alpium,
zone des Terres Blanches a Modane.
Chauffage, éclairage, vitrines réfrigé-
rées, équipements, contrat d’électrici-
té... les dépenses énergétiques pesent
de plus en plus sur les entreprises. Pour-

®les services et la communauté : Ac-
ces aux services de base, dynamiques
d’insertion et construction de relations
positives avec les résidents historiques.

Pour approfondir ces sujets, le pro-
gramme est varié, dans un format
immersif alternant différentes métho-
dologies : tables rondes et rencontres
avec des experts, institutions et profes-
sionnels de l'innovation sociale ; ate-
liers pratiques et sessions peer-to-peer
(ensemble) pour analyser et affiner ses
projets individuels ; explorations sur le
terrain avec des visites ciblées d’entre-
prises et de réalités sociales du terri-
toire ; moments conviviaux avec des
témoignages directs de ceux qui vivent
et entreprennent déja sur le territoire
transfrontalier.

I’Ecole de Montagne

Pour les participants, le but est d’acqué-
rir une plus grande conscience de son
idée de vie/travail, une connaissance
approfondie des opportunités du bas-
sin de vie des hautes vallées trans-
frontalieres et de découvrir des outils
pratiques pour transformer un projet
d’installation en réalité.

Lancée en 2022, 'Ecole de Montagne a
déja accompagné avec succes plus de
80 futurs habitants dans les vallées de
la Cité Métropolitaine de Turin, a travers
quatre précédentes éditions.

Jonathan PASCAL

*Initiative dans le cadre du projet européen
« HV2030 VIVRE - dans les Hautes Vallées »,
financée par le Programme Interreg ALCOTRA
PITER+, visant a favoriser l'installation de nou-
veaux habitants et a améliorer I'acces aux ser-
vices fondamentaux pour les résidents du bas-
sin transfrontalier de la Conférence des Hautes

Rappel:

Les 4 projets

de la coopération
transfrontaliere

Projet AGIR : Pour un développement
économique durable. Lobjectif est
d’anticiper et de s’adapter au mieux
aux changements climatiques afin
d’accroitre la résilience des acteurs
économiques des Hautes Vallées en
s’appuyant sur I'innovation et I'expéri-
mentation.

Projet VIVRE : Repenser I'accueil en
montagne. Ce projet vise a améliorer
la qualité de vie dans les territoires de
montagne et a encourager l'intégra-
tion des nouveaux arrivants.

Projet SE DEPLACER : Il s’agit de ré-
pondre aux enjeux cruciaux de mobi-
lité dans nos zones enclavées de
montagne. Lune des actions phares
prévues par la CCHMV est la mise en
place d’une ligne de bus desservant
Val Cenis, le Mont Cenis et Suse, du-
rant les étés 25, 26 et 27.

Projet DECOUVRIR : Ici 'ambition est
de faire des hautes vallées de part et
d’autre de la frontiére une destination
touristique durable et inclusive, inté-
grant plusieurs dimensions : la culture,
le patrimoine naturel, le tourisme du-
rable et la sécurité. Plus particuliere-
ment il est prévu la création et la valo-
risation d’itinéraires cyclotouristiques
transfrontaliers.

tant, des solutions simples et concretes
existent pour maitriser ses consomma-
tions. La CCHMV et la CCI Savoie vous
proposent un atelier dédié a la maitrise
de I'énergie pour :

ecomprendre sa facture d’électricité
edécouvrir les principaux postes de
consommation dans un commerce
eadopter les bons réflexes pour réduire
durablement vos colts

emieux piloter vos équipements et les
réglages a privilégier

eainsi que les aides et leviers potentiel-
lement mobilisables
Un atelier pratique,
accessible et orienté
terrain pour faire des
économies.

S’inscrire en scannant
le QrCode :

22/09 ou 24/09 Atelier Intelligence ar-
tificielle (IA) générative : découvrez les
opportunités pour votre entreprise
Pour ces deux sessions, de 12h30 a
14h, au Forum Alpium, zone des Terres
Blanches a Modane.

Descriptif : Lintelligence artificielle gé-

nérative transforme progressivement
les pratiques professionnelles. Cet ate-
lier vous permettra de comprendre son
fonctionnement, d’identifier ses oppor-
tunités et ses limites, puis de découvrir
comment l'utiliser concrétement dans
votre activité.

Au programme : découverte des princi-
paux outils (ChatGPT, Copilot, Mistral...),
bonnes pratiques de rédaction de
prompts, cas d’'usage métier, gains de
productivité, mais aussi vigilance sur les
risques, la confidentialité des données
et I'esprit critique.

A travers des démonstrations et des
exercices pratiques, vous apprendrez
a intégrer I'lA dans vos taches quoti-
diennes rédaction,
synthése, communi-
cation, recherche d’in-
formations ou assis-
tance administrative.
S’inscrire en scannant
le QrCode :

28/09 Atelier tout public :

La fresque du climat

De 18h a 21h, pour 15 personnes au maxi-
mum, a Val Cenis Lanslevillard. Descrip-
tif : Comprendre les causes et effets des
changements climatiques sur nos acti-
vités et notre cadre de vie (prendre du
recul) a travers un ate- [m]¥fF L [u]
lier ludique pour com- )
prendre, échanger et
partager. AL
S’inscrire en scannant

le QrCode : s

29/09 Atelier tout public :

La fresque du climat

De 18h a 21h, pour 15 personnes au
maximum, a Avrieux.

Descriptif : Comprendre les causes et
effets des changements climatiques
sur nos activités et notre cadre de vie
(prendre  du recul)
a travers un atelier
ludique pour com-
prendre, échanger et
partager.

S’inscrire en scannant -
le QrCode :
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CARREAU'!

Boule lyonnaise

Il y a 65 ans,

une fin de semaine
glorieuse a Macon!

n cette fin d’été 1961, le monde
entier scrute avec inquiétude ce
qui se passe a moins de 1 000
kilometres de Paris. A Berlin,
dans la nuit du 12 au 13 ao(t
1961, un mur est érigé par la République
démocratique allemande (RDA). C’est le
choc, la violence de I'arbitraire et de la
séparation des familles, d’un peuple.
Le monde entier ? Presque ! A Modane,
a Fourneaux, c’est une autre ambiance
et on a plutét la téte a la féte ! En ce
méme mois d’ao(t 1961, quatre gars
du pays, cheminots Francais et Ita-
liens, représentant I’Association Bou-
liste Cheminote du Charmaix (’TABCC),
reviennent de Macon avec un titre de
« Sous-champions de France promotion
de Boules (lyonnaises) », en quadrette.

Et, c’est peu dire gu’ils reviennent en
héros. Bien entendu, ils reviennent en
train, et sur le quai de la Gare, ol tous
travaillent, I’'accueil est enthousiaste. Le
quai est noir de monde : des collegues,
badauds, voyageurs ; Lucien Lanfrey, un
des grands dirigeants de la Gare ; Vic-
torin Couvert, Adjoint a Fourneaux et
Président de I’Association Bouliste Che-
minote du Charmaix ; Pierre Buisson,
Maire de Modane et Conseiller Général ;
et méme M. Fenocchio, le grand chef
des chemins de fer italiens.

lls sont recus en grande pompe au
Foyer du Cheminot, dans la Gare, et ter-
minent par une réception a la Mairie de
Fourneaux.

Il faut dire qu’ils reviennent de loin,
nos champions. Partis sans grandes
ambitions ni prétentions, ils étaient loin

d’étre parmi les favoris. Et petit a petit,
au fil de la compétition, ils ont éliminé
des équipes mieux placées : Montau-
ban, Beauvais, Paris, se frayant une
place dans la cour des grands.

Et c’est vraisemblablement la difficile
demi-finale de plus de trois heures
contre les Isérois qui aura eu raison de
leur belle performance. Bien que ga-
gnants, ils sont arrivés rincés en finale
et se sont inclinés face aux collégues
cheminots d’Ambérieu.

Un trés beau parcours, inespéré méme,
que 'on doit a un esprit d’équipe et de
camaraderie qui anime ces 4 hommes
qui se connaissent bien.

Il y a d’abord le chef, leur patron dans
la vraie vie, Louis Tesseire, qui est le
Sous-chef de gare de Modane. Il les
commande au travail, il les commande
au sport. C’est lui qui pointe en premier
et décourage souvent les adversaires.
Puis Emile Granon, commis au télé-
graphe de la Gare. C’est lui qui tire en
premier, il est extrémement régulier et
forme une équipe soudée depuis plus
de dix ans avec Teisseire.

Ensuite, Henri Simon, employé aux colis
postaux. Lui, il revient de loin. Six ans
plus tot, il a perdu une jambe en glissant
sous un wagon lors d’'une manceuvre,
un accident du travail tragique. C’est un
joueur trés accrocheur, qui n’a connu
aucune faiblesse durant la compétition.
Enfin, et parce que nous sommes a la
frontieére avec une gare internationale,
le quatrieme homme est ltalien, il se
nomme Pietro Giuliano. Il est sous-chef
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de Gare coté italien et c’est lui qui tire
en second.

Tels sont les quatre hommes qui re-
viennent a Modane avec le fanion de
Sous-Champions de France. Quatre
hommes unis dans leur travail, leur loisir,
valides et non valide, Francais et Italien,
chefs ou agents de base.

lls furent longtemps ceux qui étaient
allés le plus loin dans une compétition
bouliste de cette envergure. Cet exploit
marqua durablement I'imaginaire des
sociétaires de I'ABCC, sur les murs de
laquelle le Fanion ramené s’exposa 50
ans durant. LABCC, la longue, ce fut
longtemps une institution a Fourneaux,
avec son clos, sa buvette, ses vedettes.
Autres temps, autres moeurs...

C’étaitil y a 65 ans, et Henri avait alors 3
enfants, dont un garcon de 7 ans, Chris-
tian. Je lui dédie ce texte, lui qui a quitté
la Présidence de notre Communauté de
Communes en début d’année.
Francois CHEMIN

PHOTO —
BichromicC | ilistoie en

ette image sépia est celle d’'un mariage, celui
de Joseph Montaz et de Césarine Grand, a
Sardieres, le 22 novembre 1911. Au-dela des
souvenirs familiaux qu’elle évoque, cette pho-
tographie est un document historique et social, voire
sociologique.
Ce qui frappe au premier regard, c’est cette rencontre
entre « gens des villes » et « gens de la campagne ».
Le vétement attire I'ceil : les uns sont en costume de
ville, les autres en costume traditionnel du pays. Il dis-
tingue et témoigne du parcours personnel de chacun
de ces personnages, hommes et femmes.
Les six freres présents sur cette tribune improvisée,
dont le marié, Joseph, sont descendants d’'une mo-
deste famille de paysans du village de Sardieres. lls
ont tous quitté le village avec I'idée d’une autre vie a
vivre, et se sont installés ailleurs et notamment a Mo-
dane. A cette époque I'exode rurale est entamé. Alors
qu’a la montagne la tache est rude et I'effort patient,
les bourgs et la vallée connaissent un dynamisme dé-
cisif, sous le double impact du trafic ferroviaire de la
gare internationale de Modane-Fournaux et du déve-
loppement industriel lié a la houille blanche. Ainsi, la
fratrie, devenue citadine et aisée, a adopté la mode
européenne des villes et notamment la redingote et
le chapeau haut-de-forme portés pour les cérémonies.
Les dames ont choisi la mode des années 1910 se ca-
ractérisant par un chapeau qui ne cesse de s’élargir.
Son envergure oscille entre 40 et 50 cm. Les plumes
font alors fureur!

Gens des villes, gens des champs

” rois N';'Af - Coll. Alain Pechod

Les villageois, bien campés, témoignent de leur atta-
chement aux traditions de leur Haute Maurienne na-
tale. Le costume féminin est égayé par le chéale des
jours d’apparat (une indienne de coton imprimé), re-
haussé de bijoux d’or, et les rubans démesurés de la
coiffe se nouent sous le menton. Pour les cérémonies
I’'homme porte un costume sombre en lainage et le
gilet a gousset. Il a échangé son grand béret alpin de
semaine, lequel est habituellement cassé en pointe
protectrice du soleil sur les yeux, contre le chapeau
traditionnel, rond et en feutre noir.

Pour cette photographie, le groupe de parents et amis
a été placé en rangs serrés devant la grange, dont on
remarque le linteau portant la date 1766.

Reste que cette image est aussi celle d’un instant théa-
tralisé par la technique photographique en plein essor.
La vie de cette famille Montaz, elle, ne fut pas toujours
facile. Plus jeunes, les hommes quittaient le village
durant les longs mois d’hiver, pour exercer ailleurs de
petits métiers. Au printemps, ils revenaient pour aider
aux travaux des champs et a la garde des bétes en
alpage. Nos mi-ruraux, mi-citadins et mi-aisés furent

appelés a I'’époque les « Paletots sans doublure ».
Cependant, aprés quelques bonnes études, I'ainé,
devint huissier de justice et forma deux de ses freres
sur le tas ; le benjamin fut propriétaire du grand Hétel
International et embaucha I'un de ses fréres devenu
chef de cuisine des meilleures tables. Un autre, de-
venu responsable du service de diligences de Haute-
Maurienne fut séduit par I'art de la photographie, et
devint un illustre photographe. Il est I'auteur de cette
image !

Alain PEYNICHOU
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CA BAIGNE!

Modane

Belle rentrée a la piscine !

e programme d'activités pour

tous de la piscine se pour-

suit jusqu’au 31 octobre. Les

maitres-nageurs sauveteurs

proposent de nombreuses
activités, adaptées a tous les ages
et a tous les niveaux.

Vous pouvez retrouver les séances
d'aquaforme, notamment avec les
vélos aquatiques. Nouveauté pour
cette rentrée : la Communauté de
communes Haute Maurienne Va-
noise a investi dans trois nouveaux
tapis aquatiques destinés au trai-
ning et au running aquatique. lls
seront disponibles dés cet automne.

Les amateurs d'activités dyna-
miques peuvent également partici-
per aux séances d'aquafitness, ryth-
mées par une ambiance musicale
conviviale.

Les personnes souhaitant progres-
ser en natation peuvent aussi béné-
ficier de lecons particulieres avec
les maitres-nageurs.

Et parce que la piscine est aussi un
lieu de loisirs, des créneaux Aqua-
fun sont spécialement réservés aux
familles et aux enfants, avec des
jeux aquatiques, des toboggans et
un parcours gonflable installé dans
le grand bassin.

Reprise de I’école de natation
Dés le mercredi 9 septembre, I'école
de natation reprendra avec ses
groupes de niveaux, chaque mer-
credi matin.

Les séances d'aquapalm feront éga-
lement leur retour, de 18h45 a 19h15.
Apres le succeés rencontré ce prin-
temps, les séances Bébés Nageurs
reviennent également. Les tout-
petits pourront profiter d'une eau
chauffée a 33 °C et d'un matériel
spécialement adapté, chaque sa-
medi matin de 9 h 30 a 10 h 30, du
12 septembre au 17 octobre.

A LA DECOUVERTE!

Un anniversaire

a ne pas manquer

Autre rendez-vous important : le
Club Nautique Vanoise fétera ses
50 ans le 19 septembre (voir article
page ci-contre).

Fermeture le 31 octobre,

mais avant ca....

La saison se terminera le 31 octobre
avec la fermeture saisonniére de
I'établissement, comme chaque an-
née accompagnée du traditionnel
apres-midi ludique.

Comme on peut le voir, la piscine in-
tercommunale de Modane est bien
plus qu'un équipement : c'est un lieu
de sport, d'apprentissage, de dé-
tente et de convivialité, qui vit grace
a un programme riche et varié.

Les aficionados peuvent remer-
cier toutes les équipes qui rendent
cela possible : les maitres-nageurs
sauveteurs, les agents d'accueil et
d'entretien, ainsi que les services
techniques de la Communauté de
communes, qui oeuvrent chaque

jour pour offrir un équipement ac-
cueillant, sar et de qualité.

VOUS PARTICIPEZ A L’ACTIVITE ?
" VOTRE AVIS NOUS INTERESSE !

i ” R
-(“ .- }h' o e

SCANNEZ LE QR CODE
ET REMPLISSEZ LE QUESTIONNAIRE EN 2 MINUTES !

MERCI POUR VOTRE PARTICIPATION

Toutes les infos pratiques sur le
flyer 2026, a retrouver a la piscine,
a la Maison cantonale de Modane,
dans les cinémas, sur le site inter-
net de la Communauté de com-

Elles se derouleront les 19 et 20 septembre prochains

Les journées du patrimoine

es deux themes de cette 43¢

édition des Journées euro-

péennes du patrimoine sont :

Patrimoine de Ila photogra-
phie et Patrimoine en péril : raviver,
résister, réimaginer. Les associa-
tions ou communes sont libres de
s’inscrire ou non dans ces théma-
tiques. Le programme des JEP en
Haute Maurienne Vanoise ici :
www.cchautemaurienne.com/journee-
du-patrimoine ou en scannant ce Qr-
Code.

e

Ph. B. FILLIOL OTHMV
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VIE ASSOCIATIVE

Les 50 ans du
Club Nautique
Vanoise

e Club Nautique Vanoise fé-

tera ses 50 ans le samedi 19

septembre a partir de 15h a

la Piscine intercommunale de

Modane ; réservez votre apres-

midi ! Au programme, de 15 a
18h seront organisés des « défis aqua-
tiques » ouvert a tous. Sur le parking
de la piscine, buvette a partir de 15h et
repas a partir de 19h. Au menu : paélla,
fromage, dessert et boisson (participa-
tion : 15€, réservation obligatoire sur
helloasso.com ou scanner le QrCode ci-
contre). A 21h, concert avec The Farfa-
dets, de 23h a 1h, bal du club.

Le CNV : une riche histoire !

Le club a été créé le 24 février 1976
avec une trentaine de licenciés sous
I'impulsion d’Edmond Corond, le pre-
mier président et Yves Richaud, le pre-
mier entraineur. A peine cing ans plus
tard, fin 1980, le club est a son plus haut
niveau d’adhésion avec quatre-vingt
dix licenciés, sous l'impulsion de I'en-
traineur Alain Jeandrowiack. C’est au
milieu des années 90 qu’arrive dans le
staf, Alexandre Garcia, préparateur phy-
sique, qui prend la place d'entraineur et
apporte une nouvelle vision de la prépa-
ration. Un peu avant 2010, le CNV prend
un tournant sur le plan de la compéti-
tion en passant de la ligue annuelle a
celle d'été. Depuis, grace au concours
d'entraineurs emblématiques comme
Valérie Tran Dai Hieu, Lounés Haouli...
le CNV brille sur le plan régional et na-
tional chaque été.

Les hommes et les femmes

qui ont porté le club

En 50 ans, 12 président(e)s se sont suc-
cédé ala téte du club : Edmond Corond,
J. Lallet, M. Passieux, A. Santt, D. Go-
bain, L. Sabic, P. Balestreri I. Valérix,
N. Maracine, F. Carena, J. Fragne et la
présidente actuelle Sophie Drinal, an-
cienne nageuse du club.

Quant aux entraineurs, on se souvient
d’Yves Richaud, Alain Jeandrowiack,
Guy Fournier, Monique Thomas, Sophie
Gleisal, Pascale Décréau, Sylvie Morel,
Isabelle Rey, Charlotte Guitton, Estelle
Mottier, Joan Janon, Jessica Derderian,
Lounés Haouli, Alexandre Garcia. Igor
Fiard est I'entraineur actuel du club,
fonction gu’il a occupée déja dans les
années 2003/2004.

Il faut aussi citer René Belluard, toujours
en activité, qui n’est pas entraineur mais
qui apporte son aide depuis quelques
années en entrainement.

Lesprit compétition

Depuis sa création en 1976, le club a
toujours été tourné vers la compétition,
avec un virage dans les années 2010,
lorsqu’il est passé de la ligue annuelle
a la ligue d'été. Le calendrier estival dé-
bute en juin avec la premiére épreuve a
Modane depuis deux saisons et se ter-
mine par les championnats régionaux et
nationaux sur les deux derniers week
end d'ao(t.

Cette année, neuf nageurs se sont qua-
lifiés pour les championnats régionaux,
les 22 et 23 aol(it a Tullins et 3 nageurs
se sont qualifiés pour les champion-
nats de France des 28, 29 et 30 aolt
a Segré en Anjou avec de nombreuses
chances de médailles (a I’lheure ou nous
écrivions ces lignes, I'’éveénement n’avait
pas encore eu lieu).

Le Club Nautique Vanoise c’est 42
licenciés en 2026 répartis dans trois
groupes de jeunes et un groupe master.
Ce sont quinze compétiteurs de tous
ages qui s’alignent régulierement sur
les plots de départ et dans différentes
disciplines : natation sportive, triathlon,
eau libre, duathlon.

Un club émancipateur

Un club sportif comme le CNV ne forme
pas que des sportifs, mais également
et surtout des enfants, des ados et des
adultes. Il est une continuité de I'école de
natation, il participe au développement
personnel du nageur, permet I'appren-
tissage de I'effort et de I'esprit d'équipe
a travers une pratique sportive indivi-
duelle. Pour certains nageurs, c’est
également la possibilité de débouchés
professionnels grace a une préparation
audiplome de SSA (Surveillance et Sau-
vetage Aquatique) et au BPJEPS NAA
(Maitre Nageur Sauveteur). Apprendre
a nager c’est aussi une opportunité :
pour tous les humains, c’est parvenir a
évoluer en sécurité dans un élément qui
est loin d’étre neutre sur notre planete :
I’eau recouvre plus de 71 % de la surface
de la Terre ! Sans ternir I'esprit de féte
qui s’annonce, on compte encore trop
de noyades accidentelles en France :
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« L’hiver, on emmenait les
gamins nager a Bardonecchia »

C’est I'un des souvenirs de la vie du
club qui a marqué Liliane Sabic,
ancienne présidente du CNV. Elle se
souvient que durant la tréve hiver-
nale et pour que les jeunes nageurs
puissent poursuivre leur apprentis-
sage sans interruption, les parents
des enfants organisaient des covoitu-
rages et emmenaient tout le monde
nager a la piscine de Bardonecchia.
« Aprés les entrainements, les parents
se retrouvaient dans une pizzeria

301 déces depuis le 19 juin, « en hausse
de 14 % par rapport & 2025 », annon-
cait la ministre des Sports, Marina Fer-
rari, le 22 ao(t dernier sur France Inter,
évoquant un « triste bilan ». Apprendre
a nager, se perfectionner est donc tres
utile, pour soi ou pour les autres.

Le club rouvrira ses porte en sep-
tembre, n’hésitez pas a vous inscrire.

LIRE

pour cléturer la journée. C’était tres
convivial. Début avril, on reprenait le
chemin de la piscine de Modane. »
Les trois enfants de Liliane ont fré-
quenté les cours du CNV, l'un d’eux,
Igor, est méme devenu maitre-nageur
dans le club ! Pour elle le CNV est le
type méme de I'association incarnant
I’'esprit d’éducation populaire, un cou-
rant social et éducatif qui traverse le
milieu associatif et qui vise I'’émancipa-
tion des individus et la transformation
de la société en dehors de I'école, a
travers la pratique d’activités sportives
ou culturelles.

Contact CNV :
club.nautique.vanoise@gmail.com

Réservez votre
banquet avec
le CNV le 19
septembre

Les parcs nationaux sous la plume d’Henri Gourdin

enri Gourdin, ingénieur et archi-

tecte de formation est un auteur

prolifique. Cet écrivain s’est

spécialisé dans les premiéres
biographies (Genséric roi des Vandales,
Eugene Delacroix, Olivier de Serres,
Jean-Jacques Audubon, Adele, l'autre
fille de Victor Hugo...). Romancier, il a
écrit une saga en 3 romans inspirée de
I'exil dans les Pyrénées-Orientales du
violoncelliste, chef d’orchestre et com-
positeur espagnol Pablo Casals. Il est
également auteur d’essais sur le theme
de la protection de la nature. Dans cette
veine, il a exploré I'histoire des parcs
naturels de France et il est 'auteur de
deux ouvrages :

- Monuments naturels (2026), une his-
toire de l'aventure des parcs, fleurons
du dispositif francais de conservation
de milieux sensibles, avec des inédits
décisifs notamment de Gilbert André,
maire emblématique de Bonneval-sur-

Arc pendant presque 40 ans. Préface
« musclée » de Marie-Odile Guth, an-
cienne directrice du PNV.

192 pages, 24 €, Editions P.U.F.

- « Ce que les siecles ont construit,
I’homme ne doit pas le détruire ». Aux
origines du parc national frangais. (2026)
Avec une citation de Victor Hugo en
guise de titre (lettre pour sauver la fo-
rét de Fontainebleau - 1872), ce livre
raconte I'épopée des parcs nationaux
francgais par les textes de ses plus beaux
artisans : le peintre Théodore Rousseau,
Victor Hugo et George Sand, le pas-
teur lozérien Paul Arnal et son ami le
spéléologue Edouard-Alfred Martel, le
président de la République Valéry Gis-
card d’Estaing... Trente textes, la plupart
inédits ou introuvables, de quinze pion-
niers du dispositif frangais et européen
de protection de la nature.

119 pages, 14 €, Editions Le livre en papier.

Henri Gourdin,

un auteur prolifique
a faire entrer dans
sa bibliotheque

T MONUMENTS
 MRATURELS

VIBREZ
MONTAGNE !
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~ Jean-Yves
Ployer

140 ans

d'expérience

monlagne a
+33 (0)6 83938330 volre service
vanoisepulsationnature@gmail.com
www.vanoisepulsationnature.com
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ETOILE

Hommage a sceur Emmanuelle

Nee Marie-Claude Aimone, la religieuse est decédee le jeudi 30 juillet dernier, a I’'dge de 83
ans. Figure connue, reconnue sur le territoire, elle a marque son temps par son humanite et
sa pratique partout et toujours de la « culture de la rencontre ». Portrait.

En 2019, le journal Terra Modana avait souhaité publier un portrait de
sceur Emmanuelle. Henry Ravalet, auteur régulier du journal de Haute
Maurienne Vanoise, I’'avait rencontrée dans ce but, puis avait rédigé cet
article. Mais, finalement, la hiérarchie de la congrégation s’était opposée
a sa publication, arguant de la discrétion qui doit entourer le quotidien
des religieuses. Le sujet avait donc atterri au marbre*, afin de ne pas
mettre soeur Emmanuel en difficulté. Aujourd’hui Terra Modana contribue
a ’hommage public rendu a cette belle figure de la vie locale, en publiant

I’article, in extenso.

u détour des conver-
sations, quand on
évoque Soeur Emma-
nuelle a Modane voire
dans I'environnement
mauriennais, les vi-
sages s'illuminent pour
faire part d'observations et d'appré-
ciations dithyrambiques. On la gratifie
volontiers du vocable d'icobne méme
si elle récuse le terme trop laudateur
selon elle.
Qui est Soeur Emmanuelle ?
Emmanuelle est son second prénom,
le premier étant Marie-Claude. Elle
est née dans I'Ain, a Bourg-en-Bresse
il y a 76 ans. Elle a suivi des études
d'infirmiére, un métier qu'elle a exer-
cé pendant une trentaine d'années a
Virieu sur Bourbre (Ain). Ensuite, elle
est devenue religieuse et a intégré la
communauté Stella a Lyon en 2007
puis celle des Ursulines a Modane
en 2013, ou elle se trouve toujours.
Trois autres sceurs assurent avec elle
le service évangélique de la Congré-
gation : deux a Chambéry et une a
Modane. Outre son engagement spi-
rituel, Soeur Emmanuelle rend visite
a des malades a leur domicile deux
aprés-midi par semaine et un aprés-
midi a I'H6pital de Modane.

La dimension humaniste de Soeur
Emmanuelle est particulierement per-
ceptible. Elle est fondée sur I'humilité,
I'authenticité, I'ouverture d'esprit, le
sens du partage et un altruisme qui
confine a l'oblativité dans la mesure
ou Soeur Emmanuelle manifeste une
propension a donner a autrui et a se
dévouer pour diverses causes. Dotée
d'une grande richesse intellectuelle,
elle porte un regard sans ambages
sur les réalités de notre monde. Sa re-
flexion est, en effet, tres aiguisée sur
la base d'observations pertinentes et
de questionnements justes.

Dans sa démarche humaine et intel-
lectuelle Soeur Emmanuelle a pour
figure de proue Julie Lédochowska,
une religieuse polonaise née en Au-
triche en 1865, dans une famille exi-
|Iée. Devenue Meére Ursule, elle a créé
en 1920 la Congrégation des Ursu-
lines. Auparavant, Mere Ursule dont le

par Henry RAVALET
(printemps 2019)

credo était « Toujours en route et ja-
mais déracinée » a sillonné différents
pays : en Russie, a St Pétersbourg,
elle a dirigé un internat de jeunes
filles polonaises, en Scandinavie, elle
a enseigné les langues et animé des
conférences et en ltalie elle a cherché
a développer sa Congrégation. Elle
est morte a Rome en 1939 et a été
canonisée en 2003.

Soeur Emmanuelle parle tres libre-
ment de son engagement spirituel qui
repose sur la relation a Dieu a travers
la priere, la sérénité d'ame, la cha-
rité et la prise en compte de la souf-
france. Elle se réfere notamment a la
doctrine religieuse de Sainte Thérese
de Lisieux qui a trouvé la sainteté non
pas dans les grandes actions mais
dans les actes du quotidien les plus
insignifiants. Elle évoque également
Jean Vanier, un philosophe et théo-
logien canadien qui a créé des com-
munautés pour y accueillir des per-
sonnes handicapées mentales. Soeur
Emmanuelle confie aussi avoir été
marquée par I'histoire d'Etty Hillesum,
une jeune femme néerlandaise juive
qui, avant sa déportation a Auschwitz,
a suivi une thérapie qui I'a conduite a
rédiger un journal intime dans lequel
elle explique qu'en dépit des exac-
tions nazies, elle garde une foi iné-
branlable en I'étre humain.

Pour Soeur Emmanuelle, cette pos-
ture a valeur d'exemple qui la conforte
dans sa démarche. Elle considere, en
effet, que l'individu a besoin d'étre
reconnu en tant que personne libre
de ses idées et de ses choix. On peut
y Voir une connexion avec l'approche
humaniste de la psychologie incar-
née par une vision positive de |'étre
humain, un courant développé par le
psychologue americain Abraham Mas-
low. Un autre psychologue américain
Carl Rogers a aussi apporté sa pierre
a l'édifice en matiere d'éducation,
de relation d'aide et de médiation. Il
émet le postulat que l'individu est fon-
damentalement digne de confiance et
qu'il possede en lui les ressources né-
cessaires a son développement. Dans
son ouvrage de référence paru en
1966 On becoming a person traduit

T memorian

ceur Emmanuelle de I'Enfant Jé-
Ssus, Marie-Claude Aimone, Manu,

Micou, est décédée a I'dge de 83
ans, le jeudi 30 juillet dernier, dans son
sommeil, atteinte d’un cancer diagnos-
tiqué au printemps. Elle a été inhumée
au cimetiere de Val-de-Virieu (38).
Née le 20 aolit 1943 a Romaneche-la-
Montagne (Ain), elle avait choisi d’en-
trer dans une communauté religieuse,
celle des sceurs Ursulines CJA dans sa
25¢ année, en 1968.
Avant de prononcer ses voeux, elle
avait obtenu une licence de lettres a
la faculté catholique de Lyon. Elle avait
également suivi des études d'infirmiere
et, une fois diplomée, avait exercé cette
profession a I'hoépital de I'Hotel-Dieu
(Paris), avant de revenir dans la région
Rhoéne-Alpes, pour exercer a la maison
de Repos de Virieu.
Retraitée en 2007, elle avait rejoint sa

en francais par Le développement
de la personne, Carl Rogers explicite,
entre autres le concept d'empathie
qui, désormais, fait partie du langage
courant.

Le vécu de Soeur Emmanuelle montre
combien elle a su tirer moult ensei-
gnements de ses expériences en
adéquation avec son engagement
spirituel. Cela dit, en faisant acte de
pragmatisme, elle préconise de conti-
nuer a explorer les interactions entre
I'Eglise et la société (ou les sociétés).

CULTURE

LUNDI 14 SEPTEMBRE
17h30. Kanopée, une ile sonore. Conte
musical jeune public. Par la C*® Tokata.
Val-Cenis Lanslebourg - Auditorium
Laurent Gerra. Information : Espace
public multimedia 04 79 05 53 16

ans ce monde suspendu dans la

lumiére se joue un étrange opéra.
C’est la que je me suis réveillé, allongé
sur mon lit de feuilles, dans la maison
de mes ancétres... Une aventure sonore
inspirée par les sonorités de la forét
tropicale primaire. Dans une partition
décalée, qui met en scéne I'homme
d’aujourd’hui et son rapport a la nature,
a ses origines.

JEUDI 17 SEPTEMBRE
20h. En attendant P'ado. Spectacle
décalé, humoristique et interactif sur la
parentalité, par PDG & Cie. Modane -
Salle des fétes Fabrice Melquiot. Gra-
tuit. Information : Maison Cantonale 04
79 05 26 67.
Bernard et Vero sont parents d’un
jeune Gaspard. Depuis peu, leur petit
bout de chou a changé ; il est devenu un
jeune adolescent. lls savent ce que cela
représente comme chamboulements et
terrorisés par les difficultés a venir, ils
décident de s’armer pour affronter au
mieux, cette fameuse « crise d’ado » qui
s’appréte a débarquer chez eux...

MERCREDI 23 SEPTEMBRE
10h. Que d’émotions pour Simon.
Spectacle interactif, familles, pour les 3
a 8 ans. Val-Cenis Lanslebourg - Salle
des fétes. Gratuit Information : 04 79
05 99 06.
Simon a confectionné un cerf-volant
pour I'anniversaire de sa petite sceur,
Coralie. Malheureusement, le cerf-vo-
lant s’envole soudainement et disparait
en direction du « Centre des Emotions ».
Dans ce lieu mystérieux et quelque peu
intimidant, Simon entreprend un voyage
ou il découvre et apprend a gérer la
peur, la colere et la tristesse.

communauté, a Lyon, ou durant plu-
sieurs années elle avait été bénévole
dans l'accueil des étudiants étrangers
et demandeurs d'asile.

En 2013, elle était envoyée a Modane
ou elle poursuivit sa mission de dé-
vouement en allant a la rencontre des
malades, chez eux, au Foyer logement
et a I'népital de Modane. Elle participait
aussi aux activités du Secours Catho-
lique.

Ceux qui la connaissaient bien té-
moignent de sa pratique, partout et tou-
jours, de « la culture de la rencontre »,
un concept philosophique, social et
spirituel fortement mis en avant par
le pape Francois. Les Modanais et les
Forniolins, les gens de passage pou-
vaient la rencontrer dans la rue pour
un échange impromptu et toujours cha-
leureux. Elle laissera dans le coeur et
I'esprit de ceux qui I'ont approchée la
trace lumineuse d’une personne remar-
quable par sa bonté, sa douceur et sa
grandeur d’ame.

Des thématiques comme I'ouverture a
la modernité, la diversité et la solidari-
té des peuples seront peut-étre abor-
dés lors des journées du centenaire
de la Congrégation des Ursulines qui
se dérouleront en Pologne, en hom-
mage a Mere Ursule Lédochowska du
16 au 23 mai 2020.

Article rédige en 2019

*En presse €crite, on met au « marbre » un
article dont la parution est repoussée ou
prévue pour une édition ultérieure

VENDREDI 25 SEPTEMBRE
20h. Les 4 Mousquetaires. Spectacle
musical tout public, des 9 ans, par Epo-
pée pop Cie La Douce. Modane - Salle
Fabrice Melquiot. Tarif : 14 € / 10 € Ad-
hérent 7 € Enfant. Information : Maison
Cantonale 04 79 05 26 67.
Ici pas de combats de cape et d’épée,
ni de chapeau a plumes, mais le souffle
épique de I'aventure musicale et théa-
trale née d’un projet collectif. Dans cette
adaptation a bride abattue, 67 chapitres
en 70’, la Compagnie La Douce séme un
joyeux désordre plein d’impertinence !
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amitié, amour. Racontées et
chantées par Philippe Kate-
rine.

Animation, Famille  de
Eduard Nazarov ; Avec Phi- i
lippe Katerine.

Dés 3 ans
Fourneaux : Mer 02 sept 17H
Lanslebourg : Mer 09 sept 17H
Entre ciel et terre Oh33

S ept histoires vues de la
Terre comme du Ciel. B

Un oisillon se lance ﬁ‘-%
dans les airs. Un petit chiot
découvre la matiere... ewfl
Animation, Famille  de
Adridn Jaffe, Ruslan Synke-
vich, Su-a Cho.

Teve,

Lanslebourg : Mer 02 sept 17H

La Bataille de Gaulle - Partie 2 :

uin 1940. La France s’ef-
Jfondre et signe I'armis-

tice. Au milieu du chaos,
un homme refuse de céder.
Seul contre tous, ce géné-
ral inconnu s’échappe vers
Londres pour sauver ce qu’il
reste d’'un réve : la liberté.
Historique de Antonin Bau-
dry ; Avec Simon Abkarian.

Fourneaux : Dim 06 sept 18H
Lanslebourg : Ven 04 sept 18H

Tad I'explorateur et la lampe magique

ad, Sara, leur fille Oli, et
I Momie se retrouvent a
voyager dans le temps
pour retourner a I'époque
de la jeunesse de Momie
ou tout le monde I'adorait.
Cette nouvelle aventure les
entrainera a travers I'océan
Atlantique.
Animation, Aventure de En-
rique Gato.

Deés 6 ans

Lanslebourg : Sam 12 sept 18H

Trois adieux

pres une dispute sans importance, Marta et

Antonio se séparent. Lui, chef en pleine ascen-

sion, se réfugie derriere ses fourneaux. Elle,
dans son silence, commence a ressentir quelque
chose de plus que de la tristesse : elle a perdu 'ap-
pétit. Quand elle découvre ce que son corps lui dit
vraiment, tout prend un tour inattendu : la nourriture
a meilleur godt, la musique la touche comme jamais,
et le désir réveille en elle I’envie de vivre sans peur.
Drame de Isabel Coixet ; Avec Alba Rohrwacher, Elio

Germano, Galatea Bellugi.

La fin d’Oak Street
uite @ un étrange évé-
Snement cosmique, le
quartier d’Oak Street
se retrouve transporté en un
lieu mystérieux. Les Platt, ne
reconnaissent plus leur envi- §

ronnement familier. Pour s’en

sortir, il leur faudra rester unis.
Tout public avec

Science Fiction de David
Robert Mitchell ; Avec Anne
Hathaway, Ewan McGregor.
Fourneaux : Mer 02 sept 18H
Lanslebourg : Mer 02 sept 20H30

Un grand raccourci 1h21
e restaurant familial
menace de  fermer, | SEETITECTTN
deux cousins bretons

relachent des rats pour s'im-
proviser dératiseurs. Deux
jeunes femmes trafiquent
le concours de beauté local
pour promouvoir leurs bijoux.
Comédie dramatique de Ar-
mand Foéx, Clément Devil-
liers ; Avec Sara Montpetit.

Fourneaux : Jeu 03 sept 17H
Lanslebourg : Ven 04 sept 16H

La Nirvana
J ean, agriculteur en fail- e |

lite, et Foued, jeune de

cité en cavale, décident
de cultiver du cannabis
«bio » au milieu des chevres
et des champs.
Comédie de Hakim
Bougheraba ; Avec Ichem
Bougheraba, Jean-Baptiste
Brucker, Emma Smet.

Fourneaux : Dim 06 sept 21H
Ven 11 sept 20H30

Lanslebourg : Ven 04 sept 21H | Mer 09 sept
18H

-12 1h35

MUTINY

Mutiny

ole Reed, ancien agent

des forces spéciales

reconverti en chef de
sécurité, est accusé a tort
du meurtre de son patron.
Remontant le fil de la machi-
nation dont il est victime, il se
retrouve piégé a bord d'un
porte-conteneurs...
Action de Jean-Francois Ri-
chet ; Avec Jason Statham.

b v

Interdit - 12 ans
Fourneaux : Dim 13 sept 20H30
Lanslebourg : Sam 12 sept 20H30

2h00

“UNE €CF1 EBRATION D LA VIE®

ARRL RO AR

TR

Fro1s
PADIEUX

Fourneaux : Dim 13 sept 18H (en VOSTFR) - projection dans le cadre

de I’Automne italien

La programmation cinéma évolue...

et se réinvente'!

Plus de séances dans nos cinémas, des
horaires pensés pour mieux s’adapter
a vos envies et a vos habitudes : nous
repensons notre programmation et la
répartition des films tout au long de la
journée.

Au cinéma LEmbellie, retrouvez des
séances du mercredi au dimanche. Nou-
veauté : des rendez-vous supplémen-
taires chaque jeudi, avec deux séances
a 18h et 20h30 !

Au cinéma de Val-Cenis Lanslebourg,
en saison comme hors saison, les
séances ont également lieu du mercredi
au dimanche. Et pour vous permettre de
profiter pleinement de votre dimanche
sans rentrer trop tard, les horaires évo-
luent : rendez-vous désormais a 17h et
19h!

Plus de cinéma, plus de choix et des
horaires adaptés a tous !

Retrouvez la programmation
compléte des cinémas :

LEmbellie a Fourneaux
Espace Val Cenis Vanoise a Lanslebourg

Fjord

n couple roumano-nor-
l ' végien trés pieux, s’ins-

talle dans un village au
bout d’'un fjord. Lorsque les
enseignants découvrent des ==
ecchymoses sur 'un des en- g
fants, le village se demande si
leur éducation traditionnelle
pourrait en étre la cause.
Drame de Cristian Mungiu ;
Avec Sebastian Stan.

Fourneaux : Mer 02 sept 20H30 (en VOSTFR) |
Ven 11 sept 18H (en VOSTFR)

Lanslebourg : Mer 02 sept 18H (en VOSTFR) |
Mer 09 sept 20H30 (en VOSTFR)

Soudain

irectrice d’'un établisse-
D ment pour personnes -
agées, Marie-Lou tente

d’y instaurer une philosophie
de soins basée sur I'écoute
et la dignité des résidents. Sa jge @&
rencontre avec une metteuse
en scene japonaise va boule-
verser sa trajectoire.

Drame de Rydsuke Hama-
guchi ; Avec Virginie Efira.

Fourneaux : Jeu 03 sept 19H | Ven 11 sept 14H30
Lanslebourg : Sam 05 sept 18H

Marius et le Royaume des mers 1h20

u beau milieu de
'océan se cache une
fle merveilleuse peu-

plée de serpents de mer.
Parmi eux vit Marius, qui n’est
pas tout a fait comme les
autres : il ne sait pas nager !
Lorsqu'un danger menace
leur ile, il se lance dans une
aventure extraordinaire.

Animation de Endre Skandfer.

Dés 3 ans
Fourneaux : Dim 06 sept 16H30
Lanslebourg : Sam 05 sept 16H

sur www.cchautemaurienne.
com/cinemas

sur www.

@

CULTURE_CINEMA_HMV

instagram.com/culture_
cinema_hmv

LEmbellie
Fourneaux

Val-Cenis
Lanslebourg

LA PRINCESSE, 'OGRE
ET LA FOURMI17H

ENTRE CIEL ET TERRE
17H

Mer ,
02 LAFIND'OAKSTREET | £)0rp (en VOSTFR) 18H
sept FJORD (en VOSTFR) LAFIN g’g)ﬁaKOSTREET
20H30
Jeu | UNGRAND RACCOURCI
03 17H
sept SOUDAIN 19H
UN GRAND RACCOURCI
v 16H
Oe4n LA BATAILLE DE
GAULLE - PARTIE 2 :
sept JECRIS TON NOM 18H
LA NIRVANA 21H
MARIUS ET LE
Sam ROYAUME
05 DES MERS 16H
sept
SOUDAIN 18H
MARIUS ET LE ROYAUME
. DES MERS 16H30
Dim

LA BATAILLE DE GAULLE
06 [ “PARTIE 2: FECRIS TON
MNOM 18H

LA NIRVANA 21H

LA PRINCESSE, LOGRE

Mer ET LA FOURMI 17H
09 LA NIRVANA 18H
sept FJORD (en VOSTFR)

20H30
Ven SOUDAIN 14H30

" FJORD (en VOSTFR) 18H

sept LA NIRVANA 20H30

S TAD LEXPLORATEUR
am ET LA LAMPE MAGIQUE
12 18H

sept MUTINY 20H30

Dim TROIS ADIEUX
13 (en VOSTFR) 18H

sept MUTINY 20H30

Rejoignez-nous sur WhatsApp
pour connaitre quotidiennement
la programmation

Cinémas HMV &

Groupe WhatsApp

I~

des cinémas dé"'Fo-urnea;n“(' et de:
Val-Cenis Lanslebourg
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410 OCT FPUNTA OCTOBEER
LE GRAND RETOUR !

Rdv de 16h a 2h du mat’ pour une
soirée exceptionnelle placée sous
le signe du rock, de la féte et de la
Punta ! Au programme : 3 concerts,
2 DJ sets, 5 food trucks. Des anima=s
tions sur le theme de la blere t

au long de la soirée ! (1-’ {
Entrée gratuite de 16h ato
Réservez votre soirée, invitez vos

proches et venez nomB"eux_ggl - =

brer le retour du Punta Octolzeer I
Des animations pour les: r)'é"t
comme pour les grands:

DJ Corden... Rockface...
The Mullins... Evan Clape...

RITTAUD
[ BUUEHERIE

s | Pli BOUCHERIE CHARCUTERIE

||| TRAITEUR - EPICERIE FINE - VIN

Du mardi au samedt
Th30-12hl5 / Hh30-19h

3, Rue de la Concorde
13 500 FOURNEAUX

FOURNEAUX
04 79 05 22 45

lnten\manche

Deux magasms, des prix bas

VAL-CENIS
04 79 56 80 27

SO TAXI HAUTE
‘“” MAURIENNE

=z ‘,a& .,\ ¥ 1a8places
%) ‘\1‘» é? Les Favieres
£. Val-Cenis Solheres Sardieres

-

Transports Toutes Distances - Ambulances -
Liaisons Stations - Transferts Gares - Aéroports

0479 205157-0661145157
www.taxi-haute-maurienne.com
amb.hte.maurienne@wanadoo.fr

Vous avez vu,
jaides nouvelles '
boucles d’or‘etlle

UN BILAN AUDITIF GRATUIT

*Test a but non médical. RCS Chambery 481664 928, SAS 9 000 €,
Audilab Pays de Savoie 213 avenue Marie de Solms 73100 Aix-les-Bains.

04790592 62 . val cenis ~

Transport toutes distances - Gares fAeropons
Taxis et Minibus 1 a 8 personnes
Transports medlcaux a35|s

taxiburdin.c@orange.fr - www.taxiburdin.c

s

TAXI TCM MODANE

4 et 7 places - Tourisme &
Transports médicaux assis

06 08 99 10 13

36 Rue de I'Arc
73480 Val Cenis Lanslebourg

Tél.: 0479059279 [Efsai{E

Retrouvez tous nos magasins sur [
www.coophautemaurienne.fr L

UN PROJET SUR MESURE QUI
VOUS RESSEMBLE

% 16r Sous I'Eglise face a I'Office de Tourisme

% Pains et Gourmandises Rue de la Mairie

sicolicopy.

CADEAUX | PAPETERIE | IMPRESSIONS TOUS FORMATS

(7] Venez découvrir notre il

Papeterie Cadeaux
Cartouches d’encre & toners

Loisirs créatifs Beaux-Arts
Chaises & Mobilier de bureau

4 Conception et réalisation

2. supports de communication

Fourneaux Tel. 04 79 05 27 19
Saint Jean de Mnne Tél. 04 79 59 80 34 'F

.
e

Le chalet de Calou
4 rue d’en haut - AUSSOIS
095246 73 04 '

- SpeC|aI|ste
et Relais Opinel,
# Décoration
“‘montagne,
“Horloges a
s coucouy

Bijoux argent

¥ 4& fantaisie

- rt de Ia table)

FOURNEAUX
Pble Santé - ZA Matussiéres
0479261515

Nicolas Sylvestre,
audioprothésiste D.E.
et Emmanuel Duterte,
audioprothésiste

Audilab

Vivez comme vous I'entendez

CTIV '=XPERTISE

Maurienne

DIAGNOSTICS
IMMOBILIERS

VENTE -+ LOCATION

-
-
-

* m—

. 06 67 99 65 85

-~ www.activexpertise-maurienne-tarentaise.fr
@ j.romagny@activexpertise.fr

RESTO BIO
0L mobAnt

100% dany wn becat
biocoop
04.79.05.42.18

n: ResloBio-Medane
22 av. J, Jaures, Modane

Fréjus

OPTIQUE

MODANE
FOURNEAUX

Bruno LOMBARD

ZA MATUSSIERES
73 500 MODANE - FOURNEAUX
@ Tél. 04 79 05 10 63
- www.frejus-optique.com

Z.A. des

Terres Blanches
Modane

04 79 20 41 57
vtsv@wanadoo.fr
www.vtsv.fr

Terravsse"‘e nts

Voirie P\%
rage

(\:l::jagge f°55e

x Dive
nahsat\ons

Teus Ces midis
dw MARDL au SAMCD]
7% SUR PLACC & N EMPO‘K‘IER
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DES ENTREPRISES EN OR

Nouvel annonceur

S5EHS

06 49 52 25 52

TAXI/ TRANSPORTS

TAXIS BURDIN A MODANE
Transports médicaux assis - Tourisme
04 79 05 92 62 www.taxiburdin.com

LIONEL TRANSPORT TAXI-MODANE
Transport convent. CPAM - Tourisme. 06 09 68 39 91
04 79 56 32 27. www.lionel-transport.com

TAXI KS CAR - LOTI - VTC
Transport Tourisme
07 69 13 90 08 - savoie-taxi.fr

HAUTE MAURIENNE AMBULANCE - TAXIS
Assis - Couché - Tourisme. 1 a 8 places.
www.taxi-haute-maurienne.com - 04 79 20 5157

TAXI CROIN REMI MODANE
Transports Médicaux assis - Tourisme
Tél. 06 60 38 01 23 - taxicroinremi@gmail.com

TAXI TCM - MODANE
Transports Médicaux assis - Tourisme
Tél 06 08 99 10 13 - Facebook : Taxi TCM

BIEN-ETRE

AURORE & SENS - RECONNEXION A SOI
Massages - Drainage - Chi Nei Tsang - Tui Na -
Kinésiologie. Tél 06 49 52 25 52 - Val Cenis

REFLEXOLOGIE ENERGETIQUE-SOPHROLOGIE
Corinne Paquier - Prise de RV au 06 66 17 71 60.
Au Cabinet a Modane ou a votre domicile.

ESPACE ESTHETIQUE ET BIEN-ETRE
349 r St Sébastien Avrieux. Tél : 04 79 20 39 67.
www.esthetique-avrieux.com

LATELIER ESTHETIQUE - AGNES - MODANE
Soins du visage - Epilations - Massages
2, r de ’Eglise, Modane. 07 45 24 45 47. Sur RDV.

BEAUTE PASSION MODANE - STEPHANIE
Soins esthétiques et corporels, lumiere pulsée,
prothéses ongulaires. Tél. 04 79 64 29 66

SANTE

OSTEOPATHE MRP POYET MODANE
C. BELLISSAND 9 rue de la République.
04 79 05 49 37 ou 06 6187 41 30.

CLEMENTINE BONNIER - OSTEOPATHE D.O/T.O
12 rue du ventier a Val-Cenis Lanslebourg
Prise de rdv sur primocreno.fr ou 07 64 07 55 86.

OSTEOPATHE D.O./T.0. MAXIME DELEGLISE
480 Av. Emile Charvoz, Modane. Rdv sur doctolib.fr
ou 06 33 30 38 61 - osteo.deleglise@gmail.com

OSTEOPATHE D.O/T.0. OUVERT 7 JOURS SUR 7
Amandine Novero-Borot et ses collaborateurs.
850 Rte de I'Eglise, Bramans. 06 85 26 71 03.

LIBRAIRIE

LIBRAIRIE HISTOIRE DE LIRE
15 r. de la République. Modane 04 79 05 87 74.
www.histoiredeliremodane.

HOTEL / CAMPING

Hotel** LE PERCE NEIGE
14 av. Jean Jaures 73500 MODANE GARE
04 79 05 00 50 www.hotel-leperceneige.com

CARAVANEIGE** LA BUIDONNIERE - AUSSOIS
Ouvert a 'année. contact@camping-aussois.com
04 79 20 35 58 www.camping-aussois.com

Chambres D’HOTES LA GRANGE ET GiTE
Maison de Basile, 8 pers. 3 épis. Avrieux
06 80 82 30 81 - lagrange-avrieux.com

IMMOBILIER

MARION TONDA - CONSEILLERE IMMO SAFTI
Vente immobiliere - Club excellence
06 0123 17 37 - marion.tonda@safti.fr

ACTIV’EXPERTISE DIAGNOSTIC MAURIENNE
Diagnostic immobilier - DPE - Audit énergétique
06 67 99 65 85 j.romagny@activexpertise.fr

NATURE

VANOISE PULSATION NATURE - J.-Yves PLOYER
AccompagnateurenMontagne-Randoraquettes
www.vanoisepulsationnature.com

RENOVATION

Besoin de conseils pour

vos travaux d’isolation,

de chauffage, de ventilation,
d’adaptation, et sur les
aspects juridiques ?

écouvrez France Rénov’, le

service public qui vous accom-

pagne dans la rénovation et

I’adaptation de votre logement :
matériaux, solutions techniques, ana-
lyse de devis, points de vigilance, aides
financiéres... Les conseillers France
Rénov’ vous accompagnent selon vos
besoins :

Conseil téléphonique

Une question ? Contactez gratuitement
les conseillers France Rénov’ et échan-
gez avec eux sur votre projet.

Rdv pres de chez vous avec un conseiller
Faites le point sur votre projet de ré-
novation, sur vos devis et trouvez des
réponses précises a toutes vos ques-
tions ! Les conseillers sont tous les mois
en permanences prés de chez vous en
Maurienne a Modane, St-Etienne-de-
Cuines, St-Jean-de-Maurienne, St-Mi-
chel-de-Maurienne, Val d’Arc...

Visite sur place

Bénéficiez, sous certaines conditions,
d’un conseil renforcé pour votre projet :
évaluation énergétique simplifiée de
votre logement, définition d’'un scéna-
rio de travaux, analyse de vos devis et
clarification des aides financieéres mobi-
lisables.

Copropriétaires ?

Les conseillers accompagnent égale-
ment les copropriétés dans leur projet
de rénovation globale ! Aide a la mobi-
lisation, présentation en assemblée gé-
nérale (étapes, aides financiéres, obli-
gations, etc.) et accompagnement a la
définition du programme de travaux, a
’analyse des devis et a la mobilisation
des aides financieres.

En tant qu’Espace Conseil France Ré-
nov’, I'’Asder vous accompagne dans
la réussite de votre projet ! Ce service
public est entierement gratuit et ses
accompagnements sont indépendants
de toute offre commerciale. Ce service
public est financé par I’Anah, le Dépar-
tement de la Savoie, le Syndicat du Pays
de Maurienne et votre communauté de
communes.

Un seul numéro pour ce bouquet de
services : 04 56 11 99 00

Les prochaines
permanences a Modane

ASDER : 14 septembre

et 9 novembre

SOLIHA : 8 septembre, 13 octobre,
10 novembre et 8 décembre

ADIL : 17 septembre et 19 novembre

URGENCE & SANTE

INFIRMIERES
Modane : 31 rue Jules Ferry 06 2172 87 46
Fourneaux: 26 av. de la Liberté 04 79 05 26 16
Lanslebourg : 120 rue du Mont-Cenis 06 76 29 37 20

ORTHOPHONISTES
Fourneaux :
Mélanie Gagniere-Caraz,
10 rue de la Concorde 09 54 45 75 36
Aline Paquier,

Appel d’'urgence européen : 112.
Gendarmerie : 17. Pompiers : 18. SAMU : 15
Secours en montagne : 04 79 05 11 88

SAGE-FEMME
Modane : Courtois Déborah, 06 85 50 59 92

INFIRMIERE - PUERICULTRICE
Val-Cenis Lanslebourg : Claire Burdin 43, rue des
Jardins. 06 63 02 57 71

MEDECINS 10 Av. de la Liberté, 04 79 05 36 80
Modane : Monvignier Annick,
6 rue Jaures 04 79 05 22 30 ORTHOPTISTE

Modane : M. Le Guelaff, sur rdyv,
14 r. de la République 06 28 26 15 12

PODOLOGUES-PEDICURES
Fourneaux : M. Nousse, 10 r. Concorde,
04 79 56 78 30. Modane : M. Legendre, 19 pl
Hétel de Ville. 04 79 05 34 74

KINESITHERAPEUTES
Fourneaux : Espace Kiné Vanoise (5 praticiens),
5 r. République, 04 79 05 04 32
Modane : Emmanuelle Chanoir, Nicolas Lemaitre
Bourdic, 8 pl de I'hétel de ville, 04 79 05 47 71
Cabinet P. Cante, 26 rue Jaures, 04 79 05 37 45
Sonia Perrin 26 rue Jaures 06 50 04 95 26
Aussois : Marine Verillaud, 17 route Le Plan
Champ. 06 40 76 16 58
Val-Cenis Lanslebourg : Cabinet,
114 rue du Mont Cenis, 04 79 59 19 01
Cabinet C. Chatard et P. Guinaudeau,
23 route de I'lseran 04 57 40 6142

VETERINAIRES
Modane : 6 rue de ’Eglise 04 79 05 13 44
1rue de la République 04 79 59 63 04
Val-Cenis Lanslebourg : 5 route de I'lseran a
Lanslebourg : 04 79 05 88 19

Maison médicale, 550 av. Emile Charvoz
Secrétariat : 04 79 05 02 89
Balaud Julie : 04 79 05 50 81

Plaisance Elsa : 04 79 05 50 84
Burnier Michel : 04 79 05 10 89
La Norma: 06 38 82 15 52
Val-Cenis Lanslebourg : Maison de Santé
118 rue du Mont Cenis - 04 79 05 9196
GYNECOLOGUE OBSTETRICIEN
Fourneaux : Frangois Chassagnard
06 45 52 57 96

AMBULANCES
Val-Cenis : Haute Maurienne 04 79 20 5157

CHIRURGIENS DENTISTES
Fourneaux : Galina Cusnir
7 rue de la concorde 04 79 05 9152
Modane : Colin Pierre-Yves 440, avenue
Emile Charvoz 04 79 05 17 04

PHARMACIES
Modane : 8 av Jean Jaurées 04 79 05 00 08
5 place Hotel de Ville 04 79 05 06 09
Fourneaux : ZAC Matussiere 04 79 05 2176
Lanslebourg : rue du Mt Cenis 04 79 05 9197

Sherpa Aussois
16 rue d’en Haut

OUVERT 7j/7
De 7h30 a 13h
Et de 15h30 a 19h30

Prét d’appareil :
- Fondue
- Raclette

Rayon Traditionnel :
- Charcuterie
- Fromage

" 4

Besoin de
conseils pour
vos travaux de
rénovation ?

Prenez rendez-vous avec nos conseillers
France Rénov' prés de chez-vous !

Omm

Contactez gratuitement le service public
de la rénovation de l'habitat en Savoie au

04 56 11 99 00
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Rendez-vous gratuit d'une heure. Le ou la conseillére vous guidera et répondra a toutes vos questions
2chniques, vérification de devis...).

(aides financiéres, conseils
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COMMUNAUTE
DE COMMUNES

Haute Maurienne Vanoise

iMA

HAUTE MAURIENNE VANOISE

- CINEMA
. SPECTACLES
- EXPOSITION
- GASTRONOMIE
. SORTIE EN ITALIE

Programme complet sur:
www.cchautemaurienne.com

Informations:

04 79 05 26 67
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FOURNEAUX

Des 17630

Sous chapiteau
Les Pierres qui roulent, Robert
Laurent & Cie
Groupe Pop/Rock de EEA

Des 19630

Grande scene
Groupe Percu de EEA
LES CIMES SONNENT
P&p~l()gché
BURNING BANANAS
Rschabilly
FEU D’ARTIFICE
Seus réserve

Johnny Maurienne présente :
JOHNNY HA'LIDL

H&hmagf :(2{'(;‘1(2[

Sou des Ecoles

ATION

Franco-Portugaise

Le programme'!

A nouveau le festival LAutomne
italien vous donne rendez-vous
tout au long de la saison en Haute
Maurienne Vanoise ! Spectacles,
projections de films, ateliers culi-
naires, excursion en Italie... une
programmation riche et variée
vous attend, avec encore bien
d’autres événements a découvrir !

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE

Un peu d’Automne italien avant le dé-
but de I'automne ? Venez profiter d’un
apres-midi convivial !

15h Spectacle Une marque dé vitte de
Sorelle MaGia — musique, poésie et
danse, tout public

Place de la Sécherie a Fourneaux

Un spectacle de danses aériennes et
terrestres qui transforme en mouve-
ments les mots du poéte Remigio Ber-
mond. Une performance au son de la
vielle a roue, une réflexion sur le dépeu-
plement des montagnes et I’espoir dans
le silence des villages. Gratuit - suivi
d’un pot convivial pour le lancement du
festival

18h Cinéma I’Embellie de Fourneaux
Projection du film Trois adieux en
VOSTFR (tarif unique : 5€)

LUNDI 28 SEPTEMBRE > DIMANCHE 4
OCTOBRE

Exposition artistique transfrontaliere
piémontaise et mauriennaise, a la salle
Fabrice Melquiot de Modane.

MARDI 29 SEPTEMBRE

18h30 Vernissage de I’exposition.
Présentation d’ceuvres littéraires de
Marco Rey et Gérard Vandestoke, de
la démarche artistique des artistes pré-
sents et dégustation offerte de mises en
bouches réalisées par les étudiants de
I’Ecole de Formont de Oulx et du Lycée
Paul Héroult de St-Jean-de-Maurienne

SAMEDI 3 OCTOBRE

19h Soirée italienne du Comité de
Jumelage d’Avrieux / Piedicavallo.
Concert de I’Accord d’Oé Four a pizza
d’Avrieux

JEUDI 8 OCTOBRE

18h Conférence : Marie-José, derniére
Reine d’Italie par Christiane Durand, au
Museobar a Modane. Gratuit.

SAMEDI 10 OCTOBRE

Sortie en ltalie : Abbaye Saint Antoine
Ranvers et le Pavillon de chasse de
Stuppinigi

8h Départ en bus de la gare de Mo-
dane. Visite guidée de I'Abbaye et du
Pavillon de chasse de Stuppinigi. Arrét
a Suse au retour. Repas tiré du sac le
midi conseillé. 30€/passager. Réserva-
tion a la Maison Cantonale de Modane
et sur le site cchautemaurienne.com
a partir du 15 septembre

MARDI 13 OCTOBRE

9h a 12h Atelier cuisine Tous a(ux)
Fourneaux ! Poulet Marengo et pdtes
fraiches avec Christiane Durand, a la
salle des fétes de Fourneaux. Christine
Durand vous accueille dans le cadre des
Saveurs d’automne de la Facim pour un
atelier cuisine autour de la recette du
poulet marengo. A I'issue de I'atelier, sa-
vourez votre repas dans une ambiance
chaleureuse.

SAMEDI 17 OCTOBRE

17h Spectacle Gino de la C* I’Avant-
Veille et dégustation de pates, salle
Fabrice Melquiot a Modane. Tout public,
dés 8 ans. Lhistoire de Gino, de sa fa-
mille, de ses objets, c’est peut-étre I'his-
toire de beaucoup d’entre nous.

18h a 19h Temps musical d’environ une
heure, autour de chansons italiennes
classiques et emblématiques, interpré-
tées en voix et accordéon par Gianpie-
tro Marazza et Paola d’Alessandro

19h Dégustation offerte de pates
fraiches, par la Dante Alighieri.

A cette occasion, présentation de I'ex-
position Sconfinare - Au-dela du photo-
graphe Alessandro Luzio. Gratuit.

VENDREDI 23 OCTOBRE

17h a 19h Visite dégustation Veillee
d’automne au fort Fort Victor-Emma-
nuel, depuis le parking. Avec Christelle
Borot. Entre histoires, légendes et tra-
ditions alpines, ponctuée d’une dégus-
tation inédite réunissant des produits
d’exception de Savoie et d’ltalie.Gratuit
/ Réservation obligatoire a la Maison
Cantonale de Modane (20 participants
maximum)

DIMANCHE 22 NOVEMBRE

18h Concert de la chorale Chor’hom,
église de Val-Cenis Lanslebourg. Cet
ensemble d’hommes de Cognin, sous la
direction de Jeanne-Marie Celisse, vien-
dra présenter son programme de chants
italiens. Entrée libre.

Cinéma : une sélection
de films italiens récents

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE

Trois adieux Drame d’Isabel Coixet. 2h.
Aprés une dispute sans importance,
Marta et Antonio se séparent. Lui, chef
en pleine ascension, se réfugie derriere
ses fourneaux. Elle, dans son silence,
commence a ressentir quelque chose
de plus que de la tristesse : elle a perdu
I'appétit.

18h, cinéma I’Embellie de Fourneaux.

VENDREDI 2 OCTOBRE

L’affaire Zanetti Drame de Leonardo
di Costanzo. 1h45. Elisa Zanetti a été
condamnée pour un crime dont elle dit
ne presque rien se rappeler. Dix ans plus
tard, le professeur Alaoui, criminologue de
renom, rouvre son dossier.

20h30, cinéma de Lanslebourg.

DIMANCHE 11 OCTOBRE

Une année italienne Comédie drama-
tique de Laura Samani. 1h42. Fred, jeune
Suédoise de dix-sept ans, emménage a
Trieste et commence une année de ter-
minale au lycée technique de la ville.
Seule fille de sa classe, elle se retrouve
au centre de I'attention, en particulier de
celle d'un trio inséparable de garcons.
18h, cinéma I’Embellie de Fourneaux.

DIMANCHE 25 OCTOBRE

Le dernier pour la route Comédie dra-
matique de Francesco Sossai. 1h40. Car-
lobianchi et Doriano, deux cinquante-
naires fauchés, errent la nuit en voiture
de bar en bar, obsédés par I'idée d’un
dernier verre, lorsqu’ils croisent la route
de Giulio, un étudiant en architecture
aussi timide que naif. Entre confidences
et gueule de bois, cette rencontre inat-
tendue avec ces deux mentors impro-
bables va bouleverser la vision que Giu-
lio porte sur le monde, I'amour... et son
avenir.

17h, cinéma de Lanslebourg.

SAMEDI 07 NOVEMBRE

Les goliteuses d’Hitler Biopic, drame,
historique de Silvio Soldini. 2h03. Du-
rant la Seconde Guerre mondiale, Rosa
est recrutée comme "golteuse" pour
le chef du parti nazi, Adolf Hitler. Trois
fois par jour, la jeune femme et d'autres
camarades doivent manger afin de s'as-
surer que la nourriture n'est pas empoi-
sonnée. Chaque bouchée sera peut-étre
la derniere...

20h30, cinéma ’Embellie de Fourneaux.

SAMEDI 14 NOVEMBRE

Cinque secondi Comédie dramatique
de Paolo Virzi. 1h45. Adriano, un homme
solitaire, vit dans les anciennes écuries
de la Villa Guelfi, une demeure aban-
donnée. Lorsqu’'une communauté de
jeunes s’installe sur la propriété pour
restaurer les terres et les vignes, il tente
d’abord de les chasser. Parmi eux, Ma-
tilde, profondément liée a la villa ou elle
a grandi aupres de son grand-peére, ra-
vive la mémoire des lieux. lIs vont devoir
apprendre a vivre ensemble...

18h, cinéma de Val-Cenis Lanslebourg.

Chaque film est présenté en Version
Originale Sous-Titrée Francais. Tarif
unique : 5€

Le programme complet du festi-
val est sur le site www.cchaute-
maurienne.com Les réservations
se font a la Maison Cantonale de
Modane ou au 04 79 05 26 67.



