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06.32.79.39.86
Maison Des Jeunes              
28 Rue Jules Ferry, 73500 Modane

Comment ça fonctionne
maintenant ???

Comment ça fonctionne
maintenant ???

Comment ça fonctionne
maintenant ???

Comment ça fonctionne
maintenant ???

Inscriptions, tarifs 

et réservation à l’activité

Adhésion à l’année 5€, pour tous

Horaires selon l’activité

Inscription en ligne, pas de priorité

premier arrivé - permier servi !

Viens partager des idées et
nous les mettrons dans 
les prochains plannings



Viens défier les jeunes
de l’AS Cuines

Basket gymnase
obligatoire

8 places

Spectacle de nage
synchronisée

8 places

Lorsqu’il y a ce logo :
Pense à prévoir ton pique nique

Lorsqu’il y a ce logo :
Prévois une tenue confortable

10h-17h

Beauty, Healthy & ShowBeauty, Healthy & Show

Mardi 27Mardi 27

Foot en salle à Cuines

Lundi 26Lundi 26 Mercredi 28Mercredi 28

Jeudi 29Jeudi 29

Vendredi 30Vendredi 30

13h30-19h

Local Food Tour
9h45-17hDIY cosmétique

Jus et goûter Healty Visite de la coop 
de Val-Cenis 

Rencontre avec les
chèvres des Arcosses

Chemin du petit bonheur

Pique-nique produits
locaux

Rencontre avec le rucher
qui pique

12 places

Selon le lieu de l’activité 
tu peux nous rejoindre directement sur place
 ou nous pouvons te récupérer sur le chemin

sur demande, par sms 

8 places

Karting / pixel room... Karting / pixel room... 

9000m² de loisirs indoor

10h30-17h30

10 minutes de Karting 

une partie de Pixel room

Repas au Burger King
8 places

Brunch et Escape gameBrunch et Escape game
10h30-17h

Brunch au Musée *

Frissons en “fôret” ou
dans la “fortesse”

sucré ou salé ?
ou les 2 ? viens te régaler

*sous réserve, le lieu pourra changer

EN ATTENTE DE
LA CONFIRMATION 

DU PRESTATAIRE



Rendez-vous tous les jours
 à la Maison des Jeunes

 de Modane,
à l’horaire indiqué
 sur le planning 

Inscriptions sur le Portail Familles,
à partir du 09 octobre 2026.

Dossiers d’inscriptions à retirer
 à la Maison Cantonale

 ou téléchargeables sur le site
https://www.cchautemaurienne.com

Exceptionnellement il n’y aura pas de
service de ramassage dans les villages

de l'intercommunalité

INFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUES
Un seul dossier pour profiter pleinement 

des activités proposées aux jeunes !

La Maison des Jeunes est un service jeunesse du CIAS Haute
Maurienne Vanoise, destiné aux jeunes, collégiens et lycéens,

de 11 à 17 ans.

S’inscrire permet aux jeunes d’accéder aux différentes activités,
sorties et projets proposés tout au long de l’année, dans la

limite des places disponibles et selon les modalités de chaque
activité.

Avec ton inscription, tu peux participer à :
Des activités créatives et manuelles 
Des activités sportives et de loisirs 
Des sorties et découvertes 
Construire des projets de jeunes : tu proposes des idées,
finances ton projet et le réalise avec tes copains, et surtout
tu passes de superbes vacances !

La Maison des Jeunes est un lieu pour se retrouver,
faire de nouvelles rencontres et partager des expériences

avec d’autres jeunes du territoire.

pourquoi s’inscrire à la mdj ?pourquoi s’inscrire à la mdj ?pourquoi s’inscrire à la mdj ?pourquoi s’inscrire à la mdj ?

Tu t’inscris → tu découvres → tu participes
→ tu rencontres → tu proposes → tu profites !



tARIFStARIFStARIFStARIFS

Les tarifs sont notés sur chaque activité
 par une petite étoile 
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